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Entrevista a Edmundo Martinho, presidente do Instituto de Seguranca Social

E essencial que as juntas de freguesia sejam
vigilantes privilegiados de situacoes de maus
tratos a idosos e criancas em lares nas suas areas

) \

Fato dainauguracao do Centro Social de Morelena, em 31-5-2008 (js - arquivo)
Os lares de idosos e as instituicdes de criangas sao pilares de uma sociedade humana e fraterna que por vezes sao abalados por realidades vividas no
dia-a-dia, no siléncio das instituicdes, sem que estas situacdes cheguem ao conhecimento dos respectivos responsaveis. Para sabermos mais sobre os
meios que as populagdes detém para intervir nestes casos, entrevistimos Edmundo Martinho, presidente do Instituto de Seguranga Social, que
gentilmente nos concedeu uma entrevista. A criacao de lares tem envolvido as populagdes locais na obtencao de fundos ficando, posteriormente,
arredadas de qualquer intervencao na gestao e controlo de uma valéncia que ajudaram a construir.
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O JORNAL DE SINTRA FAZ HOJE 77 ANOS DE EXISTENCIA.
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Entrevista a Edmundo Martinho, presidente do Instituto de Seguranca Social

E essencial que as juntas de freguesia sejam
vigilantes privilegiados de situacoes de maus
tratos a idosos e criancas em lares nas suas areas

Idalina Gracio

Os lares de idosos e as instituicdes de criangas sao pilares de uma sociedade humana e fraterna que por vezes sao abalados por realidades vividas no
dia-a-dia, no siléncio das instituicdes, sem que estas situacdes cheguem ao conhecimento dos respectivos responsaveis. Para sabermos mais sobre os
meios que as populagdes detém para intervir nestes casos, entrevistimos Edmundo Martinho, presidente do Instituto de Seguranca Social, que

gentilmente nos concedeu uma entrevista.

ornal de Sintra — Como ¢é actualmente realizada a

fiscalizacdo aos lares de idosos?

Ha fiscalizacdes periodicas? Como pode um utente

ou seu familiar intervir e requerer?

Edmundo Martinho — Os lares de idosos tém, apesar
de utilizarmos a expressdo de forma muitas vezes indi-
ferenciada, tém uma natureza distinta: os que pertencem a [PSS
com ousem acordo de cooperagdo com a Seguranga Social, 0s
lares lucrativos licenciados (com alvara emitido pela
Seguranga Social) e finalmente os lares clandestinos ou ilegais.
As acgdes inspectivas efectuadas pelos Servigos de Fis-
calizagdo podem resultar de uma iniciativa dos proprios
servigos (proactivas), normalmente inseridas em Plano de
Ac¢do anual, ou ter por base uma dentincia ou reclamagio.
Os niveis de preocupagdo sdo também diferentes quando
falamos em lares de idosos de IPSS ou de lares ilegais.

Os lares das IPSS, por terem na sua base a celebragdo de um
acordo de cooperagdo e beneficiarem do acompanhamento
técnico prestado pelos Técnicos da Seguranga Social e os
Lares privados licenciados, oferecem indubitavelmente
melhores condigdes de higiene, conforto e seguranga que os
lares ilegais. A qualidade do servigo prestado aos utentes
tem que ser necessariamente diferente, para melhor.
Genericamente, uma acgdo inspectiva a lares de idosos de
IPSS inclui a identificagdo da institui¢do; a descrigdo das
instalagdes onde se desenvolve esta resposta social; a analise
as condigdes de seguranca das instalagdes e seguranca
alimentar (os inspectores verificam se existe certificado de
seguranga contra incéndios, licenga de utilizagdo camardria,
certificados de inspecgdo de elevadores, higio-sanitarios, de
instalagdes de gas e de segurancga alimentar, entre outros).
Verificam se esta a ser cumprido o acordo de cooperagio,
nomeadamente se € respeitada a capacidade nele prevista e
extraem conclusdes sucintas relativamente a estrutura de
recursos humanos encontrada, indicando se a mesma é
adequada ao normal funcionamento das actividades.
Preocupam-se também com a andlise do Regulamento Interno,
dos contratos de prestagdo de servigos e com a verificagio
do cumprimento das regras de céalculo das comparticipagdes
familiares pagas pelos utentes ou seus familiares.

Trata-se, portanto, de uma realidade que nada tem a ver com
os lares clandestinos ou ilegais. Estes sim, devem merecer a
nossa preocupacgio e aten¢do, pois acolhem por ve-
zes pessoas em situagdes degradantes e sem o minimo res-
peito por regras e principios de funcionamento essenciais
para quem procura uma solugio digna para a sua vida.

Os Servigos de Fiscalizagdo da Seguranga Social tém encerrado
varios lares ilegais sempre que detectam que os mesmos nio
retinem condigdes para se manter em funcionamento. Sdo
normalmente casos em que existe risco potencial para os
utentes, em resultado de deficiéncias graves nas condigdes
de instalagdo, seguranga, funcionamento, salubridade, higiene
e conforto. Quando tal acontece, procede-se a retirada dos
idosos, que normalmente sdo colocados em IPSS onde
previamente se acautela a reserva de vagas para fazer face a
situa¢des desta natureza.

Qualquer utente ou seu familiar pode e deve denunciar a
Seguranga Social situagdes que considere lesivas dos
interesses, da satide e bem-estar dos idosos acolhidos. Outra
hipotese é recorrer ao Livro de Reclamagdes, que € um

Edmundo Martinho: “Qualquer utente ou seu familiar
pode e deve denunciar a Seguranca Social situacoes
que considere lesivas dos interesses, da saide e
bem-estar dos idosos acolhidos”

importante instrumento de defesa dos direitos dos
consumidores. A sua existéncia € obrigatoria nas IPSS e nos
outros estabelecimentos de apoio social. O utente pode mes-
mo, quando o Livro de Reclamagdes ndo lhe é imediatamente
facultado, requerer a presenga da autoridade policial.

JS — Como se poderia articular as fiscaliza¢des com a
intervencio atenta e proxima das juntas de freguesia?

EM - As Juntas de Freguesia sdo um parceiro relevante na
sinalizagdo de lares ilegais e clandestinos, porque detém o
perfil de proximidade que favorece esse conhecimento. Com
efeito, a prospecgdo e identificagao de lares ilegais ndo é uma
tarefa facil para os Servigos de Fiscalizagdo da Seguranca
Social. Dai que a sua interven¢do nesta area decorra nor-
malmente ap6s recepcdio de denuncias. E aqui que as juntas
de freguesia e outras entidades mais préximas das populagdes
tém um importante papel a desempenhar. Sdo elas que
conhecem o meio envolvente, as suas caréncias e limitagdes.
De salientar que seria importante que as juntas de freguesia,
perante o contacto por parte de interessados, procurassem
junto dos servigos competentes do Instituto da Seguranga
Social SS, TP, ou através de consulta ao endereco da Carta
Social, informagdes acerca dos equipamentos existentes .
Face as condigdes das juntas de freguesia seria essencial
que estas se assumissem cada vez mais como interlocutores

privilegiados, podendo — e devendo — a cada momento,
reportar a Seguranga Social eventuais crimes de maus-tratos
contra os idosos e as criangas, ou mesmo situagdes de mar-
ginalizagdo e exclusdo social resultantes de enfraquecimento
ou ruptura dos lagos familiares e sociais.

Damesma forma, poderiam eventualmente assumir um papel
relevante no acompanhamento posterior a uma accéo
inspectiva no sentido da verificag¢do “in loco” da continuidade
do exercicio das actividades declaradas ilegais pela SS. Esse
acompanhamento no quadro legal vigente poderia tam-
bém passar, ao nivel dos Municipios, pela agilizagdo do
processo contraordenacional relativamente a utilizago ilicita
de imoveis “licenciados™ para fim diverso.

Fica evidente o papel absolutamente determinante que as
juntas de freguesia podem desempenhar no que se refere ao
refor¢o da qualidade de vida de quem por idade ou
incapacidade necessita do suporte da sua comunidade.

JS— O que gostaria de dizer mais acerca desta realidade
que tanto preocupa a sociedade portuguesa?

EM — Como € do conhecimento geral, assistimos hoje a uma
multiplicagdo dos factores de risco e a ameagas crescentes a
coesdo social e a cidadania plena. O aumento da esperanga
media de vida ditada pelos avangos da medicina fez aumentar
exponencialmente o nimero de idosos em Portugal e nos
outros paises. Entre eles, ha muitos em situa¢io de maior
risco de perda de independéncia e autonomia.

E para esses que devemos dirigir prioritariamente a nossa
atengdo e o melhor do nosso esforgo. A entrada de um idoso
num lar deve ser encarada como um projecto de vida e ndo
como tltimo recurso e dltima morada. As acgdes inspectivas
eas acgdes de acompanhamento técnico visam precisamente
acrescentar qualidade e um real bem-estar ao funcionamento
dos estabelecimentos de apoio social. Os nossos idosos
merecem o melhor, e os familiares que muitas vezes os colocam
em situagdo de verdadeiro risco e mesmo perigo deveriam ser
acusados de crime de abandono e de cumplicidade nos maus
tratos a que muitas vezes estes idosos estdo sujeitos.
Neste contexto, torna-se essencial vincar a responsabilidade
daretaguarda dos utentes. Em primeiro lugar, na selecgio de
equipamentos legalizados, porque s assim a seguranga e
bem-estar podem ser acautelados. Depois, na necessidade de
ndo encarar esta resposta social como um depodsito de
pessoas, dado que muitas vezes se verifica que, apds admis-
sdo, o utente raramente ou, em alguns casos mesmo nunca, €
visitado e acompanhado, sendo essencial a manutengdo desta
ligacdo.

Mas a envolvéncia de toda a comunidade é também fun-
damental para combater a ilegalidade e a clandestinidade. Por
isso, o dever de cidadania a que cada um de nos esta vinculado
implica a sinalizago de lares de idosos ou guarda de criancas
cuja aparéncia seja “suspeita”, ndo sé na perspectiva da
adequagdo das instalagdes (falta de seguranca, de higiene,
ete.), mas também do tratamento e respeito pelos mais fra-
geis. Esta situagdo preocupante € potenciada pela desrespon-
sabilizagdo e pela cumplicidade das familias que nos coloca um
grande desafio: Conseguir envolver as familias na salvaguarda
dos direitos dos seus familiares.




JORNAL DE SINTRA 3
SEXTA-FEIRA 7 DE JANEIRO DE 201

SOCIEDADE |

Editorial

77 - 0 desafio temerario
do Jornal de Sintra

sociedade portuguesa precisa neste ano de 2011
da participagio de todos os cidadaos no sentido
de vencer as incertezas que afectam os indi-
viduos e instituiges e que perturbam as rela-
¢oes sociais, culturais, politica, economicas e
desportivas.
A situagdo em Portugal, a qual Sintra nio escapa, a
semelhanca do que se passa em muitos paises do mundo,
¢ complexa e invertidora da ordem de valores naturais. ao
colocar os interesses economicos acima dos interesses e
anseios da pessoa humana.
Perante este cendrio € urgente assumirmos cada vez mais
um papel activo no sentido de inverter esta realidade.
Hoje o Jornal de Sintra faz 77 anos.
Somos, a nivel europeu, um dos 50 Jornais mais antigos a
atingir esta idade com edigdes regulares e ininterruptas.
Ha precisamente 77 anos, no dia 7 de Janeiro de 1934,
escrevia Antonio Medina Junior, prestigiado jornalista
fundador deste semanario, este anseio:
“Pretendemos fazer do Jornal de Sintra um 6rgéo pura-
mente regional. Movem-nos desejos de construgéo, ndo
de demolig¢do. Queremos edificar, ndo queremos destruir.
O Concelho de Sintra ndo tinha um 6rgao na imprensa,
tem-no desde hoje. A sua acgéo sera proveitosa e itil? O
futuro o dird.”
Folheando as paginas do Jornal de Sintra, objecto de
atenta investigacio ha décadas, por pessoas de todas as
origens e objectivos diferenciados, constatamos que o
projecto de Anténio Medina Janior se concretizou. O
Jornal de Sintra € hoje em dia um manancial historico de
peso nacional, e o seu nome é citado pelos mais
prestigiados investigadores.
A realidade de hoje do concelho de Sintra € bem diferente
daquela vivida na década de 30. Hoje o concelho tem uma
realidade multicultural muito vincada, onde a vinda de
povos de outros paises e de outras zonas do pais
constituem um caldeamento de culturas que se integram
na realidade do local sem desvirtuar a identidade cultural
sintrense.
O Jornal de Sintra esta numa fase de marcante expansio,
a que nao é alheia a influéncia das redes sociais em que
participa. Desde 29 de Julho de 2009 o nesso site ja foi
visitado por mais de 40 mil cibernautas. Os utilizadores do
site no estrangeiro espalham-se por todo o mundo,
nomeadamente no Brasil, Fran¢a, Estados Unidos, Reino
Unido, Espanha, Alemanha, Suica, Bélgica, Angola,
Holanda, Canada, Cabo Verde, entre outros, e de alguns
deles recebemos com frequéncia palavras de estimulo que
muito nos fortalece.
Sabemos que os tempos que atravessamos tém uma carga
negativa, mas acreditamos que pode ser uma oportu-
nidade estimuladora para a criagiio de um mundo diferente.
No concelho de Sintra ha muita gente e institui¢des que
dao testemunho da sua vida e capacidade criadora nesse
sentido.
E nesta atitude que reconhecemos em mais um aniversario
o papel preponderante de Anténio Medina Junior e seus
continuadores na credibilizagio e afirmacgdo da imprensa
regional.
Salientamos ainda todos aqueles que semanalmente e ao
longo do ano deram muito de si a cada edigao, incluindo
os estagiarios que muito tém contribuido, com o seu en-
tusiasmo e por vezes irreveréncia, para que o projecto ja
esteja implantado nas areas da informagédo digital.
Igualmente relevamos o espirito e responsabilidade da
equipa do Jornal de Sintra que tem permitido que este se
revitalize e permanega.

Idalina Gracio de Andrade
Directora

Historia local
Resenha historica - 1

Fernando Morais Gomes

Jornal de Sintra esta a publicar o estudo do autor de factos histdricos
locais recolhidos neste semanario e que s3o de muito interesse para as
povoagdes citadas e para a histdria do concelho de Sintra.

1950

Por essa época, 1950, o Jornal de Sintra
publicava-se aos domingos. Em Janeiro, o
Carlos Manuel, cineteatro hoje Olga de
Cadaval, levava a cena “Dois maridos em
apuros”, comédia em 3 actos pela companhia
de Madalena Sotto/Assis Pacheco, enquanto
o Sintra Cinema, na Portela, inaugurado em
1947, exibia o grande éxito do cinema
americano, E Tudo o Vento Levou... Diga-se
que se organizavam carreiras especiais de
autocarro para o cinema, sendo a tltima do
dia, ligando Sintra, na Av. Desidério
Cambournac as Azenhas do Mar.

Nesse ano, o0 Hoquei de Sintra foi campefio
nacional de hoquei em patins, com uma
equipa onde pontuavam Cipriano Santos,
Anténio Raio e Vasco Velez, entre outros, alvo
em Abril seguinte de merecida homenagem
pelo concelho.

Com pompa e circunstancia, abria também
nesse ano o Sintra-Garagem (hoje em
ruinas...) com geréncia de Carlos Almeida,
mais conhecido como o Carlos da Paula.
Refira-se que por essa altura houve intengao
de nesse local instalar o mercado municipal,
o que foi desaconselhado em parecer do autor
do recente Plano de Sintra de 1949, o
arquitecto Etienne de Groer. Ai ocorreuem 11
de Junho a elei¢iio das rainhas das sociedades
de recreio.

Presidia a Camara Municipal, Carlos Santos.
O hospital de Sintra (Misericordia) atendeu
5388 utentes durante o ano, e houve 60
partos, e 461 estiveram internados durante
esse ano. Sintra dispunha de 56 carros de
praga, a partir da Estag@o da CP.

A 1 de Fevereiro abria o consultério de quem
viria a ser uma figura proeminente na
comunidade sintrense, o Dr. Joaquim
Simplicio dos Santos, més em que 300
elementos da Mocidade Portuguesa faziam
um acampamento na Quinta da Bela Vista, na
serra.

Em Margo, como habitualmente, decorreu na
Sociedade Unido Sintrense a Noite das
Cameélias, abrilhantada por Humberto
Madeira e Artur Agostinho (ja nessa altura...),
e no Chalé da Condessa o Grémio da Lavoura
de Sintra reuniu com uma missao do Plano
Marshall, a que Portugal, no entanto, ndo
aderiu. Em 27 de Margo, no Saldo de
Galamares estreou “Colares terra de
encantos™ de Arlete Reis, com miusica de
Fernando Moreira, enquanto Estefidnea
Vicente, da Vila Velha era eleita rainha das
sociedades de recreio, em espectaculo onde
brilharam o Imperial Jazz, de Colares, a
orquestra Beira Mar, das Azenhas do Mar, e
o artista da radio Horacio Reinaldo.

Na tradi¢do da época, a 21 de Maio, o vice-

presidente da Cadmara, capitdio Américo
Santos, oferecia um bodo aos pobres, tendo
sida gasta a modica quantia de vinte mil
escudos!

Em Junho, no Lawrence abria um saldo de cha,
sob geréncia de Marie J. Melo Abreu, e a9 de
Julho, a grande festa do ano, que pds em
coneurso as colectividades do concelho, num
espectaculo no rinque do Hoquei no Parque
da Liberdade apresentado por Amélia Rey
Colago e Robles Monteiro, e locugdo de Cabral
Rocha, da Radio Graga. Integraram o jiri entre
outros Virginia Vitorino e Lucien Donnat. Em
época de Verdo, também a 16 de Julho os
jardineiros de Sintra promoveram a Festa da
Dalia na Sociedade dos “Aliados”, em S.
Pedro, tendo actuado a orquestra Os
Marmorites, de Péro Pinheiro.

Agosto assinala a chegada da agua canalizada
a Praia das Magas, sob o impulso de figuras
como Cornélio da Silva e Diamantino Tojal e o
Festival de Sintra, no Carlos Manuel, a cuja
comissdo organizadora presidia o Visconde
de Asseca, D. Antonio Corréade Sa. A 28 de
Agosto inaugurava-se um posto da GNR em
Colares.

O dr. Alvaro Vasconcelos presidia por esses
dias a Unido Nacional, partido unico, em Sintra,
e a Cémara inaugurou na sua presenga uma
rua com o seu nome, na Portela.

Em Setembro, a Camara inaugurava com
pompa um chafariz no Algueirdo de Cima,
ocorreu uma exposi¢io floral, no Casino, e o
Jornal de Sintra promovia uma campanha de
fundos a favor do “Ortega”, figura popular
na época, e que fora colhido por um toiro
durante uma garraiada.

Em Outubro ocorreram elei¢des para as juntas
de freguesia, onde 56 votavam os que sabiam
ler e escrever e chefes de familia, fechando as
assembleias com 500 inscritos as 15h e
aquelas com niimero superior a 1000 as 17h.
Foi “eleito” presidente da Junta de S.
Martinho Abilio Alfredo Cardoso. Na Camara
pontificavam Carlos Santos, presidente, e Rui
Cunha, o visconde de Asseca ¢ Eduardo
Frutuoso Gaio, entre outros, na vereagio.
Assinala-se como curiosidade, que em No-
vembro José Alfredo Costa Azevedo foi
nomeado chefe da I Sec¢do do Tribunal de
Sintra,

O final do ano foi marcado pela polémica entre
os que se manifestavam a favor da fuso entre
“caracois™ e “papo-secos”, ou seja, 0s SOcios
das duas colectividades rivais de S. Pedro,
Os Aliados e o 1.° de Dezembro, com
assanhadas manifestagdes a favor e contra.
Terminando o ano de 1950, era inaugurada a
pastelaria Tirol, na Estefanea.

Fonte: Jornal de Sintra
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roetntdoe ...
Percursos pedestres de Sintra

o passado dia 22 de Dezembro, o
inverno fazia-se sentir na serra de
Sintra, com alguns aguaceiros ¢
temparaturas baixas. Consultando
a lista dos passeios pedestres suge-
ridos pelo Parque Natural de Sintra-Cascais,
escolho uma pequena rota acessivel, de 4,5
km, ideal para um passeio de dia instavel como
esse —a PR11 SNT — Monge.
O folheto desta PR ¢ bastante completo, em
termos de informagdes e de ilustragdes, ima-
gens e mapas (inclui mesmo a rota inserida
em carta militar). Aponta como interesses o
Convento de Santa Cruz dos Capuchos, a
placa em Memoria dos Soldados e a sepultura
colectiva Tholos do Monge. Para além destes
pontos de interesse, refere também a im-
portancia floristica da zona.
Eu ja sabia que algumas das PR do Parque
Natural, do lado de Sintra, estavam impra-
ticaveis devido a falta de manutencdo de tri-
lhos e deficiéncia na sinalética de orientagéo.
Conhego muito bem toda a serra, e normal-
mente as caminhadas que ai fago sdo feitas
um pouco ao acaso, ou por zonas de interesse,
sem seguir as rotas que ja existem e que estdo
assinaladas.
Mas desta vez, quis verificar, realmente, a ve-
racidade dos rumores, e iniciei caminho no
largo do Convento dos Capuchos, ponto de
partida e chegada da PR11. E sim, comprovei
que existe, de facto, uma evidente falta de
manutencdo da rota por parte das entidades
competentes de Sintra. A demonstra-lo, ficam
aqui estas imagens:

balizas caidas ou partidas

vegetagdo a esconder os sinais

As imagens aqui colocadas sdo exemplos de
actos da propria natureza, mas para controlar
e corrigir estes incidentes, deveria haver uma
equipa de balizagem a percorrer (uma vez por
ano bastava) os percursos, procedendo a sua
monitorizacao.

Para além dos problemas descritos ante-
riormente, a maior inconformidade que detectei
foi em zonas de cruzamento de rotas, onde,
obviamente, deveria haver placas a identificar
cada uma delas. Elas praticamente nio existem,
o que gera confusfo para quem ndo conhece
a zona, ou quem ndo domina orientagdo, e

leva muitos caminhantes a seguir erradamente
porum caminho que, a partida, ndo pretendiam
percorrer. Para quem se desloca a pé naserra
e tem um percurso estipulado para aquele dia,
num x de tempo pretendido, desvios de rota
podem significar um transtorno.

As placas e balizas nao desaparecem ou sdo
destruidas apenas pelas forgas da natureza —
infelizmente, muitos sio também os actos de
vandalismo e roubo...

Ha ja uns anos que a Camara de Cascais
assegura a monitorizagéo das suas rotas com
as equipas de jovens voluntarios que durante
o Verdo dedicam parte do seu tempo a
proteccdo da natureza e a preservagdo do

patrimonio natural. Estou a falar do projecto
Natura Observa da Agéncia do Ambiente Cas-
cais Natura, no qual participei em 2008 e 2009
e recomendo vivamente a todos os jovens
(as idades de participagao vao dos 16 aos 30
anos). Sintra devia seguir o exemplo.

Nao posso, no entanto, deixar de referir o Pro-
grama Voluntariado Jovem para as Florestas
que existia em Sintra (desconheco a situagdo
actual), promovido pelo IPJ, em colaboragio
com a Camara de Sintra e a Protec¢do Civil de
Sintra, que consistia na vigildncia da serra
contra os incéndios florestais. Participei neste
projecto no Verdo de 2007, mas ja na altura o
programa carecia de melhorias no conceito,
estrutura e objectivos.

Sintra, mais uma vez o digo, para além do seu
interesse historico, cultural e arquitectdnico,
¢ também um tesouro em termos paisagisticos,
floristicos, faunisticos e geoldgicos. E impor-
tante criar animo para a realizagfo de acti-
vidades ao ar livre, e num pais em que apenas
uma pequena percentagem adere e pratica
com regularidade os desportos de natureza
(caminhadas, BTT, escalada, orientagdo, etc.),
a despreocupagdo em proporcionar melhores
condi¢des e incentivos para a sua pratica, so
contribui ainda mais para o desinteresse das
pessoas. Digo que ¢ importante, e digo, pois,
também porqué: promovem o exercicio fisico,
tratamento para muitos problemas de satde
de hoje em dia, e a custo zero ou reduzido;
incentivam as actividades de convivio em gru-
po, ou em familia, muito importante também
nos dias que correm, em que o individualismo
tende a estabelecer-se na sociedade e a unido
familiar desaparece cada vez mais; propor-
cionam bem-estar, liberta¢do de stress, tran-
quilidade de espirito, novos conhecimentos;
estimulam a curiosidade, criatividade, auto-
estima e confianga em si mesmo.... Podia
continuar por ai fora, mas termino mencio-
nando uma das razdes essenciais: a cons-
ciencializagdo da importédncia da defesa da
natureza e conservagdo do patrimoénio natural.

Daniela Colago
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Posto de Combustiveis - Pneus - Mecdnica Rdpida - Lavagem Automdtica
Distribuigdo de Combustiveis - Loja de conveniéncia e muito mas...
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Manual de sobrevivéncia para 2011

Fernando Morais Gomes

011 ja ai esta e para nele melhor sobreviver aqui se

deixam algumas dicas: compre sempre produtos

nacionais e biologicos, se possivel volte aos

mercados e feirinhas e deixe as grandes superficies;

se tiver um pouco de terra faga uma horta biolégica
a ver se os seus filhos finalmente descobrem como € uma
batata sem ser frita ou um frango sem ser ja assado no
prato. Recicle o lixo e compre por unidades, use mais trans-
portes publicos, contribuem para diminuir os CFC e até
pode socializar mais com os seus vizinhos sem ser a
praguejar na fila do IC 19 porque a “bicha™ ndo anda.
Sempre que lhe oferecerem promogdes no banco ou nos
telemoveis desconfie e aconselhe-se primeiro, ha muitos
gatos para poucas lebres, compre um porquinho mealheiro
e ponha 1 euro de parte todos os dias, reaviva algo que se
perdeu ha muito tempo: a poupanga. Fuja dos cartdes de
crédito e traga na carteira apenas o dinheiro necessério
para as despesas previstas, e sempre em notas pequenas
Se o seu clube perdeu um jogo nfo culpe o arbitro, se
calhar é porque merecia mesmo perder, em vez de praticar
desporto de zapping na tv faga passeios a pé e vida de ar
livre. N&o veja programas de comentario politico mais que
15m por semana, para manter a sanidade mental, e ndo
exagere nas doses de reality shows se além de teso ndo
quer ser considerado bogal. Leia autores portugueses e
oiga musica portuguesa boa, estimule o que ¢ bom mesmo
se ndo for do mainstream. Confira se as facturas e os
codigos de barra nos supermercados batem certo com os
pregos afixados, faga voluntariado junto de quem mais
precisa em vez de engordar as operadoras com as chamadas
de valor acrescentado. Reclame sempre que néo lhe expli-
quem os seus direitos e seja exigente com o cumprimento
dos prazos, a Administragdo esta para servir e ndo para se
servir. Reclame quando o autocarro vier atrasado e ndo lhe
derem sequer uma satisfag@o, exija obras de conservagio

nas estradas oneradas por portagens ilegitimas (e em todas),
retina mais com os seus amigos em vez de passar horas no
Facebook. E sobretudo, seja optimista, s6 vocé tem na mio a
chave para dar a volta as coisas.E ja agora, algumas perguntas
para2011:

Porque € que em Sintra nfio ha um sitio para comprar o jornal
ao domingo? Porque ¢ que as carreiras da Scotturb nunca
passam a horas e muitos motoristas conduzem como se
fizessem transporte de gado? Porque € que ndo ha um servigo
de limpeza dos grafittis que emporcalham as nossas ruas?
Porque € que os lixos vegetais junto as bermas das estradas
estdo ds vezes mais de um més sem serem recolhidos? Porque
¢ que na Praia das Magis esta ha anos um prédio em risco de
ruir sem que se tomem providéncias? Porque € que o
“mamarracho™ do Hotel Bristol nunca mais se resolve? Porque
¢ que ndo se avanga com a classificagdo do patriménio natural
e florestal restringindo o abate de arvores sem parecer dum
conselho consultivo que envolva a sociedade civil? Porque é
que nio se penalizam os proprietarios que ndo fazem obras,
restringindo por exemplo, o direito a construir edificagdes
novas no concelho enquanto se demonstre serem proprie-
tarios de outras ao abandono? Porque ¢ que nfo ha um
parque de campismo em Sintra? Porque ndo se implementa
uma politica de cheque obra em que 1% das taxas cobradas
se destinem a promogao cultural? Porque néo se elabora um
novo Elucidario para os centros histdricos de Sintra? Porque
ndo se organiza um Banco do Tempo onde certas taxas seriam
substituidas por trabalho a favor de causas comunitarias com
créditos de horas? Porque ndo se cria uma escola de artes da
pedra para potenciar o cluster de Péro Pinheiro em crise?
Porque € que ndo se cria uma Agéncia Municipal de
Investimentos, prospectiva e pro-activa? Porque € que nio
se desburocratiza o fornecimento de hordrios de funciona-
mento dos estabelecimentos nocturnos? Bom 2011!

‘Sintra

Ouca a RCS na area de lisboa em 91.2fm ou em
todo o mundo em www.radioclubedesintra.pt

Rua Dr. Félix Alves Pereira, n° 12-B
2710-554 Sintra

Tel. 219 106 310 |

rcs@radioclubedesintra.pt

JORNALDESINTRA

PONTUAL - UM JORNAL DIFERENTE

Fax. 219 106 319
www.radioclubedesintra.pt

Leia, assine € divulgue

Consulte emwuwuw.jornaldesintra.com

As varias europas

José Jorge Letria

o contrario do que muita gente pensa, ndo existe
apenas uma Europa, mas sim varias Europas, e
¢ justamente nesse facto que pode ser encon-
trada uma das raizes mais profundas da crise
que afecta duramente paises como Portugal.
Existe uma Europa rica com uma longa vivéncia de
desenvolvimento, democracia e liberdade (mesmo
descontados os interregnos das guerras mundiais) que
ndo esta disposta a abdicar dos privilégios ha muito
conquistados e consolidados. Existe uma Europa mais
pobre, de que fazem parte paises como o0 nosso, como a
Grécia ou como a [rlanda, que cresceram de forma pouco
sustentada e com a ilusdo de ja se encontrarem, de forma
irreversivel, no “clube dos ricos”. Puro engano, e o
resultado esta a vista.
Depois existe a Europa dos paises que se libertaram nos
anos noventa do século XX da intervencdo soviética e
que vivem agora a euforia da liberdade e da democracia
ainda de fresca data, beneficiando do facto de terem tido
um forte investimento, durante décadas, na educagdo dos
seus habitantes. Mas, mesmo entre esses paises, existem
os pobres e os ricos. Entre os ricos estdo a Republica
Checa, a Hungria ou a Poldnia, deixando para tras outros
como a Bulgaria ou a Roménia, ainda a bragos com um
atraso estrutural ndo superado e com a existéncia de bem
organizadas redes de corrupgéo e trafico de quase tudo.
Para além disso, existe, claramente, uma diferenca entre a
Europa do norte e a Europa do sul, sendo que a primeira
sempre achou que os meridionais sdo muito menos
produtivos, organizados e fiaveis. Também & assim com
os paises, bastando referir o caso de Italia, onde Norte e
Sul ha muito que se antagonizam esgrimindo argumentos
daquela indole. Em Portugal, em nome de formas de
bairrismo exacerbadas, também ha quem tente provocar
essa clivagem, que além de ser insultuosa para quem
trabalha duramente no Sul, é também ridicula, sobretudo
quando é colocada sob a bandeira da clubite caceteira.
Mas existe ainda, nesta Babel de linguas e culturas téo
diversas, a diferenga entre paises de maioria protestante e
paises de maioria catélica, tendo o grande sociélogo Max
Weber tentado explicar a razdo pela qual os primeiros se
desenvolveram mais e enriqueceram muito mais. Segundo
ele, isso terd a ver com a forma como a relagio com a Igreja
se reflecte nas comunidades e nas formas de respon-
sabilidade e de criag@o de riqueza em termos individuais.
Quem participa com frequéncia em debates internacionais
sabe de que maneira os olhares criticos e acusadores
tendem actualmente a virar-se para paises como Portugal,
a Grécia e a Irlanda, tentando imputar-lhes as culpas da
crise que vai grassando.
E muito dificil lidar com esta realidade complexa e, a partir
dela, imaginar como sera possivel manter, nos préximos
anos, viva e activa a Unido Europeia enquanto projecto
politico de futuro. Esse € o grande desafio que se perfila
perante os olhos dos politicos, dos partidos nacionais e
dos cidaddos. Se esse desafio ndo for ganho, sera muito
mau sinal, pois convém lembrar que as duas guerras
mundiais que custaram a humanidade quase 100 milhdes
de mortos comegaram na Europa, mais concretamente na
Alemanha, pais e povo admiraveis pela cultura filosofica,
musical e literaria e também pela tenacidade e capacidade
de recuperagio e regeneragdo, mas que voltou a ter um
poder economico e financeiro muito dificil de controlar. Se
esse poder prevalecer e se impuser, criando regras de
inclus@o e de exclusdo e mecanismos de penalizagdo ainda
mais dura para as economias débeis, ninguém podera por
as maos no fogo pelo futuro da Unido Europeia enquanto
projecto politico, economico e social.

Av. Heliodoro Salgado, n.° 6
2710-572 SINTRA

Telef. 21 910 68 30

Fax: 21 910 68 37/8
jornalsintra.comerc@mail.telepac.pt
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Abate de

hegaram a nos-
sa redacgao di-
Versos comen-
tarios de toma-
das de posigao
contra o abate de arvores
em Colares, alegando
alguns que a analise de
um técnico inglés que
teve acesso ao estudo
que determinou o abate
das arvores ndo estd
correcto e que as arvores
abatidas eram saudaveis.
A Assembleia Municipal

Linha de Sintra / Comboios

Escavadoras conquistam espago bucolico

Exmos. Senhores,

Quem se dirige de comboio a Sintra, vindo de Lisboa,
tem o privilégio de atravessar uma mancha verde que nos
remete para os tempos saloios da regido.

Depois de deixar a esta¢fio do Cacém, alinha do comboio
descreve uma longa curva, contornando uma bela colina,
verdejante, avistando-se uma quinta e iniimeras hortas,
assim como todo um ecossistema que permite imaginar o
que era aquela zona antes do caos urbanistico que tdo
tristemente tem vindo a caracterizar a linha de Sintra.

De ha uns tempos para ca, para o meu grande espanto,
escavadoras e outro tipo de maquinaria tém vindo a
conquistar este espago tdo bucdlico, comprometendo a

tranquilidade e equilibrio da vertente poente desta colina.
Com o passar dos dias, tenho vindo a constatar que na
realidade trata-se de uma verdadeira devastagdo e o que
parece estar a acontecer € o surgimento de uma pedreira.
Uma pedreira a janela dos prédios de Rio do Mouro!

Com a agravante que a extraccdo e a transformagéo da pedra
tém produzido um p6 seguramente nefasto para a satide dos
moradores.

Sera que os decisores politicos de Sintra estdo apostados a
arrasar o patrimonio natural e ecologico da zona em vez de
preservar e proteger escrupulosamente o que pouco resta?
Esta bela colina, como testemunho da cultura economica da
regido e sua biodiversidade e como mancha verde ainda

platanos em Colares continua em discussao

e alguns partidos politicos,
nomeadamente o Bloco de
Esquerda, tém desenvolvido
deligéncias no sentido de que
seja apurada a verdade dos
factos e que se criem medidas
de salvaguarda das arvores
sobreviventes.

Entretanto recebemos na
redacgdio a informagdo de que
alguns cidaddos pretendem
apresentar queixa junto do
Ministério Publico, contra a
empresa publica Estradas de

resguardada, poderia ser um ex-/ibris dazona, para passeios,
para actividades pedagogicas ou de educagio ambiental ou
apenas para deixar espaco ao sonho.
Na realidade, assiste-se a um crime ambiental prejudicando
as actuais e futuras geragdes, apostando seguramente num
futuro em que os proximos decisores politicos terdo que se
debater com problemas sociais incomportaveis porque hoje,
ndo se apostou num desenvolvimento sustentavel, respeitoso
do ser humano e respeitoso do seu meio ambiente.
Como municipe de Sintra, e como cidaddo responsavel,
aguardo resposta a este alerta.
Atentamente,

Miguel Carvalho da Silva — Mem Martins

O Jornal de Sintra reserva-se o direito de editar, resumir, cortar e s6 publicar mensagens, cartas e e-mails de leitores devidamente identificados.

Anuuancios
| Avromovas |

EMPREGO

EXECUTAM-SE - Trabalhos de Pe-
dreiro, Ladrilhador e Pintura. Paulo
Santos, Telem. 966915954 - Or¢amentos
Grdtis.

DIVERSOS
Transportes Agapito e Martins -
Mudangas econémicas e completas -
Armazém. Contacto: 219145093 -
968295878,

OFERECE-SE

Cuido de idosos ou acamados no seu
domicilio. Apresento carta de reco-
mendagdes. 927375951 - 967406441,

TRESPASSA-SE
Pastelaria - Zonade Sintra. Bom negécio
/8. Jodo das Lampas. 961592966.

FINANCIAMENTOS com ou sem
hipoteca. Rapido. Telem. 969808351,

Apoio ao Domicilio / Idosos
(Old-Sitter); habilitacao ade-
quada, exp. profissional, traba-
lhos domésticos, referéncias.
Telem. 969816562,

Anuncios
Classificados
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Catarina Sofia Martins da Costa Silva, Notaria com Cartorio
sito na Rua Alfredo Roque Gameiro, 20 A, em Odivelas, faz saber
que no dia vinte e um de Dezembro de dois mil e dez. no referido
Cartorio Notarial, foi celebrada escritura publica de Justificaciio,
lavrada a folhas 54 e seguintes do Livro 194-A:
JUSTIFICANTES José Paiva Baptista. contribuinte fiscal niimero
200.623.885, natural da freguesia de Andries, concelho de Vila
Real. e mulher. Maria Goreth Monteiro Resende Baptista,
contribuinte fiscal nimero 213.210.037, natural do Brasil, casados
sob o regime de comunhéio de adquiridos. residentes na Rua Fernando
Maia, Restaurante o Profecta, A da Beja. que sdo donos e legitimos
possuidores do seguinte bem imoével:

PREDIO: Prédio urbano, composto por lote de terreno, com a
area de mil novecentos e sessenta e sete metros quadrados,
confrontando a norte com via publica e José Paiva Baptista, a sul
com Graviolina e Eurico, a nascente com via publica. e a poente
com José Paiva Baptista, sito na Rua Particular, A-da-Beja. Casal

CARTORIO NOTARIAL DE ODIVELAS DE CATARINA SILVA
PUBLICACAO

da Fonte Santa, freguesia de Mina, concelho de Amadora, omisso
na Conservatoria do Registo Predial de Amadora, inscrito na matriz
sob o artigo P253. sem valor patrimonial atribuido, ao qual atribuem
o valor de dezasseis mil euros. unicamente para efeitos deste acto.
TESTEMUNHAS: Leonel do Nascimento Justo, casado,
natural da freguesia de Santa Cruz. concelho de Almodévar,
residente na Avenida Joaquim Luis, mimero 53, rés-do-chdo
esquerdo. Queluz, em Sintra, Quintino Ramos Domingues,
casado, natural da freguesia de Outeiro, concelho de Viana do
Castelo. residente na Avenida de Angola, nimero 153, Casal de
Cambra, em Sintra, ¢ Domingos Soares da Silva Carvalho,
casado, natural da freguesia de Varzea da Serra, concelho de Tarouca,
residente na Rua de Edimburgo, nimero 24, Casal de Cambra, em
Sintra

A notaria,
Catarina Sofia Martins da Costa Silva
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Algueirao / Mem Martins

Assembleia de Freguesia fecha

de novo a porta ao Orcamento

Assembleia de freguesia fecha a porta ao orcamento

Junta de Freguesia
de Algueirdo-Mem
Martins (Sintra)
voltou a ficar sem

Or¢amento apro-
vado pelo segundo ano con-
secutivo, pondo em causa
varias obras de requalificagdo
namaior freguesia do pais, fez
saber Manuel Cabo, presi-
dente da Junta.

Pelo segundo ano consecu-
tivo a oposigdo votou contra
o orgamento e o plano de acti-
vidades proposto pelo PSD,
com o CDS-PP a manter a
rutura com a coligagdo Mais
Sintra, que envolve os dois
partidos na gestdo da autar-
quia de Sintra e do executivo
da Junta daquela que ¢ a
maior freguesia do pais, com
130 mil habitantes.

Os votos do Partido Socia-
lista, do Bloco de Esquerda e
do CDS-PP valeram o chumbo
do documento, contra os
votos favoraveis de PSD e
CDU, num total de onze votos
contra dez, respetivamente.
O presidente da Junta, o inde-
pendente eleito pela coliga-
¢do Mais Sintra, Manuel do
Cabo, afirma que o executivo
vai seguir o Plano e Or¢amen-
to aprovado em 2009, confor-
me estabelece a lei, embora de
uma forma mais “condi-
cionada™ uma vez que em
2011 ira haver uma reducdo
de 300 mil euros de trans-
feréncias para a Junta.

O autarca explicou que a in-

definicdo em torno do orga-
mento coloca em causa obras
de requalificagdio na fregue-
sia, e que em Margo voltard a
submeter a aprovacao de um
novo documento.

Manuel do Cabo lamentou o
chumbo do documento e acu-
sou os partidos da oposigéo,
no qual se insere o CDS-PP,
de “contrariar a legislagdo ao
ndo fundamentar o voto
negativo™.

(DS-PP “Nao podia
votar favoravelmente”

Contactado pela agéncia
Lusa, o presidente da As-
sembleia de Freguesia de
Algueirdo-Mem Martins,
Mauricio Verissimo, do CDS-
PP, reitera que o seu partido,
o PS e o BE apresentaram as
justificagdes para o chumbo
da proposta, ao contrario do
afirmado pelo presidente da
junta, através de declaragdes
de votos.

“Q CDS-PP de Algueirdo-
Mem Martins, com sentido
de responsabilidade, ndo
podia votar favoravelmente o
documento uma vez que o
mesmo nao reflete os interes-
ses e preocupacdes das pes-
soas que residem na fregue-
sia. O orgcamento tem verbas
que sdo desajustadas da rea-
lidade, sem manifesta impor-
tancia com a realidade que o
pais vive™, disse.

Mauricio Verissimo adiantou

js-arquivo

que se o executivo da Junta
apresentar “um or¢amento
capaz”, estara disponivel para
0 aprovar, mesmo enquanto
“oposi¢do”, ao contrario do
que acontece nas outras fre-
guesias do concelho lidera-
das conjuntamente pelos
dois partidos.

BE fala da
“Iinsensibilidade
face aos problemas”

Em comunicado, o Bloco afir-
ma que o executivo da junta
apresentou um or¢amento de
continuidade do anterior-
mente rejeitado, repetindo
propostas, e de “insensibili-
dade face aos problemas que,
cada vez mais, se colocam”
aos moradores da freguesia”.
O afastamento entre o PSD e
0 CDS-PP surgiu apds a toma-
da de posse do executivo da
Junta de Freguesia, no final
de 2009, no qual foram
nomeados quatro membros
do PSD, um do CDS-PP e dois
da CDU, que foi convidada
pelo presidente da Junta,
Manuel do Cabo, a assumir
pelouros.

Na altura, o CDS-PP justificou
que a rutura surgiu porque o
nimero de lugares dos demo-
cratas-cristdos ndo corres-
pondia ao nimero de votos
obtidos na freguesia.

Fonte: Ocidente Online
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Especialidades da casa:

— Arroz de Tamboril
— Acorda de Marisco
= Bacalhau & Apeadeiro
— Escalopes & Archiduck

- Bifes a Café
— Arroz-Doce
~ Taga do Chefe

Encerra a Quinta-feira

Avenida Miguel Bombarda, 3-A — Telef. 219 231 804 — 2710 SINTRA

SOCIEDADE

Palacio Valencas acolhe “Rede Escolhas de Sintra”
Experiencias
na primeira pessoa

VYentura Saraiva

Técnicos de varias instituicdes do concelho de Sintra e da Zona de Lisboa,
debateram com as juntas de freguesia, parceiras das Redes Sociais, a quarta
geracao do programa “Escolhas de Sintra com Portas Abertas — Boas
Praticas”. O encontro decorreu no passado dia 14 de Dezembro, no Paldcio
Valencas, na Vila Velha de Sintra.

ntre o dia 1 de Janeiro

deste ano e o tltimo

dia de Dezembro de

2012, decorre o “Pro-

jecto Escolhas Sau-
daveis”, promovido pela As-
sociagdo Luso-Caboverdea-
nade Sintra. Este foi um, entre
0S seis programas apresen-
tados pelas varias institui-
¢des, com Rosa Moniz, pre-
sidente da ACAS, a confessar
na primeira pessoa as varias
experiéncias positivas com os
utentes da freguesia de Rio
de Mouro. «O Varela faltava
aescola e chumbou por faltas.
Fomos a escola e consegui-
mos que voltasse a estudar.
Foi para um curso profissio-
nal e conseguiu um estagio
numa empresa que gostou
tanto do trabalho dele que The
propds um contrato de traba-
lho. O Varela chegouacasae
disse a mae que ndo aceitava,
o que ela ndo compreendeu.
Falou connosco para tentar
convencer o filho a aceitar, o
qual nos justificou a decisdo:
queria continuar a estudar

para ser engenheiro. Eu fiquei
orgulhosa e quase chorei. Va-
le a pena lutar por aquilo que
se quer, dando asas aos nos-
sos sonhos» sublinhou a
presidente da Associagdo
Luso-Caboverdeana de
Sintra.

Projecto beneficia

meio milhar
de jovens

“Escolhas Saudaveis™ tem
como area de intervengdo as
freguesias de Rio de Mouro
e Algueirdo-Mem Martins e
prevé contemplar mais de
meio milhar de beneficiarios,
abrangendo mais de trés
centenas de destinatarios. O
projecto tem como objectivo
ainclusdo escolar, a inser¢do
na formagéo e no emprego, o
incentivo a capacitagao
empreendedora, a redugdo de
comportamentos de riscos, e
capacitagfo a nivel da aquisi-
¢io de competéneias facili-
tadoras da inclusdo social, en-
tre muitos outros objectivos.

|s- venturasaraiva

projectos da Rede Escolhas de Sintra

No encontro do Paléacio Va-
lengas marcaram presenca,
Marina Pedroso, responsavel
pela Equipa Técnica da Zona
de Lisboa, do Programa Es-
colhas, e Paula Simdes, ve-
readora da Camara Municipal
de Sintra.

Pelas instituigdes e outros
parceiros estiveram as Juntas
de Freguesia de Monte Abra-
do, Rio de Mouro e Mira-Sin-
tra, a Escola Visconde Juro-
menha, com Teresa Andrade,
Olho Vivo —Associagio para
a Defesa do Patrimoénio, Am-
biente e Direitos Humanos
(Flora Silva), e Casa Seis
(Solange Aquino).

Pela Rede Escolhas de Sintra
(RES), nos territorios de inter-
vengdo, estiveram as coorde-
nadoras dos varios projectos:
Tania Borja Manuel (Raizes),
Alexandra Candeias (Novos
Desafios IT), Sonia Fernandes
(Orienta.Te), Patricia Bruno
(Escolhas Saudaveis), e
Patricia Retré, Psicologa do
Projecto “O Espago, Desafios
e Oportunidades”™.
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Sociedade Recreativa Musical de Aimocageme

Emocao coroou magnifica tarde musical
de comemoracao do 119.° aniversario

Antoénio Faias

A Sociedade Recreativa Musical de Almocageme comemorou no Dia de Ano Novo o seu 119.° aniversario. Uma efeméride preenchida com varias
actividades, de que se destacaram a apresentagao da escola de misica da sociedade e a homenagem a Vitor Manuel Panta Nunes pelos seus 50 anos
de misico na banda — a0 qual a assisténcia tributou uma prolongada ovacao, acompanhada da muita emocdo que a todos invadiu —, ceriménias

coroadas com o concerto de aniversario pela banda filarmdnica da colectividade.

s cerimonias de comemorag¢do do 119.% aniversario
da Sociedade Recreativa Musical de Almogageme
(SRMA) decorreram no dia de Ano Novo — a
colectividade foi fundada em 1 de Janeiro de 1892
—, tendo-se iniciado as 10.30, com a celebragio de
uma missa por inteng¢éo dos associados falecidos, seguida
de romagem ao cemitério.
A tarde, as 17 horas, depois de a banda filarménica ter per-
corrido algumas ruas da aldeia, cumprimentando as asso-
ciacdes locais, teve lugar no saldo de festas da colectividade
a apresentagdo da sua escola de musica, tendo os cerca de
duas dezenas de alunos executado alguns breves excertos
musicais, dirigidos por Jodo Fortunato Panta Nunes, o maestro
da banda e professor da escola de musica.
Seguidamente a banda realizou o seu habitual concerto de
aniversario, sob a regéncia de Panta Nunes, tendo executado
quatro pegas do seu reportorio, premiadas com fortes aplausos
da assisténcia, que enchia completamente o saldo de festas.

Grande emocao na homenagem
a Vitor Panta Nunes

Constituiram momentos de muita emog¢do — com muitas
lagrimas a mistura —, a qual se propagou a assisténcia, a
homenagem a Vitor Manuel Panta Nunes — irmao mais velho
do maestro —, pelos seus 50 anos de musico na banda, do
qual Marcelino Jorge, presidente da direcgdo da SRMA,

A banda de Almocageme no concerto do 119.° aniversario da SRMA

lembrou as origens e o seu extenso curriculo musical, palavras
coroadas com muitos abragos ao musico, prodigalizados por
familiares e dirigentes da colectividade, o qual foi seguida-
mente distinguido com varias prendas por parte da direcgio,
tendo mais tarde descerrado a sua foto na galeria dos musi-
cos com 50 ou mais anos a tocar na banda.

Foram depois homenageadas varias entidades e institui¢des,
seguindo-se a sessdo solene de aniversdrio, com a mesa
presidida pelo vice-presidente da Camara Municipal de Sintra,
Marco Almeida, na qual se encontravam também, além de
Marcelino Jorge, o tesoureiro da Junta de Freguesia de

Js - antdnio faias

Colares, Ricardo Coelho, José Dinis, presidente da assembleia
geral da SRMA e o maestro Fortunato Panta Nunes.

Na ocasido Marcelino Jorge felicitou os alunos da escola de
musica pela sua actuagdo, referindo ainda muitas das
actividades levadas a efeito na colectividade durante o ano
de 2010, tendo um representante da comisséo de festas de N.”
Sr* da Graga apresentado ali as receitas e despesas das
mesmas e o destino dado aos lucros obtidos, que foram
repartidos em partes iguais — 4 mil euros a cada uma — pela
associacdo dos Bombeiros de Almogageme, associagdo de
reformados (APRIA), igrejae SRMA.

PUB.

FERNANDO MELO, LDA.
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Varias prendas foram depois ofertadas a aniversariante por
parte de associagbes amigas, acompanhadas dos naturais
discursos de parabéns, tendo encerrado a sessdio Marco Al-
meida, que depois de felicitar a colectividade e o musico Vitor
Panta Nunes, louvou o trabalho desenvolvido nesta “grande
colectividade de uma terra pequena”, a qual testemunha “o
trabalho de muitos que d3o o melhor de si em prol do seu
semelhante”, fazendo votos pela prosperidade da SRMA.

A sessdo encerrou com a banda a executar o hino da cole-
ctividade, com toda a assisténcia de pé, sendo mais tarde
servido um lanche para todos.

Colectividade necessita de ampliar instalagdes

Marcelino Jorge disse-nos no final que “a comemoragio do
119.°aniversario da colectividade decorreu muito bem, com o
concerto da banda e a apresentagio da escola de musica, a
qual tem mais de quatro dezenas de alunos, e a tocar ja com
instrumental sfo cerca de trés dezenas, ensinados por varios
professores, entre os quais o misico da banda Carlos Covas
€ 0 maestro Panta Nunes™.

E acrescentou: “A colectividade esta bem, mas era bom que
dispuséssemos de verbas para levar a cabo alguns projectos,

PUB.

Passatempo Street:

um dos quais ¢ a ampliacdo da sede. Necessitamos de mais
espago, e existe a possibilidade de materializar este sonho,
mas & necessario dinheiro para o conseguir; existe uma
residéncia nas traseiras da colectividade, a qual esta a venda,
e sea SRMA pudesse adquiri-la seria muito util para concretizar
este projecto”.

E Marcelino Jorge revela ainda: “Foi constituida agora na
colectividade a Comisséo da Juventude, formada por cerca
de dezena e meia de elementos, musicos da banda e membros
do grupo de teatro, a qual se propde realizar varias actividades
na sociedade, e para iniciar os seus trabalhos comegam por
inventariar todos os bens da SRMA, mas também tém no seu
programa a angariacgiio de fundos e a realizagio de eventos
musicais dirigidos a juventude, no sentido também de
mobilizar os jovens para a sociedade”.

“Hoje, além da comemoragdo do seu 119.° aniversario, foi um
dia muito especial para a SRMA, uma vez que homenageou
um musico que perfez 50 anos de actividade na nossa banda,
a qual conta com mais quatro miisicos no activo com esta
antiguidade, e é bom que estes musicos continuem na banda,
porque constituem o seu espirito e sdo um incentivo para os
miusicos mais jovens, e por tudo isto o dia de hoje foi marcado
por intensa felicidade”, concluiu Marcelino Jorge.

Vitor Manuel Panta Nunes, de 61 anos de idade, musico
da banda da SRMA ha 50 anos, adiantou ao JS que encarou
esta homenagem como “uma coisa superior na vida. O
normal € nds vivermos, crescermos, trabalharmos, e um
facto como esta homenagem e o descerramento da minha
foto na galeria dos musicos que ja perfizeram 50 anos de
actuagdona banda € um suplemento a acrescentar a minha
vida, e hoje houve aqui verdadeiras surpresas, que muito
me sensibilizaram, tal como associarem a minha familia a
homenagem que me foi prestada”. E emocionado
acrescentou: “Comecei a aprender musica na colectividade
aos 10 anos e aos 11 ja tocava na banda, ao lado dos
adultos™.

Pedreiro de profissdo, Vitor Manuel Panta Nunes é irmdo
mais velho do maestro das bandas de Almogageme e da
Unido Mucifalense, Fortunato Panta Nunes, tendo, a
terminar, reforcado que “esta homenagem deixou-me
muito feliz, constituindo um dia diferente na minha vida™.

ase. Entre nesta aventura e ganhe um Opel Astra ST.

Se gosta de emogdes fortes ndio perca a aventura Opel Astra Sports Tourer. A partir de 3 de Janeiro, a Opel dd-lhe a oportunidade de ganhar o nove
Opel Astra ST. Tudo o que tem de fozer é ir a www.facebook.com/opelportugal e participar no Passatempo Street Chase. Depois é s6 seguir as pistas
e o Opel Astra ST pode ser seu, Visite um Distribuidor Opel no fim-de-semana de Portas Abertas, de 7 a 9 de Janeiro, conhega o novo Opel Astra ST.

Visite www.facebook.com/opelportugal e saiba como ganhar.,

www.opel.pt

Consumo de combustivel combinado: 4,1-7,4 |/km. Emissées de CO,: 109-174 g/km.

Wir leben Autos.
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Belas

Contas de 2008 ¢ 2009
aguardam aprovacao

As contas do exercicio dos ano 2008 e 2009, da Freguesia
de Belas, continuam por aprovar, segundo comunicado da
Coligagao Mais Sintrae CDU.

Aguarda-se esclarecimento sobre a solugdo por parte do
actual executivo e das forgas que o compdem.
]

Lameiras
Sociedade Filarmonica
faz 99 anos

No dia 9 de Janeiro, domingo, pelas 10 horas inicia-se as
comemoragdes de aniversario desta prestigiada colecti-
vidade com desfile da Banda pelas ruas e cumprimentos
de boas festas aos socios e a populagio local.

15.15h — Recepgio as entidades convidadas.

15.30h —Inicio das comemoragdes com a actuagao do Grupo
Coral da sociedade.

Actuagdo do grupo de Teatro da colectividade.
Actuagdo da banda Filarmonica da S.F.I.R.F. de Lameiras.
Actuag¢do da Orquestra da S.F.L.R.F. de Lameiras.
Actuagio da Escola de Dangas de Saldo da colectividade.

Escola Segura / PSP / Teleméveis disponiveis

Policiamento de Proximidade
¢ Escola Segura

Todas as Esquadras possuem um numero de telemovel
afecto aos elementos da Escola Segura.
Sao eles:

Telemoveis afectos ao Programa Integrado

de Policiamento de Proximidade

Distribuigio por Fungéo Distribui¢iio Numero do Cartio
Esquadra de Queluz EPAV — freguesia de Queluz 96218 10 10
Esquadra de Queluz EPAV — freguesia de Monte Abradio 91 620
4224
Esquadra de Queluz EPES — Escola Segura 92 412 61 98
Esquadra do Cacém EPES — Escola Segura 96 570 96 44
Esquadra do Cacém EPAV 96 680 85 29
Esquadra de Sdo Marcos EPES — Escola Segura 91 327 23 22
Esquadra de Mem Martins EPES — Escola Segura 96 851 59 51
Esquadra de Casal de Cambra EPAV 96 879 92 23
Esquadra de Casal de Cambra EPES —Escola Segura 92 737 10 32
Esquadra de Mira Sintra EPES — Escola Segura 96 709 93 33
Esquadra de Massamd EPAV 96 134 70 09
Esquadra de Massama EPES —Escola Segura 92 574 07 63
Esquadra de Rio de Mouro EPES — Escola Segura 93 591 21 51
Esquadra de Rio de Mouro EPAV 93 386 89 31

A PSP agradece as Juntas de Freguesia de Queluz, Monte
Abrado, Cacém, Mem Martins, Mira Sintra, Massama e
Rio de Mouro pelas parcerias estabelecidas.

Eombeiros de S. Pedro de Sintra
Orgaos Sociais eleitos

Reunidos no dia 20 de Dezembro, em Assembleia-Geral, os
socios da Associagdo Humanitaria de Bombeiros
Voluntarios elegeram os Corpos Sociais para o triénio de
2011/2013, sendo reconduzidos para novo mandato, os
presidentes da Mesa da Assembleia-Geral (Silvano Inacio),
Direcgao (Joaquim Manuel Duarte) e Conselho Fiscal (Jodo
Alberto Peniche).

A tomada de posse esta marcada para hoje, dia 7 de Janeiro,
pelas 21h00.

Casa da Cultura de Mira Sintra
Concerto de Ano Novo

Integrado no Il Ciclo de Bandas Filarmoénicas, realiza-se
nodia9, pelas 16h00, na Sala Polivalente da Casa da Cultura
de Mira Sintra, o Concerto de Ano Novo, com a Banda da
Sociedade Filarménica de Mira Sintra.

Saide

Seguranga premsa-se. "

m caso de emergén-
cia ligue 112! Este
chiché publicitario
ndo poderia ser
mais feliz em resumir
a atitude certa de um cidadio
perante uma situagio de
emergéncia em satide. Mesmo
em caso de duvida acerca de
estar ou ndo perante uma si-
tuagdo do género, este impe-
rativo continua a vigorar, pois
as evidéncias dizem-nos que
quando um cidadao tem diivi-
das, até prova em contrario
deve trata-la como se efecti-
vamente fosse.
Caso presencie ou pense
encontrar-se numa situagdo
emergente, deve ligar rapida-
mente para o 112. Ao trans-
mitir os dados que forem
solicitados devera tentar
manter-se calmo e responder
de forma clara ao que lhe é
questionado. O simples facto
de responder ao que lhe é
pedido ja constitui uma ajuda
essencial para que o meio de
socorro mais adequado che-
gue rapido junto do doente.
Portugal adoptou, e bem, por
um modelo de assisténcia

Germano Couto

pré-hospitalar onde enfermei-
ros e médicos estao presen-
tes. O futuro das sociedades
evoluidas serd a manutengio
deste modelo, continuando a
deslocar profissionais de
saude aos locais onde sdo
precisos.

Todas as situagdes com ne-
cessidade de intervengéo
diferenciada contam com
enfermeiros altamente espe-
cializados na vertente da
emergéncia pré-hospitalar,
constituindo um recurso
insubstituivel e com provas
dadas na eficdcia e eficiéncia

da actuagdo do INEM. Tra-
balhando em estreita articu-
lagdo com outros profissio-
nais, estes enfermeiros tém
constituido o grande pilar de
sustentacdo da emergéncia
pré-hospitalar no nosso pais.
Os enfermeiros estdo nas
Viaturas Médicas de Emer-
géncia e Reanimagdo, de-
signadas por VMER e que
estdo alocadas em hospitais,
nas Ambulancias de Suporte
Imediato de Vida (SIV), tripu-
ladas por técnico de ambu-
lancia de emergéncia (TAE) e
enfermeiro, onde este tltimo
lidera a equipa em articulagdo
estreita com o Centro de
Orienta¢do de Doentes Ur-
gentes (CODU), no Servigo
de Helicopteros de Emer-
géncia, onde o enfermeiro
contribuiu na estabilizagdo e
transporte de doentes graves
entre unidades de satide ou
entre o local da ocorréncia e
a unidade de satde adequa-
da, nas Ambulancias de
Transporte de Recém-Nasci-
dos de Alto Risco, ou mesmo
no CODU, onde o papel dos
enfermeiros sempre represen-

tou uma mais-valia em termos
de qualidade assistencial e
cujo afastamento destes pela
anterior direccdo do INEM
constituiu uma atitude das
mais irreflectidas que tenho
testemunhado a nivel de
gestdo na Satde.

Todo o cidadao, perante uma
emergéncia clinica, tem o
direito a receber cuidados de
saude diferenciados, em que
a presenca de enfermeiros é
uma garantia de segurancga,
qualidade e competéncia no
socorro. O enfermeiro possui
a formagdo académica e as
competéncias técnicas e le-
gais necessarias que lhe
permitem efectuar com segu-
ranga qualquer procedimento
ou técnica essencial para lhe
salvar a vida, nfo sendo
necessario, no plano actual,
potenciar politicamente a
criagdo de novas profissdes
para esta area de intervengao.

Enf. Germano Couifo
Presidente da Secgdo
Regional do Norte da

Ordem dos Enfermeiros

Sintra
Aulas de yoga

A Associagdo Centro do Yoga - Ashrama Sintra/Chakra
pertence a Confederagio Portuguesa do Yoga, com orientagdo
filosofica do Grande Mestre do Yoga Jorge Veiga e Castro,
Amrta Stryananda, um dos pouquissimos Grandes Mestres
do Yoga — vivos —em todo o mundo.

Mediante a inscrigdo no més de Fevereiro, oferecem:
1) As aulas deste més de Janeiro, podera praticar as vezes

que desejar de forma inteiramente gratis;

2) Ataxa de inscricdo e
3)Ajoia.

4) Além dos descontos normais que fazemos para a familia e
das condigdes especiais que temos para as criangas.

Para melhor elucidacéo acerca da sua linhagem podem a visitar
a pagina www.yoga-samkhya. pt

Apoic:

M

Grupo Coral de Queluz

pe— F REC!TAL DE PIANO

‘ ‘H —-— Palacio Nacional de Queluz
. Domingo, 9 de Janeiro de 2011, 17:00

Grupo Coral de Queluz

Direccac: Pedro Teixeira

2! Domingos-Antoénio Gomes

Entrode Livre

T Fernanda Rosado, planos
@ Papelaria Palidi

Iz fgrupororaldegueluz. ne.sapo. pL
Tsuebugk: Grupu Corsl de Quelus

Piano

organizagia:

Grupo Coral da Qualuz

Concerto de

Coral Encontro

Direcgao: Séririo Fontdo
Coro Feminino

Direcgao: Maria Pedro Valadao

Coral Luisa Todi

Direccao: Gisela Sequeira

Qrganizacao: Coral Encontra
Apoio: inita de Freguesia de Monte Abrado

Entrada livre

[ ]
Lers

Igreja de
Monte Abradio

9 Janeiro 201
15h30m
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Momentos lidos e relidos

Eugénio Montoito

AS MEMORIAS
SECRETAS
DA RAINITTA
D AMELIA

endo, recentemente,
terminado a leitura de
um magnifico livro de
Miguel Real, titulado
«As memdrias secre-
tas da Rainha D. Améliax,
publicado pela D. Quixote em
Setembro passado, considerei
pertinente pegar neste assun-
to como forma de retomar as
minhas antigas cronicas de

Momentos Lidos e Relidos.
De igual modo, como fiz no
principio desta colaboragido
com o Jornal de Sintra, ressalvo que este tipo de escritos
ndo tém pretensdes a serem comentarios literarios, nem
integrarem qualquer coluna de apontamento critico e
interpretativo de estilos, escolas ou de sugestdes publicitarias.
Fago-o, simplesmente, porque acho importante partilhar aquilo
que gosto e que julgo ser uma oportunidade imperdivel
quando queremos preencher com valor acrescido os nossos
momentos de lazer, de divertimento e de prazer.

«As memorias secretas da Rainha D. Amélia», preenchem
este meu proposito de registar o exemplo dessas oportuni-
dades e desses momentos, encontrados na leitura de um
romance, acrescido neste caso, com uma particularidade
especial: estarmos perante uma situagao literaria que cruza
ficglo e realidade de uma forma surpreendente e, meta-
foricamente, tocada a duas maos, por Miguel Real e por Maria
Amélia Luisa Helena de Orledes.

A apresentagdo da fonte textual que originou o presente
romance, feita nas primeiras paginas do livro €, em si mesmo,
um documento pungente, doloroso e comovente, identificado

capitularmente como um rasgdo no tempo da nossa recente
contemporaneidade. Aqui, o autor coloca o leitor perante a
descoberta do manuscrito, identificando-lhe a propriedade e
a sua temporalidade, para, em simultidneo, estabelecer um
paralelismo de realidades sociais, balizado cronologicamente
por mais de sete décadas de diferenca, que permite ao leitor
identificar-se com a razdo e os sentimentos da mensagem
contida no documento principal. Deste modo, ficamos a saber
que o texto secreto foi furtado do espolio de Salazar que tera
ficado esquecido, algures, numa gaveta perdida, nos antigos
aposentos do ditador, no Palacio de Sdo Bento. O manuscrito,
entregue a Miguel e a Filomena, em So6fia, na Bulgaria, passou
no turbilh@o da nossa histdria, primeiro como vontade secreta
de registo de memoria da altima Rainha de Portugal de se
apaziguar com o seu pais de adopgio, depois como decisdo
de despacho ditatorial de Salazar, escrevinhado para aguardar
melhor oportunidade de publicagdio ou de entrada nos
arquivos da Casa de Braganga, para se transformar em despojo
de vitoria revolucionaria na mio de Jodo Carreira da Mota,
saloio de Sintra, canteiro de Montelavar e camarada soldado,
mobilizado na pressa da revolucdio para as guaritas de Séo
Bento e arregimentado no fervor vermelho de se ser e se
sentir comunista. O manuscrito, entregue a Miguel e a
Filomena, em Sofia, na Bulgaria, tinha seguido na mala do
doce embalo de um duplo sonho de Jodo Mota, um, o do
amor por alma gémea bulgara, encontrado na primeira viajem
a terras de Leste, como mensageiro e soldado delegado da
nova revolugdo portuguesa e, um segundo, na procura da
utopia do “sol da terra”, em fuga a lusa desilusao de ndo ser
0 povo quem mais ordena. Com o turbilhdo de uma outra
historia, o manuscrito, entregue a Miguel e a Filomena, em
Sofia, na Bulgaria, passou de despojo revolucionario a
heranca incompreendida de ndo se querer ficar preso a
cadaveres de decisdes suicidas porque, romanticamente, ja
ndo se conseguir viver num outro tempo.

Miguel Real e Filomena trouxeram para Portugal o retrato de
uma vida de uma princesa feita rainha, em doze pequenos
cadernos capitulares, escritos como meses corridos ao ritmo
das estagdes do ano e ao sabor critico e desiludido de quem
sabe pensar, interpretar e criar; Enfim, de quem sentiu a beleza
da vida e lhe soube o segredo, mas que, reconhecidamente,
Jalhou em ambos.
Quanto as Memdrias Secretas da Rainha D. Amélia sou
obrigado a resistir a tentagfo de transcrever palavras, atras
de palavras, aflitivamente actuais, apesar de identificadas com
momentos observados e vividos ha cerca de cem anos atras.
Por isso, deixo-vos o pote dos rebugados completamente
cheio, retirando, apenas, um que desembrulho no prazer do
desabafo, na primeira pessoa, de ficar a saber que Carlos
Fernando Luis Maria Vitor Miguel Rafael Gabriel Gonzaga
Xavier Francisco de Assis José Simdo de Braganga Saboia
Saxe-Coburgo-Gotha, foi nome esquecido na totalidade, por
ser ridiculo, decadente e, sobretudo, excessivamente com-
prido para o rei de um dos mais insignificantes paises da
Europa e que, esse pais que da pelo nome de Portugal apo-
drecera, porque as suas elites ineptas viviam do nada, de
patronimicos heroicos e vidas secunddria e os seus gover-
nantes ignorantes nao tinham sabido construir fabricas,
escolas, estradas e o poder do Estado estava entregue a poli-
ticos carreiristas. E que esse pais que da pelo nome de Portugal
atingira o cimulo da decadéncia e que, afinal, na voz de uma
Rainha, ndo foram os republicanos que liquidaram a monarquia,
foram os reis indolentes, a igreja supersticiosa, os nobres
opulentos e exploradores e os politicos incompetentes e
corruptos que tratavam o povo como um cfo piolhoso,
preocupando-se, apenas, com o seu palacete, a sua vidinha,
0s seus negocios.
Na transferéncia do tempo, dos momentos e dos exemplos.
Mas que actualidade!

Baleia, 30 de Dezembro de 2010.
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SINTRA

CAMARA MUNICIPAL

CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA, titular do cartiio de Identificacio de Pessoa Colectiva niimero
500 051 062, representada pelo EXM.° SENHOR PRESIDENTE, FERNANDO ROBOREDO
SEARA. no uso da competéncia que lhe foi conferida pelo art.® 78 don.” 2 do Decreto -Lei 555/99. de
16 de Dezembro, com a redac¢dio dada pelo Decreto Lei 177/2001 de 4 de Junho e para os efeitos do
disposto no art.® 33 do Decreto-Lei 448/91 de 29 de Novembro. com redaccio introduzida pelo
Decreto-Lei 334/95 de 28 de Dezembro

AVISO N.” 10/2010

Nos termos do Decreto-Lei nimero 555/99, de 16 de Dezembro. com a redacgéio dada pelo Decreto-
-Lei 177/2001 de 4 de Junho. torna-se piblico que a CAmara Municipal de Sintra emitiuo ALVARA DE
LICENCA DE LOTEAMENTO N.” 10/2010, favor de LEONARDA MARIA FRAGOSO
PUNILHAS FRADE_ titular do cartdo de contribuinte nimero 128 407 972 e do cartfio de cidaddo n.”
00385750 6778, valido até 24/03/2014, casada no regime de comunhio geral com Tomé Falho Teles
Frade. titular do cartfio de contribuinte nimero 128 407 964 e do Bilhete de Identidade n.° 657760,
emitido pela Marinha Portuguesa em 03/05/1996, residentes na Rua Luis de Camdes. Vivenda Frade,
na localidade de Casal de Cambra, Freguesia de Casal de Cambra, Municipio de Sintra, MANUEL
FRAGOSO PUNILHAS, titular do cartdo de contribuinte niimero 126 549 168 ¢ do Bilhete de
Identidade n.® 146083, emitido pela Direc¢iio Geral dos Registos e do Notariado de Lisboa em 19/05/
2000, casado no regime de comunhio geral com Joaquina Rosa Patrocinio Gido Punilhas, titular do
cartdio de contribuinte mimero 106 020 536 e do Bilhete de Identidade n.° 5047365, emitido pela
Direcgdo Geral dos Registos e do Notariado de Lisboa em 27/06/2002, residentes na Rua Julio Dinis
n."9-A —1.°, na localidade de Casal de Cambra, Freguesia de Casal de Cambra, Municipio de Sintra,
MARIA LUISA SANTOS DA CUNHA SOMARES, titular do cartdo de contribuinte niimero 100
646 921 e do cartio de cidaddo n.° 02429959 6ZZ 1, vilido até 04/07/2014, viuva, residente na Rua
Julio Dinis n.° 3, Vivenda Somares, na localidade de Casal de Cambra. Freguesia de Casal de Cambra,
Municipio de Sintra, PAULO JORGE DA CUNHA SOMARES, titular do cartio de contribuinte
numero 190 807 814 e do Bilhete de Identidade n.® 9020312, emitido pela Direcgdo Geral dos Registos
e do Notariado de Lisboa em 10/08/2003. solteiro, residente na Rua Julio Dinis n.° 3 r/c. Vivenda
Somares na localidade de Casal de Cambra, Freguesia de Casal de Cambra, Municipio de Sintra,
SANDRA MARIA DA CUNHA SOMARES GOMES, titular do cartio de contribuinte niimero 199
351 350 e do cartiio de cidaddo n.° 10501245 9775, valido até 04/07/2014, casada no regime de
comunhio de adquiridos com Ventura José da Silva Gomes. titular do cartfio de contribuinte nimero
214 402 746 e do cartfio de cidaddo n.” 11149255 6775, vilido até 20/07/2014 residente na Rua Julio
Dinis n.° 3 r/c. Vivenda Somares na localidade de Casal de Cambra. Freguesia de Casal de Cambra.
Municipio de Sintra. MARIA ISABEL DOS SANTOS NATALIO LAPA., titular do cartdo de
contribuinte niimero 145 751 724 e do Bilhete de Identidade n.? 4294947, emitido pela Direc¢io Geral
dos Registos e do Notariado de Lisboa em 17/11/2004, vitiva, residente na Rua Luis de Camdes n.° 6

r/c, na localidade de Casal de Cambra, Freguesia de Casal de Cambra, Municipio de Sintra, através do
qual € licenciado o loteamento que ird incidir sobre a totalidade do prédio urbano, sito em Casal de
Cambra na Rua Luis'de Camoes e Rua Julio Dinis. Freguesia de Casal de Cambra, deste Municipio
com a drea total de 415,00 metros quadrados, que confronta do Norte com Antdnio Ferreira de
Andrade, Sul com Adriano Pereira Monteiro, Nascente ¢ Poente com caminho publico. inscrito na
matriz cadastral da referida freguesia sob o artigo 1459 e descrito na Conservatoria do Registo Predial
de Queluz, sob a ficha nimero 841/Casal de Cambra.

Plano Director Municipal de Sintra:

Carta de Ordenamento — O presente terreno insere-se na classe de “Espacos urbanos™.

Carta de condicionantes — Da leitura das cartas de condicionantes do PDM verifica-se a seguinte
servidio a cumprir:

Servidio aerondutica do Aeroporto da Portela:

Mereceu parecer favordvel, através do oficio n.° 2570/08-6 n.® 242922 de 05 de Setembro de 2008.
Aprovacdes— O pedido de operacdo de loteamento, das obras de urbanizagéo e a emissio de alvara,
configurados no LT/16/2002 foram aprovados nos termos dos despachos do Excelentissimo Senhor
Presidente datados de 25 de Abril e 30 de Outubro de 2005, 03 de Outubro de 2009 e 14 de Setembro
de 2010.

Operagio de Loteamento — O loteamento apresenta, de acordo com as plantas em anexo, as
seguintes caracteristicas:

O loteamento incide sobre a area de 415,00 metros quadrados, com 300,20 metros quadrados de
drea méxima de implantagéo e 486,75 metros quadrados de drea maxima de construcio.

Lotes com a area de 88,65 m2 a 105,10m2;

Caugiio destinada a assegurar a boa e regular execuciio das obras — Nio existe caugfio bancaria
para assegurar a boa ¢ regular execugo das obras de urbanizagio. uma vez que as mesmas ja se
encontram realizadas, ou previstas pelas entidades respectivas.

Licenca Triu e Compensacio urbanistica:

Licenca de loteamento — Foi paga a licenga de loteamento. no valor de E 496.80 (quatrocentos e
noventa e seis euros e oitenta céntimos).

Compensacio urbanistica —Foi paga a quantia de E 11 421,00 (onze mil quatrocentos e vinte e
um euros), pela ndo cedéncia da drea de 255.54 m2.

Taxa devida pela realiza¢io, manutenciio e refor¢o das infraestruturas urbanas:

Isen¢dio concedida nos termos da proposta N.° 42 P/2010 do Senhor Presidente, datada de 12 de
Janeiro de 2010.

A Camaraaprovou por unanimidade a proposta em reunido de Camara de 13 de Janeiro de 2010.
Aditado pelo Aviso 6696/2010 publicado no Didrio da Repuiblica 2." série em 31 de Margo de 2010,
ao regulamento de Taxas e outras Receitas do Municipio.

Apos o prazo transitério (ano de 2010) o valor a considerar ¢é de:

E 927,53 (novecentos e vinte e sete euros e cinquenta e trés céntimos).

Perfazendo um total de: E 11 917,80 (onze mil novecentos e dezassete euros e oitenta céntimos).
PACOS DO CONCELHO DE SINTRA, 15 DE DEZEMBRO DE 2010.

O Director Municipal
Por Delegacio de Competéncias
(Despacho n.? 51-P/2010)
(a) Luis Ferreira
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S. Silvestre da Amadora leva festa do atletismo a cidade com muitos sintrenses a correr

Macedo Oculista no podio

S. Silvestre de Santo Tirso

Salomé Rocha (JOMA) ganha

Organizada pela Camara Municipal de Santo Tirso, correu-
se no domingo, dia 2 de Janeiro, a “13.* S. Silvestre™,
prova que reuniu na linha de chegada mais de sete
centenas de atletas de ambos os sexos e escaloes.

Na corrida feminina, a vitoria foi para a atleta da Juventude
Operaria de Monte Abrado (JOMA), Carla Salomé Rocha,
que gastou nos 10 km o tempo de 36,22', cortando a meta
na23.:* posicao da geral. Para tras ficaram Doroteia Peixoto
e Patricia Pereira, ambas do N.A. Joane.

No sector masculino a vitoria sorriu a Marco Morgado,
da formacgdo madeirense do GD Estreito, enquanto
colectivamente a vitoria foi para a Juventude Unida de
Fornos, numa classifica¢do onde pontuaram 86 (!)
equipas, com os trés melhores classificados.

Em termos de corridas de fim de ano, recorde-se que a
atleta da JOMA foi ainda 4.* classificada na S. Silvestre
dos Olivais, prova que decorreu no dia 30 de Dezembro,
na zona oriental de Lisboa, e que foi ganha por Clarisse
Cruz, do Sporting.

S. Silvestre de Lishoa

Nuno Carraca (URCA) o melhor

Correu-se no passado dia 26 de Dezembro a 3.” edi¢do da
S. Silvestre de Lisboa, com chegada a Praga do Comércio,
cumpridos os 10 quilometros do tragado pelas ruas da
capital. Cortaram a meta 3.564 atletas, com Nuno Carraca,
da Unido Recreativa e Cultural da Abrunheira (URCA), a
cotar-se como o melhor representante sintrense na prova,
ao entrar na 42." posi¢do com o registo de 34.55'.

Como curiosidade, registe-se a classifica¢do de Pedro Al-
ves, o chefe da Divisdo da Juventude e Desporto da Ca-
mara Municipal de Sintra, que se classificouno 637.° lugar
(45.18"), em representagio do CCD Sintrense.

Jessica Augusto, que recentemente se sagrou camped
europeia de corta-mato, foi a primeira a cruzar a meta com
o tempo de 30 minutos e 19 segundos, logo seguida de
Hermano Ferreira, que foi o melhor atleta masculino, com
29.15.

Recorde-se que a corrida feminina teve uma saida adiantada
em dois minutos e 37 segundos, numa competi¢ao que 0s
organizadores classificaram de “guerra dos sexos™, e ganha
por isso, pelas mulheres.

Grande Prémio “Fim da Europa”

Dia 30 de Janeiro as 10h

Promovido pela Camara Municipal de Sintra, 0 22.° Grande
Prémio “Fim da Europa™ esta marcado para o dia 30 de
Janeiro, com o tiro de partida previsto para as 10h00, na
Volta do Duche, em Sintra.
Esta corrida pedestre contempla duas provas - uma prova
principal com cerca de 17 quilometros, de caracter compe-
titivo, e uma outra, com cerca de 5 quilémetros, designada
de Mini “Fim da Europa™, de caracter participativo. Ambas
as provas sdo abertas a todos os interessados, com
inscrigdes gratuitas, embora limitadas.

A prova principal tem inicio na Fonte Mourisca, na Volta
do Duche, Sintra, subindo os concorrentes até ao ¢cimo da
Peninha, depois de percorrerem a rampa da Pena, e a estrada
florestal até aos Capuchos. A partir dai, iniciam a longa
descida até ao “Ponto Mais Ocidental do Continente
Europeu™. o Cabo da Roca.

Ja o pereurso da Mini “Fim da Europa” estende-se por 5
km, com partida da localidade de Ulgueira.

A corrida principal, pelo seu tragado impar pela Serra de
Sintra, é uma das mais tradicionais provas de atletismo
popular, sendo por isso uma das provas mais participadas
da Grande Lisboa.
As inscrigdes sdo limitadas a 2.000 atletas nos 17 km, e de
500 na “mini”.
Informacdes e inscrigdes em www.fimdaeuropa.com
E.mail: desp@cm-sintra.pt ou gjuv(@cm-sintra.pt

Ventura Saraiva

mais antiga com-
peti¢do portuguesa
dedicadaa$. Silves-
tre tem a cidade da
Amadora como pal-
co, e mobiliza largos milhares
de espectadores, que tornam
a corrida num dos grandes
espectaculos da modalidade.
No final de cada ano sdo mui-
tos os sintrenses que partici-
pam na prova, que este ano
teve a presen¢a no padio do
clube-empresa do Cacém, o
Grupo Desportivo Macedo
Oculista, 3.° classificado,
atras da Conforlimpa e
Reboleira.
Organizada pelo Desportivo
Operario Rangel, com forte
apoio da Camara Municipal
da Amadora e Hipermercados
Continente, a corrida de S.
Silvestre caminha para os 40
anos de existéncia, 0 que a
torna na mais antiga de Por-
tugal Continental, resistindo
a forte concorréncia que em
cada ano se torna mais activa,
quer com o aparecimento de
mais provas no més de De-
zembro, quer pelo reforgo fi-
nanceiro de outras na Grande
Lisboa.
Sara Moreira (Maratona CP)
mantém portuguesas no topo

Depois de uma longa série de
vitorias estrangeiras, as por-
tuguesas tomaram conta do
lugar mais alto do pddio em
2008 e 2009, voltando a con-
serva-lo com a vitdria da atle-
ta internacional Sara Moreira,
do Maratona Clube de Portu-
gal. A corredora do clube se-
deado em Oeiras comandou
sempre a prova, cortando a
meta com uma vantagem fol-
gada sobre a dupla da Russia,
Eugenia Danilova e Maria
Kovaleva.

Ao invés, no sector masculi-
no, desde 2005 que os portu-
gueses ndo ganham a corrida,
falhando este ano por um
segundo, ja que na discussdo
ao “sprint”, Manuel Damiao
(Maratona Clube de Portu-
gal) perdeu em cima do risco
de meta para o queniano,
Nicolas Korir.

Macedo Oculista

e Pego Longo

no padio das equipas
Na 36. S. Silvestre da Ama-
dora inscreveram-se cerca de
um milhar de atletas em am-
bos os sectores, masculino e

feminino, muitos deles de
primeira linha do atletismo

Carla Tavares, vice-presidente da CMA no pédio masculino, e Sara Moreira na primeira vitoria

nacional e internacional. Dos
clubes sintrenses, a maior
representagio coube ao Gru-
po Desportivo Macedo Ocu-
lista (Agualva-Cacém), C.A.
O. Sintra, Associagdo Atlética
de Pego Longo (Queluz), Ca-
sa do Benfica em Algueirfo-
Mem Martins e Unido Re-
creativa e Cultural da Abru-
nheira (URCA).

Na classificagdo colectiva, o
clube dirigido por Joaquim
Macedo obteve um honroso 3.°
lugar, atras da Conforlimpa (12),
eGRDReboleira(2.%). No sector
feminino a honra sintrense foi
defendida pelo clube do Bairro
de Pego Longo, ao subir ao
pddio no escaldo de Veteranas-
B, com as atletas TeresaOliveira,
Maria Natividade e Maria Luz
Freire.

TRIBUNA DE HONRA

Js- ventura saraiva

CLASSIFICACOES

Geral masculina

1.° Nicolas Korir, Quénia

2.° Manuel Damifo, Maratona
3.2 Goitom Kifle, Eritreia

)

19.° Jodio Marques, Reboleira
20.° Bruno Fraga, Reboleira
23.° Eugénio Neto, Reboleira
29.° Mério Pedro. Macedo
Oculista

33.° Rodrigo Torres, Macedo
Oculista

37.° Joao Ginja, Macedo
Oculista

Geral feminina

1.* Sara Moreira, Maratona
2.7 Eugénia Danilova, Russia
3.* Maria Kovaleva, Russia
(..

33.7 Sénia Machado, Op.
Rangel

49.* Teresa Oliveira, Pego
Longo

68." Maria Natividade, Pego
Longo

«Ha nove anos que acompanho a corrida de S. Silvestre e
até agora nunca tinha visto uma corrida tdo fantastica como
aquela que a Sara Moreira fez, mantendo as portuguesas
no lugar mais alto do pédio. Depois, o ambiente que se
vive na Amadora no final de cada ano, com os milhares de
pessoas a aplaudirem os atletas, torna esta corrida numa
das melhores do mundo, valendo por isso todo o esforgo,
e empenhamento da autarquia, do Rangel e dos

patrocinadores».
(Carla Tavares, vice-presidente da Camara Municipal
da Amadora e vereadora do Desporto).

PUB.

PETROQUEIMA

Assisténcia Técnica
Electrodomésticos

Comércio de Electrodomésticos e Gas, Lda.

Material de Queima, Instalactes

ncelho de Sintra das 9 45 19 horas

Pedidos pelos Telefs.: Sintra - 219 231 940
Mem Martins - 219 207 562
Rio de Mouro - 219 160 076

S CAS A |

Rua da Rep. Popular Mogambique, 2-A = 2725 MEM MARTINS
Telefs. 21 921 41 63 - 21 920 75 62 - Fax 21 926 58 34
ESCRITORIO: Rua José Régio, 3 - ric Esq.? » 2725 MEM MARTINS
Telefs, 21920 32 38 - 21 926 58 33 - Fax 21 926 58 34

O

Revendedor da Petrogal, S.A.

Deseja um Feliz Ano Novo
a todos os estimados clientes,
fornecedores e amigos

FABRICANTE DE MOVEIS
PARA COZINHA E CASA DE BANHO POR MEDIDA

Avenida do Lapias, N.°7 - NEGRAIS
2715-431 ALMARGEM DO BISPO
Telef. 21 927 13 93 - Fax: 21 967 13 59

Noticias Desporto actualizadas em

www.jornaldesintra.com
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Campeonato Nacional da Il Divisao regressa no dia 9, com emblemas concelhios em alta

1.9 de Dezembro defende lideranca em S. Pedro

Ventura Saraiva

egressa no domin-
go, dia 9, o0 Cam-
peonato Nacional
da 3.7 Divisfo, de-
pois de vinte dias
de paragem devido ao periodo
de férias e Ano Novo. Com
saudades da bola, os adeptos
do Sport Unifio Sintrense e da
Unido 1.° de Dezembro espe-
ram que a carreira vitoriosa
dos seus clubes comece o
ano como terminou o anterior:
ou seja, com vitdrias.
Em 8. Pedro de Sintra, a equi-
pa orientada por Bastos Lo-
pes defende a lideranca da
Série-E, ao receber no campo
Conde Sucena, em S. Pedro
de Sintra, os alentejanos do
Futebol Clube do Crato, um
dos conjuntos que menos

golos marcou até a jornada 12
(apenas nove), a contrastar

Sintrense com novo visual terminou o ano a ganhar e a subir na classificacao

J5-yentura saraiva

com o poderio atacante dos
homens do concelho de Sin-

tra que somam 21 golos, sen-
do até ao virar para a segunda

volta a equipa mais con-
cretizadora da Série-E, sendo
inclusive a defesa menos
batida do campeonato.

Nos ultimos dez jogos reali-
zados, a formacdo orientada
por Bastos Lopes perdeu
apenas um confronto (jorna-
dan.® 8), no campo do Bom-
barralense, ganhando cada
vez mais favoritismo no que
concerne a subida de divisdo.

Sintrense em sentido
ascendente
joga em Alcochete

Com a vitodria caseira de 1-0
sobre o Atlético Clube da
Malveira no virar para a
segunda volta da prova, o
Sport Unido Sintrense com-
pletou uma série de 4 jogos

sem perder (3 v, 1 e), subindo
ao grupo dos segundos
classificados na companhia
do Caldas e do Alcochetense.
E precisamente na Margem
Sul do Tejo que a equipa
orientada por José Jodo testa
o sentido ascendente na
tabela classificativa perante
os alcochetenses, que tém
primado por uma grande
irregularidade na competicio,
apesar da igualdade pontual
com os amarelos de Sintra.

Neste regresso as provas
oficiais, o treinador José Jodo
tem uma baixa de peso, uma
vez que Luis Loureiro conti-
nua castigado. A par do
internacional portugués,
ficam de fora das opgdes do
plantel, Bruno Martinho e
Edgar, a contas com lesdes.

Chicotada no Real Sport Clube
José Marcos ¢ o treinador

José Marcos, que orientava os guarda-redes do Real, é o
novo treinador, tendo como adjunto o antigo jogador da casa,
o central Teixeira, substituindo Jorge Amaral, que deixou o
clube a 14.* jornada (rescisiio amigavel), devido aos maus
resultados.

O Real ocupa a 15.* posigdo da tabela classificativa, com oito
pontos (2 vitdrias, 2 empates e 9 derrotas).

A direc¢io do Real decidiu ainda dispensar os seguintes
jogadores: Pedro Tigas, Godinho e David Nunez.

Neste domingo (dia 9) a equipa da cidade de Queluz
desloca-se aos Acgores, para defrontar o lanterna
vermelha, Praiense. Até esta altura ndo estdo previstas
novas entradas.

Al
L |

Colarense apaga velas
78.° aniversario

O Sport Unido Colarense assinala no dia 10 (2.*feira), o seu
78.% aniversario. Do programa com inicio as 2 |h00, paraalém
da Sessdo Solene comemorativa, o clube presidido por José
Feixeira inaugura na sede da Rua dos Marinheiros uma
Exposicdo de Ilustragées Graficas de Paisagens,
Monumentos, Fontes, Azulejos e Edificios Emblematicos
sobre Sintra e a Freguesia de Colares.

Divisao de Honra da AFL
Reforcos em Montelavar

O Clube de Futebol “Os Montelavarenses” regressa a
competicio com cinco reforcos no plantel as ordens de
Joaquim Martins, embora dois dos novos jogadores sejam
regressos a uma casa que bem conhecem. o caso do defesa
Magalhaes, que abandonou o clube no final da época passada,
e de Polvora, que depois de ter passado pelo Linda-a-Velha e
Futebol Benfica esta de novo no campo do Vimal.

A juntar a estes dois nomes, estd o avangado Luis Simdes,
que se transfere da Associa¢do Desportiva do Bocal (2.
divisdo), Edgar II (um médio, ex-Fontainhas), e ainda
Henrique, um guarda-redes que ja passou pelo Péro Pinheiro
e que representava o Sporting Encarnacense.

Com os novos recrutas, “Os Montelavarenses™ é o clube que
mais se reforgou neste periodo de Inverno, tendo agora um
plantel de 29 jogadores. VS

Luis Simoes, Edgar, Joaquim Martins (l:reinadb

js- veptura saraiva
r)

Henrique e Pélvora, da esquerda para a direita

Hoquei em patins - 2.2 Divisao
Sintra e Nafarros em casa

Regressa no sabado, dia 8, o Campeonato Nacional
da 2.* Divisdio de Hoquei em Patins (Zona Sul e [1has),
com os emblemas concelhios ambos a jogar em casa.
O Hockey Clube de Sintra recebe pelas 18100 o CD
Santa Clara (por troca na ordem de jogos), e a Unido
de Nafarros joga pelas 19h, na recepgdo ao Parede FC.

Jogo com antigos craques
Sintrense promove dia 19

Com o intuito de ajudar a Casa Sant’ Ana (Algueirdo) e integrado
nas comemorag¢des do Centenario do clube, o Sport Unido
Sintrense promove no dia 19, com inicio pelas 18h00, no campo
de jogos da Portela, um jogo de futebol entre a equipa sénior, e
outra de antigos craques da bola, como Pedro Barbosa, Sa Pinto,
Abel Xavier, Jodo Pinto, Veloso, Chalana, e o actual seleccionar
nacional, Paulo Bento, entre muitos outros.

PUB.

A FUNERARIA

S3ao Jodo das Lampas

Quintino e Morais
SEDE: Rua da Oliveira, 1 - Aldeia Galega
2705416 S. Jodo das Lampas - SINTRA
Teled, 21 961 85 94 -Fax 21 961 85 80 - Telem 96 40 59 106 / 96 58 04 826

FILIAL 1: Rua Moinho de Fanares, 10 - 2725-394 Mem Martins - SINTRA
Telef. 21 921 43 40 - Fax: 21 926 01 34

FILIAL 2: Rua Visconde d'Asseca, n.® 25 - MUCIFAL
Telef. 21 928 23 95/6 - Fax: 21 928 23 97

21 961 8594

ATENDIMENTO PERMANENTE:

ALEXANDRE
& RAMOS. LDA

EMPREITEIROS DE PAVIMENTOS;
CALCADAS E ASFALTOS_ 2

Tel/Fax: 219 623 037
Tim: 962 436 251
963 471 355

& SCHoce,

- 0%
\O
&

O Seu café junto

CAFE

PASTELARIA

PIZZARIA

ao apeadeiro da Portela de Sintra
HORARIO: Das 07H00 as 24H00

R. Dr. Anténio José Soares, 12— 2710 SINTRA
@© 21 923 14 59
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ALMANAQUE

| ANIVERSARIOS

Os assinantes sdo parte
importante nesta e em qualquer
publicagido periédica. Desde
sempre, vém assumindo ndo so
a expressdo de apoiantes como
de fiéis leitores, a quem,
naturalmente, estamos gralos.
Por ocasido de mais um
aniversdrio natalicio e porque
as relagdes de cooperagdo tém
base afectiva, o JS apresenta,
aos assinantes abaixo mencio-
nados, sinceros parabéns.

Sexta-feira, 7 de Janeiro de 201 1-
Angeia TeresaAntunes Sequeira, daPraia
das Macas, Joaquina Braz FrancaJacomo, de
VilaVerde, MarialLuisade Jesus Casulo, de
Lisboa, Felicia Joaquina Quirino, de
Cortegaca, Idalina Martins da Silva, de
Galamares, Mariade Lurdes Barrosodos
Santos, de Mem Martins; Carlos Alberto An-
tunes Pinheiro, Augusto Guilherme Nunes,
de Tomar, Serafim Amaral, de Mem Martins,
Joaquim Francisco de Aimeida, de Nafarros,
Fernando Ventura, josé Morade Oliveira,
das Lameiras, Tony Andrade Fajardo, de
Londres.

Sabado,8—JoaquinaMariaVistas,de More-
lena, Carolina da Piedade Costa, Angela
Souto Neves, da Rinchoa, Mariade Lurdes
RosariodaSilva, Maria Adelaide Simdes, de
Pero Pinheiro, Margarida Mariados Santos
Viegas, daVérzeade Sintra, Marilia Duarte
Alves, de Pero Pinheiro, Maria Carlota
Cristévio Lopes, de Fagio, Mariade Fatima
Laranjeira Santos, de Pago de Arcos, Elsa
Miguel Vistas Tomasio Lopes, de Morelena;
Anténio Lopes Alves, FernandoManuelMar-
quesdaCunhae Marco Paulo daSilva Norton
deSousa, do Lourel, Pedro Manuel Leitic
Ferreira, das Lameiras, Manuel Simoes
Vicente,deSta. Susana.

Domingo, 9 - Lucinda da Silva Moreira,
Fernanda Almira Vitoriano Medina, Maria
Isabel Ferraz de Moura, Jesuina Domingas
Antunes, de Cortegaca, Maria Celissia da
Silva Santos, doLourel, Ana Cristina Sousa
Meneses e Vasconcelos, Marcolina Costa
Duarte; Avelino Batista, Serafim Amaral, do
Algueirao, Jaime de Sousa Amaral, Armando
da Costa Baptista, de Belas, Florindo Luis
Angelo, de Bolembre, Vasco Manuel da
Cunha Azenha, da Assafora.

Segunda-feira, 10-Susanalsabel Silvestre
Gomes, de Armés, Lameiras, Constangada
Silva, Mariadaluz NunesSequeira, do Mucifal,
Maria Idalino do Mascimento da Silva
Marques, Ana Catarina da Luz Silva; Luis
Carlos Sebastido, de Albogas, eng.® Antdnio
Guilherme Trindade Lourenco Pinheiro,
eng.® Nuno Guilherme Trindade Lourengo
Pinheiro, Manuel Simdes Marques, de Pero
Pinheiro, Henrique Manuel Baeta Ferreira,
daVérzeade Sintra, JoséRibeiro,deMassama,
José Duartedos Santos,Vitor Manuel Casulo
Fonseca, de Colares, Nando Rosa, Jeremy
Manuel Silvestre e Renato Filipe Morgado
Figueiredo, do Carrascal,

Terca-feira, |1 | — Marilia da Conceicao
Gomes, deSintra, Maria Edite Marques Mal-
donado Cordeiro, do Cacém, Liseteda Silva
Ventura Gomes, Maria Graciete Alipio
Sobral, do Algueirdo, Ermelindade Castro
Martins, de Nafarros, Susana Cristinadas
Neves Carvalho, Queluz de Baixo; Jiilio Se-
queira Cosme, do Mucifal, Eduardo Miguel
Romaneiro Costa Santos, Ricarde Manuel
Jacob Bulario,

Quarta-feira, 12— ManueladeFreitas, de
Lisboa, MariaManueladeBrito Luis Gonzaga,
deVale delLobos, MariaLeonilde de Tomas
Lavrador, do Mucifal, Maria Ermelinda da
Encarnacao Jorge de Oliveira, Maria Celeste
daConceicao BaptistaSilvério, de Morelena,
Maria da Luz Rosalindo Duarte, de
Cortegaca, Luisa Maria Sequeira Barbosa
Teixeira, do Mucifal, Albertina Lima dos
Santos, do Lavradio, Maria da Luz Heitor M.
deOliveira, EmiliaCandeias GongalvesFilipe,
deVilaVerde, Emilio David Urmal.

Quinta-feira, 13 - Ruth Maria Almeida
Plicido, Adelina de Jesus Gomes, Maria
Madalena da Mota Ferreira Luis, da
Codiceira, Anabela Lopes, de VilaVerde,
Ana Sofia Patricio Amorim, de Paides; Jaime
de GouveiaSarmento, Francisco Domingos
Correia, Anténio Duarte Jerénimo, Jodo José
Luis, da Pernigem.

ITEI.EF. URGENCIAS

Centro de Saide de Sintra 219247770
Hospital Amadora/Sintra 214348200
G.N.R. (Sintra) 219247850
G.N.R. (Sintra) 209830417
SMAS (Avarias) 219119000
E.D.P (Avarias-Sintra) 800246 246
Turismo 20981157
CamaraMunicipalde Sintra 21 923 8500
Centro Regional Seg, Social 21 9230942
Tribunal do Circulode Sintra 21924 16 22

Tribunal do Trabalho deSintra 21 9233658
Tribunal jud de Sintra (Sec. Geral) 21 9230089

S. Pedro de Sintra - 2. e 4. domingos do més. S. Joao das Lampas - |.* domingos de cada més. Almocageme - 3.°* domingos de cada més. Montelavar -
|.%* e 3. sdbados de cada més. Monte Abraao - Todos os sabados.

Bombeiros Voluntérios

Agualva-Cacém 219140045
Algueirao-M. Martins 219228500
Almogageme 219290772
Amadora 214932002
Belas 2043117 15
Barcarena 214217263
Colares 219290027
Montelavar 209211221
Queluz 214346990
§a0 Pedro de Sintra 219249600/1
Sintra 219236200

| Farmicias o SERVICO

Sintra

Simoes, Estefania - 219230832
Tereza Garcia, Portela - 219106700
Valentim, 5. Pedro - 219230456
Marrazes, Estefania - 219230058
Da Misericordia, Vila - 219230391
Crespo, Varzea Sintra - 219231746

Algueirao-Mem Martins — Mercés
Flora, Mem Martins - 219214103

Quimia, Mem Martins - 219210012

Cristina, Mem Martins - 219214820

Vitor Manuel - Alg. 219266280

Ouressa, Mem Martins - 219207594

Marques Rodrigues, Mem Martins - 219229045
Fidalgo, Casal de §. José - 219200876
Rodrigues Rato, Algueirao - 219212038
Claro Russo, Mercés - 219228540

Tapada das Mercés, T. Mercés - 219169907

Rinchoa - Rio de Mouro

Dumas Brousse , Rinchoa - 219160404

De Fitares, Fitares - 219167461

RioMouro, Rio de Mouro - 219169200
Cargaleiro Lourenco, Rinchoa - 219162006.
Serra Minas, R. Mouro - 219165532

Moderna - Alto do Forte - Rio de Mouro -
219154510

Agualva-Cacém

Ascensao Nunes , Grajal - 214324097
Arailjo e §3, Agualva-Cacém - 219140781
Silva Duarte, Cacém - 219148120

Guerra Rico, Agualva-Cacém, 219144002
§. Francisco Xavier, Urh. do Cotao - 214260615
Rodrigues Garcia, Cacém - 219138052
Rico, Agualya-Cacém - 214312833
Campos, Cacém - 219180098

Central, Agualva-Cacém - 219140034
Caldeira, Mira Sintra - 219147542
Garcia, Cacém - 219142181

Mira Sintra - 219138290

Periferia
DaPraia das Mags, Praia das Magas - 219292021
Do Magoito, Magoito - 219610376

Costa, §. Jodo Lampas - 219618239
Colares, Colares - 219290088
Fontanelas, Fontanelas - 219289986
Da Terrugem, Terrugem - 219619049
(asal de (ambra - 219804193

Clotilde Dias, Sao Marcos - 214262568
Abrunheira, Abrunheira - 219111206
Nave Ribeiro, Montelavar - 219670802
Da Beloura, Beloura - 219245763
Almargem, Al do Bispo - 219622835
D’Albarraque, Albarraque - 219154370

Péro Pinheiro
Confianca, Péro Pinheiro — 219270045

Belas
Ferreira, Belas - 214310031

Queluz

Correia, Queluz - 214350905
Simdes Lopes, Queluz - 214350123
Gil , Queluz - 214350117

Leller, Queluz - 214350045
Queluz, 214365849

André, Queluz - 214350043
Azeredo, Pendao - 214350879

Monte Abrado - Massama - ldanha
Neves, Massama Norte - 214389010

Portala, Monte Abrado - 214377619

O'Neill Pedrosa, Massamé - 214307407/8
Baido Santos, Monte Abrado - 214375566
Pinto Leal, Massama - 214378402
Vasconcelos , Queluz Ocidental - 214372649
Quinta das Flores, Massama - 214302064
Santos Pinto, Monte Abrao - 214374144
|danha, [danha - 214328317

Domus Massama - Massama - 219259323

0s Servicos Permanentes s3o desde a
hora de encerramento normal da farmécia até
as 9h do dia seguinte.

0s servicos de Reforcosao desdea hora
de encerramento normal da farmacia até as 22
h do mesmo dia.

TURNO DOS SERVICOS

SERVICO PERMANENTE

Sexta-feira, dia 7: Correia (Queluz); Portela
(Monte Abraao); Mira Sintra (Mira Sintra); Dumas
Brousse (Rinchoa); Cristina (Mem Martins); Crespo
(Varzea de Sintra); Fontanelas (Fontanelas).
Sabado, dia 8: Simaes Lopes (Queluz); 0" Neil
Pedrosa (Massama); Ascensdo Nunes (Grajal);
Fitares (Fitares); Almargem (Almargem Bispo);
Tereza Garcia (Portela); D'Albarraque (Albar-
raque).

Domingo, dia 9: Gil (Queluz); Baiao Santos
(Monte Abrao); Silva Duarte (Cacém); Serra das
Minas (Rio Mouro); Quimia (Mem Martins);
Valentim (5. Pedro); Do Magoito (Magoito).
Segunda-feira, dia 10: Ieller (Queluz);
Pinto Leal (Massama); Sao Francisco Xavier (urb.
do Cotaa); Rio Mouro (Rio de Mouro); Rodrigues
Rato (Algueirao); Marrazes (Estefania); Da
Beloura (Beloura).

Terca-feira, dia Il: Queluz (Queluz);
Vasconcelos (Queluz Ocidental); Rico (Agualva-
(acém); Cargaleiro Lourengo (Rinchoa); Ouressa
(Mem Martins); Da Misericérdia (Vila); Nave
Ribeiro (Montelavar).

Quarta-feira, dia 12: Azeredo (Pendao);
Quinta das Flores (Massama); Central (Agualva-
(acém); Moderna (Alto do Forte - Rio de Mouro);
(laro Russo (Mercés); Simdes (Estefinia); Da Praia
das Macas (P Magas).

Quinta-feira, dia I3: Correia (Queluz);
Idanha (Idanha); Clotilde Dias (S0 Marcos);
Dumas Brousse (Rinchoa); Flora (Mem Martins);

Crespo (Varzea Sintra); Costa (5. Jodo das
Lampas).

REFORCOS

Sexta-feira, dia 7: Ferreira (Belas); Domus
Massamé (Massama); Garcia (Cacém); Cargaleiro
Lourengo (Rinchoa); Claro Russo (Mercés); Costa
(5. Joao das Lampas); Confianca (Péro Pinheiro).
Sabado, dia 8: Araijoe 5a (Agualva-Cacém);
Dumas Brousse (Rinchoa).

Domingo, dia 9: Guerra Rico (Agualva-
Cacém), Fitares (Fitares).

Segunda-feira, dia 10: Ferreira (Belas);
Neves (Massama Norte); Campos (Cacém);
Cargaleiro Loureno (Rinchoa); Flora (Mem
Martins); Casal de Cambra (C. de Cambra);
Confianca (Péro Pinheiro).

Terca-feira, dia II: Ferreira (Belas); Simdes
Lopes (Queluz); Caldeira (Mira Sintra); De Fitares
(Fitares); Vitor Manuel (Algueirao); Fontanelas
(Fontanelas); Confianga (Péro Pinheiro).
Quarta-feira, dia I2: Ferreira (Belas); André
(Queluz); Silva Duarte (Cacém); De Fitares
(Fitares); Almargem (Alg. do Bispo); D'Albarraque
(Albarraque); Confianca (Péro Pinheiro).
Quinta-feira, I3: Ferreira (Belas); Zeller
(Queluz); Rodrigues Garcia (Cacém); De Fitares
(Fitares); Quressa (Mem Martins); Da Beloura
(Beloura); Confianga (Péro Pinheiro).

ITEI.EVISﬂO FIM-DE-SEMANA
SABADO, 8/1/2011

SEXTA-FEIRA, 7/112011
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06.30 Bom Dia Portugal
10.00 Praca da Alegria

13.00 Jornal da Tarde

14.20 Ribeirao do Tempo
15.15 Poder Paralelo

15.45 Portugal no Coracao
18.00 Portugal em Directo
19.05 O Prego Certo

20.00 Telejornal

21.00 Grande Entrevista
Judite de Sousa
entrevista Cavaco Silva
Quem Quer ser Milionario
- Alta Pressao
Operacdo Triunfo 2010
- Diarios

Carrega no Botdo
Especial

Filme: “Don Juan de Marco”
Televendas

Euronews

21.30
22.30
22.45

00.15
02.15
05.00

07.16 Ziz Zag

10.00 Assembleia da Repiblica.
Debate Quinzenal
Servigo de Urgéncia
National Geographic
Encontros Perigosos
Zig Zag

A Fé dos Homens
O Meu Nome é Earl
Hoje ;

A Histéria de Africa do Sul
Zig Zag

National Geographic
Aguarelas

Hoje

Diario Camara Clara
Mad Men

Noite da 2 - Filme:
“Wyatt Earp"

Diario Camara Clara
Euronews

06.00 Sic Noticias

06.15 Primeira Pagina
07.00 Edicao da Manha
08.30 Tween Box

09.30 Capa de Revista
09.45 Companhia das Manhas
13.00 Primeiro Jornal
14.30 Alma Gémea

15.15 Negécio da China
15.45 Boa Tarde

17.45 Lua Vermelha
18.15 Ti Ti Ti

19.00 Escrito nas Estrelas
20.00 Jornal da Noite
21.45 Prince William
22.30 Lagos de Sangue
23.30 Passione

00.30 Filme a Definir
03.00 Televendas

14.00
15.30

16.55
18.00
18.30
19.00
19.20
20.00
21.00

22.00
22.30
22.45
2345

07.00 Diéario da Manha

10.15 Vocé na TV!

13.00 Jornal da Uma

14.00 A Tarde E Sua

17.00 Agora é que Conta
18.30 Morangos com Aclicar
19.00 Morangos com Aglicar
20.00 Jornal Nacional

21.15 Euromilhdes

21.30 Espirito Indomavel
22.45 Sedugio

23.15 Mar de Paixdo

00.15 Siléncio Mortal

02.00 Por Uma Noite

06.30
07.11
08.00

11.00
13.00
14.15
15.30
17.15
19.00
20.00
21.00
21.15
23.15
23.30
00.30
02.00

02.30
03.45

Espago Infantil

Brinca Comigo

Bom Dia Portugal
Fim-de-Semana
Portugal Sem Fronteiras
Jornal da Tarde

Top +

Filme: “Plute Nash”
Programa a designar
O Preco Certo
Telejornal

A Voz do Cidadao
Operagao Triunfo 2010
A Hora da Sorte
Herman 2010

Sem Rasto

Janela Indiscreta

com Mario Augusto
Top +

Televendas

07.00
08.00
08.30
09.00
14.00
15.00
19.00
19.30
20.00
20.30
21.00
21.30
22.00
22.37

00.30
02.00
06.00

Euronews

Africa 7 Dias
Noticias de Portugal
Zig Zag

A Rata Borralheira
Desporto 2

Couto & Coutadas
A Alma e a Gente
O Pato

Corto Maltese
Fa-las Curtas
Enderego Desconhecido
Hoje

Filme: “Os Homens
do Presidente”
Filme: “Eleicao”
Desporto 2
Euronews

06.00
06.45
08.30
10.15
11.15
12.00
13.00
14.15
14.45
15.30
16.30
17.30
20.00
21.30
21.45
00.15
03.00

Etnias

SIC Kids

Disney Kids
Tween Box

O Mundo de Patty
Nosso Mundo
Primeiro Jornal
Alta Definicdao
E-Especial

Entre Vidas

Entre Vidas

Filme a Definir
Jornal da Noite
Perdidos e Achados
Gala de Magia
Filme a Definir
Televendas

06.30
08.45
09.30
10.15
1115
11.45
13.00
14.00
16.30
19.00
19.30
20.00
21.15

23.15
00.30
02.15

Animagoes

O Bando dos Quatro
Hannah Montana
Inspector Max
Vamos a Bola
Documentario

Jornal da Uma

Filme a Designar
Filme a Designar
Eleicdes Presidenciais
A Designar

Jornal Nacional
Sporting x Sp. Braga - Liga
Zon Sagres

Espirito Indomavel
Os Trapaceiros
Shottas - A Lei

Das Ruas

DOMINGO, 9/1/2011

06.30 Espaco Infantil

08.00 Bom Dia Portugal
Fim-de-Senana

Eucaristia Dominical
Animais Sentinelas: Alerta
Jornal da Tarde

Sé Visto

Diérios do Vampiro

Filme: Super-Homem:

O Regresso

Campanha Eleitoral
Presidenciais 201 |

30 Minutos

Especial

Telejornal

Quem Quer Ser Milionério
- Alta Pressao

- Especial “Fados”
Conta-me Como Foi
Hora da Sorte: Sorteio
do Joker

23.00 Filme: O Corpo da Mentira
01.30 Filme: Cinco Vezes Dois

07.00 Euronews

07.30 Africa@Global
08.00 Musicas de Africa
09.00 Caminhos

09.30 70x7

10.00 Nos

11.00 Endereco Desconhecido
11.30 Consigo

12.00 Biosfera

12,45 Vida por Vida
13.15 Iniciativa

13.45 Janela Indiscreta
com Mario Augusto
Nativos Digitais

A Voz do Cidadao
Desporto 2
Grandes Livros
Ingrediente Secreto
Direito de Antena
Os Simpsons
Fantasia Lusitana

10.10
11.00
13.00
14.15
15.30
16.15

19.00

19.30

20.00
21.00

22.00
22.45

14.15
14.45
15.00
19.00
19.30
20.00
20.30
21.00

06.00 Chiquititas

06.45 SIC Kids

08.30 Disney Kids

10.15 Tween Box

11.15 O Mundo de Patty 2
12.00 BBC Vida Selvagem
13.00 Primeiro Jornal
14.00 Fama Show

14.45 Filme a Definir
16.45 Filme a Definir
19.00 Tempo de Antena
19.30 Naio Ha Crise
20.00 Jornal da Noite
21.15 Grande Reportagem
2145 Idolos

00.30 Filme a Definir

06.30 Animacdes

08.45 O Bando dos Quatro
09.30 Campedes e Detectivas
10.15 Inspector Max

11.15 Missa

12.30 Oitavo Dia

13.00 Jornal da Uma

14.00 Filme a Designar

16,30 Filme a Designar

19.00 Eleicdes Presidenciais
19.30 A Designar

20.00 Jornal Nacional

21.45 Espirito Indomavel
23.00 Casos da Vida

01.00 Jornada - Liga Zon Sagres
01.30 Casos - Liga Zon Sagres
02.00 Férum - Liga Zon Sagres
02,15 Smackdown Wrestling
03.00 A Designar

25 nimeros

7.55

No Jornal de Sintra
Loja

FORMAS DE PAGAMENTO - JORNAL DE SINTRA
DE ACTUAIS E NOVOS ASSINANTES

50 nameros

15,10

I:l Cheque

Multibanco — Seleccionar — Transferéncias — Transferéncias bancérias
NIB - 0035 0786 00066858630 07 (CGD)
LI 1€

Importancia a transferir:

50 numeros
Estrangeiro - 20,00
Multibanco
(do préprio)

[ ]
||




ROTEIRO

H}ueluz — Concerto Coral pelo Grupo Coral de Queluz e Recital de Piano por Domingos Antonio Gomes, dia 9 Jan. as I7h, no Palacio Nacional de Queluz. Entrada livre.
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Informagbes para esta pagina: tel. 219 106 831, fax 219 106 838 ou E-Mail: jornalsintra.direc@mail.telepac.

Sintra — “Ciranda — Baa de
Lendas”

Organizago: Tapafuros

Onde: Quinta da Regaleira
Quando: Até | de Maio/2011. séb.
as 16h, dom, as 11h.

Reservas: 21 910 66 50

Sintra — Retratinhos

Projecto teatral para a infincia e
juventude

Organizagdo: Teatromosca
Onde: Casa de Teatro de Sintra
“Retratinho de Bruce Lee”
Dia 7 Jan., as 10.30h para grupos
e escolas por marcagdo; 8 e 9 Jan.
as 16h. publico geral
Retratinho de Helen Keller
Dia 14 Jan. as 10.30h para grupos
e escolas por marcagdo; 15 e 16
Jan. as 16h. pioblico geral
Retratinho de Amilcar Cabral
Dia 21 Jan. s 10.30h para grupos
e escolas por marcagdo; 22 e 23
Jan. as 16h. publico geral
Contactos: 91 461 69 49

Sintra — “Desfiguracgdes”
Exposigdo de pintura de Duarte
Saraiva

Onde: Galeria Municipal - Casa
Mantero

Quando: Até 08/01 de 3. a 6.%,
das 9.30h as 12.30h e das 14h as

17.30h.
Contacto: 21 923 61 90

Sintra — “Sintra Arte Piblica
virr

“Principios Humanos”

Onde: Volta do Duche

Quando: Até Julho

Sintra — Museu do Brinquedo
Exposi¢io tempordria “Brin-
quedos sonoros e musicais”,
Quando: Até 26 Abr.
Informagdes: 21 924 21 71

Sintra — “A Maie das Maies”
Exposi¢do de pintura e desenho
de Maria Teresa Crawford Cabral
Onde: Sintra Museu de Arte
Moderna

Quando: Até 20 Mar. 2011, 3. a
dom., das 10h as 18h.

Contacto: 21 924 81 70

Sintra — Exposi¢ao Colectiva
dos trabalhos realizados no dmbito
da 2." Edi¢do do Concurso de Ar-
vores de Natal, promovido pelo
Agrupamento de Escolas D. Fer-
nando II.

Onde: Sintra Museu Arte Moderna
Quando: Até 16 Jan.

Sintra — “Cada um da o que
tem e a mais nio ¢ obrigado”
Colectiva de pintura do Nucleo de
Sintra da Associagiio de Defi-
cientes das Forcas Armadas e
Angelina Lemos

Onde: Vila Alda

Quando: Até 31 Jan., das 10h as
18h

Contacto: 21 923 87 66/67

Sintra — “II1 Mostra / Concurso
de Presépios

Onde: Vila Alda

Quando: Até 10 Jan., das 10h as
18h

Contacto: 21 923 87 66/67

Sintra — Exposi¢io de pintura
de Angelina Lemos e dos seus
alunos do Nicleo de Sintra da
Delegacdo de Lisboa da Associagéo
Deficientes das For¢as Armadas
Onde: Vila Alda, Casa do Eléctrico
de Sintra

Quando: Até 31 Jan. , das 10 as
18h.

Sintra — Chio de Meninos —
Exposi¢io Colectiva de Pintu-
ra e Escultura

Onde: LM - Galeria de Arte
Contemporinea

Quando: Até 16 Jan., sib. dom. e
feriados das 11h as 19h.; 4.7, 5" e
6. das 14 as 19h,

Contacto: 21 924 30 96

Odrinhas — “Tesouros da Bi-
blioteca™

Exposi¢éo

Onde: Museu Arqueoldgico de S@o
Miguel de Odrinhas

Quando: Até Janeiro/2011, de 3.7
a dom. das 10h as 13h e das 14h as
18h. Contacto: 21 960 95 20

Cabo da Roca — “O Farol dos
Navegantes”

Exposi¢io de fotogratia

Onde: Posto de Turismo do Cabo
da Roca

Quando: Das 9h as 18.30h.

Mira Sintra — Exposigio de
Artesanato Gave

Grupo de Artistas Vale de Eureka
Onde: Casa da Cultura Mira Sintra
Quando: Até 16/01, 3.%-6.", 10h-

20h; fim-de-semana. 14h-20h.
Contacto: 21 923 69 26

Rinchoa — “Leal da Cimara
entre a Monarquia e a
Republica”

Onde: Casa-Museu de Leal da
Camara (Rinchoa),

Quando: Até 22 de Maio

Queluz — “Depois de te
Conhecer”

Exposi¢o de pintura de Cristina
Viegas

Onde: Sala Multiusos Fernando
Ribeiro Leitdo

Quando: De 7 a 13 Jan.

Algueirio — “Seja Rei por um
Dia”

Concerto dos Reis. com Coral
Geragoes

Quando: 8/Jan. as 21h.

Onde: Escola Mestre Domingos
Saraiva — Coopalme

Monte Abraio — Concerto de
Reis

Coral Encontro (Direcgdo: Sérgio
Fontdo): Coro Feminino (Direc-
¢do: Maria Pedro Valaddo); Coral
Luisa Todi (Direc¢do: Gisela
Sequeira)

Onde: Igreja de Monte Abrado
Quando: Dia 9/jan. as 15.30h

Mira Sintra - Espectdculos

Quando: 9/Jan. - 16h — 11 Ciclo
de bandas Filarménicas: Concerto
de Ano Novo; 15 Jan. - 16h — 11

Ciclo de Misica Popular / Tra-
dicional; 16 Jan. - 16h — 11 Ciclo
de Orquestras Ligeiras.

Onde: Casa da Cultura de Mira-
Sintra

Sintra — Concerto para Bebés
Tecnologias Sonoras

Quando: 16 Janeiro. as 10h e as
11.30h.

Onde: Auditorio Jorge Sampaio..
do Centro Cultural Olga Cadaval
Contacto: 21 910 71 18

CINEMA CITY BELOURA
Shopping: 219247643
“Megamind” VP 3D, na sala 1
as 11.45h, 13.45h,

“Nao hda Familia Pior”
(digital), na sala 1 as 15.45h.
17.40h. 19.40h. 21.40h,
23.40h.

“Entrelacados” VP 3D, na sala
2, as 11.30h, 13.35h. 15.40h,
17.45h.

“A Tempo e horas” (digital),
na sala 2, as 19.50h. 21.45h,
“Saw” 3D, na sala 2, as 23.55h.
“As Aventuras de Sammy”
VP (Digital). na sala 3, as
11.40h, 13.40h, 15.35h,
17.35h.

“Burlesque” (digital). na sala
3, as 17.35h, 19.45h, 22.05h,
00.10h.

“Cronicas de Narnia”, VP, na
sala 4, as 11.35h. 14.10h.
16.45h, 19.20h, 22.10h.
“Encontro em Nova

lorque”, na sala 5-K. as
11.55h, 13.55h, 16h, 18.40h.
“A Rede Social”, na sala 5-K.
as 21.50h, 00.05h.

“0O Americano”. na sala 6, as
14h, 16.10h, 18.30h, 21.55h,
00h.

“Harry Potter e os Talismas
da Morte” - Parte 1, na sala 7-
S, as 12.05h. 15.20h. 18.20h.
21.20h.

“0 Turista”, na sala 8-C, as
13.30h, 15.30h, 17.30h,
19.30h, 21.30h, 23.30h.

Sintra — Cinema - Centro
Cultural Olga Cadaval

“Um Amor de Perdigio”
Quando: 14 de Janeiro, as 21h30
Onde: Auditério Acécio Barreiros,
do Centro Cultural Olga Cadaval
Contacto: 21 910 71 10

Sintra - Vila Verde — “O
Nazareno”

Um espectaculo de Paulo Taful
Onde: Sociedade Unido
Progresso Vila Verde e Ral
Quando: 8/Jan. as 21.30h; 9/Jan.
as 17h.

Sintra — Comemorag¢io do
Nascimento da Marquesa do
Cadaval

Olga Prats (Piano)

Quando: 23 de Janeiro, as 17h
Onde: Sala “No Palco™, do Centro
Cultural Olga Cadaval

Contacto: 21 910 71 10

televisao

E’nganar todos

NOTAVEL como as televisdes comerciais (duas

delas, pelo menos) ha anos que dedicam as suas

noites de final de ano as galas dos programas

que tém no ar — e que consigam audiéncias
(diversas, & certo) para esse facto. A sensaboria impera: dai
que ndo seja de estranhar que a RTP1 tenha feito aquilo
que me parece 6bvio, isto &, que tenha g(l)os(z)ado com
tudo aquilo, apresentando mesmo galas que nao existiam,
como foi o caso da do “Pros e Contras™. Teve o bom senso
de ndo bater na tecla de Manuela Moura Guedes, que seria
coisa demasiado 6bvia. Mas foi bom néo o ter feito, porque
seria demasiado facil. Mas as outras televisdes, as duas de
que falo no inicio, ha anos que inventam programinhas
menores que, va-se la saber porqué!, terminam exactamente
na noite de fim do ano. Como se aquilo fosse coisa de nos
impedir de ir a outro lado para ficarmos em casa, de olhos
ambos pregados no televisor...

ENHUM DESSES PROGRAMAS mereceria tal
empenho. Um deles vai criar a ilusdo num jovem
de que o ajudou a conquistar um posto de
trabalho, quando tal € completamente falso. Esse
posto de trabalho ndo existe: basta olhar para os vencedores
das edigdes anteriores para ver o que andam a fazer.
Gravaram discos? Quase nenhuns. Cantam, com caracter
fixo, nalgum sitio? Julgo que ndo. E quando os vemos nas
televisdes que os criaram, 14 estdo eles a fazer coros, a
fingir que sdo cantores a sério. Mentira maior ndo existe. E

0 tempo todo?

terrivel esta falacia com que as televisdes nos querem encher
os olhos, esta mentira sem nome a que chamam de
oportunidade. No outro lado, temos uma sess@o de um circo
em que ganha ndo se sabe bem quem: dizem que é aquele em
quem o publico mais votar, mas nem isso € seguro, por muitas
garantias de auditoria que nos déem. Para mim, ganha quem
der mais jeito as audiéncias e ja vamos com sorte. E se nao
gostarmos do vencedor, temos pena mas para o ano ha mais.

STO DEVIA ser uma crénica de balango do ano que
terminou ou, ainda melhor, das grandes perspectivas
(?) que este novo ano nos apresenta. Nao vale a
pena dedicar-nos a esse exercicio. Foi um ano
lamentavel, que terminou com uns paupérrimos — quando
deviam ter sido interessantissimos — debates entre os
candidatos a presidéncia da Republica. Nada. Ou melhor, mais
do mesmo. Coisa mornissima, sem interesse, cheia de lugares
comuns, dos cinzentismos do costume. Tirando, naturalmente,
as acusagOes feitas a Cavaco Silva relativamente ao BPN ou,
mais especificamente, a SLN, sua maior accionista. Isso, sim,
jaanima a malta, que é o que faz falta. Mas Cavaco Silva diz
que sim e mais que também, que estd tudo declarado, apesar
de ser um negocio ilicito em que Cavaco Silva tera lucrado
qualquer coisa como 140 por cento, ou coisa que o valha. E
ndo quer explicar?!? Tudo isto me faz muita confusio: mas ja
dizia o outro que é possivel enganar alguns durante algum
tempo, mas ndo € possivel enganar toda a gente o tempo
todo. Parece-me que € isso que esta prestes a acontecer.

HA 10 ANOS
ESCREVIA

«Mas a grande questdo esta, verdadeiramente, em saber se
as pessoas querem este tipo de programas [reality shows/.
Quando dizemos que um programa teve uma audiéncia
média de ndo sei quantos por cento, estamos de facto a
falar numa media, perque nesse niimero estio contabilizados
os espectadores que foram 1a cinco minutos e sairam. os
que foram 14 30 segundos durante um antincio. Feitas essas
contas —e se o programa for do agrado ou do interesse do
publico — podemos chegar a ter um programa com 26-28
por cento. Acontece nos jogos de futebol, por exemplo.
Arredondemos, para simplificar as contas, para 30 por cento,
0 que ja é um exagero. Esses 30 por cento de audiéncia
média correspondem a 2.691.600: isto é, ndo chegam aos
dois milhdes e 700 mil espectadores. Melhor ainda: esse
programa muito visto, foi visto apenas por menos de um
tergo dos portugueses. Donde se conclui que os outros
dois tergos ndo estdo minimamente interessados naquilo
que a caixa que mudou o mundo tem para lhes mostrar.
Ninguém sabe dizer ao certo porqué: mas sabido como &
que quase toda a gente tem pelo menos uma televisdo, nio
seria interessante descobrir por que razio esses dois tergos
ndo a ligam ou ndo lhe ligam? Se eu fosse director de
programas, a clientela que me interessaria era exactamente
essa: para qué preocupar-me em fazer televisao para 25 ou
30 por cento da populagéo — se poderia ter o dobro? S6 era
preciso descobrir 0 que esses querem ver.»

Bernardo de Brito e Cunha
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JORVAL DESINTRA

Ha 77 anos a divulgar
a actividade comercial e industrial
do Concelho de Sintra

Pontualmente as sextas-feiras

ANUNCIE E DIVULGUE A SUA EMPRESA

NA EDICAO EM PAPEL
E NA INTERNET EM WWW.JORNALDESINTRA.COM
COM MILHARES DE VISITANTES EM PORTUGAL E NO MUNDO
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