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49.° Aniversario da Junta de Freguesia de Algueirao-Mem Martins na Casa da Juventude na Tapada das Mercés Corsos de Carnaval
Magoito (MTBA)

Muita obra por fazer mas Péro Pinbeiro

dias5e 8

mUitaS promessas para a l‘ealizal‘ Carnaval (aracolino

Aliados - S. Pedro
de Penaferrim
Baile da Rainha
dia 4

,.
N

Tuna Operaria

Concurso
de Mascaras
¢ Baile

de Carnaval
dia 5

Na mesma onda vermelha

\
1

Orquestra Juvenil da Escola Mestre Domingos
Saraiva abriy as comemoracoes do aniversario

5 - ventura saraiva

No dia 24 de Fevereiro tltimo foi comemorado o 49.° aniversario da criacdo da Freguesia de Algueirdo-Mem
Martins, com grande adesdo das forgas vivas locais. De relevar que a freguesia tem uma populagdo de 120 mil

habitantes, um dindmico centro empresarial mas onde as caréncias infra-estruturais da populagédo sio gritantes

nomeadamente nas areas da educag@o, da cultura e do desporto.
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Concelhia/Sintra
Sociais-democratas
foram a votos

Comissao concelhia dos Jotas

A equipa S (de Sintra) liderada por Jos¢ Faustino (Comisséo
Politica) e Eduardo Casinhas (Assembleia) ganhou as
eleiges para a concelhia realizadas no dia 28 de Fevereiro,
com a percentagem de 53,73 e 53,58 sobre o grupo liderado
por Rui Pinto e Adolfo Reis.

Quanto aos Jotas, a lista tnica encabegada por Helena
Coelho, deputada municipal de Queluz, saiu vencedora e
sera responsavel, durante os proximos dois anos, pela
criagdo e gestdo desta nova estrutura.

A comiss@o concelhia dos Jotas fica assim constituida:
Eduardo Rodrigues; Diogo Geraldes; Nuno da Silva Jorge;
Fabio Pereira; Vitor Tomas; Helena Coelho; Tania Silva;
Andreia Bernardo; Rita Pereira; Sérgio Camdes: Jodo
Batista (na foto).

Populagao sénior no Concelho de Sintra

0s apoios a seniores em $ao Joao das Lampas

Damos conhecimento aos leitores da realidade vivida nesta freguesia, segundo o seu presidente,
Guilherme Ponce de Ledo.

Instituicdes deApoioa

Idosos:

— Centro Social Pa-

roquial de 8. Jodo das

Lampas, com as valén-
cias de internato e centro de
dia com refei¢des:;
— Associagdo de Bem-Estar
Social de Assafora, Cortesia
e Catribana, com as valéncias
de centro de dia ¢/ refei¢bes;
— Associagdo Os Amigos e
Idosos de Alvarinhos a fun-
cionar como centro de con-
vivio de idosos, durante o dia.
Existe ainda na localidade de
Pernigem, uma Pousada de
Apoio a Idosos, de conside-
raveis dimensoes, de inicia-
tiva privada e prestes a entrar
em funcionamento, mas da

qual niio possuimos informa-
cao.

Articulagdo com as Ins-
tituigdes de Apoio a Idosos:
Trabalhos em parceria, dili-
genciando, encaminhando e,
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sempre (ue necessario, co-
operamos ao nivel do diag-
nostico e das acgdes por eles
organizadas.

Casos isolados e atendi-

mento na Junta:

Acompanhamos casos isola-
dos sinalizados por alguém
que os conhega e por nos, no
atendimento ao ptiblico. Este
atendimento € feito pela técni-
ca de servigo social, semanal-
mente, as 3.%s e 5.% feiras .
nas instalagdes da Junta de
Freguesia. E feito o diagnés-
tico da situagfo, passando
pela recolha de dados, visitas
domiciliarias e o encaminha-
mento para as entidades que
melhor se adequam a resolu-
¢io do problema diagnosti-
cado. Os processos, mesmo
depois de encaminhados,
continuam a ser acompanha-
dos pela Junta atraveés de
contactos pontuais.
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2. ANUNCIO

Processo: 27968/10.6T2SNT

Carta Precatéria (Distribuida)

N/ Referéncia: 10840125
Data: 28-01-2011

Exequente: Caixa Geral de Depésitos, S.A.

FERNANDO ROBOREDO SEARA, PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA,
FAZ PUBLICO QUE,

Por deliberagio camararia tomada em reunido de Cimara de 29 de Janeiro de 2009, foi deliberado
que, de acordo com o projecto aprovado “Construcio de um sistema de drenagem que fard ligacio
da ETAR da Ulgueira a linha de agua™ que faz parte do plano de actividades dos SMAS - Sintra,
serd necessario dar conhecimento que se ird proceder a construgéio de um trogo de colector,
atravessando um prédio rustico particular, em que os tltimos proprietarios conhecidos quer pela
Reparti¢do de Finangas. quer pelas Conservatérias do Registo Predial do Concelho de Sintra. sdo
os abaixo indicados.

De acordo com o Decreto-Lei 34 021 de 11 de Outubro de 1944, vai ser pedida DECLARACAQ
DE UTILIDADE PUBLICA, da parcela infra-mencionada, ficando notificados os respectivos
proprietarios, arrendatirios ou a qualquer titulo possuidores dos terrenos, para no prazo de trinta
dias apresentarem as reclamacdes que considerarem convenientes sobre a declaragéio de utilidade
publica. cujo processo e plantas de localizagéo se encontram para consulta nos SMAS de Sintra—
Avenida Movimento das Forgas Armadas, n.° 16, Portela de Sintra.

Artigo n.° 101.°, Seccdio Q. da Freguesia de Colares. proprietdrios: Gualdino Fernandes Moreira;
Helena Emilia dos Santos Ferreira Costa. Manuel Antonio dos Reis Correia e Maria de Lurdes da
Conceigdo Costa Moreira, todos do concelho de Sintra.

Cumpra-se como nele se contén.

Para conhecimento piblico e para constar, se lavrou o presente Edital, que nos termos dalei vai ser
fixado nos lugares publicos do costume.

Sintra. Pacos do Municipio, 3 de Fevereiro de 2011.

O Presidente da Camara,
(a) Fernando Roboredo Seara

Executado: Jodo do Rosdrio Costa — Soc. Construg, Lda. e outro(s)...

Processo de origem:
Processo n.° 3252/03.0TVPRT
do Porto — 2.* Vara Civel, 2." Vara — 1.* Secgio

Nos autos acima identificados foi designado o dia 06-04-2011, pelas 9:30 horas, neste Tribunal, para a
abertura de propostas. que sejam entregues até as 14:00 horas do dia anterior. na Secretaria deste
Tribunal, pelos interessados na compra do(s) seguinte(s) bem/bens:

Tipo de Bem: imével.

Descric@o: “Fracgdo “H™ correspondente ao 2.° andar esquerdo do prédio urbano sito na Rua das Malvas,
n.s 6 ¢ 6-A a 6-E, Rinchoa, Rio de Mouro. Sintra, descrito na 2. Conservatéria do Registo Predial de
Sintra sob o n.° 00637/851022, da freguesia de Rio de Mouro ¢ inscrito na matriz predial respectiva sob
o artigo n.” 3567, da referida freguesia™.

Localizacdo do Imoével: Rua das Malvas. n.% 6 a 6-A e 6-E. 2.7 andar esquerdo. Rinchoa. Ric de Mouro,
Sintra.

Penhorado em: 01/06/2006.

Penhorados a:

Executado: Jodo do Rosario Costa — Soc. Construg. Lda: domicilio: Rua Corpo da Guarda, 54-1.° 4050-
217 Porto;

Executado: Jodo Rosario Costa, nascido(a) em 02-10-1959, nacional de Portugal. NIF 205729126;
domicilio: Rua Alferes Malheiro 151 — 2.° Dt.%, 4050-059 Porto:

Executado: Arlinda Antdnia Gomes Costa, estado civil: Divoreiado, NIF 190938900, domicilio: Av. da
Bela Vista. BL. B. Lt 3 — 1.° Esq.". Casais. 2725-000 Mem Martins, casada com Joao dos Santos Fortes,
no regime de comunhfio de adquiridos.

Modalidade da Venda: Venda mediante propostas em carta fechada.

Valor base do imdvel: E 80.000,00 (oitenta mil euros).

Valor a anunciar para a venda: 70% do valor base do imdvel.

E fiel depositario: Jodo Gongalves Borregana, NIF — 110361393, Bl — 2417929, Cartio profissional —
3788. Enderego: Rua Prof. Dr. Jorge Mineiro, N.° 19, 1.° Esq.. Queluz de Baixo, 2730-148 Barcarena,
que & obrigado a mostrar o bem a quem pretenda examina-lo, mas pode fixar as horas em que, durante o
dia, facultard a inspec¢do. tornando-as conhecidas do piblico por qualquer meio.

O Juiz de Direito.
Dr. Jodo Paulo Raposo
O Oficial de Justica,
Lidia Maria P. Rodrigues




Apresentado na Biblioteca Municipal de Sintra

“Terra Mae - Cronicas da Idade Menor”

Livro de autoria de Fernando Faria

Anténio Faias
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“Terra Mae— Cronicas da Idade Menor”, livro de autoria de Fernando Faria, foi dado a estampa em Sintra no passado dia I8,
de Fevereiro passado, numa cerimonia presidida pelo autor, a qual teve por palco a Sala Vergilio Ferreira, da Biblioteca
Municipal de Sintra. Entre a numerosa assisténcia, que enchia completamente a sala, via-se o presidente da (amara, Fernando
Seara, que no final felicitou o autor pela sua obra, afirmando rever-se em algumas das histdrias contidas no livro, porque
todos possuem uma terra mae e histérias de uma idade menor.

om a Sala Vergilio
Ferreira, da Biblio-
teca Municipal de
Sintra, a registar a
presenga de muitas
dezenas de pessoas, Filome-
na Faria, licenciada em Lin-
guas e Literaturas Modernas,
professora do Ensino Secun-
dério e irma de Fernando Fa-
ria, autor do livro “Terra Mae
—Crénicas da Idade Menor™,
ali dado a estampa, fez a apre-
sentacdo da obra, lendo al-
guns dos trechos contidos
nas 36 historias que a com-
poem, relacionadas também
com asua propria infincia.
A finalizar, Fernando Faria
referiu-se ao livro, afirmando
que as historias nele contidas
sdo “contos autodidacticos e
relatos de experiéncias pes-
soais e uma necessidade
sentida de relatar factos da
minha infancia, relacionados
com a minha aldeia, com as
pessoas, com o regato que
corre, com o cantar das aves,
coisas que ainda hoje me
emocionam™. Terminou agra-
decendo a presencga de to-

WOl
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dos, e ao presidente da Cama-
ra também a cedéncia da sala
para a cerimonia que ali de-
correu.

Seguiu-se um pequeno bebe-
rete, culminando a sessdo
com o autor a autografar va-
rios livros, de que foram edita-
dos, pela Chiado Editora, 550
exemplares.

“Momentos
muito sentidos”

Fernando Encarnacdo Faria
tem 63 anos, € natural de Ma-

Fernando Faria autografou muitos livros

js - antanio faias

ceira (Leiria), magistrado do
Ministério Piblico e Procu-
rador da Repiblicana Comar-
ca da Grande Lisboa No-
roeste de Sintra (Jurisdigio
Laboral). Reside no Lourel,
no concelho de Sintra, desde
1993,

Ao JS referiu-se ao seu livro
afirmando que “este livro
nasceu quase por acaso, ja
que ¢ feito de pequenas cro-
nicas que eu fui escrevendo
ao longo de anos, a maioria
delas publicadas no Jornal de
Sintra—cerca de 75 por cento

— e outras no jornal da minha
terra, “A Voz do Domingo™. E
acrescentou: “Estas cronicas
sdio um repositorio de memo-
rias da minha infancia, da
minha vivéncia de entdo, dai
o titulo de “Terra Mae — Cro-
nicas da Idade Menor’, as
quais retratam passagens da
vida rural daquela época,
meados do século passado,
na minha terra e na minha
regido. Como atingi um na-
mero razoavel de cronicas
publicadas, resolvi coligi-las
em livro—estimulado também
por algumas pessoas amigas
que as haviam lido —, tendo
acontecido hoje aqui a sua
apresentacio”. E Fernando
Faria esclarece: “Este € o pri-
meiro livro que publiquei, e
ao dar-lhe o titulo de ‘Terra
Mae" presto homenagem a
minha terra, a terra onde nas-
¢i, que € a minha terra-mae, e
no fundo também ao universo
em geral, com todas as suas
belezas™.

A pergunta do JS sobre o que
sente neste dia, Fernando
Faria adianta que “sinto uma

grande alegria, porque reuni
aqui muitos amigos, mas de-
Vo acrescentar que ja havia
feito um primeiro langamento
deste livro em Leiria, no Ins-
tituto Politécnico, no final de
Dezembro, quando a obra foi
dada a estampa, e achei por
bem fazer a apresentagio do
livro em Leiria porque as his-
torias que contém sdo passa-
das naquela regido, onde vi-
vem muitas das pessoas que
sdo personagens do livro,
familiares e amigos meus, e
também por ser a minha terra”.
Apds ter autografado muitos
exemplares, Fernando Faria
disse ao JS sentir-se “muito
feliz, porque foi um aconteci-
mento muito sentido; a apre-
sentadora do livro, que € mi-
nha irmd, fez umaexplanagdo
muito objectiva e esclarece-
dora sobre o seu contetido, a
salaestava cheia de amigos e
companheiros, estando pre-
sente também o presidente da
Céamara de Sintra, Prof. Fer-
nando Seara, tudo a contribuir
para os bonitos e sentidos
momentos que aqui vivi™.
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Niicleo de Sintra da Liga dos Combatentes celebrou 29.° aniversario

Combatentes na Guerra do Ultramar
vao ter monumento em Sintra

Antonio Faias

Sintra vai construir o Monumento aos Combatentes nas Guerras do Ultramar. A sua maqueta foi apresentada no passado sabado, dia 26 de Fevereiro,
durante a cerimnia de comemorago do 29.° aniversario do Niicleo de Sintra da Liga dos Combatentes, que teve |lugar no auditdrio dos Servicos
Municipalizados de Agua e Saneamento de Sintra (SMAS). A conclusdo da obra esti programada para o proximo ano.

cerimonia de co-
memoragao do 29.°
aniversario do NG-
cleo de Sintra da
Liga dos Comba-
tentes, realizada no passado
dia 26 de Fevereiro tiltimo,
tendo por palco o auditorio
dos SMAS de Sintra, reves-
tiu-se de grande solenidade
e momentos de muita emogio,
traduzida nos discursos dos
vérios oradores.
Com o tenente-general Chito
Rodrigues, presidente da
Direccdo Central da Liga dos
Combatentes, a presidir a ce-
riménia, abriu a sessdo Joa-
quim Cardoso Martins, pre-
sidente do Nileo de Sintra,
que apos saudar todos os
presentes e os oradores que
se lhe seguiram, de quem
tragou breves biografias, se
referiu a inexisténcia em
Sintra de um monumento aos
Combatentes no Ultramar e
das “démarches™ realizadas
pelo Nicleo de Sintra para
colmatar essa lacuna, o que
se prevé ser concretizado ja
no proximo ano, por altura da
comemorag¢do do 30.° ani-
versario do Nicleo, com a
inaugurag¢do do Monumento,
cuja maqueta esteve exposta
e foi apresentada numa sala
contigua ao auditorio.

Apresentado livro
“AUltima Missao”
Seguiu-se a interven¢do do
coronel de infantaria paraque-

dista Moura Calheiros, que
combateu nas trés frentes da

s

A mesa, constituida por tenente-coronel Brandao Ferrelra, Cardoso Martins, Fernando Seara e tenente-gener

|5 -antdnio fai

Chito Rodrigues, que presidiu a ceriménia. Ao lado o coronel Moura Calheiros durante a sua alocucao

guerra do Ultramar, o qual,
emocionado, referiu factos e
dramas vividos na guerra e
relatados no seu livro, recen-
temente publicado, “A Ultima
Missd@o™. O orador lembrou o
muito que tem sido feito pela
Liga dos Combatentes no
sentido de recuperar alguns
cadaveres de soldados mor-
tos em combate nas diversas
frentes de batalha do Ultra-
mar, proporcionando-lhes
sepulturas condignas em
cemitérios de Portugal, afir-
mando ainda que esta missdo
continuard, porque muito ha
ainda a fazer neste sentido.

O orador seguinte, tenente-
-coronel piloto aviador Bran-
ddo Ferreira, referindo-se ao
significado dos monumentos
aos combatentes, lembrou
factos da histéria de Portugal
desde a sua origem, as guer-
ras em que o pais esteve en-
volvido, para chegar as do
Ultramar e a descolonizagido

que se lhes seguiu, para refe-
rir que “os combatentes por-
tugueses merecem o respeito
de todos os portugueses”.

Preservar uma
memoria historica
Fernando Seara, presidente
da Cdmara Municipal de Sin-
tra, na sua intervengo afir-
mou que “temos a obrigacio
de respeitar e de dar sinais de
memoria colectiva a quem
combateu por Portugal, e
temos de ter consciéncia de
que o esforco da Liga dos
Combatentes ¢ um esfor¢o de
preservar uma memdria
historica, de forma a que esse
tempo da historia de Portugal
seja recordado, respeitado e
admirado”. E referindo-se ao
futuro Monumento aos Com-
batentes no Ultramar salien-
tou a disponibilidade da Ca-
mara Municipal de Sintra para
ajudar a que numespago dig-

no de Sintra seja assinalado
esse tempo histdrico, com o
erigir desse monumento.

Encerrou a sessdo o tenen-
te-general Chito Rodrigues,
que num arrebatado e emo-
cionado discurso lembrou a
memoria dos soldados que
morreram nas guerras ultra-
marinas, o muito que tem sido
feito pela Liga dos Comba-
tentes para trazer para Portu-
gal os cadaveres de alguns
que ficaram enterrados em
solo africano, referindo que
foi Portugal inteiro que viveu
e sofreu com estas guerras.
O presidente da direcgéo cen-
tral da Liga dos Combatentes
recordou ainda as obras so-
ciais realizadas pela Liga e pe-
los nicleos, lamentando a
falta de apoio por parte das
empresas e entidades parti-
culares a essas obras, garan-
tindo que a Liga continuard a
lutar por conseguir fazer cada
vez mais e melhor em prol

desta causa.

A cerimonia terminou com o
guardar de um minuto de si-
léncio em memoria dos solda-
dos falecidos e o entoar do
Hino Nacional.

Monumento orcado
em 76 mil euros

No final da sessdo Cardoso
Martins, presidente do Ni-

=fsn
Maqueta do futuro monumento

cleo de Sintra da Liga dos
Combatentes Portugueses,
considerou para 0 JS que “as
intervengdes de todos os
oradores constituiram mo-
mentos muito emocionan-
tes”, e que 0 monumento a
construir em Sintra dedicado
aos combatentes das guerras
do Ultramar é de autoria de
Moisés Preto Paulo, conheci-
do escultor de Sintra, e do ar-
quitecto Julio Alves. A sua
construcio estd orgadaem 76
mil euros, verba a conseguir
através de subscri¢do publi-
ca, para o que ja foi realizada
arecolha de alguns fundos, e
contamos também com o
apoio da Camara de Sintra e
de algumas Juntas de Fregue-
sia”, frisa Cardoso Martins,
que adiantou ainda que o mo-
numento ficara instalado na
rotunda em frente do novo
quartel dos Bombeiros Volun-
tarios de S. Pedro, no Rama-
lhdo, contando a comissdo
promotora poder inaugura-lo
em meados do proximo ano.

PUB.

FERNANDO MEIO, LDA.
EXTINTORES

EXTINTORES DE INCENDIO E RECARGAS
MATERIAIS CONTRA INCENDIO E DE SEGURANGA
VIATURAS DE COMBATE A INCENDIO,
AMBULANCIAS E AUTO-ESCADAS
ALUGUER DE GRUAS E AUTO-ESCADAS
CORTES DE ARVORES
ESGOTAMENTOS DEAGUAS

4R

Alam. D. Afonso Henriques, 37 — MONTELAVAR
Fax: 219 279 935 « @ 219 271 279 - 219 279 826 - 219 279 281

Apartado 47 » 2716 PERO PINHEIRO CODEX
Email: fernandomelo@portugalmaii.pt

PETROQUEIMA

Assisténcia Técnica
Electrodomésticos

Comercio de Electrodomeésticos e Gas, Lda.

Material de Queima, Instalactes

cniregas ao domicilio en
wcelho de Sintra

Pedidos pelos Telefs.: Sintra - 219 231 940
Mem Martins -
Rio de Mouro - 219 160 076

N .5 eS|

Rua da Rep. Popular Mogambique, 2-A « 2725 MEM MARTINS
Telefs. 21 92141 63 - 21 920 75 62 - Fax 21 926 58 34
ESCRITORIO: Rua José Régio, 3 - r/c Esq.® = 2725 MEM MARTINS
Telefs. 21920 32 38 - 21 926 58 33 - Fax 21 926 58 34

o

Revendedor da Petrogal, S.A,

das 9:4as 19 horas

219 207 562

ALEXANDRFE
& RAMOS. LDA

EMPREITEIROS DE PAVIMENTOS::
CALCADAS E ASFALTOS

Tel/Fax: 219 623 037

Tim: 962 436 251
963 471 355
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HORARIO:
Direcgido téenica:
Dr." Helena M." da Silva Sesunda a Sexta
Neves Correia

das & as 20 horas

» Sabados
Farmacia da Terrugem das 9 as 19 horas l I
Avenida 29 de Agosto, 150-152 » 2705-869 Terrugem - Sintra

Telef. 21 961 90 49/50 « Fax: 21 961 90 51 g :
COORDENADOR: VENTURA SARAIVA DESTACAVEL DA EDICAO N.° 3877 » SEXTA-FEIRA, 4 DE MARCO DE 2011

Terceiro aniversario da Casa do Benfica em Algueirao-Martins mobiliza adeptos

Na mesma onda vermelha

Casa o Benfica l"
| - mMa
Algueirao ngmmso

Semsfree a afocar o

002¢0I8%
B EPEPUNY

5~ ventura saraiva

A Casa do Benfica em Algueirdo-Mem Martins assinalou nos dias 25, 26 e 27 o terceiro aniversario da sua constitui¢do reunindo mais de meio-
milhar de adeptos e associados do clube encarnado. Na foto os socios-fundadores Alberto Marques, David Fonseca, Avelino Almeida e Luis

Espirito Santo que muito tém dinamizado e desenvolvido o espirito clubista. e Vil
pag.

PUBLICIDADE

ATENDIMENTO SEDE: Rua da Oliveira, 1 - Aldeia Galega

_ il 2705416 S. Jodo das Lampas - SINTRA
PERMANENTE: Funeral Social: Telef. 21 961 85 94 - Fax 21 961 85 80

356,20 < Telem 96 40 59 106 / 96 58 04 826

808 201 500 S0 FILIAL 1: Rua Moinho de Fanares, 10
Funeral Economico: i i s skt AL o b

A FU NERARIA 676’00€ Telef. 21 921 43 40 - Fax: 21 926 01 34

@i o L 4 | 3 4 J L3 =
Sao Joao das Lampas Telef. 21 928 23 95,6 Fax: 21 926 2367

Qi fes & Moramm www.funerariaguintinoemorais.pt

s e : ? BREVEMENTE NA TERRUGEM
25 Anos de servico com Competéncia e Honestidade E'mall: qulntl“oemora ls@ma ll.telepac.pt
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Campeonato Nacional da 2. Divisao (Zona Sul e Ilhas)

H. C. Sintra cede empate em casa
Nafarros perde em Sesimbra

Antonio Faias

H. C. Sintra cedeu
na ultima jornada
um empate em ca-
sa, perante o Alges
(6-6), enquanto o
Nafarros foi batido em Sesim-
bra por 5-1. Por seu lado o Pa-
¢o de Arcos, Tigres e Turquel
registaram vitdrias nos jogos
que efectuaram, mantendo-se
na lideranca da classificagéo.

H.C.Sintra, 6
Algés, 6

O Algés inaugurou o mar-
cador por intermédio de Hu-
go Santos, decorridos que es-
tavam apenas alguns segun-
dos do inicio da partida, e aos
10 m Filipe Bernardino passa
o “placard” para 0-2. Com o
jogo a decorrer sempre em
grande ritmo, e as jogadas de
perigo a sucederem-se numa
e noutra baliza, aos 12 m o
arbitro castiga a equipa da
casa com grande penalidade,
que Filipe Bernardino con-
verte no 3.° golo dos visitan-
tes (0-3). Os sintrenses
ensaiam entdo importante re-

WWMM

Um momento do jogo

cuperagdo e aos 19 m Paulo
Dias converte uma grande pe-
nalidade, passando o resulta-
do para 1-3, e logo a seguir
Fébio Quintino marca o 2.°
golo dos donos da casa (2-
-3), para aos 21 m o0 mesmo
jogador igualar o “placard” (3-
-3). aos 23 m o Sintra da a
volta ao resultado (4-3), ainda
com um golo de Fabio Quin-
tino, resultado com que se

i

atinge o intervalo.

Reiniciada a partida o Algés
iguala (4-4), através de Filipe
Bernardino. Jogando-se sem-
pre em grande ritmo, Pedro
Natério coloca o marcador em
5-4, masaos 15 m Filipe Ber-
nardino iguala de novo (5-5),
para aos 20 m Pedro Natario
colocar o Sintra novamente
na frente (6-5). No minuto se-
guinte o guardido do Sintra

sai magoado de um lance, mas
0 arbitro ndo marca a respe-
ctiva falta e os jogadores visi-
tantes fazem o seu 6.° tento,
sob fortes protestos dos ade-
ptos do Sintra, que conside-

raram que o arbitro devia ter

marcado a falta que antece-
deu este golo. Refira-se ainda
que o guarda-redes lesiona-
do, Francisco Veludo, foi
depois substituido por Diogo

Js-antanio faias

Silva, sendo o primeiro assis-
tido por largos minutos fora
do rinque, terminando a
partida com o “placard” a
registar o empate a 6-6.
Pavilhdo do H. C. Sintra.
ARBITROS — Armando
Henriques e Pedro Sousa.
H. C. SINTRA—Francisco Ve-
ludo; Nélson Chorincas, Fa-
bio Quintino, Marcos Pinto,
André Martins, Paulo Dias,

Miguel Agostinho, Pedro
Natario e Diogo Silva.
Treinador—Rui Vieira.

LIGA DE ALGES —Hugo Sil-
va; Filipe Pereira, Filipe Vieira,
David Claudino, Diogo Cos-
ta, Hugo Santos, Tiago Vaz,
José Gongalves, Filipe Ber-
nardino e Carlos Salgado.
Treinador — Carlos Bernar-
dino.

Resultados da jornada —
Sintra-Algés, 6-6; Sesimbra-
-Nafarros, 5-1; Ouriense-San-
ta Clara, 5-3; Campo de Ou-
rique-Biblioteca, 6-6; Alen-
quer-Oeiras, 1-3; Amadora-
-Turquel, 3-9; Pago de Arcos-
-Parede, 5-1; e Stella Maris-
-Tigres, 2-3.

Classificagiio — 1.°, Pago de
Arcos, 49;2.° Tigres,48:3.°
Turquel,47;4.°, Oeiras, 41;5.°,
Quriense, 35; 6.% H. C. Sintra,
31. O Nafarros esta no 14.° lu-
gar, com 12 pontos. O Stella
Maris € ultimo (16.°), com 1
ponto.

Préoxima jornada (5 de
Margo) — Tigres-H. C. Sintra,
Nafarros-Amadora, Biblio-
teca-Santa Clara, Oeiras-
-Campo de Ourique, Turquel-
-Alenquer, Parede-Sesimbra,
Algés-Pago de Arcos e Stella
Maris-Ouriense.

Lobinhos vence Odivelas na 3.2 divisao

Rasquinho faz “poquer”

Na Zona Centro da 111 Divisiio Nacional, “Os Lobinhos” recebeu no
sabado, dia 26, 0 Ginisio Clube de Odivelas e venceu por 5-4, subindo
para 0 8.° lugar, com 19 pontos.

Hugo Rasquinho, com 4 golos foi a figura da partida, com Pedro
Belo também a marcar para o conjunto orientado por José Carlos
Bernardo que ao intervalo vencia por 2-1.

Nesta ronda, a 16.%, destaque para o derby da cidade de Coimbra
entre a ACR Santa Cita e Académica de Coimbra, com a vitéria a
pertencer aos visitados por 7-5. A equipa de Santa Cita reforgou a
lideranca, somando agora 34 pontos, contra os 31 da turma dos
estudantes.

Na proxima jornada (17.7), “Os Lobinhos™ volta a jogar em casa e
recebe no sabado, dia 5, pelas 20h00, o F.C. Oliveira do Hospital.

Nacional de Juvenis
(Série-C)

Sintra goleia
em Qurém

Na 3." jornada do nacional de
juvenis, o Hockey Club de Sintra foi
ao recinto da Juventude Ouriense
impor uma goleada por 2-14 (golos
de Tiago Lourengo (5), Guilherme
Silva (4) Ricardo Viegas (2), Diogo
Fernandes, Diogo Couto e Bernardo
Bruno), mantendo-se no topo da
classificagdo, a par do Sporting,
ambos com 9 pontos.

Nacional de Iniciados

“Stuart” e Sintra
na frente

Na Zona-D, do nacional de
iniciados, a equipa da Escola Stuart
Carvalhais (Massama) derrotou o
Sesimbra por 2-0, somando a 3.°
vitoria em outras tantas jornadas,
liderando a classificagfo, a par do
Benfica, com 9 pontos.

Ja na Zona-C, o Hockey Club de
Sintra foi empatar (6-6) ao reduto
do Sporting, mantendo-se ambas
as equipas na frente da tabela
classificativa, ambas com 7 pontos.

|X Torneio de Nafarros
Dias5,6,7¢8
de Marco

Destinado a todos os escaldes
(excepto seniores masculinos),
a Unido Desportiva e Cultural
de Nafarros vai realizar, nos
dias 5, 6, 7 e 8 de Margo, o ja
tradicional torneio de hoquei em
patins, este ano em 9. edigdo.
As equipas do clube organiza-
dor, juntam-se outras, oriundas
de varias regides, reforcando o
prestigio do evento, conside-
rado um dos melhores do pais.

JORNAL DE SINTRA
esporto

EDICAO QUINZENAL

COORDENACAO DE: Ventura Saraiva

Participam nesta edicao: Antonio Faias; Antonio José, Luis Pina, Paulo Nogueira, Vitor Lopes
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SEXTA-FEIRA 4 DE MARCO DE 2011

JORNAL DE SINTRA

DESPORTO |

Alexandre Reis, da Escola de Judo Dr. Rui Gracio, em Montelavar, conquista titulo de
campeao nacional de juniores
Com um percurso extraordinario na modalidade, Alexandre Reis conquistou no Estadio Universitario de Lisboa o titulo de
campeao nacional de juniores (100 Kg.), somando aos que ja tinha, nos escaloes de Cadetes e Juvenis.

0 judoca, orientado pelo Mestre Paulo Nogueira, promete mais uma época ao mais alto nivel, depois de um largo periodo

sem competir devido a lesao.

Vila Verde nao resiste ao lider no nacional da 2.? divisao

Leoes mostram subida de rendimento

Ventura Saraiva

Sporting Clube de
Vila Verde recebeu
no sabado, dia 26,
o lider da Série-B,
da II divisdo na-
cional, o Ledes de Porto Sal-
Vo, equipa até agora imbativel
na competigio, estatuto que
manteve, ja que venceu por
2-5. Todavia, notou-se uma
clara melhoria de rendimento
no conjunto de Vila Verde, an-
tevendo-se assim uma saida
dos lugares de despromogéo,
perfeitamente ao seu alcance
dado que ainda faltam dez

Yila Ve

jornadas para o final do cam-
peonato.
Com mais de uma centena de

rde melhora atitude competitiva

s - ventura saraiva

golos marcados, menos golos
sofridos, e apenas um empate
em 16 jornadas, sdo niimeros

que nao deixam qualquer
divida aos seguidores do fut-
sal, quanto a valia do Clube
Recreativo Ledes de Porto
Salvo. Curiosamente, a equi-
pa do concelho de Oeiras ¢
constituida praticamente por
ex-jogadores dos ledes de Vi-
la Verde, e que se transferiram
no final da época passada, e
onde pontificam os guarda-
redes Carlo e Carlos Batista,
o “pivot™ Tuca e 0 “ala” Nito.

Pinto e Gongalo
abrem o jogo

A possibilidade de rever

jogadores que passaram por

reportagem na pagina Vl

Vila Verde levou mais espe-
ctadores ao pavilhdo, que
somados aos apoiantes de
Porto Salvo deram algum
colorido as bancadas, com os
visitantes mais animados no
apoio a sua equipa. Tuca
inaugurou o marcador, para
Canina fazer o segundo golo
ainda antes do intervalo. Uma
vantagem que se ajustava ao
maior dominio dos ledes de
Porto Salvo que no reata-
mento chegaram rapidamente
a0 0-4, por Ré e Tuca, apesar
da boa réplica do conjunto
comandado por Augusto
Rodrigues. E essa insisténcia

teve os seus frutos, com Pinto
e Gongalo Simdes (ex-Vale-
jas) a reduzir para 2-4, abrindo
mais o jogo, até porque o Vila
Verde ja jogava ha bastante
tempo com o guarda-redes
avangado e com Pedro Fer-
reira a fazer essa posigio.
Diogo faria o 2-5 para os
visitantes, um resultado justo
tendo em conta a supremacia
do lider da prova.

A proxima jornada (dia 5) po-
dera confirmar a subida dos
ledes de Vila Verde, na deslo-
cagdo ao recinto do lanterna-
vermelha, o Independentes
de Sines. A ver vamos...

Futsal — 2.2 divisao da AFL
Serpa Pinto aumenta vantagem

Na 19.% jornada do Campeonato Distrital da 2.? Divisdio da AFL, realizada no passado, dia 26, a equipa Serpa
Pinto (Agualva), recebeu no pavilhdo da Escola Matias Aires os cascalenses Unidos do Zambujal e

ganhou por 8-1.

Ao intervalo, o conjunto orientado por Victor Oliveira ja vencia por 6-1, com Bruno Vilela, Paulo Tavares e
Diogo Fontes a bisarem na partida, com os restantes golos a serem apontados por Bruno Martins, e Jodo

Rodrigues.

Com este resultado, a turma de Agualva soma e segue no campeonato, aumentando para 17 o0s jogos sem
perder. Nesta ronda acabaria por beneficiar do desaire da Unifio Recreativa e Cultural da Abrunheira
(URCA) no recinto do Operario, um dos candidatos a subida, aumentando a vantagem para 8 pontos sobre

os lisboetas, e 5 sobre o Infantado FC, segundo classificado.

A dez jornadas do final, ainda ha muito para decidir, com 11 pontos a separar as 5 primeiras equipas, € com

aturma da Abrunheira a fechar esse grupo, com 30.

A proxima jornada estd agendada para o dia 13, com Serpa Pinto a viajar até ao reduto do peniltimo
classificado (Arranhd), e Abrunheira a receber o Carnide Clube, com estas equipas separadas por apenas

trés pontos, a prometer um jogo emotivo e equilibrado.

Futsal — Divisao de Honra da AFL

JOMA sobe ao 2.° lugar

Com Dani e Jodo Tiago a bisar, e Bebeto a fazer também o gosto ao pé,
a Juventude Operaria de Monte Abradio (JOMA) venceu o Santana
Futebol Clube por 5-2, em jogo da 19.” jornada do Campeonato Distrital
de Futsal da Divisao de Honra da AFL. Este foi o 8.° jogo sem perder
da equipa orientada por Luis Miguel Almeida que nesta ronda acabaria
por beneficiar do desaire caseiro (0-2) do Operario Rangel frente ao
Novaos Talentos, com Pedro Dias e [uri a marcar. A equipa de Agualva
tornou-se assim no “carrasco” dos amadorenses que lhe infligiram
duas derrotas na prova, mas ainda assim o Rangel comanda a
classificagdo com 46 pontos. A turma de Monte Abrado, € agora 2.
classificada (42) e o grupo de perseguidores aumentou: Oficinas de S.
José (3.°),e MTBA (4.°), tém 41, e o Novos Talentos (39).

Na proxima jornada, dia 12, a JOMA recebe o Marista de Lisboa, o
GSC Novos Talentos a Sociedade da Manjoeira, e o MTBA desloca-
se ao reduto do Uniéio do Forte.

PUB. JORNAL DESINTRA, 4-3-2011

2 — Diversos.

ASSOCIACAO HUMANITARIA DE BOMBEIROS VOLUNTARIOS DE ALMOCAGEME

ASSEMBLEIA GERAL
SESSAO ORDINARIA

De harmonia com o disposto na alinea a) don.® 1 do Art.° 19.° e alinea ¢) do Art.® 16.” dos Estatutos convoco os Socios da Associagdo
Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Almogageme, para se reunirem em Assembleia Geral Ordiniria, na Av. Dr. Brandao de
Vasconcelos n.° 82, no dia 19 de Marco de 2011, pelas 20:30 horas.

Se & hora marcada néio se registar a presenga de, pelos menos, metade dos Socios. a Assembleia reunird uma hora depois, qualquer que
seja 0 nimero de Socios presente (n.° 3 do Art.® 17.° dos Estatutos), com a seguinte:

ORDEM DE TRABALHOS

3 — Elei¢éo dos Corpos Sociais para o triénio de 2011/2014.

1 — Discussiio e votaciio do Relatorio e Contas da Direcgiio referentes ao ano de 2010 e do Parecer do Conselho Fiscal.

O Presiden

o A

s gty Lmla )y AR

a) Os livros, o relatério, as contas e demais documentos podem ser examinados pelos Socios. nos quinze dias anteriores a reunifio da
Assembleia Geral. desde que o requeiram a Direcgéio por escrito (alinea d) do n.° 1 do Art.” 8.° dos Estatutos).

Almogageme, 04 de Margo de 201 1.
te da Mesa da Assembleia Geral,

harta, S SRR

- foa . A

Antonio Fernando Correia de Campos

CAFE
PASTELARIA
PIZZARIA

O Seu café junto
ao apeadeiro da Portela de Sintra

HORARIO: Das 07H00 as 24H00

R. Dr. Anténio José Soares, 12— 2710 SINTRA
@ 21 923 14 59




JORNAL DE SINTRA

|V

SEXTA-FEIRA 4 DE MARCO DE 2011

| DESPORTO

Campeonato da Divisao de Honrada A. F. L.

Sporting de Lourel soma terceira vitoria consecutiva

Antdnio Faias

0 Sporting de Lourel ao vencer no passado domingo, no seu campo, a Unido Recreativa e Desportiva de Algés, somou a sua terceira vitoria consecutiva
no campeonato, evidenciando uma nitida subida de forma da equipa.

om o jogo a decorrer

equilibrado e depois

de ambas as equi-

pas criarem algumas

oportunidades de
remate a baliza, os donos da
casa inauguram o marcador,
aos 38 m, por intermédio de
Patrick, que disparou um po-
tente e colocado remate a en-
trada da grande drea, fazendo
um bonito golo. Aos 44 m o
Lourel, numa das suas des-
cidas & area contraria, quase
marca de novo, mas depois
de vérios remates a baliza do
Algés, um deles a fazer o esfé-
rico embater nabarra, o lance
gorou-se. Porém, no minuto
seguinte, em jogada seme-
lhante, a bola embate nova-
mente na barra, mas no seu
retorno ao relvado Tiago San-
tos marca o segundo golo
dos donos da casa, chegan-
do o apito do arbitro para o
intervalo com a equipa anfi-

. x

trid a vencer por 2-0.

Reiniciada a partida, aos 55 m
o Lourel desce ao extremo re-
duto contrario, e Barradas,
apos fintar o guarda-redes,
introduz o esférico na baliza,
fazendo o 3.° golo da equipa

Jogada movimentada na area do Lourel

anfitrid. A perder por 3-0, os
algesinos pressionam, criam
perigo na area contraria, e
depois de aos 65 m terem fa-
lhado a marcagdo de uma
grande penalidade, é o Lourel
que marca o 4.° golo, aos 73

s antdnio faias

m, através de Barradas, e aos
78 m um jogador da casa
envia novamente o esférico a
barra.

Nos tltimos minutos o Algés
tenta alcancar o tento de hon-
ra, pressionando a area con-

traria, mas o marcador ndo se
altera, chegando o final do
encontro com a vitéria da
equipa da casa por 4-0, resul-
tado que poderia ter sido por
ntimeros mais dilatados.
Campo Sargento Arménio, no
Lourel.

ARBITRO —Manuel Oliveira,
com os auxiliares Tiago
Severino e Candido Marques,
daA.F. Lisboa.
SPORTING CLUBE DE
LOUREL —Malveirdo; Meira,
Tobé (Heélder aos 80 m), Tiago
Santos, Barradas (Tiago
Francisco aos 80 m), Herlan-
der (Dje-Djé aos 69 m), Au-
gusto, Chico Bentes (Maniez
aos 80 m), Barroso, Edgar e
Patrick (Lacerda aos 69 m).
Suplentes ndo utilizados —
Tiago e Cunha.

Treinador— Paulo Oliveira.
ALGES — Peter; Pina, Sara-
mago, Narciso, Joel, Djen, Eu-
rico, Fausto, Bruno, Rodrigo

eRiva.

Suplentes — Pedro, Faria, Vi-
tor, Maki, Mario, Edgar e
Julinho.

Treinador— Joaquim Libénio.
Golos—Patrick (36 m), Tiago Santos
(43m)eBarmadas(53e70m).

Resultados
Ponterrolense-Péro Pinheiro, 2-1
Ericeirense-At. Cacém, 2-0

Fut. Benfica-Vitafranquense, |-0
Tires-Encarnacense, 1-0
Lourinhanense-Loures, 3-1

Lourel-U. Algés, 4-0

Aita Lishoa-Charneca, -0

Linda Velha-Montelavarenses, 0-|

Folgou: Vialonga

Classificacao

EQUIPAS (] |V |[E |D| G |P
PéroPinheiro |20\ 12| 4| 4/40-19|40
Fut. Benfica |20 (11| 5| 4/39-20| 38
Ponterralerse |20\ 11| 5| 4/35-27| 38
Charneca 20| 9| 7| 4/35-20 34
Loures 2010 4| 6/32-23) 34
Vilafranquense (20| 8| 8| 4(32-24)32
Lourinhanense (20| 9| 4| 7(38-31|31
At Cacém 20 8| 6| 6/27-24 30
Vialonga 19 9| 3| 7/|36-34/30
Alta Lishoa 19| 9| 3| 7/25-28 30
LindaVelha |19| 8| 4| 7/|25-23|28
Lourel 19| 8| 3| 8/|33-26 27
Ericeirense 20| 6| 3|11/\27-3521
Montelavarenses |20 | 5| 4| 11(27-35/ 19
Tires 20 3| 7/10/24-38 16
1l Algés 20| 2| 3|15/20-46 9
Encarnacense |20 2| 3| 15[19-61] 9

Campeonato Distrital da 2.? Divisao da AFL

Algueirao e Sintra Football nao resistem aos primeiros

Ventura Saraiva

0 Atlético Clube de Porto Salvo interrompeu um ciclo de nove jogos sem perder do Sintra Football ao ganhar em S. Pedro de Sintra por 0-1 (Série-2),
enquanto que o Algueirdo somou a terceira derrota consecutiva, ao perder com o Palmense, descendo na classificacao. Quanto ao MTBA (Série-1),
esta a um ponto do lider Sobreirense.

‘ 19" jornada, a equi-

pa do concelho de

Oeiras consolida o

1.° lugar no cam-

peonato, aumentan-

do para 4 pontos a vantagem
sobre o “histdrico” Palmense
que ndo desarma, e venceu
no campo do Recreios Des-
portivos do Algueirdo por 0-
2. Todavia, o resultado ¢ algo
enganador, ja que a formagao
concelhia dispos de oportu-

nidades soberanas de marcar,
mas sem éxito. Uma grande
penalidade, e duas bolas aos
ferros da baliza dos lisboetas,
contam-se entre o namero de
ocasides em que o resultado
poderia ter sido outro, mas
que ndo retira justica ao &xito
do emblema de Palma de
Baixo, que aposta em recupe-
rar o terreno perdido, regres-
sando a outros patamares no
futebol regional.

Quanto a equipa do Alguei-
rdo, somou a terceira derrota
consecutiva, igualando o ci-
clo inicial do campeonato, em
que esteve sem ganhar, des-
cendo para o 9.° lugar (22
pontos).

Uniao das Mercés
soma e segue

Ao vencer no terreno do
Grupo Desportivo da Mal-

veira da Serra por 0-1 (golo
de Wilson), a Unido Recrea-
tiva das Mercés somou a
terceira vitoria e voltou a su-
bir na classificag¢do, ocupan-
do agora o 7.° lugar com 24
pontos. Na proxima jornada
(dia 13) recebe o Recreios
Desportivos do Algueirio,
um dérbi da freguesia que
promete levar muitos adeptos
ao pelado da Tapadas das
Mercés.

MTBA empata e fica
a um ponto do lider

No campo Antonio José Pe-
reira Forjaz, o M.T.B.A. rece-
beu o Frielas SC e empatou a
duas bolas, perdendo uma
soberana ocasido de subir &
condico de lider (Série-1), ja
que o Sobreirense (1.°) escor-
regou na deslocago a Pinhei-
ro de Loures, onde saiu

derrotado por 2-1. Na préxima
jornada (dia 13), 0 MTBA joga
no campo do Sobreirense, um
Jjogo entre candidatos, e onde
aequipa de José Pinto vaiem
vantagem ja que conta com
menos um jogo que o seu
adversario, e com a curio-
sidade de se defrontarem as
duas melhores defesas do
campeonato.

FUB.

/&\aﬂ'a:a- Mediagio Ae Sequros, La.

e-mail: mic.seguros@mail.telepac.pt

HA MAIS DE 40 ANOS AO SERVICO DOS SEGURADOS

SERVICOS CENTRAIS: Av. 29 de Agosto, 219
Telefs. 21 961 23 50 - 21 961 68 47 « Fax: 21 961 04 92

SEDE SOCIAL: Rua N.? Sra. da Consolacdo, 107 - Assafora
2705-449 S. Jodo das Lampas

ENDERECO POSTAL: Apartado 4025
2706-908 S. Jodo das Lampas !

SUCURSAL: Av. da Liberdade, 43

2705-869 Terrugem SNT

2715097 Pero Pinheiro
Telef. 21 967 20 25- Fax: 21 927 02 37
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Campeonato Nacional da 3.2 Divisao — Série E

Sintrense vence Bombarralense ¢ mantém 2.° lugar

Sintrense ao ven-

cer no passado do-

mingo, em Sintra, o

Bombarralense, e

beneficiando da
derrota do 1.° de Dezembro
nas Caldas da Rainha, esta
agora apenas a trés pontos
do lider, a equipa de S. Pedro
de Sintra, a qual jogara no
proximo domingo no campo
dos sintrenses, no que cons-
tituird mais um emocionante
“derby” entre as duas equi-
pas.

Sintrense, |
Bombarralense, 0

O Sintrense iniciou bem a
partida, tendo-se instalado no
meio-campo adversario com
grande pressdo ofensiva. Os
homens do Bombarralense
fecharam-se na sua defesa,
COMO a quererem jogar para o
empate, visto os seus adver-
sarios directos também terem
jogos dificeis. Mas o Sintren-
se, na sua ofensiva obrigou
o guarda-redes Luis Paulo a
fazer uma série de defesas de
grande nivel, as mais rele-
vantes das quais aos 19 e 21

Golo do Sintrense

minutos, esta altima com
Tiago Figueiredo a obriga-lo
auma defesa muito apertada,
levando a bola a embater no
poste. O jogo foi decorrendo
nesta toada ofensiva até se
atingir o intervalo, com o
“placard” em 0-0, resultado
que ndo correspondia ao jo-
go praticado pela equipa da
casa.

Com o inicio do segundo
tempo a toada de jogo conti-
NUouU NO MEsSMo ritmo, e aos
58 m, numa jogada conduzida

pela direita por Tiago Figuei-
redo, este centrou o esférico
com conta peso e medida,
para Milton, com um pontapé
de bicicleta, inaugurar o
marcador. O jogo continuou
em bom ritmo, com o Sintren-
se a ter a possibilidade de
dilatar a vantagem, enquanto
os bombarralenses desciam
de quando em vez a grande
area do Sintrense, cuja defen-
siva lhes anulava os intentos.
Nos altimos minutos da par-
tida os homens do Bombarral

s = vitor lopes

acreditaram que poderiam
chegar ao empate, desceram
varias vezes até a drea con-
traria, passando entdo o Sin-
trense por momentos de
grande afligdo, mas Rodolfo,
com duas grandes interven-
¢Oes, negou aos visitantes a
possibilidade do empate.

Ja em periodo de descontos,
o Sintrense ndo teve a sereni-
dade necessaria para aumen-
tar a vantagem e matar o jogo,
quando a baliza contréaria fi-
cou desguarnecida, em virtu-

de do avango do guarda-re-
des adversario. Em resumo,
registamos uma vitéria mais
do que merecida dos sintren-
ses, a qual sO peca por escas-
sa, dado o grande numero de
oportunidades de golo cria-
das e desperdigadas durante
0 encontro.

De salientar o trabalho do ar-
bitro, com uma actuagdo de
grande nivel, a que normal-
mente ndo estamos habitua-
dos a assistir.

Complexo desportivo do
Sport Uniao Sintrense.
ARBITRO - Jodo Constan-
tino, da A. F. Beja.
SINTRENSE — Rodolfo; Jor-
ge Almeida, Gongalo Lelé,
Jorge Gomes, Raimundo, Tia-

go Lemos, Emanuel (cap.),
Tiago Figueiredo (Tiago An-
tunes aos 77 m), Manel Liz
(Edgar aos 90+3 m), Milton e
Barroso (Rafael aos 60 m).
Suplentes ndo utilizados —
Nabi, Viegas. Vasco e Rui
Loures.
Treinador — José Jodo.
BOMBARRALENSE —Luis
Paulo; Pitico, Nhau (Rui
Oliveira aos 64 m), Rui Jodo,
Bessa, Morgado, Serginho
(Hélder aos 77 m), Vasco, Da-
vid (Vilaga aos 70 m), Paulo
Silva (cap.) e Marcos.
Suplente ndo utilizado — Rui
Pedro.
Treinador — Eduardo Silva.
Golo — Milton (58 m).

Vitor Lopes

Resultados Classificacao

Sintrense-Bombamalense, 1-0

Tojak Peiche, 22 e i | | v E/Dl & |F
At. Malveira-Oeiras, |-2 1.%Dezembro | 20 | 12| 4 | 4| 32-14 | 40
Alcochetense-Crato, O-1 Sintranse 20| 11| 4| 5| 2816 | 37
Oivelas-Sacavenense, 0-0 Caldas 20 11| 3| 6| 2423 | 36
Caldas: | Dezenbr - Acocherense | 20 | 10| 4| 6| 26-17 | 34
Préxima jornada Sacavenense 20010 4| 6| 24-17 | 34
(6-3-2011) Peniche 20| 8| 4| 8| 2727 | 28
Sintrense-1.° Dezembro Crato 200 7| 5| 8| 1420 | 26
Bombarralense-Tojal Bombarralense | 20 | 7| 3 | 10| 25-23 | 24
Peniche-At. Malveira Qeiras 20 6| 6 8 | 23-33 24
Deiras-Alcochatense Tojal 20 6| 4| 10| 25-35 22
Crato-Odivelas At. Malveira 20 3 6| 11 15-25 15
Sacavenense-Caldas Odivelas 20 4 313 11-24 15

Agualva vence (3-0) Mucifalense na 1.% Divisao AFL

Mem Martins oferece mais um ponto

Ventura Saraiva

Na realizacdo da 20.* jornada do Campeonato Distrital da 1.2 Divisao da AFL (Série-2), a equipa do Gindsio 1.° de Maio de Agualva recebeu a Uniao
Mucifalense, e venceu por 3-0, ganhando ainda mais um ponto na Quinta do Recanto, uma vez que o Mem Martins Sport Clube impds um empate ao

lider, Sanjoanense.

m golo de Branco
antes do intervalo
comegou por dar
vantagem ao con-
junto orientado por
Hernani Fonseca que passou
a jogar em superioridade
numeérica por expulsdo de um
jogador do emblema do Mu-
cifal. No segundo tempo, a
equipa da cidade de Agual-
va-Cacém foi vincando ainda
mais a sua superioridade e

chegouaos 3-0, com golos de
Jorge Martins e Branco.

Depois da derrota na ronda
anterior (dia 13 de Fevereiro)
frente ao Aguias da Mus-

gueira, esta vitoria permite

manter o 3.° lugar, a dois
pontos do Damaiense (2.°), e
agora a 9 pontos do lider
incontesta-do, o Sport Clube
Sanjoanense, que marcou
passo no campo da Quinta do
Recanto, ao empatar (1-1)

com o Mem Martins S.C.

Alex estreia-se
a marcar

E natural da Guiné-Bissau e
nunca jogou futebol federa-
do, tratando-se por isso de
uma aposta da equipa técnica
do Mem Martins Sport Clube
liderada por Fernando Ro-
drigues. Foi inscrito no perio-
dodelInverno, como primeira

inscrigdo, e ja se estreou a
marcar pelo emblema amarelo
e preto, apontando o golo
que empataria o jogo, ja que
o Sanjoanense tinha chegado
a vantagem no decorrer da
segunda parte, depois do
nulo ao intervalo. Com a di-
visdo de pontos, 0 “MMSC”
manteve o 6.° lugar, somando
agora 34 pontos.

Lidera, o Sanjoanense, com
48 pontos, seguido do Dama-

Campeonato Nacional da 2.2 Divisao - Zona Sul

Pinhalnovense, 2-Real Sport Clube, |
Sintrenses sofrem novo desaire

Quando restam apenas nove jornadas para o fim do
campeonato o Real ndo consegue fugir a fuga de descida de
divisdo, desta feita nova derrota no terreno do Pinhalnovense,
por duas bolas a uma. O tento solitario dos pupilos de José
Marcos foi apontado aos 29' por Diogo Calheiros. O conjunto
sob a batuta de Paulo Fonseca, deu a volta ao texto por
intermédio de Quinaz (58' g. p.) e Mustafa (77").

Neste domingo (dia 5) o Real recebe no seu burgo a formagéo
do Carregado, pelas 15 horas. Al

Resultados Classificagao
Praiense-Mafra, |-1
Casa Pia-At. Reguengos, |-| EQUIPAS
Atlético-Louletano, 1-0 -
Carregato-Hadakna, -0 il
Pinhalnovense-Real, 2-1 Mafra
Lagoa-Juv. bvora, 1-3 Madalena
Operdrio-Oriental, 1-0 Operdrio
Farense-Torreense, 1-0 Juv. Evora
Proxima jornada Pinhalnovense
(6-3-2011)

At
Ar. Reguengos-Mafra
Lotletano-CasaPia i
Hadalena-Atlética i
Real-Crregado CasaPia
Juv. Evara-Pinhalnovense Real
Oriental-Lagoa Lsaca
Torreense-Operano Prag'oe i
Farense-Praense

]| v|E | D G P
21 15 6 0| 36-14 51
20 12 4 5| 26-16 40
21 11 7 3| 39-27 40
21| 10 4 7| 24-18 34
20 9 7 4| 30-25 34
20 8 8 4| 20-15 32
21| 8| 7| 6| 26-25 | 31
21 9 4 8| 31-31 31
21 9 2| 10| 29-30 29
21 6 8 7| 24-24 26
21 6 7| 8| 25-27 25
21 4 10| 7| 18-23 22
21 4 5| 12| 23-37 17
20 4| 5| 12| 1826 | 17
210 3| 4| 14| 1426 | 13
20 2| 6| 13] 1736 | 12

iense, com 41, Agualva, e
Encarnagéo e Olivais, ambos
com 39. A Unifo Mucifalense
ocupa o 11.° lugar com 20
pontos.

PROXIMA JORNADA

Dia 5de Marco (sabado)
Mucifalense-S.L.Olivais;

Santo Anténio de Lisboa-
Mem Martins SC; Operério
de Lisboa-Agualva; Carca-
velos-Ponte Frielas; Sanjoa-
nense-Cultural da Pontinha;
Fontainhas-Damaiense; Cas-
cais-Talaide; Aguias da Mus-
gueira-Encarnacio e Olivais.

PUB. JORNALDESINTRA, 4-3-2011

Associagdo Humanitdria
‘ dos Bombeiros Voluntdrios de Sintra

Avenida da Aviagio Porlguesa — 2710-536 Smfra
Telef. 21 923 62 00 = Fax. 21 923 62 06 * E-mail: sgeral@abvsintra.pt
Contribuinte n.° 301 131 981
CONVOCATORIA
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
Ao abrigo do art. 37.° dos Estatutos desta Associagdo, convoca-se
uma Assembleia Geral Ordindria, a realizar no dia 25 de Margo de
2011. pelas 20:30 horas. no quartel sede. sito na Avenida da Aviagdo
Portuguesa, em Sintra, com a seguirite.
Ordem de Trabalhos
1. Apresentagdio, pela Direcgfio. para discussdo e votagio do Balanco.
Relatério e Conta de Geréncia referente ao ano de 2010, que sera
antecedido da apresentagdo do parecer do Conselho Fiscal.
2. Apresentagae do Relatério do Comando.
Nao havendo numero legal de associados & hora marcada, a
Assembleia iniciar-se-4 meia hora depeis e funcionara com qualquer
niimero de sécios presentes.
Sintra, 01 de Margo de 2011.
O Presidente da Mesa da Assembleia Geral.
(a) Miguel da Silva Martins (Eng.®)
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Campeonato Nacional de Juniores em Judo

Alexandre Reis
campeao nacional

Campeonato do Mundo de Corta-Mato

Carla Rocha (JOMA)
na seleccao nacional

e
5 - ventura saraiva

Carla Salomé Rocha integra seleccao nacional
feminina no Mundial de Corta-Mato

Jasdo conhecidos os nomes escolhidos pelo seleccionador
nacional de atletismo para representar Portugal no
Campeonato do Mundo de Corta-Mato, competi¢io que
se realiza no proximo dia 20, em Punta Umbria (Espanha).
Ao todo sdo 14, os atletas masculinos e femininos, com
Carla Salomé Rocha, da Juventude Operaria de Monte
Abrado (JOMA), a merecer a confianga dos responsaveis
lusos e a ganhar um lugar entre os seleccionados.

Os convocados sio: Youssefel Kalai (Conforlimpa), Marco
Morgado (GD Estreito), José Rocha e Nuno Costa ( ambos
do Maratona CP), Manuel Damifo e Licinio Pimentel, do
GR da Conforlimpa (seniores masculinos), Sara Moreira,
Analia Rosa, Daniela Cunha, todas do Maratona CP, Ana
Dias(Casa do Bf. de Faro), Ercilia Machado (SC Braga), e
Carla Salomé Rocha, da JOMA (seniores femininos), Rui
Pinto e Susana Godinho, ambos do Benfica, em juniores.
Técnicos: Sameiro Aratijo, Paulo Colago e Fernando Bardo.
Equipa médica: Dr. Pedro Silva, José Urbano, e Anténio
Vieira.

Basquetebol — Nacional de Juniores feminino

Ventura Saraiva

0 pavilhdon.’ | do Estadio Universitario de Lisboa acolheu no passado dia 20 o Campeonato Nacional
de Juniores (atletas dos |7 aos 19 anos de idade), competicao que contou com a presenca da Escola
de Judo Dr. Rui Gracio de Montelavar, com os atletas Tiago Silva, Patricia Vicente e Alexandre Reis,
saldando-se a participacao com a conquista de um titulo de campedo nacional.

como ndo ha duas

sem ftrés, o Alexan-

dre Reis voltou a su-

bir ao mais alto de-

grau do pddio, desta
vez na categoria de Juniores
(100 Kg.), depois de em 2008,
ter vencido no escaldo de Ca-
detes, eem 2006, o de Juvenis.
Nestes campeonatos, Ale-
xandre Reis venceuna final o
seu adversario (atleta do
Clube de Judo da Praia da
Vitoria, dos Acores) em
pouco mais trinta segundos
pela vantagem maxima: Ippon,
através de projecgdo. Para o
seu {reinador, Paulo No-
gueira, «esta vitoria vem
premiar o esforgo despendido
pelo Alexandre nestes tltimos
meses, pois esteve qua-
se uma temporada inteira sem
competir a custa de uma
lesdo no dedo da mdo, con-
traida no inicio do ano an-
terior».

Patricia Vicente
no 4.° lugar

Recuperada da lesdo no joe-
lho, e desse facto ndo ter po-
dido treinar nas melhores
condigdes nos ultimos tem-
pos, Patricia Vicente (70 Kg.)
acabou ainda assim por se
classificar em 4.° lugar. Deten-
tora da medalha de bronze da
categoria de peso e escalio
etario em 2010, ndio quis ficar
de fora da competigio, dei-

Alexandre Reis, Tiago Silva, Patricia Vicente e Miguel Reis, que nao competiu

xando muito boas impressdes
para as provas que se avi-
zinham.

Quanto a Tiago Silva (50 Kg.)
acabou por nio entrar em
prova, pois na altura da pesa-
gem acusou mais 100 gramas
do que o permitido para a
categoria de -50Kg. Como se
encontra apurado para o
nacional de Cadetes (atletas
com 15 e 16 anos de idade)
que se realizarda no proximo
dia 13 de Margo, em Sanga-
lhos, o atleta e treinador
decidiram ndo participar na
categoria de peso superior (-
55K g) para assim evitarem o

risco de qualquer lesdo.

«Ombrear com clubes
de maior nomeada»

Paulo Nogueira, que teimo-
samente vai garantindo a con-
tinuidade do projecto do ju-
do, na escola de Montelavar,
estava satisfeito com os resul-
tados conseguidos, tendo em
conta a forte concorréncia:
«Apesar das inimeras difi-
culdades com que se depa-
ram todos os clubes despor-
tivos, sobretudo aqueles que
desenvolvam o seu trabalho
em modalidades diferentes do

futebol, por variadissimas
razdes incluindo as culturais,
torna-se interessante obser-
var e analisar como € que al-
guns clubes desportivos de
periferia, como a Escola de
Judo Dr. Rui Gracio, consegue
ombrear com clubes de maior
nomeada e tradicdo, classifi-
cando-se no “top ten” do
distrito de Lisboa—num total
de 84 — albergando esta clas-
sificagdo diferentes indica-
dores, como o nimero de
atletas federados, treina-
dores, arbitros, resultados
desportivos, entre outros».

Escola Maria A. Menéres ganha

Em jogo a contar para a 3.* jornada (Zona Sul), do Campeonato Nacional de Juniores Femininos (sub-19), realizado no
passado dia 27, aequipa do Grupo Desportivo Escola Maria Alberta Menéres (Algueirdo), somou a segunda vitoria na

prova, ao bater na Nave de Santarém a equipa da casa, o Santarém Basket, por 50-73.

Aequipa do Algueirao alinhou com: Mariana Esteves (2 pontos), Nadia Fernandes (6), Maria Castro, Débora Herzig
(8). Marisa Tunes, Méarcia Filipe (4), Alexandra Alves (3), Monica Gato (4), Brigitta Cismasiu (21), Paula Couto (14) e

Filipa Bernardeco (11).
Brigitta Cismasiu foi eleita a*MVP™ da equipa da EMAM.

No proximo dia 8 (domingo), a equipa do Algueirio acerta calendario (1. jornada) e recebe pelas 11h15 o Algés. No dia
8 (3."-feira), volta a jogar em casa (4.” jornada), na recepgéo a SIMECQ, um jogo com inicio as 21h.

Basquetebol — Juniores masculinos
(Queluz soma vitoria

Na 3." jomada, do Campeonato Nacional de Juniores, masculinos
(sub-18), 0 Clube Atlético de Queluz somou a primeira vitéria na
prova ao bater no pavilhdo Henrique Miranda o C.H. Atlético
da Malveira por 68-50.
Na 4. jornada (dia 13), a formago de Queluz desloca-se ao
recinto do Benfica, equipa que lideraa Zona Sul, s6 com vitorias.
Recorde-se que o clube sintrense conta com uma partida a
menos, a daronda inaugural frente ao IEJOTA, adiada para data
a confirmar,
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(asa do Benfica em Algueirao-Mem Martins festeja 3.° aniversario da sua fundagao

Colocada na Luz a cereja no topo do bolo

Ventura Saraiva

Ao longo dos trés dias de festa, mais de meio-milhar de adeptos e sdcios da Casa do Benfica em Algueirao-Mem Martins participaram nas iniciativas
promovidas pelos dirigentes encarnados, com o ponto alto a ser registado no domingo, dia 27 com a realizacao do almogo comemorativo do terceiro
aniversario. A vitoria da equipa campea nacional frente ao Maritimo constituiu a cereja no topo do bolo da comemoracao.

tempo corre, € por

isso passa depres-

sa. Ja 1a vio mais

de quatro anos em

que um conjunto
de 14 adeptos do clube en-
carnado decidiu avangar com
a constituicdo de uma Co-
missdo Instaladora no sen-
tido de congregar vontades
e apoios financeiros para
conseguir na freguesia de
Algueirdo-Mem Martins um
espaco de reunido dos adep-
tos do clube da Luz. E se bem
se pensou, melhor se fez. Em
menos de um ano (estava-se
em 2007) foi encontrado um
espaco junto a antiga praca
de Fanares, mas que por
incompatibilidade entre os
seus proprietarios, ndo foi
possivel avangar com o acor-
do previamente estabelecido.
Pensaram entdo os adeptos
benfiquistas em procurar
alternativas, vindo a encon-
trar um edificio junto a esta-
¢do da CP (lado do Alguei-
rdo), na Rua Serra de Baixo,
que depois de uma remode-
lagdo e adaptagdo ao estilo
pretendido, viria a ser inau-
gurado no dia28 de Fevereiro
de 2009, um ano depois da
fundagéo oficial da Casa do
Benfica, a qual foi atribuida o
nimero 223.

«Um elo de ligacao
com o Benfica»

Depois de uma experiéncia
fora de portas o ano passado,
os dirigentes da casa benfi-
quista decidiram este ano
promover as actividades
comemorativas dos dois
aniversarios (fundacdo e
inauguracdo) na sede social,
uma vez que toda a logistica
estava facilitada, e tornar

José Augusto, Alberto Marques e José Morais

promovendo o convivio entre
todos. No balango final, o
objectivo foi conseguido,
como adiantou ao Jornal de

Sintra o presidente da Mesa
da Assembleia-geral, Manuel
Pina. «Efectivamente, o con-
junto das iniciativas promo-

assim a festa mais familiar, Sécio Luis Ferrdao com Anténio Veloso e Romeu

5= ventura saraiva

vidas no @mbito do aniver-
sario foi um éxito, ndo 5o pela
mobilizagdo de muitos sdcios,
mas também pelo ambiente de

Padaria « Pastelaria « Salgados
Bolos para Casamentos @ Festas

o forno da tapada
Indiistria de Panificacao, Lda.

Confeccionados em forno de lenha

ACEITAM-SE ENCOMENDAS

entusiasmo que foi aumen-
tando de dia para dia. Pensa-
mos que o sabado (dia 26),
foi de facto um dia fantastico
pela quantidade de pessoas
que ao longo do dia e até a
noite se foram juntando para
conviver. No domingo, coma
presenca de antigas figuras
do Benfica, o aniversario de-
monstrou que cada vez mais
estas casas sdo um elo forte
de ligagdo com o Benfica»
sublinhou o dirigente.

Empresario José
Morais assegura
camisola autografada

Com a presenca dos antigos
jogadores do Sport Lisboa e
Benfica, José Augusto (anti-
go campedo europeu), José
Bastos, Romeu, Artur Santos
e Anténio Veloso, o almogo
de aniversdrio encerrou os
trés dias de festa, consti-

tuindo o ponto alto da come-
moragado. No final do repasto
foi sorteada uma camisola
autografada pelos jogadores
da equipa principal do
Benfica, calhando a um dos
dirigentes benfiquistas que a
colocou em leildo. Depois de
uma acesa disputa, a melhor
oferta foi feita pelo empre-
sario sintrense, José Morais,
que sob enormes aplausos
lhe foi entregue pelo padri-
nho da Casa (José Augusto),
que o ajudou a vesti-la para
enorme satisfagdo do pre-
miado.

Uns ficaram, outros foram até
ao Estadio da Luz para ver ao
vivo o Benfica-Maritimo, jogo
a contar para a Liga Zon
Sagres. Apesar de sofrida, a
vitoria dos encarnados fazia
eco em Algueirdo-Mem Mar-
tins, constituindo, por isso, a
cereja no topo do bolo, fe-
chando em beleza, os trés dias
de festa...

Orgaos Sociais em exercicio

Mesa da Assembleia geral

Manuel Silva Pina (Presidente)

Artur Gomes Dias (Vice-presidente)
Carlos Francisco Colago (1.° Secretario)
Jodo da Costa Amorim (2.° Secretario)

Direc¢ao

Alberto Marques (Presidente)
Avelino Almeida (vice-presidente

Luis Filipe do Espirito Santo (Director)
Mario Manuel Cardoso (Director)

Conselho Fiscal

David Branco Fonseca (Presidente)
José Pedro Marques (Secretario)
Miguel Filipe Valente (Relator)

Experimente
a nossa variedade
e verd que ndo se arrepende

Rua Beatriz Costa, 103 Urb. da Adroana
2645-542 ALCABIDECHE
Telef. 21 460 22 27 » Telem. 96 586 02 52
Fax: 21 460 33 20
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Maria de Lourdes Soares Santos, presidente da direccao do Grupo Sécio-Cultural Novos Talentos

«Sentimo-nos muitas vezes sozinhosy

Ventura Saraiva

Faz parte do grupo de sdcios fundadores da colectividade da freguesia de Agualva, e preside a direccao desde a primeira hora. A caminho de um
quarto de século, como dirigente, Maria de Lourdes Soares Santos mantém o mesmo entusiasmo, embora por vezes junte a desilusao a uma certa
angstia pela falta de apoios. «Sentimo-nos muitas vezes sozinhos neste caminho que deveria ser de muitos», confessa com alguma tristeza.

omo forma de assi-
nalar o Dia Interna-
cional da Mulher,
que se comemora
no proximo dia 8, o
Jornal de Sintra procurou dar
voz a um rosto feminino,
homenageando assim todas
as dirigentes que pelos clu-
bes e associacdes desem-
penham em conjunto com os
homens um papel de extrema
relevancia no desporto, na
cultura e nas actividades
recreativas. Maria de Lourdes
Soares Santos faz parte desse
grupo que mantém vivos
muitos dos sonhos em que
acreditou. Professora em
Monte Abrado, num estabe-
lecimento de ensino parti-
cular, dedica todos os seus
tempos livres ao Grupo So-
cio-Cultural Novos Talentos,
desde a tomada de posse em
1987, ano de langamento de
varios projectos na area da
cultura, mas que viriam a ser
abandonados por desinte-
resse da populagdo e das
forgas vivas da freguesia.

Dinamizar as artes na
Vila de Agualva-Cacém

«A nossa intencdo era de-
senvolver um conjunto de
actividades viradas essen-
cialmente para as artes,
exposigdes, musica e teatro,
dado o potencial daentdo Vila
de Agualva-Cacém. Mas a
meio da nossa vida, da nossa
existéncia, comegamos a
perceber que era lutar contra
a maré, porque ndo havia
infra-estruturas, espagos
fisicos onde se pudesse fazer,

fosse o que fosse», recorda
Maria de Lourdes. «A partir
dai incrementamos a acti-
vidade desportiva, o taek-
wondo, karaté e gindstica,
que ja desenvolviamos me-
diante protocolos com os
espagos polivalentes de
algumas escolas. Nessa altu-
ra, o futebol de sete também
fazia parte do nosso plano de
actividades em conjunto com
a AFL/Camara Municipal de
Sintra, uma modalidade que
acabaria por vingar com a
cedéncia do pavilhdo muni-
cipal da Abelheira, e ai
perdemos completamente a
componente cultural, embora
ainda realizassemos algumas
iniciativas» reconhece a
dirigente.

Um clube com forte
componente feminina

Na histdria do Grupo Sécio-
Cultural Novos Talentos con-
tam-se varios titulos distritais
entre os escaldes de futsal,
cujos troféus fazem parte do
palmarés do clube da fregue-
sia de Agualva. Mas aquele
que orgulha os seus dirigen-
tes é a Taga Nacional de Se-
niores Femininos, conquista-
da por uma equipa que sur-
preendeu tudo e todos. «Este
clube sempre teve uma forte
componente feminina, pena é
que existam clubes que se
aproveitam apenas do traba-
lho de outros, e venham de-
pois destruir um projecto em

.l
R jx-vegm@mrajm
Maria de Lourdes Soares Santos: “este clube tem uma forte componente feminina”

construgdo, como aconteceu
connosco. Mas foi gratifican-
te todo esse percurso e ainda
hoje, decorridos alguns
anos, somos reconhecidos
em alguns locais do nosso
pais, quando nos desloca-
mos, nomeadamente com 0s
seniores masculinos, que
como sabem estiveram na3.”
divisdo nacional. E isso é
estimulante», sublinha entu-
siasmada

«A competicao faz
parte da nossa vida»

Nos dias de hoje, o futsal fe-

minino no clube da cidade de
Agualva-Cacém resume-se

apenas a uma equipa, um
projecto a comegar do “Zero™,
no escaldo de seniores femi-
ninos, com a equipa na 3.°
divisdo da AFL. «Hoje existe
uma clara mudanga de men-
talidades quanto a forma de
encarar a competi¢do. Eu te-
nho uma filosofia: nos deve-
mos lutar sempre por objecti-
vos. E esse objectivo € ga-
nhar. E hoje, vejo que nio €
assim. Falta garra, falta am-
bigdo, falta espirito de equipa
ganhadora. A competigdo faz
parte da nossa vida, no dia-
a-dia. Temos que aprender a
competir. Saudavelmente,
claro. Mas sinto que sdo cada
vez menos os jovens que
sentem essa ambicdo e par-
tilham dessa vontade. Essa é
a minha leituray, esclarece a
presidente do clube.

«Uma sede social é um
nosso grande sonho»

Com centena e meia de pra-
ticantes, divididos entre o
futsal, karaté e ginatica, o
Grupo Socio-Cultural Novos
Talentos sonha em ter um
local aberto para reunido de
todos, um sonho de sempre:
uma sede social. «Se tivés-

Futsal — Taca AFL

semos uma sede, nao tives-
sem pena de ndsy, diz-nos
Maria de Lourdes sem papas
na lingua. «Temos na gaveta
muitos projectos, muitas ma-
neiras de angariar receitas,
mas precisamos de um espa-
¢o para isso, porque tudo se
torna mais facil. Trocam-se
ideias, convive-se, critica-se,
e isso melhora o desem-
penho. E um sonho que nun-
ca abandonaremos, mesmo
com apoios pouco signifi-
cativos, como por exemplo, o
que recebemos da Junta de
Freguesia de Agualva, de 250
euros. Mesmo que muitas
vezes nos sintamos sozi-
nhos, a pagar do nosso bolso
para que este clube sobre-
viva. Temos orgulho do per-
curso que ja fizemos, mas
queremos fazer muito mais.
S6 precisamos que olhem
para nos, como olham para
muitos outros clubes do
concelho», desabafa Maria
de Lourdes enquanto se
prepara para mais uma longa
noite de servigo no pavilhio
da Abelheira, colaborando
nas mais variadas tarefas,
sempre com a mesma missao
de ha 24 anos: servir o
desporto e a cultura da cidade
de Agualva-Cacém...

Novos Talentos-Santana

Os campeonatos distritais de futsal param no proximo fim-
-de-semana para dar lugar as 'z finais da “Taga AFL”, com
a equipa do Novos Talentos a receber pelas 18h00 do dia 5
(sabado) os lisboetas do Santana F.C.

No outro jogo entre semi-finalistas, a turma das Oficinas S.
José defronta pelas 19h00, no pavilhdo de Campo de

Ourique, o Operario Rangel.
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rata-se de uma danga
tradicional cujas ori-
gens, ainda que re-
clamadas por muitos,
se admite estarem
enraizadas em rituais prima-
veris de povos arianos.
E uma danga dedicada as ar-
vores ainda hoje dangada em
muitos paises, quer europeus
quer americanos, sendo ainda
muito popular no Brasil, Mé-
xico e na Argentina, para onde
foi levada pelos portugueses
e espanhdis.
Como a maioria das dangas
populares, ndo foge a simpli-
cidade coreografica, que se li-
mita ao entrelagar de fitas num
mastro enfeitado com flores.
A sua execugdo consiste nu-
ma danga de roda a volta do
mastro, cada um dos bailari-

T

nos segurando na méo a
ponta de uma fita presa no
topo e trangando e destran-
cando as fitas ao ritmo de uma
cangio popular.

Segundo Kurt Sachs, ha no-
ticias destas dangas ja no sé-
culo XV ediz-se das dangas
de fitas, que realizadas em

volta de produtos vegetais ou
de um simples poste, simbo-
lizando a arvore, prestam ho-
menagem a um “Maio flori-
do™ prentincio de abundan-
tes colheitas.

Em Coreografia Popular
Transmontana encontra-se o
registo do estudo que se fez

da Danca das Fitas, realizada
em 1930 e 1964 em Moncorvo.
Ressalta desse estudo alguns
aspectos particulares:

A dancaem 1939 foi realizada
$0 com rapazes, metade dos
quais se vestiam de mulher,
com a cabega enfeitada de la-
¢os, de onde pendiam fitas
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Danca das fitas

0 Centro de Formacao de Professores da Associacdo de Professores de Sintra, APS, calendarizou para Fevereiro mais um curso de Dancas com Historia.
Fazendo jus a uma Primavera que se aproxima, nao pode a formadora, Maria dos Anjos Lobato, deixar de incluir no curriculo deste dltimo curso a
Danca das Fitas. E para que usos e costumes, fontes de direito nas sociedades contemporﬁneas continuem a ser consideradas matérias de primeira
ordem na formacao de professores, consideramos importante noticiar este evento e trazer a meméria dos leitores esta danca plena de simbolismo.

Esta danca teve larga difusao no mundo — Alsacia, Baviera, Franca, Suécia, Austria, Espanha, México (I trenza), Venezuela, Brasil, Colombia, Perd,
Argentina e india (danca dos Santals )

coloridas. Em 1964 eram todas
raparigas, metade das quais
vestidas de rapaz.

Estdo presentes algumas
figuras simbdlicas como a
Republica e o Principe. ARe-
publica veio substituir o Rei
que na danga era a figura do-
minante.

Em Tras-os-Montes esta dan-
¢a era composta por viarias
partes — o frespasse (cumpri-
mentos e vénias), o encadea-
do — passagem dos pares por
baixo de arcos floridos — o es-
trobilho, o chafariz peque-
no, o chafariz grande (as
damas com as maos apoiadas
nos ombros dos cavalheiros
saltam para os seus ombros.
Os cavalheiros dédo algumas
voltas com as damas em cima
dos ombros)

Curiosamente, na cidade de
Braga, na festade S. Jodo, ha
registo a partir do séc. XVI (
José Gomes) de uma danga —
em que as damas dangavam
aos ombros dos cavalheiros,
muito bem consertadas, com
ricos toucados e joias de
ouro e vestidos de seda ou
chamalote.
O mesmo autor refere que a
mesma danca se realizava em
Setubal, na procissdo de Cor-
pus Christi, em 1484 fazendo
parte de “uma representa-
cdo teatral ou auto”.
Em finais de Fevereirode 2011
um grupo de formandos deu
nova vida a Danca das Fitas,
prometendo realizar esta
danga primaveril nas escolas
do concelho.

Maria dos Anjos Lobato

8 de Marco — Dia Internacional da Mulher
(Odete Florista deixa uma mensagem

de forca para todas as mulheres

Maria Odete Martins, sintrense e florista
de profissdo, deixa uma mensagem de

forga para o Dia da Mulher, de amor,
carinho e entreajuda, para continuar a
andar perante as dificuldades do dia-a-dia.
Na delicadeza, persiste o tempo escondido
€ permissivo que teima em passar no rosto
de uma mulher. A mera subtileza latente na
pétala de uma flor, que trespassa a forga e
a garra, de desbravar o caminho e a
singeleza de desfrutar os dias que passam.

Foto e texto: Célia Miguel

As rosas

Quando a noite desfolho e trinco as rosas
E como se prendesse entre os meus dentes
Todo o luar das noites transparentes,
Todo o fulgor das tardes luminosas,

O vento bailador das Primaveras,

A dogura amarga dos poentes,

E a exalta¢do de todas as esperas.

Sophia de Mello Breyner Andresen

PUB.

Dia Internacional
da Mulher

(8 de Marco)

Saiida-as neste dia

Rua Camara Pestana, n.° 3, 1.° Dt.°  2710-546 Sintra
Telef. 21 910 03 90 * Fax: 21 910 03 99
E-mail: geral@jfsantamaria.pt
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Os assinantes sdo parte
importante nesta € em gqualguer
publicagido periddica. Desde
sempre, vém assumindo ndo so
a expressdo de apoianies como
de figis leitores, a quem,
naturalmente, estamos gralos.
Por ocasiage de mais um
aniversdario natalicio e porque
as relagoes de cooperagda tém
base afectiva, o JS apresenta,
aos assinantes abaixo mencio-
nados, sinceros parabéns.

Sexta-feira, 4de Marco-MariaEmilia Nunes
Ribeire, Virginia Tomas Fernandes, de Lisbea,
MariaGarciaMeding, de Tavarede, ArmindaL.opes
deAralijo, Maria JuliaGuerreiro Guimaraes Cruz,
de Sintra, Laurinda Marques, de VilaVerde, Maria
daConceicio das Dores Soares, Mariada Soledade
Matias Bruno, de Santa Suzana, Maria Luisa
Martins Vicente, Maria Filomena Gormes Costa
Monreire, Irene Sequeira Pinheiro, de Colares,
Basilissa Maria da Silva Calhau, de Lourel, Rosa
Monteiro Tojeira, de Merelena, Maria da
Conceicao Dionisio Rosa, Elvirada Conceicio
Rosa Coelho; Joao Miranda Fonseca Salgueiro
Verdasca, JodoFernando Parracho Bernardes,
Joaojosé Garda, de PeroPinheiro, Alexandre da
Conceicao Cosme, de Janas, Américode Freitas,
de Mem Martins, Ollvie Manuel Rosa Coelho,
Emanuel Silva Moniz, do Cacém, |orge Manuel
Ferreirajacinto, daTerrugem,

Sabado, 5 - lara Daniela Guerra Ribeiro, da
Tojeira, Filipa Sofia Carvalho Torres Pimenta,
Matilde Farinha, MarialsabelMachado Vidal, Maria
Celeste Tomé Parrache, Mariajeao Vieira Paulo,
do Mucifal, Joaquina RosaSimées, dos Negrais,
Maria José Caruje da Silva Calhau, de Lourel,
Natividade LuisaUrrnal dos Santos, de Monte-
lavar; Sara Lopes, de Vila Verde; Bermardine
Pinheiro, de Colares, josé Alfredo daSilvajordao,
Artur Manuel Tomé, de Alvarinhos, Jodo
Gongalves Matias, deMNafarros, Carlos Manuel
Gimenez Dias, de Lisboa, Jonathan Madeira, de
Lyon.

Domingo, 6 - Angélica Joaquina Bacan Noy,
Jacinta Rosa Branco, de Sabugo, Maria Rangel
Gomes, Mariada Conceigde Leitao Alves, de
PeroPinheiro, MariaTeresada CostaCoglho, de
Vila Verde, Maria Helena Clemente Paulo, de
Ameirodos Marinheiros, CristinaMaria Pedroso
Simées, da Tapadade Vale de Lobos, Maria de
LurdesdaCostaBaptista, de Belas, Maria Olegério
deJesusB.Mendes Cardoso, Isabel MariaGomes
Alegre, de Monte Arroio, Georgina Maria
Barradas MeiraMata, de Vila Verde, AnaPaula
PalmaPortelade Carvalho; Mérioda Silva Ferreira,
Domingos Manue! Casinhas, de Campo Raso,
Qdilio Vicente Ferreira, doAlgueirdo, julio Fran-
cisco Correia dos Santos, de Lourel, Augusto
Romao, doFundao, joaguim Andrade Rasquilhe
Vieira, Heldar Gongalo deJesusRocha, do Alguei-
rao, PadroMiguel MirandaCorredoura, dePerc:
Pinheiro, José Edmar daConceicioRegalo.

Segunda-feira, 7 - Marta Sofia Domingues
Inacio, Cacilda Alice Correia Diniz, de
Almocageme, Gertrudes Duarte Laranjeira,
idalina DomingasFilipe, de PeroPinheiro, Maria
de Fétima Cardador Oliveira, Emilia da Cunha
Machado Ferreira, de Lisboa, Maria Madalena
Domingos Dias, de Pero Pinheiro, RogériaMaria
Gomes, Maria Teresa de Aimeida, Anabela de
Almeida; srs. Jdlio Diniz daSilva Peixinho, José
Dias do Amaral, José Américo Valente Coelho,
MarcoPaulo Quintine Mouro, deSantaSuzana,
Antonio FélixVinagre, de Morelena, Francisco
André Clemente Paulo Alegre Pedro, deAmeire
dos Marinheiros.

Terca-feira, 8—ZulmiraMariaGomesMartins
Redrigues, de Fontanelas, Mariado CarmoLopes,
Gertrudes da SilvaPinto, Manuela CeclliaSantos
AgostinhoBarbosa, deMemMartins, Maria Dulce
Soares Fachadas, daVérzeade Sintra; Anténio
Maria Rodriguesde Matos, Manuel Duarte Cor-
deiro, do Cacém, Amilcar Acacio Salomeé, de
Pero Pinheiro,Ernesto Marques da Silva, de
Colares, José Augustoda Cunhajunior, de Pero
Pinheiro, Silvino Rodrigues Figueiredo, da
Godigana, Paulo Alexandre Alqueidao Barbosa,
deMemMartins, Jodo André Roque Macade.

Quarta-feira, 9-Maria Amaral, doAlgueirao,
Gracinda Castro da Fonseca, de Mem Martins,
MariaHelena deAlmeidaFreitas,do Algueirao,
Maria Manuel Souto Neves, da Rinchoa, Maria
FernandaPachecodeBrito Gonzaga, deVale de
Lobos, LidiadaSilvaPedroso, Maria daConceicao
Bras, de Sintra, MariadaGracaOliveiraRocha,
de Lisboa; Rogério daSilvaVistas, de Morelena,
Francisco José da Rosa, Mério Luis Pedro, de
Bolembre, JoaquimSilvestre Marcos, de Cabrela,
André Alexandre Teixeira Esteves, de Sintra.

Quinta-feira, 10 - Joana Alexandre Roque
Macedo, Ruth Figueiredo, Maria Deolinda
Silvestre, Barbara Duarte Mesquita; Virginiada
Luz Vielra, deVila Novade Gaia, MariaAdelaide
de Sousa Magalhaes, de Lisboa, Mariada Con-
ceicdoRodrigues,de Zurique-Suica, IdalinaMaria
André Grilo, de Morelena, Vitalina Maria Antunes
TomasPedroso; Anténio Martins, Hermenegildo
Tomas, do Mudfal, Jadntojosé BotelhoBaeta,
Anténio Fernando Regueira Nunes, josé de Jesus
Coelho, José Marquesda Silva, deLisboa.

ITELEF. URGENCIAS

Centro de Saiide de Sintra 219247770
Hospital Amadora/Sintra 214348200
G.N-R. (Sintra) 219247850
G.MN-R. (Sintra) 21980417
SMAS (Avarias) 219119000
E.D.P (Avarias-Sintra) 800246246
Turismo 20931151
CamaraMunicipaldeSintra 21923 8500
Centro Regional Seg. Social 219230942
Tribunal do Circulode Sintra 21924 16 22

Tribunaldo Trabalho deSintra 21 9233658
Tribunal Jud deSintra (Sec. Geral) 219230089

S. Pedro de Sintra - 2.** e 4. domingos do més. S. Jodao das Lampas - |.= domingos de cada més. Almocageme - 3.°* domingos de cada més. Montelavar -
|.%* e 3.% sabados de cada més. Monte Abraao - Todos os sabados.

Bombeiros Yoluntarios

Agualva-Cacém 219140045
Algueirao-M. Martins 219228500
Almogageme 219290172
Amadora 214932002
Belas 204311715
Barcarena 214217263
Colares 219290027
Montelavar 209271221
Queluz 214346990
§ao Pedro de Sintra 219249600/1
Sintra 219236200

| FARMACIAS DE SERVICO

Sintra

Simdes, Estefania - 219230832
Tereza Garcia, Portela - 29106700
Valentim, §. Pedro - 219230456
Marrazes, Estefania - 219230058
Da Misericordia, Vila - 219230391
Crespo, Varzea Sintra - 219231746

Algueirao-Mem Martins — Mercés
Flora, Mem Martins - 219214103

Quimia, Mem Martins - 219210012

Cristina, Mem Martins - 219214820

Vitor Manuel - Alg. 219266280

Ouressa, Mem Martins - 219207594

Marques Rodrigues, Mem Martins - 219229045
fidalgo, Casal de S. José - 219200876
Rodrigues Rato, Algueirao - 219212038
Claro Russa, Mercés - 219228540

Tapada das Mercés, T. Mercés - 219169907

Rinchoa - Rio de Mouro

Dumas Brousse , Rinchoa - 219160404

De Fitares, Fitares - 219167461

RioMouro, Rio de Mouro - 219169200
Cargaleiro Lourengo, Rinchoa - 219162006
Serra Minas, R. Mouro - 219165532

Mederna - Alto do Forte - Rio de Mouro -
219154510

Agualva-Cacém

hscensao Nunes , Grajal - 214324097
Araiijo e 53, Agualva-Cacém - 219140781
Silva Duarte, Cacém - 219148120
Guerra Rico, Agualva-Cacém, 219144002
§. Francisco Xavier, Urb. do Cotao - 214260615
Rodrigues Garcia, Cacém - 219138052
Rico, Agualva-Cacém - 214312833
(ampos, Cacém - 219180098

Central, Agualva-Cacém - 219140034
Caldeira, Mira Sintra - 219147542
Garcia, Cacém - 21914218]

Mira Sintra - 219138290

Periferia
Da Praia das Magas, Praia das Macas - 219292021
Do Magoito, Magaito - 219610376

Costa, 5. Jodo Lampas - 219618239
Colares, Colares - 219290088
Fontanelas, Fontanelas - 219289986
Da Terrugem, Terrugem - 219619049
(asal de (ambra - 219804193

Clotilde Dias, Sao Marcos - 214262568
Abrunheira, Abrunheira - 219111206
Nave Ribeiro, Montelavar - 219670802
Da Beloura, Beloura - 219245763
Almargem, AL do Bispo - 219622835
D'Albarraque, Albarraque - 219154370

Péro Pinheiro
Confianca, Péro Pinheiro — 219270045

Belas
Ferreira, Belas - 21431003|

Queluz

Correia, Queluz - 214350905
Simoes Lopes, Queluz - 214350123
Gil , Queluz - 214350117

Teller, Queluz - 214350045
Queluz, 214365849

André, Queluz - 214350043
hzeredo, Pendao - 214350879

Monte Abrado - Massama - ldanha
Neves, Massama Norte - 214389010
Portela, Monte Abrago - 214377619

0'Neill Pedrosa, Massama - 214307407/8
Baiao Santos, Monte Abrado - 214375566
Pinto Leal, Massama - 214378402
Vasconcelos , Quelez Ocidental - 214372649
Quinta das Flores, Massama - 214302064
Santos Pinto, Monte Abrao - 214374144
Idanha, |danha - 214328317

Domus Massamé - Massama - 219259323

0s Servicos Permanentes saodesde a
hora de encerramento normal da farmacia até
as 9h do dia seguinte.

0s servigos de Reforgosio desdea hora
de encerramento normal da farmacia até as 22
h do mesmo dia.

TURNO DOS SERVICOS

SERVICO PERMANENTE

Sexta-feira, dia 4: Simdes Lopes (Queluz);
Baido Santos (Monte Abrado); Rico (Agualva-
Cacém); Serra das Minas (Rio de Moura); Santos
Pinto (Monte Abrado); Valentim (5. Pedro);
D'Albarraque (Albarraque).

Sabado, dia 5: Gil (Queluz); Pinto Leal
(Massama); Central (Agualva-Cacém); Rio Mouro
(Rio de Mouro); Marques Rodrigues (Mem Martins);
Marrazes (Estefania); Do Magoito (Magoito).
Domingo, dia 6: Zeller (Queluz); Vasconcelos
(Queluz Ocidental); Clotilde Dias (Sao Marcos);
(argaleiro Lourenco (Rinchoa); Tapada das Mercés
(Mercés); Da Misericdrdia (Vila); Da Beloura
(Beloura).

Segunda-feira, dia 7: Queluz (Queliz);
Quinta das Flores (Massama); Garcia (Cacém);
Moderna (Alto do Forte - Rio de Moura); Fidalgo
(Mem Martins); Simdes (Estefania); Nave Ribeiro
(Montelavar).

Terca-feira, dia 8: André (Queluz); Idanha
(Idanha); Aratjo e Sa (Agualva-Cacém); Dumas
Brousse (Rinchoa); Cristina (Mem Martins); Crespo
(Varzea de Sintra); Da Praia das Magés (Praia das
Magas).

Quarta-feira, dia 9: Correia (Queluz); Domus
Massama (Massama); Guerra Rico (Agualva-
Cacém); Fitares (Fitares); Almargem (Alm. do
Bispa); Tereza Garcia (Portela); Costa (Sao Jodo
das Lampas).

Quinta-feira, dia 10: Simdes Lopes (Queluz);

Neves (Massama Norte); Rodrigues Garcia
(Cacém); Serra das Minas (Rio de Mouro); Quimia
(Mem Martins); Valentim (S. Pedro); Abrunheira
(Abrunheira).

REFORCOS

Sexta-feira, dia 4: Ferreira (Belas); Queluz
(Queluz); Caldeira (Mira Sintra); De Fitares
(Fitares); Flora (Mem Martins); De Colares
(Colares); Confianca (Péro Pinheiro).
Sabado, dia 5: Silva Duarte (Cacém);
Cargaleiro Lourenco (Rinchoa).

Domingo, dia 6: Rodrigues Garcia (Cacém),
Dumas Brousse (Rinchea).

Segunda-feira, dia 7: Ferreira (Belas);
Baiao Santos (Monte Abrada); Mira Sintra (Mira
Sintra); De Fitares (Fitares); Vitor Manuel
(Mgueirao); Fontanelas (Fontanelas); Confianca
(Péro Pinheiro).

Terca-feira, dia 8: Rico (Agualva-Cacém);
Cargaleiro Lourengo (Rinchoa).
Quarta-feira, dia 9: Ferreira (Belas); Gil
(Queluz); Sao Francisco Xavier (Urb. do Cotao);
Dumas Brousse (Rinchoa); Tapada das Mercés
(Mercés); Da Beloura (Beloura); Confianga (Péro
Pinheiro).

Quinta-feira, 10: Ferreira (Belas); ldanha
(ldanha); Clotilde Dias (Sao Marcos); Dumas
Brousse (Rinchoa); Fidalgo (Mem Martins); Do
Magoito (Magoita); Confianca (Péro Pinheiro).

ITEI.EVISﬂO FIM-DE-SEMANA
SABADO, 5/3/2011

SEXTA-FEIRA, 4/3/2011
RTP |

06.30 Bom Dia Portugal
10.00 Praca da Alegria
13.00 Jornal da Tarde
14.15 Ribeirdao do Tempo
15.15 Portugal no Coragao
18.00 Portugal em Directo
19.05 O Preco Certo
20.00 Telejornal

21.00 Voo Direto

22.00 Quem Quer

ser Milionario

- Alta Pressao

Nico a Noite

Sem Rasto

Filme a Designar
Televendas
Euronews

23.00
00.00
01.30
03.30
06.00

07.01 Ziz Zag

14.00 Sociedade Civil

15.00 Atletismo: Campeonato
da Europa em Pista Coberta
A Fé dos Homens
Gary Descansado

Hoje

A Entrevista de Maria
Flor Pedroso

Zig Zag

National Geographic
Regresso

a Pradaria Selvagem
Hoje

Diario Camara Clara
Irmao e Irmas

Quando a Ciéncia

Vai a Praia

5 Para a Meia-Noite
Palcos

A Entrevista de Maria Flor
Pedroso

06.00 Sic Noticias

07.00 Edicao da Manha
10.15 Companhia das manhas
13.00 Primeiro Jornal
14.30 Alma Gémea

15.55 Boa Tarde

17.35 Lua Vermelha
18.15 Ti TiTi

19.15 Escrito nas Estrelas
20.00 Jornal da Noite
21.20 Histérias

com Gente Dentro
Lacos de Sangue
Passione
Cinema-Cinema
Toma La Da Ca
Televendas

18.00
18.30
19.00
19.20

20.00
21.00

22.00
22.30
22.45
23.45

00.30
01.30
03.20

22.35
23.40
01.00
03.05
03.55

06.30 Diéario da Manha

10.15 Vocé na TV!

13.00 jornal da Uma

14.00 A Tarde E Sua

17.00 Agora é que Conta

18.30 Morangos com Aglicar T8
19.00 Morangos com Aclicar T8
20.00 Jornal Nacional

21.15 Euromilhdes

21.30 Espirito Indomavel

22.45 Mar de Paixao

23.30 Seducio

00.30 Depois da Vida

01.45 O Amigo Oculto

03.45 O Escritério

04.30 A llha

06.30
07.04
08.00

11.00
13.00
14.15
16.00

19.15
20.00
21.00
21.15
00.00
00.15
01.15
02.45

03.15
04.45

Espago Infantil

Brinca Comigo

Bom Dia Portugal
Fim-de-Semana
Portugal Sem Fronteiras
Jornal da Tarde

Top +

Programa das Festas
Vila Nova Foz Coa

O Preco Certo
Telejornal

A Voz do Cidadao
Festival RTP da Cancéo 201 |
A Hora da Sorte
Herman 2011

Sem Rasto

Janela Indiscreta

com Mério Augusto

Top +

Televendas

07.00
07.30
08.00
09.30

11.30
12.30
13.30
19.00
19.30
20.00
20.30
21.00
21.30
22.00
22.37
00.30
01.00
05.00

Africa 7 Dias

Noticias de Portugal
Zig Zag

Atletismo: Campeonato
da Europa

em Pista Coberta - 2011
Zig Zag

Parlamento

Desporto 2 - Atletismo
Eu Sou Africa

A Alma e a Gente

QO Pato

Basilio Pincel

Fa-las Curtas

Enderego Desconhecido
Hoje

Filme: "Respiro™

Filme: "Caos Calmo”
Desporto 2

Euronews

06.00
06.40
08.30
10.10

11.35
12.15

13.00
14.15
15.00
16.00
16.55
17.55
20.00
21.20
22.00
23.40
00.30
03.25

Etnias

SIC Kids

Disney Kids
Tween Box
Uma Aventura
A Princesa

© Encantador de Caes
© Nosso Mundo
Superswarms
Primeiro Jornal
Alta Definicao
E-Especial

Entre Vidas
Entre Vidas
Cinema

Jornal da Noite
Cuidado com Elas
Lacos de Sangue
Passione

Filme a Designar
Televendas

06.30
08.45
09.30
10.15
11.15
12.30
13.00
14.00
15.45
18.00
20.00
21.15

23.15
00.30
02.15

04.15

Animacoes

O Bando dos Quatro
Hannah Montana
Inspector Max

Ilhas dos Antipodas
Vamos 3 Bola

Jornal da Uma

Havai: Forga Especial
Filme a Designar
Filme a Designar
Jornal Nacional
EC.Porto x Guimaraes
Liga Zon Sagres

Mar de Paixao

Um Novo Herdéi
Rambo II: A Vinganca
do Herdi

A llha

DOMINGO, 6/3/2011

06.30 Espaco Infantil
07.00 Equador

08.00 Bom Dia Portugal
Fim-de-Semana
Eucaristia Dominical
Angelus Pelo Papa
Bento XVI

O Ultimo Tesouro
Chefs

Jornal da Tarde

Sé Visto

Nikita

Programa a designar
Maternidade
Telejornal
Conta-me como foi
Hora da Sorte: Sorteio
do Joker

Os Magicos

Filme a Designar
Filme a Designar
S6 Visto!

07.00 Euronews

07.30 Africa@Global

08.00 Musicas de Africa
09.00 Caminhos

09.30 70x7

10.00 Nés

10.45 Euronews

11.00 Endereco Desconhecide
11,30 Consigo

12,00 Biosfera

12.45 Vida por Vida

13.15 Iniciativa

13.50 Desporto 2

Atletismo

Nativos Digitais

A Voz do Cidadao

A Casa e a Cidade
Memérias de Mim Mesmo
Os Simpsons
Moonshot

— A Viagem de Apollo ||
22.00 Hoje

05.20 Chiquititas

0640 SIC Kids

08.25 Disney Kids

10.10  Lua Vermelha

11.10  Tween Box

A Princesa

O Encantador de Caes
BBC Vida Selvagem
Primeiro Jornal

Fama Show

Filme a Designar
Filme a Designar
Filme a Designar
Jornal da Noite
Grande Repoortagem
Portugal Tem Talento
Filme a Designar
Filme a Designar
Filme a Designar
Televendas

06.30 Animacdes

08.45 O Bando dos Quatro
09.30 Campedes e Detectives
10.15 Inspector Max

11.15 Missa

12.30 Oitavo Dia

13.00 Jornal da Uma

14.00 Filme a Designar

16.00 Filme a Designar

18.00 Filme a Designar

20.00 Jornal Nacional

21.45 Uma Cancédo Para Ti
00.15 Jornada - Liga Zon Sagres
01.00 Casos - Liga Zon Sagres
02.00 Férum - Liga Zon Sagres
02.15 Smackdown Wrestling

10.10
11.00

11,15
12.30
13.00
14.15
15.30
17.00
18.15
20.00
21.00
22,00

22.15
23.00
01.00
03.00

18.30
18.45
19.00
19.30
20.00
20.30

11.35
12.15
13.00
14.10
14.35
16.25
18.05
20.00
21.15
21.45
23.35
01.00
02.55
04.20

FORMAS DE PAGAMENTO - JORNAL DE SINTRA
DE ACTUAIS E NOVOS ASSINANTES

25 nlimeros

7,55

No Jornal de Sintra
Loja

[ ]

50 nimeros
15,10

I:l Cheque

[ ]

50 nimeros
Estrangeiro - 20,00
Multibanco

(do proprio)

[ ]
[ ]

Multibanco — Seleccionar — Transferéncias — Transferéncias bancérias

NIB - 0035 0786 00066858630 07 (CGD)

Importancia a transferir:

I .~



JORNAL DE SINTRA
SEXTA-FEIRA 4 DE MARCO DE 2011

1

Lendas”

Organizacdo: Tapaturos

Onde: Quinta da Regaleira
Quando: Até 1 de Maio, sab. as
16h, dom, as 11h.

Reservas: 21 910 66 50

Sintra — Casa de Teatro Sintra
- Chio de Oliva - Especticulos
“0 Mundo segundo Barbouille™,
Histdria sem gravidade - Lua Cheia
- Teatro para Todos - Dias 12 e
13 de Margo as 16 h.
“Impressdes™ a partir de texto de
Jean-Jacques Rousseau, um
espectaculo de Mario Trigo - Dias
25 e 26 de Margo as 21.30 e dia
27 de Margo as 16.

Contacto: 219233719

virr
“Principios Humanos”

Onde: Volta do Duche
Quando: Até Julho

Sintra — Museu do Brinquedo
Exposi¢io temporiria
“Brinquedos sonoros e mu-
sicais”

Quando: Até 26 Abr,
Informagdes: 21 924 21 71

Sintra — “A Mie das Maes”
Exposigiio de pintura e desenho
de Maria Teresa Crawford Cabral
Onde: Sintra Museu de Arte
Moderna

Quando: Até 20 Margo. 3." a dom.,
das 10h as 18h.

Contacto: 21 924 81 70

Sintra — “Espag¢o e Matéria em
Escultura Cerimica”,

Onde: Galeria do 3.° piso do Sintra
Museu de Arte Moderna -
Colec¢do Berardo

Quando: Até 20 Margo
Contacto: 21 924 81 70

Sao Pedro de Penaferrim —
“Sintra e o Eterno Retorno da
Agua”

Exposicio de fotografia com tra-
balhos de Emidio Copeto Gomes
& Gustavo Figueiredo

Onde: Galeria Calaferrim - Arte &
Tradi¢do, Sdo Pedro de Penafer-
rim

Quando: De segunda a sabado das
14 as 20h.
Telef. 21 923 18 37

Cabo da Roca — “O Farol dos
Navegantes”

Exposi¢io de fotografia

Onde: Posto de Turismo do Cabo
da Roca

Quando: Das 9h as 18.30h.

Mira Sintra — Exposi¢do de
pintura de Alonso Fernandes
Onde: Casa da Cultura de Mira
Sintra. Quando: Até 13 de Margo

Rinchoa — “Leal da Cimara
entre 2 Monarquia e a
Repiblica™

Onde: Casa-Museu de Leal da
Camara (Rinchoa),

Quando: Até 22 de Maio

EE—— =
MUSI
L A
Sintra — “Corvos visitam U2”
Quando: 4 de Margo, as 22h00
Onde: Auditério Jorge Sampaio

do Centro Cultural Olga Cadaval
Contacto: 21 910 71 10

Anténio Zambujo”

Quando: 11 de Margo, as 2Zh
Onde: Auditdrio Jorge Sampaio
do Centro Cultural Olga Cadaval
Contacto: 21 910 71 10

Sintra — “José Bon de Sousa —
Piano”

Quando: 13 de Margo, as 18h
Onde: Sala "No Palco"

do Centro Cultural Olga Cadaval
Contacto: 21 910 71 10

Sintra — “Pedro & Os Lobos -
Apresentam novo disco”™
Quando: 18 de Margo, as 22h00
Onde: Auditério Acacio Barreiros
do Centro Cultural Olga Cadaval
Contacto: 21 910 71 10

Sintra — “Orquestra Académi-
ca Metropolitana®

Jean-Mare Burfin - Direcgo Mu-
sical

Quando: 19 de Margo, as 17h00
Onde: Auditdrio Jorge Sampaio
do Centro Cultural Olga Cadaval
Contacto: 21 910 71 10

CINEMA CITY BELOURA

Shopping: 219247643

“Zé Colmeia™ VP, 3D, na sala
1, as 11.35h, 13.30h, 15.35h,
17.30h. 19.30h.

“Tens a Certeza?” (Digital),
na sala 1. as 21.35h. 23.55h.
“0O Discurso do Rei” (Digital),
na sala 2, as 13.30h, 15.40h,
17.55h.

“Rango” VO. (Digital), na sala
2, as 21.30h, 23.40h.
“Entrelacados” VP. 3D, na sala
3, as 13.35h, 15.45h.

“Cisne Negro” (Digital), na
sala 3, as 13.35h, 15.45h,
17.50h. 19.55h, 22h, 00.10h.
“As Viagens de Gulliver”, 3D
na sala 4, as 11.40h. 13.40h.
“Indomavel” (Digital), na sala
4, as 13.40h, 15.50h, 18.00h,
21.40h, 23.50h.

“As Aventuras de Sammy”,
VP (Digital), na sala 5-K. as
11.45h, 13.55h.

“O Turista” (digital), na sala 5-
K, as 13.55h, 21.55h,
“Croénicas de Narnia”, VP.
(digital), na sala 5-K, as 16.10h.
“The Fighter - Ultimo
Round” (Digital), na sala 5-K,
as 16.10h, 19h, 00.15h.

“Tens a Certeza?” (Digital),
na sala 6. as 13.50h. 16.05h,
18.30h.

“Sexo Sem Compromisso”
(35mm), na sala 6, as 21.50h,

00.05h.

“127 horas™ (Digital), na sala
7-S. as 14.10h, 16.20h, 18.15h,
20.10h, 22.05h, 00h.

“Rango” VP (Digital), na sala
8-C-V, as 11.30h. 13.45h.
16.00h 18.20h.

“0 Discurso do Rei” (Digital).
na sala 8-C-V, as 21.25h,
23.45h.

SINTRA - CENTRO CULTU-
RAL OLGA CADAVAL
Cinema — “Amalia O Filme”
Um filme de Carlos Coelho da
Silva

Quando: 5 de Margo, as 21h30.
Onde: Auditorio Acdcio Barreiros
Contacto: 21 910 71 10

RSO

QUELUZ - Kafé-Kafka apre-

senta Tertiilia - Dia Internacional
da Mulher - Escritora convidada:
Maria Almira Medina.

Quando: Dia |3 as 17 horas. no
Restaurante Associagdo dos Bom-
beiros Voluntdrios de Queluz.

Sintra — “Laurent Filipe &

A carpete vermelha de Gaddafi

A UM BOM par de semanas que, por assim

dizer, os olhos do mundo estdo postos no

Meédio Oriente. Ao que me consta sdo ja nove

0s paises onde os governos, os reis, seja o

que for, sdo postos em causa. Os povos dessa
zona, parece-me também, estdo um pouco fartos de
reptiblicas, de reinos, de emirados onde o “cabeca de cartaz™
se mantém no poder ha mais de 20 anos. E se passarmos a
Libia do Coronel Muammar Gaddafi (ou como se perguntava
numa revista de humor dos anos 80, sera que é Kaddafi, ou
até mesmo Rahddafi?) este esta no poder desde que, em
1969, desferiu um golpe militar contra o rei e o destronou—
sem derramamento de sangue, ao que me lembro. Depois
disso tem feito as maiores tropelias, desde a ordem para o
abatimento do avido em Lockerbie, até pagamento a revoltas
e atentados, a tentativas de possuir um poderio nuclear
(que depois abandonou) e um arsenal de guerra biolégica
—que ndo se sabe se destruiu completamente, uma vez que
recebeu um adiamento em 2010 para que o destruisse
completamente até Maio deste ano.

AS ESCREVIA que os olhos estdo postos no
Meédio Oriente. Dai que esta semana pouco
me tenha afastado do canal que passa no cabo,
a Al Jazeera, e do site da Internet que o
complementa e de onde foi tirada a foto que
ilustra este texto. Ai aprendi coisas fascinantes sobre aquela
zona e, muito em especial sobre a Libia e Gaddafi/Kaddafi/
Rahdafi. E um canal notavel, naquela perspectiva de que
transmite de Doha, no Qatar, e em que ninguém se esquiva
aresponder. Dai que por la tenha passado Antonio Guterres,
nasua qualidade de Comissario para os Refugiados, e Henry
Schuler, antigo diplomata dos Estados Unidos. Disse o ex-
diplomata ao canal de televisiio (se a tradu¢do ndo me

Especialidades da casa:
= Arroz de Tamboril
= Agordade Marisco
—Bacalhau & Apeadeiro
—EscalopesaArchiduck
- Bifes aCafé
—=Arroz-Doce
- Taga do Chefe

Encerra a
Quinta-feira

AvenidaMiguel Bombarda, 3-A—Telef. 219 231804
2710 SINTRA

atraigoa) que “a admi- g
nistracdo Obama her-
dou uma terrivel situa-
¢éo, criada pela admi-
nistragdo Bush, ao per- §
mitir que Gaddafi se sa-
fasse em 2004”. E acres- |
centou que “o tempo
dird se isso foi baseado
numa clara avalia¢do de
que os interesses dos Estados Unidos estavam garantidos,
quer fosse para as companhias petroliferas da Libia, quer
para promover a reeleigdo da campanha de George W. Bush”.
Mais disse o diplomata: “é uma idiotice alguém pensar que
pode convencer Gaddafi a retirar-se. Ele disse que derramaria
a sua tltima gota de sangue no solo da Libia. O que os Estados
Unidos podem fazer é garantir que muito pouco sangue de
outros libaneses seja derramado.”

STO VEM SEMPRE a desembocar no mesmo ponto.
Os Estados Unidos fazem amigos com os quais depois
se zangam, mas continuam a haver interesses — petroleo,
claro, entre outros — que os mantém estranhamente
unidos e que os impedem de tomar algumas atitudes
mais ou menos simples. E até o Conselho de Seguranca das
Nagoes Unidas é sempre lento a tomar decisdes. Quando,
uma madrugada destas, votou o embargo de armas a Libiae o
congelamento dos bens de Gaddafi, entre mais uma medida
ou outra, “esqueceu-se” de declarar o territorio libio como
zona de exclusdo aérea, inica forma de ter a certeza de que
Gaddafi nao utilizaria os seus avides contra a populagdo civil...
E os Estados Unidos, tantas vezes tdo lestos a atacarem aqui
e ali, desta vez andam com uma conversinha da treta, que se
limita a dizer “Gaddafi tem de abandonar o poder™. E se calhar

estdo a espera que Gaddafi o faga
calmamente, talvez mesmo esten-
dendo uma carpete vermelha aos
revoltosos... Aquela frase do ex-
diplomata (“O que os Estados
Unidos podem fazer € garantir que
muito pouco sangue de outros
libaneses seja derramado™) tarda a
ser posta em pratica. Como € dbvio,
depois o trabalho de assisténcia
humanitaria sera muito mais complicado.

de Brito e Cunha

HA 10 ANOS ESCREVIA

«Era bom que se pudesse, apesar desse sendo, que se
pudesse dizer o mesmo de todos os restantes trés canais.
Mas a realidade € que a TVI decidiu partir para o ataque —
e ndo se ficou por menos que nio fosse atacar o lider de
audiéncias. Muitas das vezes, alias, utilizando rigorosa-
mente os métodos da SIC. Ou até com mais alguns
“requintes de malvadez”, como costuma dizer um amigo
meu. Mas vamos, por isso, dizer que a TVI é melhor do que
a SIC? Nao exageremos: a TVI teve por si a sorte de apanhar
0 “Big Brother” e de p6r no ar uma série, “Jardins Proibidos”,
que acabou por transformar em novela (quase) didria, e
que era o qué? Sejamos honestos: aquilo é a “historia da
coxinha” do Tide mas adaptada para televisdo e com a
diferenca de que Clara ndo € coxa. A TVI ndo se impds pela
qualidade: passou a dominar os horarios nocturnos porque
conseguiu ser mais popularucha do que a SIC. Ainda mais...
Se bate ou ndo as novelas brasileiras da SIC com o seu
produto nacional, ¢ apenas um pormenor. Mas um
pormenor importante.»

Snack-Bar, Restaurants

XXIII Aniversario da Freguesia

11 de Marco de 2011
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Freguesia de Algueirao-Mem Martins assinala 49.° aniversario com ceriménia na Tapada das Mercés

Muita obra ainda por fazer

Ventura Saraiva

0 auditorio da (asa da Juventude, na Tapada das Mercés, acolheu a ceriménia do “Dia Oficial da Freguesia” de Algueirdo-Mem Martins, realizada no
passado dia 24 de Fevereiro, e marcada pela atribuicao de medalhas de mérito a um conjunto de Personalidades e Instituicdes que no entender dos
promotores da iniciativa «contribuiram para o desenvolvimento social, econdmico, cultural e desportivo da freguesia». Os discursos proferidos
relevaram que existe muita obra ainda por realizar naquela que € a freguesia mais populosa do pais, com mais de cem mil habitantes.

0 palco do audito-
rio passaram varios
grupos convida-
dos, que foram ani-
mando uma sala
que se tornou pequena para
tdo vasta assisténcia. A Or-
questra da Escola Mestre
Domingos Saraiva, o Grupo
Coral Geragdes, e o Grupo de
Oficinas de Teatro e Expres-
sdes da Escola Visconde de
Juromenha, recolheram os
primeiros aplausos da noite.

«0 melhor desta terra
§a0 as pessoas»

O presidente da Assembleia
de Freguesia de Algueirdo-
Mem Martins foi o primeiro
orador da noite que referiu a
importancia estratégica da
freguesia. Sdo dele as seguin-
tes palavras: “neste dia fes-
tivo em que alcangamos qua-
se meio século de existéncia,
ndo podemos deixar de real-
car a importancia desta fre-
guesia e a sua afirmagio cada
vez maior como grande
centro populacional, comer-
cial e industrial do concelho
de Sintra. Tal crescimento s6
foi possivel com a qualidade
das suas gentes, pois esta é
amaior riqueza e o0 bem mais
precioso de qualquer terra.
Olhando para vos ficocom a
certeza que o melhor desta
terra sdo as pessoas. A grati-
ddo enobrece o Homem. E
por isso nesta noite, os ho-
menageados fazem parte
dessas pessoas que com o
seu empenho, dedicagéo,
lealdade e muito mérito,

Comunidades islimica, Igreja S. José, do Algueirao e Grupo de Bombos das Mercés recebem m

enobrecem esta riqueza de
Algueirdo-Mem Martins»,
sublinhou na sua interven-
¢do Mauricio Rodrigues,
presidente da Assembleia de
Freguesia de Algueirdo-
Mem Martins.

Ventos de mudanca
para a Tapada
das Mercés

Com mais de 30.000 pessoas,
e quase seis mil fogos, adara
urbaniza¢do a imagem de flo-
resta de betdo, tdo diferente
do antigo local verde e apra-
zivel, a Tapada das Mercés
tem vindo a mudar, preven-
do-se para o futuro, ainda
mais melhorias, como anun-
ciou Manuel do Cabo, o presi-
dente da Junta de Freguesia
de Algueirdo-Mem Martins.
«Perspectivam-se dias de mu-
danca para a Tapada das Mer-
cés. A Camara Municipal de
Sintra, que assumiu publica-
mente a construgdo da nova
escola da Juromenha; o Mi-
nistério da Satide que acabou

=\

de adquirir os equipamentos
para anova unidade de saude
familiar da Tapada, e a Junta
de Freguesia que esta dispo-
nivel para aceitar a delegagiio
de competéncias que a Cama-
ra Municipal de Sintra lhe vier
a atribuir para fazer a manu-
tengdo dos espagos verdes».
Manuel do Cabo enalteceu
ainda o papel importante da
Policia de Seguranga Pliblica
na redugdo da criminalidade
na freguesia «apesar dos
escassos meios pessoais e

técnicos, e por isso, a urbani-
zagdo da Tapada das Mercés
caminha para a paz, para a
tranquilidade, para o desen-
volvimento, para o convivio
entre todos os seus habitan-
tesw, enfatizou o autarca.

«Acreditar que os dias
de amanha
serao bem melhores»

Marco Almeida, vice-presi-
dente da Camara Municipal

edalha de mérito

s~ ventura saraiva

de Sintra, encerrou a cerimo-
nia, anunciando que «A Ca-
mara tem que olhar para todo
o seu territério, para as suas
20 freguesias, e ndo para ape-
nas uma em particular. Sabe-
mos que o investimento prio-
ritario para Algueiro-Martins
continua a ser as suas esco-
las, os seus equipamentos.
Até ao final doano de 2013, a
Camara Municipal de Sintra
investira, so na area da
Educagdo, 28 milhdes de
euros, e a prioridade das prio-

ridades continua a ser a subs-
tituigdo da EB2.3 Visconde de
Juromenha, a pior escola do
concelho. E situa-se na fre-
guesia que mais precisa de
investimento».

Marco Almeida deixou uma
mensagem de esperanca para
toda a plateia:. « Vamos acre-
ditar que os dias de amanha
serdo bem melhores do que
aqueles que Algueirdo-Mem
Martins tem vivido. Podem
contar continuamente com o
nosso empenho e com a nos-
sa vontade, para superar to-
dos os obstaculos. E porque
hoje € dia de festa, os nossos
parabéns a todos vos que fa-
zem de Algueirdo-Mem Mar-
tins uma freguesia com viday.
Todos os oradores receberam
fortes aplausos duma assis-
téncia atenta.

Homenageados
Almerindo Ribeiro da Cruz
(Empresario)

Miguel Leonardo (Coman-
dante dos BVAMM)

Grupo de Bombos das
Mereés

Universidade da Terceira
Idade (Polo do Algueirdo)
Tgreja de S. José do Algueirdo
Associagio da Comunidade
Islamica da Tapada das
Mereés

Professor Mario Silva
(Director da Escola Mestre
Domingos Saraiva)

Equipa de Muay Thay do
Progresso Clube

Unido Recreativa das Mercés

PUB.

arsystem—

Apoio domiciliario e servigos domésticos

.Apoio a idosos ou dependentes

- Atencao a doentes

Fazemos mais facil a sua vida

Sintra

. Babysitting

i Servicos domésticos

.Venda e aluguer de ajudas técnicas . Teleassisténcia

Tel. 214 263 579

Avenida Cidade de Lishoa, n259 A

Casal do Cot3o, Sao Marcos
sintra@serhogarsystem.com
www.serhogarsystem.pt




