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Sintrense entra no segundo século
da sua historia

[
|

O Sport Unido Sintrense iniciou no dia 8, sdbado, o segundo centenario da sua existéncia, data em que comemorou o seu primeiro
centendrio confraternizador com a realizagio de um jantar em Cabriz com a presenga de mais de 200 participantes. No decorrer do
primeiro século de existéncia participaram na vida do Sintrense cerca de 1500 dirigentes, a que acrescem 0s responsaveis pelas
secgdes de actividade e os proprios atletas, os quais foram sempre um elo intergeracional de sintrenses que de forma empenhada
deram vida e projecgdo as modalidades de ciclismo, futebol, atletismo, gindstica, natagdo, hipismo, hoquei em patins, judo,
motociclismo, pesca desportiva, ténis e ténis de mesa, tiro e caga, voleibol, automobilismo, badminton, ballet, basquetebol, esgrima,
bilhar, columbofilia, jogos tradicionais / laranjinha, assim como a uma escola primaria e grupos de escoteiros e ainda actividades de
cultura erecreio. Algumas destas actividades chegaram aos nossos dias, com relevancia nacional, como ¢ o caso do Futebol. O
Sport Unido Sintrense € detentor de um patrimonio fabuloso que atravessou Sintra e as suas gentes, que se encontra assinalado no
livro “Sport Unido Sintrense — 1911-20117. O clube prossegue agora a sua nova marcha colectiva rumo ao futuro. Entretanto e até
ao proximo domingo, dia 16, esta patente na Vila Alda a exposigao “Sintrense, 100 Anos de Historia”. Mais informagdes acerca das
comemoragdes do primeiro centendrio na pag. 4 do destacavel de Desporto.
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Existe um momento na vida de
todos em que as articulagdes se
tornam dolorosas ¢ a perda de
mobilidade parece inevitavel. A
osteoartrose ¢ uma deterioragéio
gradual da cartilagem articular que
provoca sintomas como dor.
inchago. e fraca mobilidade. A boa
noticia € que investigadores
identificaram algumas substéncias
no marisco que estiio envolvidas na
sintese de cartilagem. substdncia
' extremamente eldstica. forte e
fexivel que une as extremidades dos
0ssos ¢ previne a sua fricgiio directa.

Travar a osteoartrose

de forma natural

A investigagio cientifica descobriu
um (ratamento capaz de travar a

deterioracdo das articulagdes. A
substincia eficaz, no extracto de
marisco, chama-se glucosamina. No
entanto. existem outros factores
envolvidos na saide da cartilagem
articular. Uma substéncia activa
designada sulfato de condroitina.
um componente estrutural
importante da cartilagem. Com a
descoberta da glucosamina e da
condroitina. duas substdncias
naturais com um papel fundamental
na sintese da cartilagem, parece ter
sido encontrada uma solugfio para
travar a deterioracdo da cartilagem
relacionada com a idade. que de
outro modo limitaria a liberdade de
cada um. Alguns acreditam mesmo
que a utilizagfo regular destas duas
substdncias pode reparar a

\ *. Eum facto que a cartilagem protectora das nossas articulacdes comeca a deteriorar-se ao longo do tempo,
| levando eventualmente a uma situacao dolorosa e debilitante designada osteoartrose. A boa noticia é que
‘4 pode impedir o desenvolvimento desse desgaste — e provavelmente ajudar a repara-lo.

cartilagem ja deteriorada, tornando
possivel a melhoria da osteoartrose
inicial.

Como escolher

um bom produto?

Sulfato de glucosamina
—eficicia assegurada

A glucosamina encontra-se comer-
cialmente disponivel sob 3 formas:
cloridrato de glucosamina (HCI),
sulfato de glucosamina e N-acetil-
glucosamina. A tnica forma que
demonstrou ter efeitos fiaveis foi o
sulfato de glucosamina. A explicaciio
éa seguinte: aglucosamina necessita
do grupo sulfato (que contém enxo-
fre) para [uncionar.

Existem varios produtos no
mercado que contém glucosa-
mina e condroitina. Um dos
mais eficazes € o BioActivo
Glucosamina Duplo, a venda
em farmdcias, cuja formula
contém as substancias sob a
forma de sulfato para uma
melhor eficdcia e cujos resul-
tados estdo cientificamente
documentados. Ao contrario de
outros produtos. este suple-
mento contém a dose minima
didria recomendada (1000mg de
sulfato de glucosamina e 800mg
de sulfate de condroitina que
de acordo com os investigado-
res € a dose necessaria para
obter bons resultados). Outra
das vantagens do BioActivo

Inés Veiga
Farmacéutica

Como funciona a glucosamina e a condroitina? |
Quando a cartilagem se desgasta. os ossos ficam expostos entre si,
causando inflamagao, dor e rigidez das articulagdes e imobilidade. A |
glucosamina e a condroitina previne estes acontecimentos fornecendo a |
matéria-prima necessaria 4o seu organismo. para produzir cartilagem
articular sauddvel, suave e elastica. A combinago das duas substincias
(sulfato de glucosamina ¢ condroiting) provou conseguir: I
* Reduzir a dor das articulagdes:

Glucosamina Duplo é ndo apre-
sentar os efeitos secunddrios
dos AINEs (anti-inflamatérios
ndo esterdides), habitualmente
utilizados nos casos de proble-
mas nas articulagdes.

PUB. JORNAL DESINTRA, 14.10.2011

I
« Aumentar a lubrificagdio das articulagdes; |
* Estimular a reparagdo da cartilagem; |
« Inibir as enzimas que destroem as cartilagens; I
* Preservar o espago de articulagdo:

« Actuar enquanto anti-in{lamatorio. J!

PUB. JORNAL DESINTRA, 14-10-2011

7.°e 8.° Juizos Civeis de Lisboa
8.° Juizo - 2.7 Secgao

Rua Margués de Frontelra — 1098-001 Lisboa
Telef. 213846400 - Fax: 213812671 - Mail: lisboa sgciveis@trbunais.org.pt

1L."AVISO
Processo: 1023/1L.OYXLESB | Reforma de Documentos

N/ Referéncia 11283013
Data: 30-09-2011

Requerente: Armando Duarte Cataliao
Requerido: 1 Ania Vida - C ia de Seguros, S.A.

Convida-se o detentor dotitulo Operagio de Capitalizaciio da Lusitinia Vida
Companhia de Seguros, S.A.. denominada MG Rendimento Seguro 2004 - 1.°
Série, no valor de € 100.000,00 (cem mil euros) de montante investido, com
vencimento a 30 de Margo de 2012,a que terd sido atribuido o niimero 47.008.718,
e (ue se encontra extraviado, a apresenti-lo na secretaria deste Tribunal, at@ a
conferéncia de interessados, que se realizard no dia 08-11-2011, pelas 14.30 horas,
O Juiz de Direito
(4) Dr. Virgilio Augusto Meireles
A Oficial de Justiga,
(a) Dulee Barreiros

Nowas;
* Solicita-se gue na resposia sejo indicada a referéncia deste documenta.

NECROLDGIA, 14-10-2011

SINTRA

FALECEU

Seus Familiares vém por este meio
participar o falecimento do seu ente
querido ocorride no dia 4 de Outubro
de 2011 e agradecem reconhecida-
mente a todos quantos o acompa-
nharam a sua tltima morada ou que
de qualquer outra forma lhes mani-
festaram o seu pesar.

£ A FUNERARIA
Arnaldo Duarte SAOJOAO DAS LAMPAS
de Sousa ! Sintra — Algueitio-Mem Martins

Telefone 808 201 500

SINT

CAMARA MUNITIPAL

PRESIDENCIA
AVISO

Fernando Jorge Loureiro de Roboredo Seara, Presidente
da Cimara Municipal de Sintra, ao abrigo da sua competéncia
constante da alinea v) do n.” 1 do art.” 68.° e para os efeitos do
estatuido non.® 1 doart.®91.° da Lei 169/99, de 18 de Setembro,
com as alteragdes introduzidas pela Lei n.° 5-A/2002. de 11 de
Janeiro, torna-se pliblico que. a Assembleia Municipal de Sintra,
na sua 4. Sessdo Ordindria, em 22 de Setembro de 2011,
deliberou aprovar o Regulamento da Concessdo de
Distingoes Honorificas a Bombeiros no Municipio de Sintra,
acompanhado de Parecer da Comissio Permanente de
Assuntos Sociais da Assembleia Municipal de Sintra.

Assim, torna-se ainda publico que o referido regulamento se
encontra disponivel através de Edital afixado nos lugares de estilo,
no Gabinete de Apoio ao Municipe e Controlo de Processos,
suas Delegagoes e na pigina da Cimara Municipal de Sintra na
internet em www.cm-sintra.pt .

Pagos do Concelho de Sintra, 26 de Setembro de 2011.
OPRESIDENTE DA CAMARA

L L/\_.-c«..—a

(Frernando Jorge Loureiro de Roboredo Seara)

Municipio de Sintra

Periodo de Discussdo Piblica do Pedido
de Licenciamento de Empreendimento Turistico

Para efeitos do disposto no n.° 1 do artigo 73.° do Regulamento
Municipal de Urbanizagao e Edificacio do Concetho de Sintra,
porremessa don.® 1 do artigo 22.° do Decreto-Lein.? 555/99, de
16 de Dezembro. alterado pelo Decreto-Lei n.* 26/2010. de 30
de Margo e pela Lei n.° 28/2010. de 02 de Fevereiro. e. com base
no disposto no artigo 77.° do Decreto-Lei n.” 380/99, de 22 de
Setembro, com aredacgio que lhe foi dada pelo Decreto-Lei n.°
316/2007, de 19 de Setembro. torna-se publico que se ird proceder
4 abertura do periodo de discussfio publica do projecto de
licenciamento OB/480/2010 — Registo n.® 8346/2010. sito em
Casal da Granja. freguesia de Santa Maria Sdo Miguel e Sao
Martinho. em nome de RIOPART, Consultadoria, Investimentos
e Participagdes, SA, por um periodo de 15 (quinze) dias titeis,
contados 8 (oito) dias Gteis apos a publicagdo do presente Aviso.
O projecto do licenciamento encontra-se disponivel na Camara
Municipal de Sintra. Departamento de Urbanismo. Praga Afonso
Henriques, na Portela de Sintra.

Os interessados poderao consultar o projecto de licenciamento,
informagio técnica elaborada pelos servigos municipais. assim
como, 0$ pareceres, autorizagdes ou aprovagdes emitidos pelas
entidades exteriores ao municipio, documentos que fazem parte
integrante do processo de licenciamento. podendo elaborar as
suas sugestoes. observagdes e reclamagdes em requerimento
dirigido ao Presidente da Cimara Municipal de Sintra.

Sintra, 29 de Setembro de 2011.
O Director Municipal do Planeamento Estratégico
e Urbanismo, Por delegagiio de competéneias

(Despacho n.® 51 — P/2010)

Arq. Luis Ferreira
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Protesto contra a rapina
financeira ja chegou
a0 coragao do sistema

José Jorge Letria

4 meia dizia de anos atras ninguém seria capaz
de imaginar manifestagdes e marchas em Nova
York contra o terrorismo financeiro que esteve
na origem da enorme crise que o mundo enfrenta
€ a qual os cidaddos norte-americanos, sobretu-
do os mais desprotegidos, nfo poderiam ficar imunes.
As maiores manifestagdes que os americanos testemu-
nharam nas tltimas décadas foram pela igualdade de direitos
civis na década de sessenta do século passado e contra a
Guerra do Vietname no mesmo periodo. Nunca antes os
cidadaos do pais se haviam manifestado publicamente e
de forma expressiva contra a logica destrutiva do sistema
financeiro que torna os ricos ainda mais ricos e 0s pobres
ainda mais pobres. Desta feita, o sistema. naquilo que é a
sua propria esséncia, comega a ser contestado por dentro,
a partir do eixo que o suporta e mantém.
E o movimento de protesto ndo se fica por Nova York,
onde ganhou maior visibilidade e impacto. Ja se propagou
a cidades como Los Angeles, Boston, Saint Louis e Chi-
cago, com oufros rostos e ouiros protagonistas, mas
sempre pela mesma causa. E o mais curioso € verificar-se
que a organizagdo MoveOn, que teve uma importancia
fundamental na eleicio de Barack Obama, prometeu en-
grossar 0 movimento nos proximos dias, atitude entretanto
ja tomada por sindicatos, organizagbes de professores,
enfermeiros e trabalhadores dos transportes ptblicos.
Nao ha duvida que, com ou sem repressao, a logica das
“pragas da liberdade™, sempre permeaveis, diga-se, ao
oportunismo politico e a sede de protagonismo mediatico,
esta a ganhar raizes no proprio coragao do capitalismo
mundial, ou seja em Wall Street e nas zonas vizinhas.
Ha ja quem pense que podera estar-se em véspera de uma
grande revolugdo a escala mundial. Quanto as estas
previsdes, convém mantera prudéncia, porque as revolugdes
s0 triunfam quando t€m o suporte organizativo e a
consisténcia ideologica que lhes déem a credibilidade das
verdadeiras alternativas. Por enquanto, estamos em
presenga de uma imensa onda de protestos, em grande
parte esponfaneos mas nem por isso menos reveladores
do estado de revolta em que se encontram muitos milhdes
de pessoas por esse mundo fora, cansadas da incom-
peténcia e da falta de lideranga dos politicos, da rapina do
capital financeiro, que domina a politica e tudo o mais, e
também da forma como os “media”, em regra dominados
por esse império da usura e da ganincia, minimizam a
expressdo publica desse protesto, parecendo nio o
quererem levar a sério.
Desta nova dinamica social, num mundo que pode estar a
beira de um verdadeiro colapso financeiro e social, ha varias
licdes a extrair, mas a mais importante talvez seja esta: é
urgente que, sempre em democracia, se encontrem novas
formas de fazer politica e de dar voz aos cidaddos, jaque o
modelo vigente, assente na forga dos directorios
partidarios, criados com base no modelo do século XIX,
esta esgotado e incapaz de apresentar respostas a0s novos
desafios sociais.
Estamos clara e definitivamente num ciclo de mudanga que
sabemos como comegou mas ninguém sabe como ird acabar.
O mundo é hoje um enorme organismo vivo sem
-autodefesas, o que significa que esta vulneravel ao que de
pior vier a acontecer. Por isso, € cada vez mais necessaria
uma cidadania activa e participada que fortalega a
democracia ne que ela tem de estruturante e vital e que ndo
a deixe a mercé do que a pode minar e vir a destruir.

Lameiras / Agrupamento de Escolas Lapias

Alunos presentes
no Dia das

o passado dia 7 de
Outubro o Agru-
pamento de Esco-
las Lapias esteve
presente no Encon-
tro Nacional “Dia das ban-
deiras verdes” em Oliveira de
Azeméis. A cerimonia reuniu
cerca de 5.000 participantes
das 1.200 eco-escolas mais
destacadas do pais, e foram
premiadas com o galarddo,
pela sua acdo ambiental no
ultimo ano letivo.
Foi representado pelas alu-
nas Diana Calado, Dulce
Rolo e Inés Santos e pela
professora Ana Moura da EB
2,3 Dr. Rui Gracio; a repre-
sentar a EB1/J1 de Pero
Pinheiro estiveram os alunos
Fabiana Valéria, Patricia Vi-
cente, Soraia Cirino, David
Matias e Guilherme Vicente
com a sua professora Célia
Martins e finalmente daEB 1/
J1 de Lameiras os alunos lara
Alves, Lara Pévoa, Mariana
Francisco e Alberto Resina
com a professora Helena
Teixeira.
Cada uma destas escolas
trouxe o seu galardio que
sera asteado nos respectivos

estabelecimentos de ensino.
Agora resta trabalhar cada
vez mais e melhor no sentido

Bandeiras Verdes

de formar cidadios cons-
cientes e preocupados com o
ambiente!

37.*ModaLishoa

Sob o tema “Transfusion™ a 37." ModaLisboa,
realizou-se de 6 a 9 de Qutubro no Patio da
Galé, em Lisboa. Sendo o principal evento de
moda em Portugal, a ModaLisboa contou com
a presenca dos mais conceituados estilistas
nacionais, que apresentaram as suas propostas
para a proxima época Primavera-Verdo. Cerca
de trinta mil espectadores assistiram as novas
tendéncias dos criadores. Os tons claros, pastel
€ escuros e os tecidos em materiais simples em
formas praticas mas elegantes, marcaram os
estilos propostos para a proxima época. Depois
da ModaLisboa ter passado pelos concelhos
de Cascais e Lisboa, sera que ¢ desta vez que
se realizard em Sintra? Ficamos a aguardar.

Paulo Escoto

|5~ paulo escota

I DIGA DE SUA JUSTICA

Colares

Passeios aguardam tratamento

As ruas de Colares estdo desde ha muito tempo a aguardar que as ervas que invadem os
passeios sejam retiradas e que os passeios sejam limpos, sobretudo no centro da vila.
Venho por isso pedir que os mesmos sejam tratados como a vila de Colares merece.

Aqui fica um reparo construtivo e que se espera colha

resultados.
Leitor devidamente identificado

O Jornal de Sintra reserva-se o direito de editar, resumir, cortare sé publicar mensagens,

cartas e e-mails de leitores devidamente identificados.
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Colares /120.° aniversario da Banda dos Bombeiros Voluntarios de Colares

V Encontro de Bandas Filarmonicas do Concelho de Sintra

Ventura Saraiva

Com organizacao da Banda dos Bombeiros Voluntarios de Colares, e inserido nas comemoragcoes do 120.° aniversario, o “V Encontro de Bandas
Filarmdnicas do Concelho de Sintra” comecou no sabado, dia 8, na Adega Visconde Salreu, e juntou na primeira noite as bandas do Mucifal, Assafora
e Almogageme. 0 evento prolonga-se até ao dia | de Novembro com concertos todos os sabados (15,22 e 29) das 21 as 24h00.

arcado pelo en-

tusiasmo e par-

ticipacio do pu-

blico, a superar

a expectativas
dos seus organizadores, a
primeira noite dedicada ao *V
Encontro de Bandas Filarmo-
nicas do Concelho de Sintra”
constituiu uma demonstragdo
de grande vitalidade do mo-
vimento associativo, fomen-
tando o espirito de partilha
musical entre os executantes,
maestros. dirigentes, ptiblico,
e os varios agentes culturais
do concelho que continuam
a lutar para manter vivo este
patriménio de diversas ge-
ragoes.

Enchente de piblico
redobra entusiasmo
da organizacao

A primeira actuagdo da noite
coube a Banda da Unido Mu-
cifalense sob a direc¢do do
maestro Jodo Panta Nunes
que dirigiu ainda a Banda da
Sociedade Recreativa e
Musical de Almogageme, que
encerrou o programa. Pelo
meio, a Banda da Sociedade
Filarménica Unido Assafo-
rense sob a batuta do maes-
tro Délio Gongalves subiu ao
palco, abrindo com “Everest”
de Jacob de Haan, mantendo
o plblico entusiasmado pela
exceléncia das interpretagdes,
reforgado pela acustica do

Banda da S.R.M. de Aimocageme encerra programa da primeira noite

Antdnio Bernardino Paulo da Silva
«Estamos sempre disponiveis»

Proprietario da Adega Vis-
conde Salreu, Anténio Ber-
nardino Paulo da Silva é o
anfitriao do evento. dispo-
nibilizando todas as areas
necessarias para 0 sucesso
da iniciativa. «Estamos
sempre disponiveis para
acolher boas ideias para
valorizar o nosso concelho
e a nossaregido de Colares.

Enquanto houver homens vivos, havera sempre quem dé
alma e defenda esta regido que ja foi uma das mais ricas
de Portugal, e pode vir a sé-lo novamente».

Nuno Cosme Moreira

«Esperamos repetir esta no

Presidente da direcgdo da
Banda dos B.V. de Colares,
Nuno Cosme Moreira esta-
va radiante com o sucesso
da primeira noite. «Foi de
facto um sucesso esta pri-
meeira noite do encontro. Os
lugares sentados néo che-
garam, e houve muito pu-
blico que teve de ficar de
pé, ou mesmo nas esca-

darias da Adega. Esperamos repetir esta noite nas outras

que constam do programany.

local. a Adega Visconde de
Salreu. A noite de temperatura
agradavel convidava ao con-
vivio e ja passavam largos
minutos da meia-noite de
domingo, quando encerrou o
conjunto das actuagdes, dei-
xando excelentes perspecti-
vas para os restantes dias do
programa que termina no dia
| de Novembro (das 15h30 as
17h30), com a Banda dos
Bombeiros Voluntéarios de
Colares, no dia em que come-
mora 120 anos de existéncia.

Programa

Dia 15 de Outubro

21h00— Banda F. de S. Bento
de Massama-FilarmoniArtes
22h00 — Soc. Filarmonica de
N. Sr." da Fé do Monte Abrado
23h00 —Sociedade Filarménica
L.R.F. de Lameiras

Dia 22

21h00—Soc. Filarmonica Boa
Unifio Montelavarense
22h00-Banda Filarmonica da
Cidade de Agualva-Cacém
Dia 29

21h00— Soc. F. Recreativa de
Péro Pinheiro

22h00 —Sociedade Filarmonica
“0s Aliados™

23h00 — Soc. Filarmonica de
Mira Sintra

Dia 1 de Novembro

15h30 — Grupo Coral
A.LP.R.Mucifal

16h30 = Grupo Coral
ArdeCoro

17h30—Banda B.V. de Colares
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TURISMO CULTURAL
com visitas a Museu do Ar
Museu Ferroviario
e Museu Rural do Vinho (Cartaxo)
Domingo 18 de Dezembro de 2011

S. MARTINHO NA SERRA DO BARROSO
Montalegre e Mourilhe
Jantar, castanhas e conversas a lareira
com o Sr. Padre Fontes
Visita a Mirandela
12 e 13 de Novembro de 2011

alvara 808/96

19962011

PASSAGEM

DE ANO
Hotel

emPENICHE
Visitas a Santarem

e Obidos

Almoco em Almeirim
Sabado 31 Dez. 2011

e

Domingo 1 Jan. 2012

Av. 25 de Abril, Lote 160 C - Massam = 2745-809 QUELUZ - PORTUGAL
Telef. 21 430 08 60 « Telem. 918669602 - 963605724 - Fax: (351) 214371266
e-mail: geral@ queluztur.pt » web site: www.queluztur.pt

ivo cardoso, lda.7g~

ARMAZENISTA - GROSSISTA - RETALHISTA - EXPORTADOR L _J

# TUBOS DE GRES
# TUBOS DEPVC

# TUBOS DE BETAO
# TAMPAS DE FERRO

Aplicar os nossos materiais, € acompanhar os progressos do mundo

# SUMIDOUROS DE FERRO

# ACESSORIOS DE FERRO PARAAGUAS
# CAL HIDRATADAE CIMENTO, ETC

* SEMPREAOS MAIS BAIXOS PRECOS

SEDE E ARMAZENS GERAIS: RUA CIDADE DE HULL, N.°12

2735-211 CACEM

TELEF. 214318 120 * FAX: 214318129
APARTADO 9 - 2606-801 BELAS

Sociedade Andénima — Capital Social 250.000,00 E
Mat. na Cons. Reg. Com. de Sintra sob o n.? 1291 — FUNDADA EM 1970
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COORDENADOR: VENTURA SARAIVA DESTACAVEL DA EDICAQ N.° 3906 » SEXTA-FEIRA, 14 DE OUTUBRO DE 2011

A RCS Apoia o Exercicio Fisico
Radio Clube de Sintra '

musica, Informocae, programes femalico

91.2fm

Clube Atlético de Péro Pinheiro assinala 66.° aniversario com sessao solene no saldo paroquial

Visita do Futebol Clube do Porto a melhor
prenda na festa da Taca de Portugal

|l

‘ p—— 1
|5~ venturasaraiva

0 salo paroquial da Igreja de Sao Pedro de Péro Pinheiro acolheu no sabado, dia 8, perto de duas centenas de socios e amigos do clube presidido por
Domingos Janota para assinalar o 66.° aniversario da colectividade. Na vila “capital do marmore” vive-se uma onda de entusiasmo ao redor da
equipa de futebol que vai receber o Futebol Clube do Porto em jogo da Taga de Portugal, existindo uma secreta ambigao de passar a figurar no grupo
dos “tomba-gigantes” da competicao. pég. V

PUBLICIDADE

ATENDIMENTO SEDE: Rua da Oliveira, 1 - Aldeia Galega

11l 2705416 S. Joao das Lampas - SINTRA
PERMANENTE: Funeral Social: Telef. 21 961 85 94 - Fax 21 961 85 80

356,20 € Telem 96 40 59 106 / 96 58 04 826

808 201 500 ’ T FILIAL 1: Rua Moinho de Fanares, 10
Funeral Econémico: 2725-394 Mem Martins - SINTRA

A F[JNERAR[A 676’00€ Telef. 21 921 43 40 - Fax: 21 926 01 34

Sao Jodo das Lampas Telet. 21 928 23 95/6 - Fax: 24 528 2397

Qi i e Morais www.funerariaquintinoemorais.pt

A : - BREVEMENTE NA TERRUGEM
25 Anaos de servigo com Competéncia ¢ Honestidade E‘mail: qulntl"oemora ls@ma ll.telepac.pt
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Patinagem Artistica na Sociedade Recreativa da Varzea de Sintra

Projecto quer crescer e consolidar-se

Nos dias 16 e 17 de Julho realizou-se, no Pavilhao José Antonio dos Santos, na Lourinha, 0 «3.° Torneio DinoPatim», de patinagem artistica, organizado
pela Seccao de Patinagem Artistica do Hoquei Clube da Lourinh, participando na competicao || clubes das Associagdes de Patinagem de Leiria e de
Lisboa, tendo a Secdo de Patinagem Artistica da Sociedade Recreativa da Varzea de Sintra participado com doze atletas em varios escaldes.

s atletas da Virzea de Sintra, treinadas por Cristina
Cotreia e Margarida Calado, tiveram uma participa-
¢do extremamente positiva, considerando que algu-
mas das patinadoras da SRVS em prova estavam
pela primeira vez num torneio desta dimenséo.
Muitas das 282 atletas que participaram no evento sfo oriun-
das de clubes com uma organizagio claramente superior ao
clube sintrense, por possuirem condi¢des totalmente ade-
quadas para a pratica da patinagem, recursos financeiros sus-
tentados para a formagio e para a competi¢do e, por Gltimo,
uma estrutura administrativa adaptada as necessidades de
funcionamento. Paralelamente, a exclusividade profissional
que estes clubes proporcionam aos seus técnicos permitem-
lhes uma maior disponibilidade de tempo para trabalhar.
adequadamente, com as atletas, construindo as condicdes
que proporcionam a obtengdo de mais e melhores resultados.

Vitoria no escalao de Infantis

A participagiio da Secgdo de Patinagem Artistica da Sociedade
Recreativada Varzea de Sintra, foi composta por um conjunto
de onze atletas, distribuidas, nove delas, pelos escaldes de
Bambis, Benjamins, Infantis, Iniciados e Cadetes no Nivel
Geral e trés atletas, uma Infantil e duas Iniciadas no Nivel
Promoeional.

0 «3.° Tomeio DinoPatimy, de patinagem artistica, organizado
pela Secgdio de Patinagem Artistica do HCL. uma prova de-
monstrativa da vivacidade da modalidade, saltando a vista
factores pedagogicamente importantes para o seu sucesso,
tanto a nivel das prestagdes individuais, como nos resultados
colectivos e de demonstragao do espirito de equipa vivido
durante todo o evento.

Os atletas da Sociedade Recreativa da Viarzea de Sintra empe-
nharam-se estoicamente obtendo resultados extremamente
positivos, para o seu nivel e experiéncia técnica, trazendo
para casa, ndo s6 um primeiro lugar no Escaldo Infantil do
Nivel Geral, obtido pelas prestagdes de Inés Noronha (3.°
lugar), de Margarida Gil (7.°) e de Ana Mafalda Rodrigues
(9.9). como também —e podendo-se afirmar, acima de tudo— a
conquista do espirito desportivo de verdadeiro grupo de
patinagem artistica.

Mais uma vez, registamos a coragem das jovens atletas que

Escalao de infantis em primeiro lugar na Lourinha

aceitaram os desafios impostos, assumindo a responsabilida-
de de superar as dificuldades e as exigéncias da pratica da
modalidade e, consequentemente, de se prepararem e levarem
0 nome e as cores da Sociedade Recreativa da Véarzea de
Sintra aos “palcos™ da patinagem artistica.

As Bambis Daniela Jorge Pinheiro (13.° lugar) e Barbara Neca
Ribeiro (20.%), a Benjamim Ana Margarida Bernardo (15.%), a
Infantil, de Nivel Promocional, Ana Marta Rodriguez (14.°), a
Iniciada, de Nivel Geral, Ana Albuquerque Rodrigues (15.7),
as Iniciadas, de Nivel Promocional, Joana Vanzeller (5.°) e
Ana Beatriz Bernardo (16.%) e, por tltimo, a Cadete, de Nivel
Geral, Matilde Faria (17.°), a par das trés atletas atras nomeadas,
sentiram a responsabilidade, e responderam desportivamente
de forma merecedora do reconhecimento de todos.

E, pois, a determinacio destas jovens atletas e, necessaria-
mente, a postura dos seus pais em compreender que estamos
perante uma modalidade desportiva que impoe sacrificio,
aplicacdo, concentrag@o e muita perseveranga sdo a verdadeira
raziio de tudo se fazer — independentemente das dificuldades

vividas no momento —, para que haja sentido, vontade e espiri-
to de pratica da modalidade.

“Herdeira da tradicao da patinagem sintrense”

Como remate deste apontamento, nio se pode deixar de anotar
que qualquer leitura das vontades e dos acontecimentos des-
portivos, implica. nos tempos que correm, a observagio da
sua dimensdo social e da sua ligagdo directa com o conjunto
dos apoios humanos e materiais envolvidos.

Alicergar a sustentabilidade dos objectivos e de todas as
ambigdes futuras sdo propositos concretos de todos aqueles
que estdo envolvidos neste projecto, repetindo estas partici-
pagdes semi-oficiais da patinagem artistica e proporcionando
as camadas jovens a constru¢do da responsabilidade e da
emocio; enfim, do gosto e da arte de patinar.

Como € do conhecimento publico, a Secgdo de Patinagem
Artistica da Sociedade Recreativa da Varzea de Sintra ¢ um
projecto desportivo recente e, ainda, de pequena dimenséo.
No entanto, existe a consciéncia que esta realidade actual se
transformara numa nova dindmica, solidificada quer pelo
crescimento da modalidade em nimero de praticantes, quer
pela vontade dos diversos intervenientes (atletas, encarre-
gados de educagiio. técnicos e dirigentes desportivos), em
manter a presente linha de sustentabilidade da secgéo.

A Sociedade Recreativa da Varzea de Sintra, através da sua
Seccdo de Patinagem Artistica, ao rever-se neste projecto de
pratica desportiva, também, como herdeira da tradi¢do da
patinagem sintrense, assume a responsabilidade de promover
e divulgar a patinagem junto da populagdo sintrense, pelo
que convida todos aqueles que queiram aprender e praticar
esta modalidade a inscreverem-se nos seus escaldes de
formagao.

Horario de funcionamento (época de 2011/2012).

Iniciagdo (2.%, 3.%s e 6.%s feiras) das 17h30 as 18h30. Pré-
competicdo (2.%s, 4.% e 6."s feiras) das 18h00 as 19h30.
Competigdo (2.%, 4."s e 6.% feiras) das 18h00 as 19h30.
Contactos: 917817351 (Eugénio Montoito): 9650008240
(Cristina Correia); 966189936 (Antonio Bernardo).

Eugénio Montoito
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Algueirao-Mem Martins

— Quiosque CP Algueirao

— Quiosque CP Mem Martins

— Quiosque Amarelo, Mem Martins

— Papelaria Quressa — Ouressa

— Papelaria Fofocas

— Papelaria - Julia Alves Pires, Mem Martins
— Papelaria - Alda Maria Duarte

— Café Gondola - Gregério e Loureiro, Lda.

Monte Abraio

Montelavar

Péro Pinheiro

— Restaurante Cavalo Bravo
— Papelaria Emilia, Monte Abrado

— Papelaria Certral - M-* Eduarda Costa, Montelavar
— Papelaria Jardim, Montelavar

Locais de venda do JORNAL DE SINTRA

— Quiosque Portela — Portela de Sintra
~ Xandra (Papelaria junto Pingo Doce)

— Papelaria Godinho — Estacdo de Sintra
— Quiosque Taxis — Estacio de Sintra

— Casa Universal — Vila de Sintra

— Papelaria Vouga - S. Pedro de Sintra,
— Papelaria de Maria Joao Lopes, Sintra (junto ao

Mercado)

Terrugem

A

NJESN

= [0k

— Quiosque CP — Estacao CP
— Papelaria Dijornal, Cacém

Fontanelas
— Papelaria Nanda, Fontanelas

Magoito
— A Papelaria — Patricia Gairifo Clemente
Massama

Alvarinhos - Papelaria B. Copia, Lda., Péro Pinheiro
— Café Padeira — Papelaria O Ardina, Péro Pinheiro
Assafora Queluz

— Papelaria D'Assafora Papalaria Palidi - Queluz Ocidental
Cacém Rio de Mouro

— Quiosque CP - Estacio CP

Sabugo
— Papelaria “A Loja da Carla™”

Sintra

— Loja de Jornal de Sintra

— Tradicdo das Palayras (Camara Pestana)
— Papelaria Juvenil — Portela de Sintra

Ha 77 anos a divulgar a actividade comercial e industrial
do Concelhode Sintra

- Olga Duarte - Papelaria, Terrugem
— Papelaria Arco Iris, Terrugem

Varzea de Sintra
— Maria Teresa Cipriano

Vila Verde
— Papelaria Pyerrot - Andreia Gomes Filipe, Vila Verde

CAMPANHA DE ASSINATURAS
Receba as sextas-feiras o Jornal de Sintra pelos Correios

Formas de pagamento, na Loja, Cheque ou Transferéncia Multibanco
NIB - 0035 0786 00066858630 07 (CGD)

PARA FUTURAS BANCAS CONTACTAR 2191068 30
(LOJA DO JORNAL DE SINTRA)
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Rali dos Farads garante titulo mundial

Hélder Rodrigues ¢ o novo campeao

Aos 32 anos de idade, o piloto de Aruil (Almargem
do Bispo) é o primeiro motociclista portugués a
sagrar-se campeao do Mundo de todo-o-terreno.
Hélder Rodrigues (Red Bull Yamaha TMN Team)
confirmou o bom momento no Rali dos Farads,
realizado no Cairo e ao vencer a Gltima etapa
garantiu a conquista do ceptro mais desejado.

uase duas décadas depois de ter iniciado a sua
carreira desportiva, o piloto sintrense com mais
vitorias em etapas no Rali Dakar e varios titulos
nas disciplinas de motocross, enduro e todo-o-
terreno, sonha agora com voos mais altos: «Vim
para esta prova para lutar com o objectivo de levar
um titulo mundial para Portugal, mas para isso tinha de cumprir
as seis etapas de forma a evitar problemas. Felizmente, correu
tudo bem, e agora, a nova meta € conseguir melhorar aminha
classificagdo no Dakar” confessou Hélder Rodrigues. no final
da derradeira etapa do Rali dos Farads, que terminou no dia 8
(sabado).
A chegada ao aeroporto de Lisboa na 2. -feira, dia 10, a
recepedo foi entusiasta, com muitos amigos, fas e familiares,
entreeles o presidente do IDP, a darem vivas ao novo campedo
mundial que recebeu inimeras felicitagdes, entre elas do
Presidente da Repiiblica, Cavaco Silva.
Classificacdo Final do Campeonato (4 provas):
1.° Hélder Rodrigues, 91 pontos; 2.° Jakub Przygonski, 78; 3.°
Marc Coma, 75.

Hélder Rodrigues

Golfe no Belas Clube de Campo

Sintra vence Pro-Am no Sgnior Open de Portugal

A equipa da Camara Muni-
cipal de Sintra foi a grande
vencedora do torneio Pro-Am
que se realizou no Ambito do
Senior Open de Portugal, no
Belas Clube de Campo entre
os dias 29 de Setembroe 1 de
Outubro. Constituida pelo
profissional da modalidade
Roger Chapman, e pelos ama-
dores Jodo Roquete, Jodo
Reis ¢ Elsa Farto, a equipa
classificou-seem 1.° lugar, en-
tre as 24 em campo, com um
total de 92 pontos e um agre-
gado de 20 pancadas abaixo
do Par. Esta vitoria ganha
ainda mais peso tendo em
conta que o golfe € um pro-
duto estratégico para Sintra
e que a Cdmara esta a investir
no seu desenvolvimento.

Com os seus campos de gol-
fe, desenhados por arquite-
ctos de renome internacional
e capazes de satisfazer o gol-
fista mais exigente, com uma

excelente oferta hoteleira e de
restauracdo, a que se junta a
vasta historia e cultura, Sintra
€ o destino turistico de golfe

Joao Roquete, Elsa Farto, Joao Reis e Roger Chapman, a equipa vencedora

perfeito. nacional e internacional de
A aposta no golfe, enquanto  Sintra como Capital do
produtoturistico, ¢ maisuma  Romantismo e destino turisti-
formadereforgar aafirmacdo co dereferéncia.

Basquetebol — Liga Feminina

Escola M.A.Menéres vence Montijo

Comegou no dia 8 o “XIV Campeonato Nacional da Liga
Feminina de Basquetebol™ e que marcou a estreia da equipa
do Grupo Desportivo Escola Maria Alberta Menéres entre as
melhores da modalidade. A estreia aconteceu no pavilhdo do
Algés frente a equipa local, e saldou-se por uma derrota por

81-61. Na 2" jornada realizada no dia 9 (domingo), a equipa do
Algueirdo recebeu em Casal de Cambra o MontijoBan-
daBasket e ganhou por 66-59. Natacha Ca, e Brigitta Cismaciu,
com 18 pontos foram as melhores marcadoras, seguidas de
Paula Couto com 13.

Torneio Internacional de Noisy

de hoquei em patins feminino

“0Os Lobinhos” conquista
primeiro lugar

Realizou-se entre os dias 24 e 25 de Setembro, na comuna
francesa de Noisy-Le-Grand o “Torneio Internacional de
Noisy” e terminou com a vitoria incontestada da equipa de
seniores femininos do Grupo Recreativo e Desportivo “Os
Lobinhos™. Esta foi a primeira vitéria de um conjunto portugués
na prova, num dos torneios mais conceituados de hoquei em
patins destinado a patinadoras femininas. Acresce ainda o
facto da capitd da equipa de Vale de Lobos, Inés Raimundo,
ter arrecadado o prémio de “Melhor Marcadora™ da prova
com 5 golos.

Esta foi a primeira vitoria do treinador Carlos Pantana, esta
época a frente do emblema de Vale de Lobos, mantendo assim
a carreira vitoriosa das “lobinhas™ depois da conquista do
Campeonato Nacional e Taga de Portugal. seguindo-se agora
Supertaga em Novembro no sempre ambicionado “triplete™.
Jogaram: Inés Ribeiro, Ana Coelho, Ténia Freire, Rita Dias,
Inés Vieira, Andreia Barata, Ana Roxo, Inés Tavares, Débora
Gongalves, e Inés Raimundo.

Resultados dos jogos:

1." jornada: Noisy-Le- Grand (Franga) -2-“Os Lobinhos 5;
“0s Lobinhos™- 8-Compania de Maria (Espanha) 0.2.*
Jornada: “Os Lobinhos™ 8- Girona HC (Espanha) 2: Noisy-
Le-Grand- 6- Girona HC 3; Noisy-Le-Grand 7-Compania de
Maria 1; Compania de Maria 4- Girona HC 9.

Classificacdo final: 1.°“Os Lobinhos™; 2.° Noisy Le Grand;
3.2 Girona H.C:; 4.* Compania de Maria.

Campeonato do Mundo de Jet Ski

Rui Sousa e Henrique Gomes
campeoes

O Cam peonato do Mundo de Jet Ski que se realizou em Lake
Havasu (Arizona) entre os dias 4 e 9 deste més, contou com
a presenca da Selecciio Nacional, que conquistou para o nosso
pais duas medalhas de ouro e duas de prata.

Rui Sousa, sagrou-se Campedo Mundial de Novice Ski Limited,
e Henrique Rosa Gomes, Campedo Mundial de Junior Ski 13-
15 Lites. Ja Mariana Pontes conquistou o titulo de Vice-camped
mundial de Novice Woman Ski Limited, assim como Tiago
Sousa, em Ski GP.

De registar ainda as excelentes prestagtes de Jodo Sousa, 5°
Classificado Ski Lites, e de Betariz Curtinhal que obteve a
mesma posi¢io em Pré-AM Woman Ski Limited.

Em §. Marcos (Agualva-Cacém)
Centro Municipal de Marcha
¢ Corrida inaugurado

Com a presenca do presidente da Cdmara Municipal de Sintra,
Fernando Seara, a Junta de Freguesia de Sdo Marcos inau-
gurou no dia 1 de Outubro, o Centro Municipal de Marcha e
Corrida de S. Marcos, instalado no Centro Ludico Carlos
Paredes, sendo realizada no &mbito do programa “Sao Marcos
com Coragdo™ a Caminhada Avos e Netos que contou com
mais de duas centenas de participantes aos quais se juntaram
atletas internacionais do Sporting, Sandra Teixeira e Vera
Barbosa e o antigo recordista europeu de 10.000 metros,
Fernando Mamede.

Futsal 2.2 Eliminatdria daTaca de Portugal
Vila Verde recebe Rangel

Realizou-se na tarde de 4. feira, dia 12, na sede da F.PF., 0
sorteio relativo a 2.” eliminatoria da Taga de Portugal de Futsal,
ja com a presenga das equipas da 2.* Divisdo Nacional. O
Sporting de Vila Verde recebe o Operario Rangel (Amadora) e
0 “MTBA™ desloca-se a Castelo Branco para defrontar o Boa
Esperanca.

Os jogos realizam-se no dia 1 de Novembro.
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Sport Unido Sintrense

Comemoracoes do 1.° Centenario sagraram-se por um ¢éxito
e estao quase a atingir o seu termo

Antdnio Faias

As comemoragdes do Centendrio do Sport Unio Sintrense, que se iniciaram no dia 25 de Junho do ano passado e se tém prolongado por todo este ano,
com a realizacao de varias actividades, de diversas indoles, estao quase a atingir o seu termo, tendo-se realizado nos dltimos dias varios eventos, de
que se destacaram, no dia | de Outubro, o espectaculo de variedades musicais realizado no Centro Cultural Olga Cadaval; no dia 7 — data da
fundaco do clube ha 100 anos — o acto do hastear das bandeiras no estadio do clube, seguido das romagens aos cemitérios de Sao Marcal e do Alto
do Chao Frio, onde foram depostas coroas de flores nos monumentos consagrados as memérias dos associados do Sintrense ali sepultados; e no dia 8
0 jantar entre associados e amigos do clube, que reuniu mais de 200 convivas. Para encerrar definitivamente as comemoragdes do centenario do clube
falta realizar apenas a sessao solene, na qual serao homenageados diversos associados e outras entidades, cuja data ainda esta por decidir, dependente
da disponibilidade de alguns convidados importantes para o acto.

odia | do corrente
o Auditorio Jorge
Sampaio, o princi-
pal do Centro Cul-
tural Olga Cadaval,
em Sintra, esgotou a lotagiio,
realizando-se ali o especta-
culo de variedades musicais
integrado nas comemoragdes
do centenario do Sport Unido
Sintrense. no qual actuaram
— apresentados pelo artista
cinematografico portugués
Joaquim de Almeida, com
importante carreira realizada
sobretudo nos Estados Uni-
dos da América — as bailari-
nas do Cuadro Flamenco de
Sintra, a cangonetista Ana
Lins, Paco Bandeira, Sebas-
tido Antunes, Rogério Sharraz
e José Fanha, encerrando o espectaculo a Real Companbhia,
todos a merecerem entusidsticos aplauses da assisténcia,
sobretudo esta ultima, que com a sua actuagio galvanizou a
assisténcia.
O espectaculo, que se prolongou por mais de duas horas,
contou com a presenga de Marco Almeida, vice-presidente
da Camara, Eduardo Casinhas, presidente da Junta de Fregue-
sia de Santa Maria e S. Miguel, e outras entidades, para além
de dirigentes do clube em festa e da comisséo das celebragdes
do centendrio, os quais no final foram chamados ao palco
pelo presidente da direcgdo do Sport Unido Sintrense, Vitor
Coelho, sendo todos vibrantemente ovacionados, de pé, pela
assisténeia, numa verdadeira apoteose.

As coroas de flores nos monumentos que homenageiam associados falecidos

Entidades que presidiram ao repasto

O dia 7 foi consagrado ao hastear das bandeiras do clube, da
Camara, da freguesia e outras na fachada principal do estadio,
cerimonia realizada logo pela manhi, a que se seguiu uma
missa na igreja de S. Miguel, em memoria dos associados do
clube ja falecidos, e a posterior homenagem, pela mesma inten-
¢do, com a deposicio de coroas de flores nos monumentos a
eles consagrados nos cemitérios de Sao Margal e Alto do
Chao Frio.

Integrado nas mesmas comemoragoes, realizou-se no sabado,
dia 8, num conhecido restaurante de Sintra, um jantar-convivio
que reuniu mais de duas centenas de participantes, e que
decorreu com grande animacio, encerrando com a actuacgio
do conjunto Diamantes Negros, que atraiu muitos convivas
para uma muito animada danca.
Antes, José Sequeira, vice-pre-
sidente do Sintrense, real¢ou
. e agradeceu a obra realizada
pela Comissdo do Centendrio,
enquanto Eduardo Casinhas,
presidente da Junta de Fregue-
sia € membro dos corpos so-
ciais do Sintrense, se congra-
tulou pela presenga de tantos
associados no jantar, enquanto
Marco Almeida felicitou tam-
. bém o clube pelo seu cente-
nario, considerando o Sport
Unido Sintrense “uma impor-
tante referéncia de Sintra” e
terminando a “felicitar os seus
corpos sociais e os membros
{ da comissio das comemora-
¢des do centenario”.
Refira-se entretanto que con-
tinua na Vila Alda (antiga Casa

Mais de duas centenas no jantar

J5 - antonio faias

do Eléctrico) em Sintra, a exposic¢io sobre a vida do Sport
Unido Sintrense nos seus 100 anos de existéncia, a qual ja
mereceu a visita de mais de 1500 pessoas, estando ainda ali a
venda o livro que foi editado sobre a vida e actividades do
clube nestes seus 100 anos de existéncia, edi¢do integrada
nestas comemoragdes do primeiro centenario do clube.

Comemoracdes foram muito positivas

Vitor Gaspar, membro da comisséio organizadora das activi-
dades comemorativas do Centendrio do Sport Unido Sintren-
se, fez para o Jornal de Sintra um balango de como decorreram
as celebracdes do centenario do clube, considerando-as
“muito positivas, sempre com elevado niimero de participantes
em todas as actividades realizadas, que foram muitas, o que
revela que o clube € um simbolo de Sintra, merecedor da simpa-
tia e amizade dos sintrenses e sobretudo da sua massa associa-
tiva, sendo de destacar a exposi¢do sobre a vida do Sintrense
durante os seus 100 anos de existéncia, realizada na Vila Alda
{(antiga Casa do Eléctrico), o espectaculo musical no Centro
Cultural Olga Cadaval, que praticamente esgotou a lotagio
do Auditério Jorge Sampaio, a homenagem aos socios do
clube ja falecidos, através da colocagdo de coroas de flores
nos monumentos em sua memdaria instalados nos cemitérios
de Sdo Margal e do Alto do Chéo Frio, da freguesia de Santa
Maria e Sdo Miguel, onde o clube esta sedeado. e este jantar
hoje aqui, que reuniu mais de 200 convivas, o qual marca o
encerramento das actividades do centendrio, faltando apenas
realizar a sessdo solene, que envolvera homenagens ao clube
e a alguns associados, a qual ainda ndo tem data marcada,
por se esperar a disponibilidade de datas para o efeito por
parte de algumas entidades oficiais convidadas, o que se
tornou inviavel conciliar com a data oficial do centenario do
clube™.
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Clube Atlético de Péro Pinheiro assinala 66.° aniversario com muita esperanca no futuro

De bracos abertos para receber os campeoes da Liga Europa

Ventura Saraiva

0 salao paroquial da Igreja de Sao Pedro de Péro Pinheiro acolheu no sabado, dia 8, perto de duas centenas de socios e amigos do clube presidido por
Domingos Janota para assinalar o 66.” aniversario da colectividade. Na vila “capital do marmore” vive-se uma onda de entusiasmo ao redor da
equipa de futebol que vai receber o Futebol Clube do Porto em jogo da Taca de Portugal, existindo uma secreta ambicao de passar a figurar no grupo
dos “tomba-gigantes” da competicdo. «E perfeitamente posswel vencer o Porto. Nao seria inédito, até porque a histéria esta recheada de casos em

que s mais pequenos se transcenderam e venceram clubes de maior dimensao. Vamos acreditar. .

da (amara de Sintra na sua mtervengao

undado no dia 7 de
Qutubro de 1945, o
Clube Atlético de Péro
Pinheiro teve no vo-
leibol a sua primeira
actividade desportiva, mas foi
no ciclismo que mais se no-
tabilizou, nomeadamente nos
anos sessenta, quando os
seus corredores, Francisco
Portela, mais conhecido pelo
“Nabarro”, e Manuel Caneira
conquistavam os primeiros
lugares no Campeonato Na-
cional de Amadores (Senio-
res), trazendo para o clube
vermelho e branco, os titulos
de Campedo e Vice-campedo.
Mais recentemente, o ciclis-
mo voltou a ribalta, ja no
pelotao profissional, através
da empresa Janotas & Simdes. com o maior feito a ser
conseguido na Volta a Portugal de 1995 quando Antdnio
Correia vence a “mitica™ etapa da Senhora da Graga.

Quatro titulos no futebol da AFL

O futebol no Clube Atlético de Péro Pinheiro desponta na

Futebol conta com5 titulos

i ; ), ~
e,

Domingos Janota: “a visita do FE.C. Porto é uma boa prenda de amverséno

Treinador e capitido da equipa sénior homenageados

IS wnwra sanaiva

época de 1950/51 quando a equipa de seniores conquista o
titulo de campedo distrital da 3.* Divisdo, seguindo-se o da2.*
Divisdo (1970/71). Em 1975/76, sobe pela primeira vez 4 3.
Divisdo Nacional, onde se manteria, ininterruptamente até
1981/82, regressando em 1988/89. A época passada conquista
o titulo de Campedio da Divisdo de Honra da AFL e regressa
esta época (2011/2012) aos nacionais de futebol 22 anos
depois. Isento da 1.* Elimi-
natéria da Tacga de Portugal,
vence em Lega da Palmeirae
entra no “pote” mais apete-
cido, ja com a presenca dos
emblemas de primeira linha do
futebol nacional. Calha-lhe em
sorte, o Futebol Clube do
Porto, campedo nacional,
vencedor da Taca de Portugal
e daLiga Europa. O nome de
Péro Pinheiro salta para a
ribalta e no proximo sabado,
dia 14, todos os caminhos
vao dar aoc Campo Pardal
Monteiro, para a grande

MC.D.(jarcia, LtﬁL

PECAS E ACESSORIpS AUTO
CHAPARIA - MECANICA

.» repto lancado por Marco Almeida, vice-presidente

festa do futebol. Esperam-se mais de 4.000 espectadores
(lotagfo esgotada) e 0 jogo em directo via SporTV a partir das
15h00. E uma regido no centro das atengdes, esquecendo —
por umas horas — os problemas da inddstria da pedra marmore,
do comércio e da falta de emprego, da crise portuguesa e
europeia...

Uma boa prenda de aniversario

A recepgdo a equipa dos “dragdes” foi o grande tema de
conversa e das intervengdes na festa dos 66 anos. Com a sala
completamente cheia, marcaram presenga na cerimonia o vice-
presidente da Camara Municipal de Sintra, Marco Almeida, o
vogal da AFL, coronel José Manuel Fazendeiro,
representantes da Junta de Freguesia de Péro Pinheiro, & dos
orgdos sociais do clube aniversariante. Domingos Janota,
presidente da direc¢do, sublinhou alguns dos aspectos
positivos que t&ém marcado o seu mandato. «O nosso clube
tem condigdes para continuar a crescer mas precisamos
sempre da vossa ajuda e do apoio nos jogos. Esta direc¢iio
sente-se realizada pelo que tem vindo a conquistar tanto a
nivel estrutural, como a nivel desportivo, com a subida de
divisdo. Tal facto, deve-se & grande unido dentro do nosso
clube, o bom relacionamento entre a direcgdo, jogadores e
treinadores. Vamos agora receber uma das melhores equipas
mundiais — o Futebol Clube do Porto — e para isso fizemos
alguns melhoramentos no parque desportivo, assim como na
iluminagdo. Queremos elevar cada vez mais o nosso querido
clube, a nossa freguesia e o nosso concelho, e com
organizagdo, vontade e humildade, vamos atingindo esses
objectivos. No sabado (dia 15), a festa € nossa qualquer que
seja o resultado. E uma boa prenda de aniversario para o
nosso clube», rematou entre aplausos.

No final, os dirigentes homenagearam o socio do clube
conhecido por “Paulinho™ pela presenc¢a na selecgéo nacional
paraolimpica de futsal, em Shangai, o capitdo da equipa de
futebol, Aguiar, e o treinador, Rui Paulo Janota pela dupla
conquista da subida e do titulo distrital. Distingéo que o
técnico quis tornar extensivel atodo o plantel. «Esta ndo éso
uma vitéria minha. E uma vitéria de todos», sublinhou
emocionado.

Av. 1.° Dezembro, 20 — 2715-109 Péro Pinheiro * Telef. 219 674 419 » 962 352 026 » mcd.garcia@mail.telepac.pt
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Campeonato Nacional da 2. Divisao — Zona Sul

1.° de Dezembro conquista saborosa vitoria
em casa sobre o Louletano (2-0)

Antdnio Faias £

0 I.° de Dezembro conquistou no passado
domingo, no seu campo, uma saborosa vitéria
sobre o Louletano, por 2-0, ocupando agora o
9. lugar da tabela classificativa, com 7 pontos,
e apenas com menos quatro que o |.° classificado,
0 Torriense, que tem 1.

omecgaram os visitantes mais pressionantes,
respondendo os da casa em rapidos contra-ataques.
e a0s 20 m desfrutam de excelente oportunidade
para marcat, atraves de Dario, que no momento do
remate, e & boca das redes, se lesiona, deixando que
a bola fosse agarrada pelo guarda-redes visitante. Com 0 jogo
a decorrer por vezes com certa monotonia, sem a criagio de
Jjogadas de perigo em qualquer das balizas, chegou o intervalo
com o “placard™ em branco.
No reinicio da partida o 1.° de Dezembro pressiona mais e aos
64 m, na sequéncia de um canto, Jack, de cabega, inaugura o

J5-antonio faias

Guarda-redes do Louletano anula avancada do 1.° de Dezembro
2.2 Divisio Classificacao
Resultados EQUIFAS v E|D G P marcador, colocando a sua equipa a vencer (1-0). Com os 1.°DE DEZEMBRO —Miguel Aleixo; To Branco, Tomas, R.
E:E:s'!;?;if:mjfe. 02 | Toreeme 5| 3| 2| o| 103 | 11 donosdacasaa exercerem maior dominio do jogo e com os Cunha, Janu (Ricardo aos 88 m), A. Anastacio, Dério (Jack
Est. V. Novas-Fatima, -2 E.VendasNovas| 5| 3| 1| 1| 104 10 visitantes a ndo deixarem de lutar por modificar o resultado, aos 27 m), Rui Miguel, Ricardo Gomes (Patrick aos 80 m),
},r,en,f;r'ﬁmnt;:,’::;::ff o o 3l 3l s a4 |'s  aproximando-se em rapidos contra-ataques da baliza Sérgio Nunes e Ronny.
}:ﬁ;’:ﬁ:ﬁ;ﬂﬁﬁ Pinhalnovense | 5| 3| 0| 2| 86 9  adversaria e ganhando alguns cantos, sobretudo nos tltimos ~ Suplentes ndo utilizados — Jodo Ascenso. Wilson, Renato e
Houra-Sertanense, 3-0 Farima ; ; g f 2’: : dez minutos da partida, as suas inten¢des sio contudo Marcelo.
Proxima Jornada | Tourizense 5|2 2] 1] s g anuladas pela defensiva dezembrista, e ja em periodo de Treinador — Bastos Lopes.
}ﬁlggﬁ%'u]m l.°Dezembro | 5| 2| | 2| 33 7 descontos o 1.° de Dezembro ainda dilata a vantagem, num LOULETANO — Bruno Inacio; Dante (Ricardo aos 78 m), Ivo,
Pin:}mmv;me.ﬁafﬁ W i ? ; ? ::: : rapido contra-ataque, com Patrick a dar o melhor seguimento  Emiliano (Jodo Reis aos 72 m), Bafodé, Leo, Fabio (Boigas aos
a1 R Caldas s/ 1| 1| 3| 37 | a4 aumcentrodaesquerda, fazendo um excelente golode cabega 68 m), Bruno Mestre, Boto, Fausto e Alberto.
. Reguengos-1.* Dezembro mm : c], ; ; ;g : e estabelecendo o resultado final (2-0). Suplentes nio utilizados — Kula, Cordeiro e Rafael.
?;",;;:;ﬂ;{f,’}glm Lowtesasio s| o 2| 3 26 | 2 CampoCondede Sucena, em S. Pedro de Sintra. Treinador — Paulo Renato.
Sertanerse-Toreense At Reguengos 3/ 0] nl 4 212 | ARBITRO- Ricardo Lourengo, da A, F. Portalegre.

Futebol — Nacional Feminino
Ana Sousa estreia com golo

A equipa da Unifio 1.° de Dezembro néo foi
além de um empate (1-1) na deslocagdo ao
terreno do Escola F.C. Molelinhos, em jogo da
5." jornada do Campeonato Nacional de
Futebol Feminino. A nova recruta, Ana Sousa
(ex- Maritimo Murtoense) marcou aos 44

Nacional da I1l Divisao (Série E)
Sintrense ganha em Benfica

Ao vencer no Campo Francisco Lazaro, o Futebol Benfica por (-2,
em jogo da 5.” jornada realizada no dia 9, 0 Sport Unifo Sintrense
subiu a0 3.° lugar da classificaciio (Série E) passando a somar 10
pontos.

O ex-jinior Nélson Semedo inaugurou o marcador aos 54°, tendo
Nimés Pinaampliado a vantagem dez minutos depois.

conjunto de Massama, aos 30" do segundo tempo (Futre inaugurou
aos 37°, mas os montijenses acabariam por marcar ja nos descontos
{90+4° por Nil). Foi a 4. derrota do Real S.C. na prova, que soma
apenas um ponto e mantém a posi¢do de lanterna vermelha. VS

~ . . , 3.% Divisdo Classificagio minutos, uma vantagem anulada na segunda
Pero Plnhﬂ roem pata em Sa(avem Resultados EOUIFAS T T v | E] D - - parte pela equipa do concelho de Tondela,
o : e e Canaxo Al 54 : . o -
Um golo de Ritben ja em periodo de descontos (90+3") ndo s6 evitou S:fxwﬁer;f;::"ﬁ;mim, 11 | Osiras 5| 4| 1] 0| 103 75 | interrompendo o ciclo vitorioso das campeas
aderrota do Clube Atlético de Péro Pinheiro, como manteve a invenci- &F;‘;"'E‘;cﬁ']‘:;?g‘fﬂ 02 Sacavenense 5| 3| 2| of s 11 | nacionais que ainda assim mantém a lideranga
bilidade do clube orientado por Rui Paulo. Godinho inaugurou o | ivas-Oeiras, 0-2 ' ,fz;f,?n}.ém g ; ; (', ff, 'g (13 pontos), seguidas _do Boavista com 12, ¢
marcador para o Sacavenense (10°) e bisaria aos 19°. Runa reduziria g'ﬂ':ﬂ;";’fﬂg' Alcochetense 50 2| 2| 1| 12-10 8 | Futebol Benficacom 10.
antes do intervalo (307). (23/10/2011) f:m‘é‘";“: : 7|' ; f :f; Z No campeonato de “Promogdo™, a equipa de
i g;:‘pfsﬁgﬁﬂgf:&ﬂ Mantie | o, Montijo 5| 1| 2| 2| es8 5 | sub-18 do emblema de S. Pedro, venceu no
Real derrotado no MOﬂtl]O Sintrense Sacavenene o e oo o2 &L 5 | Campodo Vimal em Montelavar, o Palmelense
No Campo da Liberdade, o Real Sport Clube perdeu frente ao Olimpico 5':,‘;’:‘{“3',,,3“" = Fut. Benfica 50 1| o] 4| 28 3 | por 3-1, enquanto o Arsenal 72 foi goleado
do Montijo por 2-1. Miguel Gongalves ainda fez o empate para o LRealEvas Rl ) I L || (fora) pelo Atlético Ouriense por 13-0.

PUB.

COORDENACAO DE: Ventura Saraiva
Participam nesta edicao: Antonio Faias; Eugénio Montoito
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Lourel perde lideranca e invencibilidade na Divisao de Honra da AFL

Golo de Barradas nao chega para inspirar colectivo

Ventura Saraiva

Com a realizacao da 5. jornada do Campeonato Distrital da 1.2 Divisao de Honra da AFL, realizada no domingo, dia 9, deixou de haver equipas
invictas na prova. 0 Sporting Clube de Lourel que detinha ainda esse “estatuto” perdeu em casa (I-2) com o Ponterrolense e deixou ainda a lideranca
isolada da prova, agora na posse da Unido de Tires.

experiéncia do con-
junto vindo do con-
celho de Torres Ve-
dras acabou por ser
determinante paraa
vitoria conseguida no Com-
plexo Desportivo Sargento
Armeénio perante o lider do
campeonato, o Sporting Clu-
be de Lourel, dada a forma
como foi conseguida. Muita
pressdo sobre a equipa da
arbitragem, muitas interrup-
¢des de jogo, e controlo quase
absoluto das situagdes de
vantagem no marcador. A
equipa dos ledes bateu-se
sempre com garra até final,
mas foi insuficiente para evi-
tar a primeira derrota na pro-
va, deixando por isso a lide-
ranga da tabela classificativa.
Os cerca de cem espectado-
res que marcaram presenga
em Lourel, natarde quente de
domingo, assistiram a uma
primeira parte bem melhor que
a segunda pelas trés equipas
em campo. Marcou primeiro
o Ponterrolense, logo aos 4
minutos de jogo, por Améan-
cio, no seguimento da co-
branga de um livre.
Empataria o clube da casa por
intermédio de Barradas aos 19
minutos, repondoa justiga no
marcador, dado que a maior
superioridade pertencia ao
conjunto dos ledes. situagio
que se foi mantendo até ao

intervalo.

Afonso aproveita
um brinde defensivo
para marcar

No regresso dos balnedrios,
0 jovem técnico do Ponterro-
lense — Jodo Paulo—fez entrar
Rodas e Afonso, uma troca de
defesa/médio por dois médios
e que se viria a revelar decisi-
vanavitoria final, dada a for-
ma como Afonso (defesa) se
viria a integrar nas acgdes
ofensivas da equipa, acaban-
do por marcar o segundo
golo. Hesitagéo na defensiva

dos ledes, Edgar a ficar nas
“covas” e Afonso a aprovei-
tar frente a Tiago, marcando
de cabega. Jogava-se o minu-
to 75, e o treinador Paulo Oli-
veira que ja havia mexido na
equipa aos 607, com as entra-
das de Herldnder e Augusto,
arriscou ainda mais com as
saidas de Edgar e “Pipas”,
alargando a frente de ataque
com Jodo Pedro e Cunha.
Solug¢des que acabariam por
ndo resultar, pese embora
duas excelentes oportunida-
des ja nos derradeiros minu-
tos. A experiéncia e maturi-
dade dos forasteiros, foi

Jo- ventura saraiva

deixando correr o tempo a ser
favor, “conduzindo™ as ope-
ragdes com forte pressdo
sobre a equipa da arbitragem.
Ana Sofia Aguiar teve mui-
tas dualidades de critério na
aplicagiio das sangdes disci-
plinares, permitindo uma con-
testagdo abusiva — por tudo
e por nada — dos jogadores
visitantes. incluindo (até) os
que faziam o aquecimento
junto a linha de cabeceira do
topo sul. Pararever...

FICHA DO JOGO

Complexo Sargento Arménio.

Arbitro: Ana Sofia Aguiar,
auxiliada por Jodo Nunes e
Leonel Sousa.

Sp. Clube de Lourel: Tiago;
Edgar (Cunha, 78"), Hélder,
Meira, Tiago Francisco e Bar-
roso; Jodo Raimundo (Au-
gusto, 607), Dje-Djé (Herlan-
der, 60°), “Pipas™ (Jodo Pedro,
78%), Luisinho e Barradas.

Ponterrolense: Jodo Irra; Ro-
drigo, Ivo, Amandio e Junior;
Cosme (Afonso, 457), Naco e
Roma; Serginho (Rodas, 457),
Emanuel e Ricardo (Tina, 90°).
Ao intervalo: 1-1. Resultado
final: 1-2 (Marcadores; Barra-
das (Sp. Lourel). Amandio e
Afonso (Ponterrolense).

Cacem empata em Vialonga

André Taveira inaugurou o marcador em Vialonga (267),
para o Atlético do Cacém, com a equipa da casa a empatar
por Igor (307). Um empate que se manteria até final da
partida, e que garante um ponto & equipa do Cacém que
integra o grupo dos 8.% classificados com 7 pontos,
somando o terceiro encontro sem perder. Na proxima
jornada recebe o Vilafranquense, equipa que soma um
empate e uma vitdria em jogos fora de casa e que segtie
no 3.° lugar a dois pontos do lider, Unido de Tires,

DIVISAO DEHONRA  Classificacao

Resultados EQUIPAS ] v | E D G P
Vialonga-At. Cacém, |-1
Sanjoanense-Linda-a-Velha, 3-)| U. Tires 5 4| 0f 1] 102 12
Ala Lishaa-ADCED, 3-0 Sp. Loursl 5 3 | ] 12-8 10
U. Tires-Tojal, I-0 Vilafranquense 5 3] 1| 1] 97 10
VF Rosirio-At. Malveira, 1-2 Vialonga 5 2 2 I 11-6 8
GS Loures-Rlverca, 2-3 PeriErislenss 5 21 2 | 8.7 8
$p. Lourel-Ponterralense, |-
Otz Lourinhanenss, 21 | Bucsenses e A
Vilafranquense-Bucelenses, 2-|| Alverca 5 2] 2 1] 10-10 8
- At.Cacérn 5| 20 1| 2| 07 | 7
Préxima Jornada | vERosirio 5/ 21 1| 2| 65 7
(l6102011) Odivelss s| 2| 1| 2| 77 7
. ackm Hlafsnaenst | G5Loures 5|20 1 2| 10 | 7
inda-a-Velha-Vialon, .
ADCE{}-S(San]nanensega AP ivelra 5 2| @] 3 8-6 6
Tojal-Aha Lishoa Lourinhanense 5 I 3 I 7-6 6
At. Malveira-U. Tires Alta Lisboa 5 2 0 3 6-13 6
Alverca-VF Rosaria SC Sanjoanense 5 2 0 3 6-9 6
Ponterrolense-GS Loures Linda-a-Velha 5 | 20 2 7-8 5
Lourinhanense-Sp. Lol | ApCEO s 1| ol 4| 3213 3
Bucelenses-Odivefas Tojal s| ol 1| 4 39 |

Futebol — 1.2 Divisao da AFL
Agualva soma vitoria

Taca AFL — 1.7 Eliminatdria
Mem Martins no lote dos apurados

Na 4.* Jornada do Campeonato Distrital da 1." Divisio da AFL (Série-2) realizada no domingo,
dia 9, 0 Ginasio Clube 1.” de Maio de Agualva conquistou a primeira vitéria na prova, ao
derrotar no seu campo, o Atlético de Porto Salvo por 4-2. Ao infervalo a equipa orientada por
Z¢é Manuel vencia por 3-1, com os golos a serem apontados por Paulinho, Jorge Martins,
Babae Leandro. Pelos visitantes marcaram, Armindo e Daniel Oliveira. Lidera 0o S.L. Olivais
com 12 pontos (4 jed v).

Nesta ronda, os restantes clubes concelhios perderam. O Sintra Football (2-1) no Domingos
Savio, Mem Martins SC no campo do Bobadelense (2-1), e 2 Unido Mucifalense em casa (1-
3) com a Unido de Algés.

Quanto a Série 1, a jornada foi negativa para “Os Montelavarenses™ (derrota 1-0 no Povoense),
e MTBA (perdeu em casa (1-2) com o Murteirense). O C.F. Santa Iria continua imparavel s6
com vitérias e lidera com 12 pontos.

Jogou-se no dia 5 de Outubro (feriado), a 1. eliminatoria da “Taca AFL”apenas com a
interven¢do dos clubes da 1.” e 2.* divisdo. Dos emblemas concelhios, cinco seguem em frente
na prova: o Mem Martins S.C. que venceu (fora) o Sobreirense por 0-2, a Unidio Mucifalense
que derrotou o Cerca no desempate de grandes penalidades (5-7) depois de 3-3 no final do
prolongamento.

A Unido Recreativa das Mercés derrotou o Dramatico de Cascais (3-2) apds prolon-
gamento, o Sintra Football (6-2) o Algueirao, e “Os Montelavarenses™ que derrotou
em casa o Agualva por 3-2. Pelo caminho, fica o “MTBA” que perdeu em casa (1-2)
com Outorela.

A préxima ronda da prova lisboeta realiza-se no dia 1 de Dezembro (feriado) envolvendo as
equipas apuradas nesta ronda. SO depois € que entram em prova os clubes da Divisdo de
Honra.

PUB.
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Especialidades

da casas
— Arroz de Tamboril
— Agorda de Marisco
— Bacalhau & Apeadeiro
— Escalopes a Archiduck
— Bifes a Café
— Arroz-Doce

- Taga do Chefe AvenidaMiguel Bombarda, 3-A-Telef. 219231804 - 2710 SINTRA‘

| Encerra & Quinta-feira I

Snack-Bar, Restsurante

Rua Dr. Manuel
Arriaga, n.25-B

2745-159 Queluz
Telef. 21 435 59 90
Fax 21 435 59 8]
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Futsal — M.T.B.A. entra com o pé direito no Campeonato Nacional da 3.% Divisao
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0 Campeonato Nacional de Futsal da 3.? Divisao Nacional teve o seu inicio no dia 8 (sabado) e marcou a estreia absoluta da equipa do “MTBA” em
competicoes nacionais. Quem apadrinhou o jogo de baptismo foi a turma alentejana do Eléctrico Futebol Clube (Ponte de Sor) que acabou por sair
derrotada (2-0) no pavilhdo de Bolembre. Gongalo e Tico apontaram os golos que vao ficar no historial do emblema da freguesia de S. Jodo das

Lampas.

ouco publico para as-

sistir & estreia do clu-

be presidido por Hen-

rique Manuel Gairifo

em competi¢hes na-
cionais, neste caso no futsal.
Promovido na época passada
ao escaldo terciario, o Grupo
Unido Recreativo Desportivo
M.T.B.A. manteve a “espinha
dorsal” da equipa, assim co-
mo o plantel. Poucas caras
novas, a compensar as saidas
de alguns “histdricos™ do
clube e da modalidade, como
os casos de Vitd, Jodo Costa,
e aos quais se juntou Nuno
Gomes que abandonaram a
modalidade. Foram promovi-
dos os ex-juniores, Ruben e
André, e do Sporting de Vila
Verde entraram Gongalo e
Rafael (ex-junior). A estes no-
vos reforgos juntaram-se
Dias (Novos Talentos), “Chi-
na” (UP Venda Nova) e o
guarda-redes Nélson, que
estava sem clube.

Gongalo marca e da
vantagem no marcador

Um jogo de estreia em qual-
quer competigdo é sempre de

David Miranda (capitido de equipa) tenta travar jogada adversaria

cautelas e de nervosismo. O
encontro entre o “MTBA” e
o Eléctrico FC nio fugiu a
regra e a primeira parte foi de
grande calculismo de ambos
0s conjuntos, sem grandes
oportunidades de golo e sem
jogadas de grande brilhan-
tismo. Individualmente, Topé
foi uma das unidades de
maior rendimento, assim co-
mo o guarda-redes Libanio
que ao manter a sua baliza
inviolavel contribuiu para o
ZEro-zero com que terminoua
primeira parte. No segundo

tempo, 0 jogo abriu mais pelas
alas, e as transigdes defesa/
ataque foram mais rapidas. E
foi numa destas jogadas que
nasce o primeiro golo da
pariida por intermédio de
Gongalo aos 10 minutos do
segundo tempo. Ripostou a
equipa de Ponte de Sor exer-
cendo maior pressdo ofensi-
va, com trocas sucessivas de
jogadores, vindo a optar nos
minutos finais pelo guarda-
redes avancado, mas sem
criar grandes problemas ao
sector recuado do “MTBA™
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que aproveitou uma descom-
pensag¢do para “matar” o

jogo. Tico aproveitou a baliza

deserta para fazer o 2-0 e
garantir os primeiros trés pon-
tos para a equipa orientada
por Miguel Fastre.

Como nota final, registe-se a
lesdio de Jodo Pinheiro ja nos
instantes finais da partida
tendo que ser observado no
hospital. Ao que o JS apurou
mais tarde, o jogador fez um
entorse de grau 3, obrigando
a uma paragem de 4/5 sema-
nas para recuperagio.

Na proxima jornada a realizar
no dia 15/10, 0 *"MTBA” des-
loca-se ao recinto do Sporting
Clube da Covilha.

Ficha do jogo

Pavilhao desportivo de Bo-
lembre.

I1I Divisdo Nacional de Futsal
- Série-C.

Arbitros: José Manuel Sil-
veira e Filipe Ferreira (A.F.
Angra do Heroismo).
M.T.B.A: Libanio : Tico, Jodo
Pinheiro, Mega e Topé (cinco

inicial); Igyta, Jorge, Bruno,
Ruben. Gongalo, Rafael e
David Miranda.

Treinador: Miguel Fastré.
Eléctrico F.C: Jtnior; Ricar-
do Dionisio, Duarte, Serrano,
e Rogério (cinco inicial);
Paulo Paix&o. José Padeiro,
Luis Alves, Luis Carlos, An-
dré, Francisco Aragonéz, e
Numno Costa (g.r.).
Treinador: Francisco Arago-
néz.

Ao intervalo: 0-0. Resultado
final: 2-0.

Marcadores: Gongalo € Tico

Vila Verde ganha em Mendiga
Samuel bisa no jogo

O Sporting Clube de Vila Verde iniciou a caminhada no
Campeonato Nacional da 3.” Divisdo de Futsal — Série C,
com uma deslocagio a Mendiga, no concelho de Porto de
Maos, tendo vencido a turma local por 5-6, com 2-2 ao
intervalo. Samuel bisou na partida, com os restantes golos
a serem divididos por “Rubinho”, César, Armando e Alexio.
Os ledes apresentaram de inicio; Luis Alves; Sabry, Cesar,
Pinto e “Rubinho™. Jogaram ainda: Alexio, Armando,
Armindo Delgado, Marcos Tavares, Samuel e Dautarim.
Nao foi utilizado Daniel Norte (g.r).

No sabado, dia 15 (2. jornada), recebe em Vila Verde, pelas
18h00, o Caldas Sport Clube.

Futsal — |.2 Divisao AFL
Serpa Pinto vence Cacém

O primeiro dérbi da cidade em futsal desta época,
foi ganho pela equipa Amigos da Praceta Serpa
Pinto (Agualva), que bateu no pavilhdo Matias
Aires o Atlético Clube do Cacém por 4-3, somando
a primeira vitoria na prova. O jogo referente 4 4.
jornada do Campeonato Distrital da 1.7 Divisio de
Futsal daAFL realizou-se no dia 7, uma ronda que

ficou ainda marcada pelo primeiro sucesso da equipa
da Abrunheira (URCA) que venceu na Escola Ferreira
de Castro o Carnide Clube por 4-3. No sentido inverso,
esteve o C.D. Vila Saloia que teve o primeiro desaire ao
perder na Serra das Minas (3-4) com os lisboetas do
Operario que lideram a classificagio com 12 pontos. A
equipa de Mem Martins segue no 3.° lugar (9 pontos),
o Atlético do Cacém no 6.° (6),a URCA € 9." e Serpa
Pinto (11.%), ambas com 4 pontos. No dia 15 (sabado),
a5.” jornada contempla mais um derbie concelhio com
Serpa Pinto a recebera URCA, em Agualva.

Futebol — Sabuguense apresenta plantel

Dia 16 (domingo) as 15h00

A equipa de veteranos do Benfica— o Sport Saudade e Benfica —é a convidada
para o jogo de apresenta¢o do plantel paraa época de 2011/2012 da Unido
Desportiva e Recreativa Sabuguense, agendado para o dia 16 (domingo)
pelas 15h00 no campo do Sabugo.

Recorde-se que o clube sabuguense participa no campeonato do INATEL e
este ano tera como treinador Nuno Rodrigues que se estreia ao comando de
uma equipa de seniores depois de varias épocas nos escaldes de formagao.

PUB.

Anuncios
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EMPREGO

LICENCIADA EM MATEMATICA
procura emprego como professora num
colégio na zona de Sintra ou Cascais.
Contacto. 96 607 13 |6.

PROPRIEDADES

VENDE-SE MORADIA, centro de
Magoito, com logradouro de 809m2,
jardim, pogo ¢ arrecadagdo. Estrada
principal. Telem. 933 337 051.

VENDE-SE TERRENO, centro de
Magoito com 490m2, urbanizado para
construgio. Estada principal. Telem.
933 337 051.

ALUGA-SE T2 mobilado. muito bem
localizado. Mem Martins, bom prego.
Contacto: 96 351 11 77.

ALUGOARMAZEM ¢/210m2, 6mis
altura, corrente trifiisica, we e logradouro
¢/ bons acessos a veiculos pesados.
Telef. 21 923 14 50 ou 96 552 65 08.

AUTOMOVEIS

VENDE-SE - Carro BMW 316, gaso-
lina. Ano 1985, So teve um dono. Bom
estado. Garagem. Optimo. Estimagéo.
Telef, 969 796 411.

B LIMABETA - Gabinete de Contabilidade
Comércio e Representacoes, Lda.

Geréncia de:
ELISABETE BRAZ

EXECUTA TODO 0 TIPO DE ESCRITAS
FOTOCOPIAS/ REGISTOS DE SOCIEDADES/ SALARIOS
IRS/ IRC/ RECUPERAGAO DE ESCRITAS

Agora com mediagdo de Seguros a cargo de Elisabete Braz

Ruadas Acacias-Viv. Boavista,25
Galamares-2710-207 Sintra

Telef. 21 9234197
Fax:219106032

FERNANDO MEILO, IDA.

EXTINTORES

EXTINTORES DE INCENDIO E RECARGAS
MATERIAIS CONTRA INCENDIO E DE SEGURANCA
VIATURAS DE COMBATE A INCENDIO,

=. AMBULANCIAS E AUTO-ESCADAS
ALUGUER DE GRUAS E AUTO-ESCADAS

CORTES DE ARVORES m

ESGOTAMENTOS DEAGUAS
Alam. D. Afonso Henriques, 37 — MONTELAVAR

Fax: 219 279 935 + @ 219 271 279 - 219 279 826 - 219 279 281

Apartado 47 » 2716 PERO PINHEIRO CODEX
Email: fernandomelo@portugalmail.pt
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SOCIEDADE |
La Féria apresenta novo espectaculo no Casino do Estoril

Diana Rodrigues

ilipe La Féria chega com
uma nova produgao de sua
autoria em que apresenta
uma colectinea de alguns
dos seus musicais, realiza-
dos e ambicionados. “O Melhor de
La Féria” € o nome do novo espe-
ctaculo do encenador que estreou
no passado dia 7 de Outubro no
Saldo Preto e Prata no Casino do
Estoril. “Passa por mim no Ros-
sio”, “Maldita Cocaina™, “Amalia”,

Alexandra numa das cenas de “Maldita Cocaina”

“Jesus Cristo Super Star” ou “Mu-
sica no Corac¢ao™ sdo alguns dos
musicais que poderdo ser revivi-
dos neste novo espectaculo. Para
além da viagem pelos sucessos do
encenador portugués, o especta-
dor tera oportunidade de conhecer
“Evita™, “Hello Dolly”, “Mamma
Mia” ou o “O Fantasma da Opera”
que procuram mostrar um pouco
daquilo que Filipe La Féria espera
um dia realizar em novos projectos.
Alexandra, Henrique Feist, Gon-
calo Salgueiro e Paula Sa sio al-

guns dos actores que compdem o
elenco desta produgao.

Nas palavras de Filipe La Féria o
espectaculo “ird ficar marcado na
vida de quem o v&”. O encenador
admite que esta € uma produgio
*grandiosa e cara” mas fala também
que existem momentos como este
“em que ndo podemos estar neste
miserabilismo™ com o qual se vive
todos os dias. La Féria explica que
¢ tempo de “acarinhar os actores™
porque “a grande riqueza de
Portugal sao os portugueses™.

Feira das Mercés 2011
comeca amanha, sabado

Tem inicio amanha, sibado, dia 15, prolongando-se até ao
dia 23, mais uma edi¢io da tradicional feira anual das
Mercés, um evento com 240 anos e que em todas as edi-
¢des atrai a esta conhecida aldeia das freguesias de Rio de
Mouro e Algueirdo-Mem Martins milhares de pessoas.
Organizada pela Associagdo de Solidariedade Social das
Mercés, nesta feira, considerada a mais castica da regido
da Grande Lisboa, estdo a venda os mais variados pro-
dutos agricolas e outros da regido saloia sintrense, a par de
muitos artigos e onde ndo faltam os restaurantes com os
seus apetitosos acepipes, de que se destaca a famosa car-
ne as Mercés, e onde estara presente também um vasto
programa cultural e muitos divertimentos. Destaque para
as actuagdes do rancho folclorico As Vendedeiras Saloias
de Sintra (dia 15,4s 15.30) e Grupo Coral Canta Cabriz (dia
15, as 16 h), e o concerto pela Banda da Sociedade
Filarmoénica de Mira-Sintra (dia 16, as 15.30). Nodia 22, as
16.30, actuara o Grupo Folelérico Os Camponeses de Dona
Maria (grupo infantil) eo Coral do Grupo Bandolinista 22
de Maio de 1925, da Idanha (Belas). No dia 23, tiltimo dia do
certame, as 17.30 actuara a Banda Filarmonica da Cidade de
Agualva-Cacém, depois de se ter realizado as 15 horas a
missa e procissdo em honra de N.* Sr.* das Mercés.

Para além destas manifestagoes outras decorrerdo no dia
19 de Outubro, na Casa-Museu Leal da Cadmara, na Rin-
choa—exposigdes temdticas e “Cultura Saloia Sempre™.

Galamares / Sintra
Eleicoes na Alagamares

Vai realizar-se no dia 25 de Outubro pelas 21h na Casa de
Teatro de Sintra, na R.Veiga da Cunha, em Sintra, a
Assembleia Geral da Alagamares visando a eleigio dos
corpos sociais 2011-2012, pelo que os proponentes da lista
convida os associados a estarem presentes.

A lista que vai ser submetida a sufrdgio propde para
presidentes dos 6rgfios sociais os seguintes associados:
Paulo Escoto, para Assembleia Geral, Fernando Morais
Gomes, paraa Direcgdo e Eugénio Montoito para o Conselho
Fiscal.

Aos Assinantes
do Jornal de Sintra

Estd em curso uma campanha de assinaturas para alargar o niimero
de assinantes. Se receber um exemplar a mais pedimos que o
entregue a um futuro assinante,
Modo de pagamento:
Multibanco
Seleccionar— Transferéncias— Transferéncias bancarias
NIB - 0035 0786 00066858630 07 (CGD)
Se tem pagamento em atraso agradecemos o efectue com a possivel
celeridade a fim de evitar o nfio envio via CTT.
E que o porte é caroe temos em atraso.um consideravel nimero de
assinaturas.

PUB.

dores nos
joelhos

“Teria ficade muito triste se ndo pu-
desse continuar a praticar exercicio,
pele que estou maravilhada por o
met fisioterapeita ter recomenda-
do o suplemento de glucosamina e
condebiting. Estou [00% sern dores e
sinto-me dptima’, afirma Ana Garri-
do que vive em Vila Nova de Gaia.

Durante muite tefipo, Ana lutava
contra as dores no joclho. Asarticu-
lagois do joclho estalavam ¢ prove-
cavam-lhe muditas dores.

Mesmo quando cstava sentada, du-
rantealgum empo no teabalho ou a
ver um filme em casa, por cxemplo,
sentia um grande desconforee na
articulacio dojoelho.

Gain.

Um suplemento natural fez toda a diferenca

“Ja nao tenho

'))

“O BioActive Glucosamina Duple
resalvelras mels problemas. O des-
ganforto foi desaparecende lenta-
mente € agora jd nde sinto dores. Este
produte parece ter side a solugde,”
afirma Ana Garrido de 55 anos, ali-
viada por poderaproveitar ¢ ter uma
vida activa novamente,

“Durante anos sofri de
dores, mas o suplemento de
glucosamina resolven o men
probleima. Estow 100% sett
dores”, conta Ana Garrido
que vive ems Vila Nova de

Bublicldade

O BioActivo Glucosamina Duplo contém
sulfoto de glucosamina e condroiting, dois
compostos activas biolégicos considera-
dos essenciais para o bom funcionamento
da cartilagem. O corpo necessita destas
duas substancias para construir e reparar
a cartilagem dcniFiccudcu das articulagdes.

“ A venda em farmacias

Pharma Nord

Tel: 21 413 171 30 = Fax: 21 41311 31
vowrer. pharmanord. pr

@ Biahctive Gluzesamina Bup\c & um sup|emenlo alimentar a
ndie substitu] uiv r',eg'\me alimanitar vairiads. Pars mals infarmasges
sonsulle & sen médiea s farmasdulics.

.

Muitas pessoas descobriram que o uso
regular da combinag@e da glucosaming
com a condrojtina, ajuda a manter um
estilo de vida active, sem o desconforte
que muitas vezes ocorre & medida que
envelhecemos.

CPC
Ganhe um ano de produto gratis!
Envie-nos \ima carta, JUntaimiente com sste elpdo, b relatar o sell case de sucssss
com os stplementos BloActive. Sea sua histéria for uma das escollidas, para ser
utllizada e nasse material (Rfarmativa, serd contactadaial pela Pharima Nord s terd
Lirn ane de produte gratis: Se desefar receber mais irformacges, envienos o sell
pedido juntamerita cain & clpFa. Ehviar para: Fharma Mord, R.Dr. ARtéhla Lourging
Borges, i8, 107, 1485-131 Algés:
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ALMANAQUE

| ANIVERSARIOS

Oy assinantes sdo parte
importante nesta ¢ em gualjuer
publicacdo pericdica. Desde
sempre, vem assumindo ndo 56
a expressdo de apoiantes como
de fidis leitores, a guen,
naturalmente, estamos grafos.
Por acasidco de mais um
aniversdario natalicio ¢ poerque
as relagdes de cooperagao tém
base afectiva, o JS apresenta,
aos assinantes abaixo mencio-
nados, sinceros parabéns.

Sexta-feira, 14 de Outubro - Sénia
Alexandra Amorim Simées Graga, de
Mem Martins, Sdnda Marina Rebelo
Pereira, Maria AméliaCosta, daRibeira
de Sintra, Rosa Pereira Macedo, de 5.
Jodo das Lampas, Maria Helena Batista
Carreira, Liliana Beatriz Miranda Baiao
Machado, das Lameiras; Jodo Massano
daSilva,das AzenhasdoMar ,Manuelde
Carvalho, da Praia das Magcds, Sérgio
Mota, de Colares, Eduardo Duarte
Casinhas, de Campo Raso, Pedro Miguel
Gonzalez Rebelo, deSintra, josé Chitas,
das Azenhas do Mar, Avelino Fernan-
des, da Praia das Macas, Anténio Jorge
Alves Ribeiro, de Morelana.

Sébado, |5 ~ Sandra Cristina Santos
Soares, Maria Manuela da Conceicio
Nunes; Manuel Fernandes Barros, José
Ferreira Ribeiro, de Massama,josé
Penicheiro, da Figueira da Foz, José
Anténio Moéra Duarte, das Lameiras,
eng. agr-. Miguel Eugénio Galviode Melo
& Mota, de Paides, Carlos Manuel da
Mota Luis, da Codiceira.

Domingo, 16 — Sénia Margarida S.
Guilherme, Marilia Franco de Azevedo,
Maria GuilherminaSequeiraMNunes, do
Mucifal, Maria da Conceicao Almeida
Duarte Martins, de 53c Jododas Lampas;
Francisco Pedro Dionisio, Jofio Rodrigues
Bento, Dominges Marcelinodos Santos,
Ventura Luis Sebastidao, de Albogas,
Paule Américo Dias de Matos, Tiago
Miguel Madeira, de Lyon, Dinis José
Viegas dos Santos.

Segunda-feira, | 7 — Joana Alexandra
dos Santos Clemente, do Arneirc dos
Marinheires, Margarida Maria Fragoso,
Maria Angelinada Costa Ferreira, Alda
Barata Amaral da Silva, do Cacém,
Ermelinda da Natividade Faria, Jodo
Eduardo Reis da Conceigdio, Jodo
Roneberg, Salvador Taborda Ferreira,
Henrigue Anténio R. Cosme, Francisco
da Costa Duarte, de Cortegaca, Anténio
José Simé&es Pinheiro, Carlos José Ol-
iveiradaSilvaSimoes Peralta,deLourel,
David Alexandre Godinho dos Santos,
Diogo Luiz Simées, de Almargem do
Bispo, Miguel da Silva Martins.

Terca-feira, 18 — Maria Isabel Rilhas
Tomas, do Mucifal, Soledade Ferreira
da Costa, de Montelavar, Mariete
Assuncdo Nunes Sequeira, do Mucifal,
Maria CeciliaRamos Farias Marques, do
Linhé, Odete MariaSousa, da Cabrela;
Joaquim Vicente Carrapeiro, de
Morelena, Jodo Pereira e Sousa, de
Lisboa, José Alfredo Vieira Paulo, do
Mucifal, Mario José de Oliveira Santos,
Manuel Anténio Lopes Velez de Lima,
deMem Martins. Luis Domingos Duarte,
da Cabrela, Américo Ferreira dos
Santos, da Rinchoa.

Quarta-feira, 19 - Maria Cecilia
Fernandes Rodrigues, das Azenhas do
Mar, lldados Santos Pereirade Oliveira,
Maria Patrocinio B. da Silva Gomes,
Judite S. Mota Pedrosa da Silva, de Mem
Martins, Maria Helena Ferreira, da
Suica; Jorge Manue! Vieitas Ferreira,
José Artur de Oliveira Bernardes, da
Terrugem, Anténio Prudéncio Ferreira,
da Varzea de Sintra, José Ferreira da
Silva, da Terrugem, Carlos Alberto
Fernando Nicolau Machado.

Quinta-feira, 20 - Mariana Jacinto
Pechilgo Pereira, da Baleia; Ana Sofia
Viseu Vitorino, Maria Luisa Duarte,
Maria Manuela Antunes Pinheiro, Ana
MariaLopesde Aralijo, Trindadedaluz
Caneira, dos Negrais, Clarisse Maria
Carvalho Estevdo Guerra, de Mem
Martins, Sara Susana Amaral Brito dos
Santose Silva, do Algueirao; Humberto
Parracho Penaforte, Vitor Batista, de
Franca, Miguel Anténio Pedroso, de
Sintra.

ITELEF. URGENCIAS

Centro de Saiide de Sintra 219247770
Hospital Amadora/Sintra 214348200
G.N-R.(Sintra) 219247850
G.M.R. (Sintra) 209230417
SMAS (Avarias) 219119000
E.D.P (Avarias-Sintra) 800246246
Turismo 293115
CamaraMunicipaldeSintra 21923 8500
Centro Regional Seg. Social 219230942
Tribunal do Circulode Sintra 21924 1622

Tribunaldo Trabalho deSintra 21 9233658
Tribunal Jud deSintra (Sec. Geral) 219230089

S. Pedro de Sintra - 2.=* e 4.= domingos do més. S. Jodo das Lampas - |.*= domingos de cada més. Almocageme - 3.% domingos de cada més. Montelavar -
|.** e 3. sabados de cada més. Monte Abraao - Todos os sabados.

Bombeiros Voluntarios

Agualva-Cacém 2191400 45
Algueirdo-M. Martins 219228500
Almocageme 209290112
Amadora 214932002
Belas 204311715
Barcarena 214217263
Colares 219290027
Montelavar 209211221
Queluz 214346990
§a0 Pedro de Sintra 219249600/1
Sintra 219236200

| FARMACIAS DE SERVICO

Sintra

Simges, Estefania - 219230832
Tereza Garcia, Partela - 219106700
Valeatim, §. Padro - 219230456
Marrazes, Estefamia - 219230058
Crespo, Vérzza Sintra - 21931746

Algueirao-Mem Martins — Mercés
Flora, Mem Martins - 219214103

Quimia, Mem Martins - 219210012

Cristina, Mem Martins - 219214820

Vitor Manuel - Alg. 219266280

Ouressa, Mem Martins - 219207594

Marques Rodrigues, Mem Marting - 219229045
Fidalgo, Casal de 5. José - 219200876
Rodrigues Rato; Algueirao - 219212038
Claro Russo, Mercés - 219228540

Tapada das Mercés, T. Mercés - 219169907

Rinchoa - Rio de Mouro

Dumas Brousse , Rinchoa - 219160404

De Fitares, Fitares - 219167461

RioMouro, Ria de Mouro - 219169200
Cargaleiro Lourenco, Rinchoa - 219162006,
Serra Minas, R Mowro - 219165532

Moderna - Alto do Forze - Rio de Mouro -
219154510

Viva - Rinchoa - 219177979

Agualva-Cacém

Ascensdo Nunes , Grajal - 214324097
Aratijo ¢ 54, Agualva-Cacém - 21914078)
Silva Duarte, Cacém - 219148120
Guerra Rico, Agualva-Cacém, 219144002
§. Francisco Xavier, Urb. do Cotio - 214260615
Rodrigues Gareia, Cacém - 219138052
Rico. Agualva-Cacém - 214312833
Campos, Cacém - 219180098

Central, Agualva-Cacém - 219140034
Caldeira, Mira Sintra - 219147542
Garcia, Cacem - 219142181

Mira Sintra - 219138290

Periferia
Da Praia das Magas, Praia das Magas - 219292021
Do Magoito, Magoiw - 219610376

Costa, §. Jodo Lampas - 219618239
Colares, (olares - 219290088
Fontanelas, Fontanelas - 219289986
Da Terrugem, Terrugem - 219619049
Casal de Cambra - 219804193

Clotilde Dias, Sao Marcos - 214262568
Abrunheira, Abrunheira - 219111206
Nave Ribeiro, Montefavar-- 219670802
Da Beloura, Beloura - 219245763
Amargem, AL do Bispo - 219622835
D'Albarraque, Albarraque - 219154370

Péro Pinheiro
Confianga; Péro Pinheiro — 219270045

Belas
Ferreira, Befas - 214310031

Queluz

Correia, Queluz - 214350905
Simies Lopes, Queluz - 214350123
Gil , Queluz - 214350117

Leller, Queluz - 214350045
Queluz, 214365849

André, Queluz - 214350043
hzeredo, Pendao - 214350879

Monte Abraio - Massama - ldanha
Neves, Massama Norte - 214389010
Portela, Monte Abrado - 214377619

O'Neill Pedrosa, Massama - 214307407/8
Baiao Santos, Monte Abrado - 214375566
Pinto Leal, Massama - 214378402
Vasconcelos , Queluz Ocidental - 214372649
Quinta das Flores, Massama - 214302064
Santos Pinto, Monte Abrazo - 214374144
|danha, |danka - 214328317

Domus Massama - Massama - 219259323

0s Servicos Permanentes saodesde a
hora de encerramento normal da farmaca ate
as 9h do dia sepuintz.

0Os servigos de Reforcosao desdea hora
de encerramento normial da farmdcia até 3522
h do mesmo dia.

TURNO DOS SERVICOS

SERVICO PERMANENTE

Sexta-feira, dia 14: André (Queluz); 0'Neill
Pedrosa (Massamd); Garcia (Cacém); Serra das
Minas (Rio Moura); Ouressa (Mem Martins); Tereza
Garcia (Portela); Da Praia das Magas (P. Magas).
Sabado, dia I5: Azeredo (Pendzo); Baido
Santos (Monte Abrado); Arajo e 54 (Agualva-
Cacém); Rio Mouro (Rio de Moura); Claro Russo
(Mercés); Valentim (5. Pedro); Costa (5. Jodo das
Lampas).

Domingo, dia 16: (orreia (Queluz); Pinto
Leal (Massama); Guerra Rico (Agualva-Cacém);
Cargaleiro Lourenco (Rinchoa); Flora (Mem
Martins); Marrazes (Estefinia); Abrunheira
(Abrunheira).

Segunda-feira, dia 17: Simdes Lopes
(Queluz); Vasconcelos (Queluz Ocidental);
Rodrigues Garcia (Cacém); Dumas Brousse
(Rinchoa); Vitor Manuel (Algueirao); Simaes
(Estefania); Da Terrugem (Terrugem).
Terca-feira, dia 18: Gil (Queluz); Quinta das
Flores (Massama); Campos (Cacém): Fitares
{Fitares); Santos Pinto (Monte Abrado); Crespo
(Varzea de Sintra); De Colares (Colares),
Quarta-feira, dia [9; Queluz (Queluz); danha
(Idanha); Caldeira (Mira Sintra); Viva (Rinchoa);
Marques Rodrigues (Mem Martins); Tereza Garda
(Portela); Casal de Cambra (C. de Cambra).

Quinta-feira, dia 20: André (Queluz); Domus
Massamé (Massama); Mira Sintra (Mira Sintra);
Serra das Minas (Rio de Mouro); Tapada das Mercés
(Mercés); Valentim (5. Pedro); Fontanelas
(Fontanelas).

REFORCOS

Sexta-feira, dia 14: ferreira (Belas); Mira
Sintra (Mira Sintra); De Ficares (Fitares); Flora
(Mem Martins); Confianca (Péro Pinheiro).
Sabado, dia I5: Rico (Agualva-Cacém);
Dumas Brousse (Rinchoa).

Domingo, dia I6: (entral (Agualva-Cacém),
De Fitares (Fitares).

Segunda-feira, dia I7: ferreira (Belas);
Clotilde Dias (5. Marcos); Cargaleiro Lourengo
(Rinchoa); Marques Rodrigues (Mem Martins);
Confianga (Péro Pinheiro).

Terca-feira, dia 18: ferreira (Belas); Rico
(Agualva-Cacém); Cargaleiro Lourenca (Rinchoa);
Tapada das Mercés (Mercés); Confianca (Péro
Pinheira).

Quarta-feira, dia |9: Ferreira (Belas); Central
(Agualva-Cacém); Dumas Brousse (Rinchoa); Vitor
Manuel (Algueirao); Confianca (Péro Pinheiro).
Quinta-feira, 20: ferreira (Belas); Gardia
(Cacém); Dumas Brousse (Rinchoa); Santos Pinto
(Monte Abrado); Confianca (Péro Pinheiro).

ITEI.EVISiO FIM-DE-SEMANA

'SEXTA-FEIRA, 14/10/2011

06.30 Bom Dia Portugal
10.00 Praca da Alegria
13.00 Jornal da Tarde
14.15 Ribeiraoc do Tempo
15.00 Revelaciao

16.00 Portugal no Coracao
18.00 Portugal em Directo
19.05 O Prego Certo
20.00 Telejornal

21.00 Programa a designar
21.30 O Elo Mais Fraco
22.30 Estado de Graca
23.30 Nico a Noite

00.30 Filme: “Blade I"
02.30 Anatomia de Grey
04.00 Poder Paralelo
05.00 Televendas

06.05 Euronews

07.00 Zig Zag

14.00 Sociedade Civil
15.30 Iniciativa

15.45 Diario Camara Clara
16.00 National Geographic
A Evolucao do Simio
Zig Zag

A Fé dos Homens
Programa a designar
Café Central
Consigo

A Entrevista de Maria Flor
Pedroso

Zig Zag

National Geographic
Apocalipse

Café Central

Hoje

Diario Camara Clara
Clinica Privada
Apocalipse

06.00 Jornal de Sintese
07.00 Edicao da Manha
09.15 Cartas da Maya
10.10 Querida Julia

13.00 Primeiro Jornal
14.30 Alma Gémea

15.25 Boa Tarde

18.30 Morde & Assopra
20.00 Jornal da Noite
21.45 Peso Pesado 2 - Diarios
22.30 Rosa Fogo

23.40 Araguaia

00.35 CSI Miami

01.20 CSI Las Vegas

02.15 Investigagao Criminal
03.15 Televendas

16.59
18.00
18.30
18.50
19.00
19.30

2045
21.00

21.50
22.00
22.30
22.45
2345

06.30 Diario.da Manha

10.15 Vocé na TV!

13.00 jornal da Uma

14.15 llha dos Amores

15.15 A Tarde E Sua

17.30 Agora ¢ Que Conta

18.30 Diério - Casa dos Segredos
19.00 Morangos com Aglicar
20.00 Jornal das B

21.15 Euromilhdes

21.30 Diério - Casa dos Segredos
21.45 Remédio Santo

23.00 Anjo Meu

00.00 Extra - Casa dos Segredos
01.45 “Homem Aranha”

03.30 O Novo Justiceiro

04.30 Os Batanetes

SABADO, 15/10/2011

06.30 Espaco Infantil
07.03 Brinca Comigo
08.00 Bom Dia Portugal
Fim-de-Semana
Portugal sem Fronteiras
Jornal da Tarde
Top +

A Festa ¢ Nossa
Cadaval

Velhos Amigos

Os Compadres
Telejornal

A Voz do Cidadao
Masterchef
Herman 201 |
Torchwood: O Dia
do Milagre

Planeta Musica
Menores ndo Acompanhados
Janela Indiscreta
com Mario Augusto
Televendas

11.00
13.00
14.15
15.30

18.30
19.15
20.00
21.00
21.10
22.30
23.30

00.30
02.00
03.45

04.15

2:
07.00
07.30
08.01
13.00

Euronews

Africa 7 Dias

Zig Zag

Filme de Animagao:
Capitao Tsubasa
Parlamento
Desporto 2

Arte & Emogao

A Alma e a Gente
Family Guy |

A Noite do Oscar
Angst

Hoje

Filme: "Peregrinagio
Exemplar”

Filme: "Amor e Morte"
Desporto 2
Euronews

14.00
15.00
19.00
19.30
20.00
20.30
21.00
22.00
22.30

00.30
02.00
06.00

05.50 Ernias

06.35 Lol@Sic

08.20 Disney Kids
10.05 Rebelde Way
11,10 O Encantador de Cies
12.15 O Nosso Mundo
13.00 Primeiro Jornal
14.05 Alca Definicao
15.00 Episédio Especial
15.30 Agente Dupla
17.00 Agente Dupla
17.55 Cinema

20.00 jornal da Noite
21.40 Minutos Magicos
22.15 Toroloto

22.30 Lagos de Sangue
23.45 Cinema

06.30 Animagoes

08.45 O Bando dos Quatro
09.30 Hannah Montana
10.15 Inspector Max

13.00 Jornal da Uma

14.00 Filme a Designar
16.00 Filme a Designar
18.00 Filme a Designar
20.00 Jornal das 8

21.30 Remédio Santo
23.00 Anjo Meu

00.30 Fim de Semana - Casa
dos Segredos

Acho que Gosto

da Minha Mulher

O Génio de Ted
Programa a Designar

01.30

03.15
03.45

DOMINGO, 16/10/2011

06.30 Espaco Infantil
07.05 Brinca Comigo
08.00 Bom Dia Portugal
Fim-de-Semana
Eucaristia Dominical
BBC Terra

Lontras Marinhas:
Umia Cria Preciosa
Os Compadres
Jornal da Tarde
Cinco Sentidos
Didrio do Vampiro
Filme: “Um Sonho
de Mulher"

Pai a Forga
Telejornal
Portugueses
Extraordinarios
Velhos Amigos
Hora da Sorte:
Sorteio do Joker
22.30 Filme: “"Eu Sou a Lenda"
00.15 Gomorra Aka Gemeorrah

07.00 Euronews

07.30 Africa@global
0B.00 Musicas de Africa
09.00 Caminhos

09.30 70x7

10.00 Nos

10.45 Zig Zag

13.15 Janela Indiscreta
com Mario Augusto
Voz do Cidadac
Desporto 2
Ingrediente Secreto
Grandes Livros
Os Simpsons
Mundos Invisiveis
Hoje

Camara Clara
Britcom

Onda Curta
Desporto 2
Euronews

05.25 Chiquititas
06.40 Lol@Sic

08.15 Disney Kids
09.50 Rebelde Way
11.15 Lua Vermelha
12.15 BBC Vida Selvagem
13.00 Primeiro Jornal
14.10 Fama Show
1450 Cinema

16.40 Cinema

18.15 Cinema

20.00 Jornal da Noite
21.45 Peso Pesado 2
00.30 Cinema

03.20 Televendas

10.10
11.15

12,15
13.00
14,15
15.15
16.00

18.00
20.00
21.00

21.30
22,15

13.45
14.00
19.00
19.30
20.15
21.00
22.00
22.30
23.30
00.30
0l1.15
06.15

06.30 Animagoes

07.30 Barbie e As Trés
Mosqueteiras

O Bando dos Quatro
Inspector Max

Missa

Oitavo Dia

Jornal da Uma

Filme a Designar
Filme a Designar
Filme a Designar
Jornal das 8

Gala - Casa dos Segredos
O Cédigo Da Vinci
Filme a Designar

08.45
09.30
11.15
12.30
13.00
14,00
16.00
18.00
20.00
22.30
01.00
02.45

25 numeros

7,55

No Jornal de Sintra
Loja

[ ]

Importancia a transferir:

FORMAS DE PAGAMENTO — JORNAL DE SINTRA
DE ACTUAIS E NOVOS ASSINANTES

50 nameros
15,10

Cheque

Multibance — Seleccionar — Transferéncias— Transferéncias bancérias
NIB - 0035 0786 0006685__8630 07 (C(_}'D)
LI €

50 nameros
Estrangeiro - 20,00
Muitibanco
(do proprio)

[ ]
[ ]




ROTEIRO

rSintra — “ACigarra e a Formiga na Cidade”, na Casa de Teatro de Sintra. Até 23 de Qutubro, sabados e domingos as |6 horas.
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Informagbes para esta paginas tel. 219 106 831, fax 219 106 838 ou E-Mail: jornalsintra.direc@mail. telepac.pt

Sintra — “A Cigarra

e a Formiga Na Cidade”,

com encenagio de Jodo de Melo
Alvim

19:* Produgdo do Fio

D’Agzeite - Grupo de Marionetas
do Chio de Oliva.

Quando: Até 23 de Outubro,
sdbados e domingos as 16 horas.
Disponivel para escolas duranté a
semana

Onde: Casa de Teatro de Sintra
Contacto: 21 923 37 19

Sintra — “Sintra Arte

Publica VIII™

Exposigdo ao Ar Livre

Onde: Volta do Duche (Sintra)
Quando: Ate 10 de Junho de 2012

Sintra — “O Ban dos Segredos
- Surpresas, Sonhos, Brinque-
dos...”

Exposigdo temporiria

Onde: Museu do Brinquedo
Quando: Atg 31 de Dez.
Contacto: 21 924 21 71

Sintra — “Miss Lupita™
Exposigdo temporaria de bonecas
de papelao

Onde: Museu do Bringuedo
Quando: Até Janeiro 2012

Sintra — “Por dentro e por
fora”. exposicdo de pintura de
Fernando D.F.Pereira,

Quando: Até 30 Outubro

Onde: Galeria Municipal de Sintra
Contacto: 21 923 69 32 / 26

Sintra — Exposic¢iio de pintura
de Zulmira Oliva

Quando: De 14 Outubro a 11 No-
vembro

Onde: Galeria Municipal Casa
Mantero

Contacto; 21 923 69 26

Chao de Meninos — Incursdes
Pictéricas de Nuno San-Payo
Exposi¢do de pintura

Onde: LM - Galeria de Arte Con-
temporanea, Chao de Meninos,
Sintra, sdb., dom. e feriados das
11 as 19h, 32 4. 5" e 6.° feira
das 13 as 19h.

Quando: Até 1 Novemhro
Contacto: 21 924 30 96

Colares — “O Vinho

de Colares", exposigdo
Quando: 6%, sab. e dom. entre as
14 e-as 19h30.

Patente até 13 de Novembro (Dia
Internacional do Enoturismo)
Onde: Adega Visconde de Salren

Cabo da Roca — “0O Farol
dos Navegantes”, Exposi¢io
de fotografia

Onde: Posto de Turismo

do Cabo da Roca

Quando: Das %h as 19.30h.

Mira Sintra — Exposi¢iio de Ar-
tesanato - Atribuigdo do Selo de
Qualidade ao Artesanato do Con-
celho 2011, na Casa da Cultura de
Mira Sintra

Quando: Até 16 Outubro. de 37 a
6." das 10 as 20h: sib. e dom. das
14h as 20h.

Contacto: 21 923 69 26

Sintra — “Sintrense, 100 Anos
de Historia”

Onde: Vila Alda, na Estefania - Sin-
tra

Quando: Até 16 de Outubro
Contacto: 21 923 87 66

Sintra — Exposi¢io de Vidros
e Vitrais: Um gosto

de D. Fernando 11

Onde: Palicio da Pena. Sala dos
Veados.

Informagdes: 21 923 73 00

Estoril — “Artistas de Ca”
Exposi¢do colectiva de pintura,
desenho e escultura de criadores
residentes nos concelhos de Cas-
cais, Oeiras e Sinira

Onde: Galéria de Arte do Casino
Estoril. todos os dias, das 15 4s 24
horas, até 19 de Outubro.

Sintra — “Sara Tavares”
Banda Suporte: Manif3stos
Quando: 14 de Outubro, as 21h30
Onde: Auditério Jorge Sampaio
Centro Cultural Olga Cadaval
Contacto: 219107118.

Sintra — “Mazgani & Dead
Combo™

Quando: 15 de Outubro, as 21h30
Onde: Auditorio Jorge Sampaio

Centro Cultural Olga Cadaval
Contacto: 2191071 18.

Sintra - “Concertos para
Bebés - Improvisos Proviveis”
Quando: 16 de Outubro. s 10100
¢ 11h30

Onde: Palco do Auditério Jorge
Sampaio

Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra — John Grant + King
Creosote & Jon Hopkins
Quando: 20 de Qutubro, as 21h30
Onde: Auditério Jorge Sampaio
Centro Cultural Olga Cadaval
Contacto: 219107118.

Sintra — Howe Gelb | Sean
Riley & The Slow Riders
Quando: 21 de Qutubro. as 21h30
Onde: Auditério Jorge Sampaio
Centro Cultural Olga Cadaval
Contacto: 219107118,

Sintra — David Pires
Onde: Espaco Reflexo
Quando: 21 Outubro, as 22h.
Contacto: 214213188

Sintra — Cipriano Mesquita
Onde: Espago Reflexo
Quando: 22 Outubro, as 22h.
Contacto; 214213188

CINEMA CITY BELOURA
Shopping: 219247643
“Contdgio”, na sala 1, as
13.45h. 15.50h, 17.55h,

21.45h, 23.55h.

“0O Regresso de Johnny
English™, na sala 2, as 13.30h,
15.30h, 17.30h, 17.30h,
19.30h, 2130h, 23.30h.
“ldentidade Secreta”. na sala
3, as 13.50h, 15.55h, 18.30h,
21.40h, 23.50h.

“Capuchinho Vermelho: A
Nova Aventura”. VP, na sala 4.
as 11.50h, 17.50h.

“Spy kids - Todo o Tempo do
Mundo™, na sala 4, as 13.30h,
15.50h, 19.40h.

“Amor Estupido e Louco”, na
sala 4, as 21.50h, 00.15h.
“Animais Unidos™, 2D, VP. na
sala 5-K. as 11.30h. 13.40h.
15.40h.

“Chefes Intragiveis”. na sala
5-K, as 17.40h. 00.10h.
“Cuidado com o que
Desejas™. na sala 5-K, as
19.40h. 21.55h.

“0Os Smurfs”, 2D, VP. na sala
6. as 11.40h. 16.10h.

“Medo Profundo” 3D, na sala
6, as 14.05h, 16.10h, 18.20h,
21.50h. 00h.

“Casa dos Sonhos”, na sala 7-
S, as 13.40h, 15.35h. 17.35h.
“Killer Elite - O Confronto”.
na sala 7-S, as 19.35h, 22h,
00.15h.

“0s 3 Mosqueteiros”, na sala
8-C-V, as 14h, 16.15h, 18:40h.
21.35h, 23.45h,

SINTRA — CENTRO
CULTURAL OLGA CADAVAL
Cinema

“I'm Still Here”

um filme de Casey Affleck

— Sintra Misty

Quando: 15 de Outubro, as 18h30
Onde: Auditério Acacio Barreiros

Contacto: 219107118,

“De Tanto Bater O
Coragio Parou

— Sintra Misty

Quando: 16 de Outubro. s 18h30
Onde: Auditério Acécio Barreiros
Centro Cultural Olga Cadaval
Contacto: 219107118.

Meu

“Patti Smith Dream of Life”
um filme de Steven Sebring

— Sintra Misty

Quando: 21 de Outubro, as 19h00
Auditério Acacio Barreiros
Centro Cultural Olga Cadaval
Contacto: 219107118.

DIVERSOS

Sintra — “0O Tormento de D.
Afonso VIV, projecto artistico de
lendas e narrativas do Sintra
Doom. Onde: Rua Costa do Cas-
telo, n.® 1 - traseiras do Hotel
Vitor, das 12 ds 19h, Encerra as

4 s-feiras. wwwisintradoom.com
Cabriz - Sintra — “Luna Par-
que”, especticulo de Paulo Taful
Onde: Assoviagio Cultural. Social
e Recreativa de Cabriz
Espectdculos aos sdbados as 21.30
e alguns domingos as 17h
Reservas: 919 371 048

Lameiras — Noite de Fado e
Cangdio, um evento integrado nas
comemoragdes do Centendrio da
SFIRF Lameiras.

Quando: Dia 22 Out. as 21.30h.
na SFIRF

televisdo

Profundas, doutas, sapientes palavras

OU UM OUVINTE sempre afento das palavras

de Vitor Lou¢a Rabaga Gaspar. Por um lado,

porque o resto da minha vida (pelo menos nos

proximos quatro anos, mas com efeitos para o

futuro) depende das medidas que o minisiro
das Finangas tomar; por outro, porque as suas palavras
me parecem profundas, doutas e, aparentemente, sapientes;
e, finalmente, porque apesar do tom mui-to ex-pli-ca-di-
nho com que fala, eu raramente o eniendo.

Ora veja-se: vai 0 Vitor Lougd (sim, sdo primos) ao Porto e
profere uma conferéncia na qual defende o seguinte:
“Parece assim relativamenie claro que o mercado de capitais
portugués tem margem para crescer. O financiamento atra-
vés da bolsa constitui uma fonte de recursos adicional
para as empresas, que acresce as outras opgdes existentes,
nomeadamente ao recurso ao crédito bancario e a uma base
mais limitada de accionistas. Como referi no inicio da minha
apresentacdo, a diversifica¢do das fontes de financiamento
dos agentes economicos portugueses € um caminho que
devemos percorrer. A venda de acgdes atraves da Bolsa d4
acesso a uma base muito alargada e diversificada de inves-
tidores individuais e institucionais.” Eu ouvi isto na tele-
visdo, tirei-me de cuidados e verifiquei que (maravilha das
maravilhas!) o discurso do ministro estava disponivel no
site do Ministério — s6 assim pude reproduzir ipsis verbis
as palavras de Vitor Rabaca.

QUE E QUE eu estranho nas profundas, doutas
e. aparentemente, sapientes palavras de Vitor
Gaspar? E aquela frasezinha final, “a venda de
acgOes através da Bolsa da acesso a uma base
muito alargada e diversificada de investidores
individuais e institucionais™. O Dr (bolas: sei-lhe 0s nomes
todos e ndo sei se € Dr, Professor ou mesmo professor
doutor!) Rabaga Gaspar devia ver televiséo: se o fizesse.

saberia que a bolsa ndo estd bem (que nenhuma bolsa esta
bem) e que as ac¢des descem todos os dias. E que faz Louga
Gaspar? Vendo as acgdes a cairem todos os dias, indica as
empresas o caminho do abismo? Parece-me enredo de filme.

AS VITOR GASPAR abriu o seu discurso com

outras palavras profundas. doutas e, aparente-

mente, sapientes. Assim: “Permitam-me salientar

a beleza do edificio e da sala em que nos encontra-

mos, monumento nacional, € emblematico da
historia do mercado de capitais portugués. A construcio deste
edificio. onde funcionou a bolsa do Porto até finais da década
de 1990s, remonta ao século XIX, altura em que foram estabe-
lecidos os grandes pilares do sistema financeiro portugués.
Nessa altura, a associagdo de comerciantes do Porto decidiu
construir aqui um espago dedicado a bolsa de mercadorias e
um tribunal do comércio. Esta obra foi totalmente custeada
pelos comerciantes que langaram uma contribuigdo sobre 0s
seus préprios rendimentos para o efeito.” E o que eu chamo
um paragrafo didactico: por um lado elogia a beleza da traga
do edificio e, logo a seguir, dd uma bicada nos empresérios
(deveria dizer empresario/trabalhador?) que lhe fizeram o gesto
de Bordalo Pinheiro quando convidados a participar na
solugdo da crise. Como ndo posso eu dizer. uma vez mais, que
as palavras de Vitor Gaspar sdo profundas, doutas e,

aparentemente, sapientes?

AULO DE CARVALHO de novo. Quando ouvi
Nicolau Breyner abrir o seu “Nico a Noite™ e apre-
sentar os seus convidados, eram 00h20 e, entre
estes, contava-se Paulo de Carvalho. Quando ele
finalmente apareceu nos ecris da RTPI1, eram ja
oito para a uma: ora digam-me 14 se o rapaz ndio é mesmo
maltratado pela televiséo publica? E o problema nao fica por
aqui: com Paulo de Carvalho estava a filha Teresa Sachetti,
levada por arrasto para um programa de televisdo aquelas

horas. O que faz pensar nas mal-
digdes da Biblia, que atingiam néo

sei quantas geragdes...

O SEUDISCURSO devi-
téria, Alberto Jodo Jar-
dim decidiu ler um texio
manuscrito — mas sem

oculos. O que originou

diversas breves paragens e, até, alguns apartes. Nomeada-
mente aquele em que disse: “Isto sem oculos € uma desgraga.”
Como se nos quisesse convencer de que, com as gafas postas,
a desgraca desaparecesse por milagre.

HA 10 ANOS ESCREVIA

«A guerra comegou. Nio como se dizia num filme de
Michael Powell e Emmerich Pressburger — “A Vida do
Coronel Blimp™—*a guerra comega sempre 4 meia-noite”,
mas um pouco mais cedo: pouco passava das cinco da
tarde quando os misseis norte-americanos (e alguns
ingleses) comegaram a atingir diversas zonas do
Afeganistdo, Cerca de 150, soube-se depois. As coisas ja
nio estavam bem, do ponto de vista economico e bolsista,
desde que as duas Torres de Manhattan foram atingidas
por outros tantos avides, no dia 11 de Setembro. Mas
aqui, o que nos interessa é a televisdo e as respostas que
o0s canais portugueses lhes deram. Foi a RTP 1 quem, com
maior agilidade, colocou o acoritecimento no ar. Para além
de ter sido a primeira, contou ainda com a presenca de um
pivb experimentado, José Rodrigues dos Santos. que o
fez com a desenvoltura de quem ja passou por coisas
destas e, entretanto, foi ganhando algum “calo”.»
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EPAV forma profissionais

com futuro

CENINTEL — Centro de Inteligéncia Formativa,
Ensino e Formagao Profissional Lda. € uma empresa
constituida desde Abril 2005, que tem como objecto
o ensino e formag#o profissional, a organizagio,
valorizag@o e consultadoria, na drea do ensino e
formacgédo profissional, o desenvolvimento e gestdo de
estabelecimentos de ensino, e a produgdo e edi¢do de
materiais pedagogicos.
A CENINTEL é detentora da Escola Profissional Alda Brandio
de Vasconcelos (EPAV) — situada em Colares e onde
desenvolve Cursos Profissionais e Cursos de Educagdo e
Formagdo de Jovens—e do Centro de Qualificacio de Activos
(CQA) —situado na Portela de Sintra, onde se desenvolvem
formagdes destinadas a activos, estando acreditada pelo Mi-
nistério da Educagdo, DGERT. IEFP,IMTT,ACT e ECDL.
A Escola Profissional Alda de Vasconcelos (EPAV) conside-
ra o aluno o centro de todo o processo educativo e o fim
ultimo do ensino. Através de um acompanhamento perma-
nente e de estimulos a aprendizagem pretendemos desen-
volver nos nossos alunos o espirito de iniciativa, a auto-
nomia, o pensamento critico, a capacidade de se socializar e
de expressar as suas ideias, assumindo o compromisso de
formar cidadaos de pleno direito capazes de participar na vida
civica de forma livre, responsavel. tolerante e critica.
Na EPAV desenvolvem-se Cursos Profissionais de nivel 1'V:
Técnico de Restauragdo - Cozinha-Pastelaria, Técnico de
Restauragdo — Restaurante-Bar, Técnico de Turismo

Ambiental e Rural, Téenico de Recegdo, Técnico de Apoio a
Infancia, Técnico de Protegdo Civil. Técnico de Higiene e
Seguranga no Trabalho e Ambiente, Técnico de Energias
Renovidveis e Técnico de Gestdo e Programacao de Sistemas
Informaticos.

Desenvolvem-se, igualmente Cursos de Educagio e Forma-
¢do de Jovens de nivel II: Operador Agricola Fruticultura/
Viticultura: Jardineiro e Empregado de Mesa.

No Centro de Qualificacio de Activos (CQA) temos como
missio promover projectos de educagdo, formagio e
qualificagdo de pessoas sem qualificacio ou com qualifica-
¢do desajustada ou insuficiente face as suas necessidades e/
ou as do mercado de trabalho, no sentido de incentivar a
inovagdo e empreendedorismo, apostando na valorizagao do
capital humano da regido onde esta implementado — Sintra.
Promovemos, desenvolvemos e gerimos com qualidade, rigor
e inovacdo atividades formativas que constituem contributos
de reconhecido valor para a aquisi¢io, desenvolvimento,
valorizagio e certificagdo de novas competéncias.

E na continuidade do trabalho que ja desenvolvemos, na
convicgdo que prestamos um servigo de qualidade com res-
postas cada vez mais adequadas as necessidades quer dos
individuos quer do mercado de trabalho e cientes de que o
investimento na qualificacfo, € um projecto que se configura
como um dos desafios mais importantes para a Sociedade
Portuguesa que apostamos diariamente na Qualificagio.

90.° Aniversario dos Bomb. Vol. de Queluz

A ORGA - Satira social
de Fernando Lobo estd em cena
nos dias 21 e 22 em Queluz

I = = =

Sinopse — A morte do Dr. Finangas traz a cidade, e ao
convivio com a vitiva, D. Bem-estar, e a empregada desta,
Maria — vivaga, mas com constantes crises de falta de
memoria —, o primo camponio, em busca da heranga a que
julga ter direito, e fa-lo cair nas teias de uma familia em
decadéncia, que tenta, a custa de negdcios pouco claros,
manter as aparéncias e o status quo. Apanhado de
surpresa, num universo que nao é o seu, e com o qual nao
sabe lidar, o primo vai ser confrontado com a auséncia de
dinheiro, de valores morais, de principios... e com uma
Organizagio —da qual fazem parte umchulo (Labaredas),
uma prostituta (Meia-Lua), um perito em arte sacra
(Rococo), e um suposto amigo do defunto (Dr. Espinafres)
— que sob o prefexto de negociar antiguidades, vai
ludibriando os mais incautos. Vacilante, entre a voz da
consciéncia — personificada pelo Destino —, que o vai
tentando chamar a razio e elucidar dos perigos em que
pode cair, e o desejo de ser aceite pela sociedade citadina,
e integrado nos meandros da «alta», o primo camponio
acabara por seguir o caminho que escolheu desde que
chegou aquela casa... Mais do que a histéria de uma familia,
de um grupo social, ou de uma época, «A Orgay, satira
social, € o retrato fiel da sociedade actual... onde a integri-
dade, os valores morais e os sentimentos pertencem cada
vez mais «ao Universo da Estranhezay. Isabel Lima
I EEEEEEEEEEEEEEEEE———

Queluz

Bombeiros Voluntarios de Queluz
comemoram 90.° aniversario

AAssociagcdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de
Queluz esta a comemorar desde o passado dia 2 do cor-
rente o seu 90.% aniversario, com varias actividades, de
que se destacam as culturais, palestras, exposi¢do de vei-
culos antigos, simulacros de acidentes e respectivos so-
corTos, exposigdes, concertos musicais, foruns/debates
sobre diversos temas e um espectaculo teatral. O dia 23
considerado o mais importante da efeméride, com a
realizagdo da tradicional sessfo solene, inauguracao de
uma viatura, distingdo e condecoragdo a diversos
associados, condecoragdes e promogdes de varios bombei-
ros, numa cerimonia que tem inicio pelas 14.30.

PUB.

[P Ja Concluiste o 9.° ano?... Formacdo para Jovens dos 14 aos 25 anes de idade (Ensine Grafuito)

epa

-Técnico de Restauragan-Restalurants/ Bar (ainda ha vagas)
-Téonico de Turlsmo Ambiental & Bural (ainda ha vagas)

+ Gurans de Informética, Carta Europelade Condugdo Informdtics (FCDL)
= Cursn de Higiene & Sequranga Almentar-HACCE (novidads)

Cursos Profissionais Nivel Y {equivaléncia ao 12.° ano de escolaridade)
-Téonica de Higlens e Seguranga o Trebalho = Anbienle (ainda ha vagas)

+ Cursn de Farnagén Pedagdnisa Inicial de Formadores thomolagzilo pelo |EFF)
- Curso de Técrico de Seguranga & Hiiene na Tralalho e Tecnico Supenor de Sequranga e Higiens no Trahaha (mivel IV e nivel VI, hormologado ACT)
- Clrso e Motonstas de Transporte Colective de Criangas (hamologado melo (WTT)

» Clrsos de Motonistas de Tax! (Tipo |, Tipo I, Aclualzag 8o & Apereicoamento, hormologada pelo IMTT)
= Cursus Funmagan para Medladores ou Anganadores Imebllanips e Gestao e Adminshagdo de Condorminioes [Gum parecer favoraiel da INGI)
« Cultang de Iles

Apoio para transpoite
até aps 18 anos e
acgao social escolar
(alimentagao)

Formagdo para Adultos

- (Zurso de Tasografos Digitars & Anzligicos (novidade)
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