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Camara aprova fusao de empresas municipais
em Socwdade de Gestao e Reabllltagao Urbana

A Camara de Sintra apro-
vou na quarta-feira, dia
20, a fusdo das empresas
municipais HPEM (resi-
duos), Educa (equipa-
mentos educativos) e
SintraQuorum (equipa-
mentos culturais) numa
nova empresa municipal
designada Sintra Patri-
monio Mundial — Socie-
dade de Gestao e Reabi-
litagdo Urbana. A nova
entidade englobard ainda
os Servigos Municipa-
lizados de Agua e Sanea-
mento (SMAS) através
de um contrato de gestio
delegada, forma encon-
trada para “garantir a
viabilidade financeira” da
nova estrutura.

n— pag. 3

Sintra Opiniao Sociedade Desporto / Basquetebol J§ Sintra
Concurso - A ética tornou Nobre / N.B.Queluz Chafariz
internacional § o Papa mais humano /Campofrio | vice-campeao § volta
de video quer sair distrital a embelezar
sobre Sintra || —Desigualdades, Modelo de Mem sub-16 a Estefania
parajovens Economico e Democracia Martins

pag. 5 pag. 7 pag. 9 ag. pag. 16

PUB.

LoJA DO JORNAL DE SINTRA

Jornais e Revistas  Livros da Leya, Colares Editora, Zefiro, CMS
ACEITAM-SE CONSIGNACOES PARA ARTIGOS DE PAPELARIA, LIVRARIA E OUTROS

LIVRARIA  TABACARIA * FOTOCOPIAS Av. Heliodoro Salgado, n.2 6 - 2710-572 Sintra * Telef. 21 910 68 30 * jornalsintraloja@mail telepac.pt




2 JORNAL DE SINTRA
SEXTA-FEIRA 22 DE FEVEREIRO DE 2013

| HISTORIA LOCAL / USOS E COSTUNES SOCIEDADE

Memorias
de Um Povo (XVII)

(Continuagdo)

Mocidade

Os bailes dos anos sessenta eram muito diferentes dos de agora, os rapazes e as raparigas
estavam em lados apostos da sala, as raparigas estavam espalhadas pela sala, os rapazes
estavam num corredor lateral, quando comegava a musica a tocar, la iam os rapazes buscar as
raparigas para dancar, quando acabava a moda, eles regressavam para o corredor, mas tinham
que passar pelo corredor contrario, era ver o que saia primeiro para ficar  frente no corredor,
para na danga seguinte ser o primeiro a i buscar a rapariga pretendida.

Houve um periodo em que as raparigas ndo podiam dar “meio tostdo™, meio tostdo era as
raparigas tinha que dangar com o primeiro rapaz que lhe aparecesse a frente, havia umamoda
que os jovens gostavam muito era a “moda inglesa”, ou seja a moda em que as raparigas iam
buscar os rapazes para dangar, era ai mostrada a simpatia que ela tinha por ele, ou por dangar
bem ou até por gostar dele, este niimero sera sempre a pagar, parava a misica os membros da
comissao faziam o peditorio ao rapaz, estes também pagavam a “moda Americana”. Existia
também a moda em que os rapazes levavam as damas ao bufete e lhes pagavam o que elas
queriam.

Quando uma rapariga era beijada por uma rapaz depois de namorar algum tempo, ela ficava
logo comprometida, ndo dangava com mais ningueni, e quando se deixava “enganar”, deixar
enganar era ter relacdes sexuais, entdio € que nunca mais dangava com outro, ficava sentada
junto das casadas, toda a gente ficava a saber, esta ja esta, mas também havia aquelas que iam
honradas para o casamento, tal era o respeito e confianga entre os namorados.

Também os rapazes as respeitavam. ndo dangavam com mais ninguém, era o que se dizia; uma
rapaz de respeito.

Nestes tempos os pares dangavam sempre agarrados, e eranos bailes que muitos namoravam,
casavam e era para a vida toda.

As mulheres que nasceram antes de 1950, poucas foram aquelas que se empregaram ou que
estudaram, tal como os homens que estudaram o ensino obrigatorio salvo algumas excepgdes.
A grande preocupagdo dos jovens desse tempo era o servigo militar, muito tempo, a guerra do
Ultramar, onde tudo podia acontecer, naquele tempo os jovens casavam por voltados 20225
anos, as raparigas desse tempo eram muito sérias e respeitadoras, que 90 por cento delas
esperavam pelos namorados que estavam no ultramar.

Casamento

Os filhos até casarem trabalhavam para os pais, e ndo ganhavam ordenado, tinham uma
mesada, que equivalia a dois dias por més, e tamb&m consoante as posses dos pais, quando
os filhos se casavam comegava entdo a vida a dois, normalmente sem nada, a ndo ser aqueles
que faziam um casamento que convidassem algumas pessoas, entdo 1a vinha o dinheiro das
“galinhas”, galinhas era o dinheiro que os convidados davam aos noivos, que era equivalente
a um saco de trigo, os pais do noivo, quando podiam davam casa aos filhos, os pais da noiva
davam a mobilia, o que os pais davam sempre era os utensilios de trabalho. Nas vésperas do
casamento os pais dos noivos faziam arroz-doce, que ofereciam aos vizinhos, estes davam
qualquer coisa a0$ noivos.
No dia do casamento geralmente havia baile, por norma era casa cheia, 0s noivos e os
convidados iam, havia muita curiosidade em ver os noivos, e os vestidos dos acompanhantes,
por esse motivo toda a povoagdo ia também ao baile, para os ver dangar e lhes dar os
parabéns. Estes noivos ndo tinham lua-de-mel, iam trabalhar logo no dia seguinte.
A vida tornou-se muito dificil para esta geragdo que muitos tiveram que emigrar, com a
ambigao de vidas melhores, para poderem dar aos filhos aquilo que nfo tiveram, muitos deles
fizeram casas para eles e para os filhos, deram mais estudos aos filhos e mais regalias.
(Memérias de Um Povo, escritas pelo autor
Armindo Silvestre Azenha (Continua em proxima edigdo)

Nota de leitura:

Sabe-se la porqué, talvez por ndo se bom dangarino ou por raziio mais freudiana, o escritor
italiano Pitigilli (1893-1975), hoje fora de moda e até esquecido, definiuum dia a danga como
“similacro vertical de um ato puramente horizontal”. Exagerava, errava. A danga, mormente no
caso dos bailes populares, era oportunidade para encontros, convivios, conhecimentos.
criadores de oportunidades de namoros e de casamentos. Além de que ocasionalmente o
“bailarico™ era palco de cenas de pancadaria entte rivais ou grupos rivais, as vezes de aldeias
diferentes, que disputavam as raparigas e perante elas se queriam afirmar usando como arma
preferencial o hoje ultrapassado varapau, ao tempo complemento indispensavel de todos os
homens.

O casamento saloio era evento quase sempre (excepto quando era “a porta do talhe™)
exuberante, acima das posses das familias, e os festejos, no que tocava ao predominantemente
gastronémico, chegavam a prolongar-se por uma semana (leitdo, galinha, borrego, vitela,
arroz doce, bolos e vinho), com abundéncia de comes e bebes confecionados por pequena
multidio de mulheres da familia e amigas de familia.

Vitor Hugo Neto

Centro de Satude de Monte-Abraao
vai encerrar para obras

O “Jornal de Sintra” conseguiu apurar, através de fonte bem colocada, na USFsede em
Massama, que o Centro de Satide de Monte-Abrado vai ser encerrado (no maior sigilo) para
obras, prejudicando milhares de utentes.
A mesma fonte, assegurou que este encerramento esta integrado, numa reestruturagio prevista
pelo Governo e, que nao se integra na redugfio de custos que se tem abatido sobre o setor da
satde.
No entanto, se somarmos uma outra informagéo sigilosa, que captamos durante a recolha de
informagdes referente ao primeiro assunto, o caso podera ser mesmo redugdo de custos,
brutal.
Também, este Centro, bem como todos os outros do concelho de Sintra vio ficar sem CATUS
a partir de 31 de Margo de 2013, ficando os habitantes desta zona com duas opgdes: ou vao
ao servigo de urgéncia basica em Mem-Martins, que se enconira deslocalizado, ou vio 4
urgéncia do Hospital Amadora-Sintra. Isto seria muito interessante, ndo fosse o caso de esta
unidade dependente do HFF s6 tem 3 médicos e nio atendera gravidas nem menores até aos
14 anos.
Ora como o HFF estad sobrelotado e o atendimento deixa muito a desejar, a situagio dos
utentes sera ainda pior do que antes. Cortes colossais, numa area periclitante e fundamental.
Quanto mais se paga de impostos e taxas menos beneficios e condigdes se usufruem.
Mario Fernando

Recenseamento empresarial
do municipio de Sintra

As empresas instaladas no municipio de Sintra podem recensear-se, até ao dia 30 de abril de
2013, mediante apresentagdo voluntaria dos seus dados, referindo os imdveis respectivos,
no Gabinete de Apoio ao Municipe e Controlo de Processos e suas delegagdes.

Assim, até final de abril as empresas podem apresentar voluntariamente os seus dados e
concomitantemente, apresentar pedidos de alteragio de uso junto do Departamento de
Urbanismo.

Findo este prazo ficam sujeitas a fiscalizagéo por parte da Camara Municipal de Sintra.

O recenseamento empresarial tem por base a fundamentagéio de que o municipio dispde de
atribuigdes de promog¢io do desenvolvimento local, a qual prevé a elaboragio do cadastro
dos estabelecimentos industriais, comerciais e turisticos.

Gabinete de Apoio ao Municipe e Controlo de Processos

Rua Dr. Alfredo Costa (antiga Escola Conde Ferreira) —SINTRA

Tel: 21923 85 50 -Fax: 21 923 85 51 - Linha Azul: 21 924 16 86

Delegaciio Municipal do Cacém

Rua Nova do Zambujal, N°9, r/c - CACEM « Tel: 21 913 61 03/4 « Fax: 21914 01 29
Delegacio Municipal de Queluz

Rua9deAbril, 24— B, r/c—QUELUZ « Tel: 21 434 2260 / 66 « Fax: 21 43422 69

HORARIO DE ATENDIMENTO: De 2.* a 6 feira das 9,00 H as 16,30 H (aberto 4 hora do
almogo): Cacém e Queluz: De 2. a 6." feira das 9.00 H as 19,00 H (aberto a hora do almogo):
Secgdo Central de Sintra

Mira Sintra
25.9 aniversario
da Escola Matias Aires

Esta unidade educativa situada em Mira Sintra vai no préximo dia 1 de Marco, pelas 19 horas
comemorar o seu 25.” aniversario da sua criacio.

A Escola Secundaria de Matias Aires, inicialmente designiada por Escola Secundaria de Mira
Sintra, foi oficialmente criada pela portaria n.” 136/88 de 29 de Fevereiro. No local designado
por Casal da Charneca, a construgdo deste estabelecimento de ensino teve inicio a 29 de
Maio desse mesmo ano, inviabilizando o seu pleno funcionamento previsto para Setembro.
Assim, a Escola funcionou inicialmente com um total de 960 alunos matriculados, recorrendo
a instalagdes na Escola Primaria da Quinta Nova do Tojal e na Escola Preparatoria de Mira
Sintra. Durante o ano de 1989 decorreu a construgiio de quatro pavilhdes e da portaria.
Iniciou-se o arranjo dos espagos exteriores e o restauro da Casa Saloia do século X VIIIL, ex-
libris da Escola, onde mais tarde se vem a instalar um pequeno centroetnogréafico. Os restantes
pavilhoes e a cantina foram concluidos em 1993, altura em que os campos de voleibol de
praia, inovadores na altura, valorizaram o espago escolar e permitiram um significativo niimero
de actividades desportivas que fazem j4, entre tantas outras, parte da historia da ESMA. Na
sequéncia da proposta apresentada a Secretaria de Estado dos Ensinos Basico e Secundario,
esta instituicdo passou a designar-se por Escola Secundaria de Matias Aires, em Maio de
1993, tendo como patrono um eminente vulto da cultura local e nacional. Em 2002, mais
concretamente a 10 de Abril, deu-se inicio a construgiio do pavilhdo gimnodesportive, uma
obra desde ha muito desejada e exigida pela comunidade escolar.
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(Camara aprova fusao de empresas
municipais numa nova Sociedade
de Gestao e Reabilitacao Urbana

A Camara de Sintra aprovou na quarta-feira, dia 20, a fusao das empresas municipais HPEM (residuos), Educa (equipamentos
educativos) e SintraQuorum (equipamentos culturais) numa nova empresa municipal designada Sintra Patriménio Mundial
- Sociedade de Gestao e Reabilitacao Urbana. A nova entidade englobara ainda os Servios Municipalizados de Agua e
Saneamento (SMAS) através de um contrato de gestao delegada, a forma encontrada para “garantir a viabilidade financeira”

da nova estrutura.

decisdo foi tomada numa
acesa reunido de cdmara
interrompida varias vezes
por cerca de 300 trabalha-
dores, que contestaram a
proposta e entraram varias vezes em
dialogo com o presidente da cAmara.
Apesar dos pedidos para que ndo
procedesse a votagdo, Fernando
Seara manteve a proposta, alegando
que seria pior a dissolugdo das
empresas no final de Fevereiro, mas
prometeu reunir com os vereadores
da CDU e do PS, que votaram contra.
O autarca justificou que fica “de
consciéncia tranquila™ porque esta
seguro que a opgdo tomada “tem
como objectivo salvaguardar todos
0s 1270 postos de trabalho dessas
empresas”™, que sem a fusio veriam
“em sério risco™ cerca de 450 empre-
gos. “Juridicamente esta € a tnica
solugo e ndo pde em causa nenhum
posto de trabalho. nem nenhuma
remuneragdo’, asseguroul.
Estas garantias ndo convenceram os
trabalhadores, que no final da reunido
desfilaram entre o Palacio Valengas e
0s Pagos do Concelho, onde voltaram
a cantar o Grandola, Vila Morenae a
pedir que a Camara analise uma
proposta alternativa defendida pela
CDU e pelo Sindicato Nacional dos
Trabalhadores da Adminisiragdo
Local. Os trabalhadores temem
sobretudo que os SMAS saiam
prejudicados com a fusdo, dado que
das empresas em causa € a (inica que
apresenta boa situagdo financeira.
A fusdo de empresas municipais
decorre da nova lei 50/2012 do sector
empresarial local, que determina a
extingdo de empresas sem sustenta-
bilidade financeira, e baseou-se num
estudo encomendado a empresa
Ernst&Young. O documento contem-
plavadois cendrios: o escolhido, com
a fusdo das quatro empresas, e um
segundo que previa igualmente a
extingdo da Fundacgdo CulturSintra,
que gere actualmente a Quinta da
Regaleira.
Caso a Assembleia Municipal con-
firme a decisao até ao final do més, o
patrimoénio das empresas fundidas
transita para a nova sociedade, que
ird concentrar a gestdo urbana com
os fins da HPEM, Educa e Sin-
traQuotum, ¢ a actividade exercida

Reunido camararia no Palacio Valencas para decidir o futuro das empresas municipais

fotos: lufs galrao

Os trabalhadores temem as consequéncias da fusio

e de 1500 milhdes nos anos
seguintes,

pelos SMAS. Com a Sintra Patriménio  duplicago de custos™ e o aumento
Mundial — SGRU , a cdmara espera  da eficiéncia na gestéo, esperando ter
conseguir a “eliminagcdo da poupancasde 900 mil eurosem 2014
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Jovens promessas da musica em actuacao

Teatro levado a cena por alunos da ES Santa Maria

S. Pedro de Sintra / Festas de Nossa Senhora do Cabo Espichel 2014-2015

Convivio animado a volta do cha, conversa e bolinhos

Com o objectivo de angariar receitas para os grandes festejos em Honra de Nossa Senhora do Cabo Espichel que apés 25 anos, regressa a freguesia de
§. Pedro de Penaferrim, a Comissao de Festas liderada por Antonio Luis Leitao promoveu mais uma iniciativa, desta vez na Sociedade Filarménica “Os
Aliados”. Aconteceu no passado domingo, dia 17, e reuniu cerca de oito dezenas de pessoas, num denominado “Cha de Convivio”. Muita animagao,

bolinhos, e claro, muita conversa que durou pela tarde fora, intervalada com momentos de teatro, msica e magia. . .

tarde, chuvosa e
fria, se por um lado

convidava a ficar

€m casa, por outro
lado também ace-
nava a um chazinho bem
quente na companhia de

amigos e amigas. A proposta

da Comisséio de Festas de
Nossa Senhora do Cabo Es-
pichel até era generosa, dado
o programa apresentado e o
seu contributo; apenas “4
chas™ com transporte inclui-
do. E ao todo, juntaram-se na
sala de “Os Aliados™ em S.
Pedro cerca de oitenta pes-
soas oriundas ndo 56 da fre-
guesia promotora, mas tam-
bém das restantes perten-
centes ao Centro Historico
de Sintra. Um cha e muito mais
constituia o menu colocado
na mesa. Nas actuagoes de
palco, o magico, Manuel
Campos abriu a sessfo e co-
lheu os primeiros aplausos da
tarde. Seguiu-se um momento
de teatro com um grupo de
alunos da Escola Secundaria
de Santa Maria (Sintra) que
apresentaram
Bicho™; Cirila, Flavia, Miguel,

“*Aqui ha

Animado convivio para angariacdo de fundos Em 2014,

fotos: ventura sarsiva

a imagem de N.S. Cabo Espichel estara de regresso a §. Pedro

Rui e Leonel conquistaram a
plateia que lhe tributou longa
ovagdo. O programa fechou
com animagdo musical, e a
actuagdo ja prevista de Emilia
Daniela Boujan na flauta,
juntaram-se-lhe, Francisco
Pereira (Viola), e Luis Judi-
cipus (Voz). As musicas de
Zeca Afonso foram as esco-

lhidas pelo trio de musicos
cuja actuagdo mereceu ras-
gados elogios dada a juven-
tude dos seus intérpretes.

Refira-se a presenga entre os
convidados, do presidente da
Junta de Freguesia de S.
Martinho, Fernando Pereira,
do Padre Raimundo Man-
gens, da Unidade Pastoral de

Sintra, acompanhados pelo
membro da Comissdo, Her-
minio Santos e esposa.

Feira Saloia
0 grande evento
do proximo verdo

Desde que tomou posse, a
Comissido de Festas em Hon-

ra de Nossa Senhora do Cabo
Espichel ja realizou uma mdéo-
cheia de diversas iniciativas,
e tem ja uma dezena no cartaz
de eventos. A proxima esta
agendada para o dia 16 de
Margo e trata-se de uma pere-
grinagdo ao Cabo Espichel
(Sesimbra), com visita ao
Cristo-Rei, em Almada. No
més de Abril havera uma noi-
te dedicada ao fado, e no més
de Maio, no Dia da Unidade
Pastoral de Sintra (Pavilhdo
de Nafarros) esta prevista
nova actividade de angaria-
¢do de fundos.

Mas o grande evento, no en-
tender do Presidente da Co-
misséo, Antonio Luis Leitdo,
serda *Feira Saloia™ a realizar
nos dias 1 e 2 de Junho. no
espago da tradicional Feira de
S. Pedro e que vai mobilizar
os produtores agricolas do
concelho para colocar os
seus produtos a venda, ¢ ao
mesmo tempo fazer uma re-
creagdo de outras épocas em
que a figura do saloio era
uma imagem de marca da
regido.

Refira-se que a Comissdo é

composta por 30 elementos,
e conta com igual nimero de
colaboradores/voluntarios
que ajudam nas varias tarefas
de organizagdo e venda de
produtos, incluindo o mer-
chandising relativo a efe-
méride. Na sala de “Os
Aliados™ ja foi possivel ver
algumas dessas recordagdes,
assim como produtos regio-
nais em bancas montadas
estrategicamente a entrada. A
neblina ja caia sobre os te-
lhados do velho casario, mas
ninguém mostrava interesse
em arredar pé. Mais um cha,
mais dois dedos de conversa.
A musica atravessava a sala,
saida dos CD’s escolhidos
propositadamente para a
ocasido, como era o caso de
*Chamar a Misica™ de Sara
Tavares, num poema de Rosa
Lobato Faria(...) "Esta noite
vou servir um cha/ Feito de
ervas e jasminm/E aromas qie
ndo ha/Vou chamar a
musica/Encontrar a flor de
mim/ Um poema de cetim...

Ventura Saraiva

Assafora

Estagio de Orquestra de Sopros e Percussao

para estudantes e jovens musicos

De 19 a 22 de Margo, o Conservatorio de Misica de Sintra convida todos os estudantes e jovens
miisicos de instrumentos de sopro e percussio a participarem no 111 Estagio de Orquestra de Sopros

e Percussio, que tera lugar na Sociedade Filarmonica Unido Assaforense.

Sob a direcgio do maestro Délio Gongalves, este estagio constitui uma oportunidade para os
participantes adquirirem conhecimentos técnicos especificos a partir das obras propostas no programa,
que inclui, entre outras, pe¢as de James Swearringen, Jules Levy, ou um arranjo para sopros da

célebre obra “O Fantasma da Opera™, de Warren Barker.

As obras serfio apresentadas ao pliblico num concerto com entrada livre, no tltimo dia do estagio, 22

de Margo, as 21.00h, na Sociedade Unido Assaforense.

Mais informagdes em ww.conservatoriodemusicadesintra.com e https:/www.facebook.com/

conservatoriomusicasintra. 21 9162628 Fax 21 91756 16

foto/arquivo: ventura saraiva
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Aberto concurso internacional
de video sobre Sintra para jovens

A Organizacao das Cidades do Patriménio Mundial (OCPM) esta a promover um concurso internacional de producao de video intitulado “Minha
Cidade, Nosso Patrimdnio Mundial” onde os jovens podem/devem expressar a sua visao sobre a zona classificada patriménio mundial onde vivem.

ste concurso convida os
Jjovens, na faixa etaria dos
14 aos 17 anos e dos 18
aos 21 anos, a fazerem um
video de, no maximo, 05
minutos sobre a cidade patriménio
mundial onde vivem. Os videos
deverdo ser colocados no YouTube
e produzidos em francés, inglés ou
espanhol.
A Cidmara Municipal de Sintra
escolhera o video vencedor para
cada um dos grupos etarios par-
ticipantes. Os critérios de selecgdo
sdo a qualidade de produgio, o
contetdo tratado, a originalidade e
a criatividade
Os videos vencedores a nivel local
serdo entdo submetidos ao juri da
OCPM que escolherd o vencedor a
nivel internacional.
Com os prémios monetarios de 500
dolares (para a faixa etaria dos 14
aos 17) e de 1.000 dolares (dos 18
aos 21), os videos vencedores a
nivel internacional serdo apre-
sentados no 12.° Congresso Mun-
dial da OCPM que se realiza em
Oaxaca, México, de 19 a 22 de
Novembro préximo.
Todos os videos vencedores a nivel
local poderdo ser vistos no site da
OCPM.

Os jovens residentes em Sintra que
pretendam concorrer devem enviar
asuainscricdo e o link do video, até

minhacidadenossopatrimonio@cm-
sintra.pt

sdo simples e flexiveis.
Para mais informagdes consultar a
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foto: pedro macieira

30 de abril de 2013, para o email: Ostermos e condigdes do concurso  pagina da OCPM (www.ovpm.org)

Sintra

Creéditos Bancarios - Novo Regime Legal de Protecao de Devedores”

A Cimara Municipal de Sintra, com
a colaboracio da BPO Advogados,
realiza, dia 27 de Fevereiro, a partir
das 15h00, uma sessio de escla-
recimento subordinada ao tema
“Créditos Bancirios - Novo Regi-
me Legal de Proteciio de Devedo-
res”. A participaciio é gratuita mas

requer inscri¢iio prévia.

Desde o dia 1 de janeiro de 2013
existem novos mecanisimos que vi-
sam promover a prevengdo do in-
cumprimento, assim como a regula-
rizagdo das situagdes de incumpri-
mento dos contratos de crédito.
Nesta iniciativa, promovida pelo

Servige Municipal de Informagao ao
Consumidor e Departamento de
Acfo Social, Saude e Habitagdo
abordaremos 0 Novo Regime Legal
de Protegcdo de Devedores — Cré-
ditos Bancarios e identificaremos os
sistemas de apoio existentes para
auxiliar quem se encontra numa

situagdo de dificuldade econdémica.
A Sessdo de Esclarecimento decorre
no proximo dia 27 de fevereiro, a
partir das 15 horas, no Auditério dos
SMAS - Av* Movimento das Forgas
Armadas, n.” 16, em Sintra.

Mais informacdes e inscrigdes até
ao dia 25 de Fevereiro através do 21

9236863 (Ext. 2863 0u2210) oupelo
consumidor@ecm-sintra.pt. do
Servigo Municipal de Informagéo ao
Consumidor.

PUB.

ivo cardoso, lda.

ARMAZENISTA - GROSSISTA - RETALHISTA - EXPORTADOR

s TUBOS DE GRES

# TUBOS DE PVC

#% TUBOS DE BETAO
# TAMPAS DE FERRO

# SUMIDOUROS DE FERRO
% ACESSORIOS DE FERRO PARAAGUAS

]
s

Aplicar os nossos materiais,
é acompanhar os progressos do mundo

SEDE E ARMAZENS GERAIS: RUA CIDADE DE HULL, N.°12

2735-211 CACEM
TELEF. 214318120 » FAX: 214 318 129 « APARTADO 9 - 2606-801 BELAS

# CALHIDRATADAE CIMENTO, ETC

# SEMPREAOS MAIS BAIXOS PRECOS

Sociedade Anonima — Capital Social 250.000,00 E

Mat. na Cons. Reg. Com. de Sintra:sob.o n.° 1291 —FUNDADA EM 1970
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| OPINIAO

Desigualdades, Modelo Economico, Democracia
- Uma Tomada de Posicao do Grupo “Economia e Sociedade”

Justificacao

1. Num tempo em que se projectam (e ja estdo em curso!)
reformas estruturais de vulto no aparelho do estado e na
reconfiguragiio do modelo econoémico e social, importa, mais
do que nunca, reflectir sobre os objectivos por elas visados e
avaliar a bondade desses objectivos e a assertividade dos
instrumentos propostos para os alcangar. Nao pode silenciar-
se ou subestimar-se a necessidade de uma rigorosa avaliagéo,
do ponto de vista da equidade na reparti¢o dos custos e dos
beneficios inerentes as diferentes propostas apresentadas.
2. Trata-se de uma reflexao que, sendo essencial em demo-
cracia, tende, no entanto, a ser silenciada pelo debate politico
corrente, uma vez que este tem sido conduzido a nivel gover-
namental, de modo a evidenciar as condicionantes e as
restrigdes de ordem financeira com que se justificam as refor-
mas e a tomar como inevitaveis certos rumos da politica
econdmica negociada com os credores. Tdo pouco encontra-
mos oposi¢des que tenham sido capazes de formular alter-
nativas coerentes nos seus fins e suficientemente robustas
do ponto de vista da respectiva exequibilidade.

3. Com esta reflexfo queremos contribuir para o melhor conhe-
cimento acerca da situagdo que, presentemente, se vive no
Pais no que se refere a desigualdade crescente, manifestada
nas suas miultiplas vertentes e as consequéncias que dai de-
correm paraa vida das pessoas, 0 bem-estar colectivo, a eco-
nomia, a coesdo social e o modelo de sociedade que
desejamos.

4. Movem-nos razdes de ordem ética e civica, mas também a
convicgdo firme, sustentada no conhecimento cientifico
disponivel, que permite afirmar que a desigualdade &,
simultaneamente, um obstaculo ao crescimento da economia
e, mais amplamente, a0 desenvolvimento socioecondmico,
bem como, para além de certos limites, constitui uma ameaga
a coesdio social e a democracia.

Assumimos que as desigualdades sdo factor de instabilidade
no processo de desenvolvimento econdomico, uma vez que
este 50 sera mais sustentado se todos os cidadfos tiverem a
nogio de que existe equidade na repartigao da riqueza criada
g, assim, se disponibilizem para nele participarem.

Portugal: um Pais muito desigual

5. Portugal é, entre os paises da EU-15 ou no conjunto mais
alargado dos paises da OCDE, um dos casos em que se verifica
maior desigualdade na reparticdo do rendimento,
evidenciando também indicadores de incidéncia e severidade
da pobreza mais elevados, quando comparados com os valores
observados naqueles conjuntos de paises e, mais ainda, em
relagdio a alguns paises de referéncia.

6. Por outro lado, as politicas ditas de austeridade, apresenta-
das como visando, essencialmente, a correcgio do défice das
contas publicas, tém sido conduzidas de tal modo que sao ja
patentes alguns dos seus efeitos no agravamento da
desigualdade na reparti¢do da riqueza e do rendimento, tanto
pela via do aumento do desemprego. da precariedade do
vinculo laboral e dos baixos salarios, como devido a politicas
fiscais menos progressivas e a prestacdes sociais mais
reduzidas, ndo esquecendo os casos de enriquecimento ilicito
alcangado pela via especulativa nas transacgdes financeiras
e oufras nfo abrangidas por tributagdo adequada.

Também os aumentos de pregos de bens basicos. com desta-
que para aagua, a energia, os servigos de satide e os transpor-
tes publicos, se traduzem em maior desigualdade, uma vez
que & comparativamente mais elevado o respectivo peso nos
orgamentos familiares mais baixos.

O mesmo se podera dizer do aumento do IVA em relagdo a
bens de primeira necessidade.

7. Ainda ¢ dificil avaliar o impacto que a recente lei do
arrendamento ira ter em termos de desigualdade na repartigdo
do rendimento, mas é, certamente, um factor a ter em conta.
8. A desigualdade nao se traduz apenas na distribuigio do
rendimento disponivel das familias; é fendmeno que se
observa, igualmente, em outras vertentes, nomeadamente, em

termos territoriais, oportunidades de educagdo ou de acesso
aos cuidados de satide. aoemprego, ou  justi¢a, concentracdo
de patrimonio, etc.

9. Na andlise da desigualdade. merece também destaque o
facto de que se vem registando uma acentuada redugfio do
peso das remuneragdes do trabalho no conjunto do rendimen-
to nacional, com correspondente aumento da parcela das
remuneragdes do capital.

10. A descrigao da desigualdade exige, por tltimo. uma refe-
réncia especifica tanto as situagdes de pobreza (que se tem
agravado em incidéncia e severidade) como a concentracio
do rendimento e da riqueza nos percentis mais elevado.

Superar preconceitos

11. Face a estas constatacdes, seria de esperar que a
desigualdade merecesse um maior escrutinio por parte da
consciéncia colectiva em geral, por parte dos partidos politicos
e por parte de outras forgas politicas. Porém, vem de longa
data o facto de os portugueses revelarem uma fraca aversdo
a desigualdade ou seja ha como que uma aceitagfo passiva e
resignada das desigualdades que se vdo firmando e
reproduzindo, considerando-as como fatalidade ou até como
factor de progresso. Contudo, uma tal atitude esta a mudar:
por efeito da maior propensdo a mobilidade social, nomea-
damente entre a populacio mais jovem; melhor conhecimento
cientifico acerca desta realidade e das causas que lhe subjazem;
e uma maisampla informagé&o atraves da comunicagéo social.
Para esta mudanga de mentalidade, também estara a confribuir
o facto de o desemprego, a perda de rendimento, a reducdo
de prestagdes sociais, a fiscalidade e outros aspectos da
desigualdade estarem a afectar negativamente grupos sociais
que, até agora, nfo conheciam tais dificuldades.

Ainda assim, consideramos necessério desmontar alguns dos
preconceitos mais generalizados que explicam a excessiva
tolerancia dos portugueses em relago a desigualdade real
que se verifica no Pais.

12. O pressuposto mais comum € o de que a desigualdade é
um fenémeno natural e decorre da necessidade de premiar os
mais capazes e de alimentar a economia com estimulos de
ordem material.

Sem refutar, inteiramente, esta afirmacdo, importa, todavia,
assinalar que nem sempre o mérito individual esta na base do
enriquecimento pessoal, pois, em muitos casos, esse
enriquecimento pouco ou nada deve a capacidades de
empreendorismo & inovacéo ao servigo da comunidade, mas
resulia, de especulagiio ou de situacdes de rentismo toleradas
pelos poderes publicos e que sdo prejudiciais ao
desenvolvimento da economia. De qualquer modo, ha limites
para a desigualdade que nfo devem ser excedidos por razdes
éticas, politicas e econdmicas.

13. Por razdes éticas, que remetem para o fundamento da digni-
dade da pessoa humana; para o reconhecimento universal
dos direitos humanos, incluindo os direitos sociais e econo-
micos; para a prioridade do destino universal dos bens sobre
odireitoa propriedade privada; para o imperativo da satisfagdo
das necessidades basicas de todas as pessoas: para a soli-
dariedade entre os humanos; para a necessidade de assegurar
a susientabilidade ambiental e a justiga inter-geracional.

14. Por razdes politicas, que decorrem de vinculos consti-
tucionais e de contratos sociais nos quais se estabelecem
principios e normas de salvaguarda da igualdade de oportu-
nidades, universalidade de acesso a bens publicos, designa-
damente educagdo, saide, justica, seguranga e protecgo
social.

O desrespeito e incumprimento destes compromissos cons-
titucionais constituem uma séria ameaga a coesdo social e
pdem em risco a democracia, nomeadamente quando a
desigualdade resulta da captura do poder politico pelo poder
econdmico e financeiro.

15. Por razdes econdmicas, pois, ao contrario do que, por
vezes, se afirma e propala, a desigualdade na reparticio do
rendimento prejudica, seriamente, o potencial desenvolvi-
mento econdmico de um pais ou regido, uma vez que afectaa

procura, tanto de bens de consumo como de investimento,
prejudicando a produgdo de bens e servicos para o mercado
interno.

A desigualdade tem também consequéncias na mobilidade
social, na valorizagfo e qualificag@o dos recursos humanos,
no nivel de satide das populagdes, na cultura e na capacitagao
dos cidaddos em matéria de inovagdo e adaptagdo as
mudangas tecnologicas e organizacionais das empresas e das
administragdes, impactos estes que sdo relevantes para o
modelo, o ritmo e a sustentabilidade do desenvolvimento
economico.

Téo pouco podemos ignorar que as desigualdades prejudicam
os recursos financeiros postos a disposicio dos poderes
pliblicos, obstando a que estes assegurem, adequadamente,
as infra-estruturas de base e os direitos fundamentais dos
cidaddos, dado que os mais ricos tendem a aplicar os seus
recursos recorrendo a esquemas de engenharia financeira ou
colocando-os em bancos sediados no estrangeiro e, néo raro,
recorrem a fuga de capitais para paraisos fiscais, evitando,
por estas vias, a justa e devida contribui¢do para as receitas
plblicas.

Que fazer?

16. Em Portugal, vivemos tempos de grande pessimismo em
relagdo aofuturo, o que torna propicia a corrida a apropriagio
indevida e voraz do rendimento disponivel, pela via de
remuneragdes abusivas e bonus excessivos que sobrecarre-
gam os custos das empresas ou pelo recurso a especulagdo
financeira, nfo raro acompanhada de fuga aos impostos ou
de exportagdo de capitais.

Esta situagfo ndo tem encontrado travio eficaz por parte da
governagdo e demais poderes pablicos que, a0 invés, atoleram
ou mesmo a favorecem, através de medidas fiscais de fraca
progressividade tributaria, o que, por sua vez, se reflecie em
cortes na despesa publica traduzidos em diminui¢do das
remuneracgdes dos funciendrios phblicos, do valor das
pensdes e das prestacdes sociais.

17. Por outro lado, algumas reformas introduzidas na legis-
lagdo laboral, bem como o enfraquecimento da contratagio
colectiva, t8m conduzido, no actual contexto de elevado
desemprego, a diminuigéo dos salarios reais em muitas profis-
soes e sectores de actividade e, de modo geral, ao agravamento
do leque salarial. O baixo montante do salario minimo e asua
fraca actualiza¢do nos ultimos anos constitui igualmente um
factor de agravamento da desigualdade e. em algumas
situagdes familiares, um risco agravado de pobreza.

18. A atengado do debate politico (governo e oposi¢do) tem-se
centrado na preocupacdo obsessiva com a redugdo do
desequilibrio das contas piblicas, descurando aquilo que se
afigura essencial e prioritario: a definigdo de uma estratégia
de desenvolvimento assente em finalidades claras de aumento
da produgido nacional ambientalmente sustentavel e de
investimento ptiblico, em ordem a satisfagdo das necessidades
basicas da populagdo e ao pleno emprego dos recursos
humanos; a correccio das desigualdades e promocio da
igualdade de oportunidades em matéria de direitos basicos a
satide, a educagdo, a justica, a seguranga e a protec¢iio social.
19. Impde-se uma estratégia que vise a inovago e a economia
do conhecimento, a sustentabilidade ambiental e a coesao
social; uma estratégia que respeite o quadro constitucional
dos direitos e garantias, pilar fundamental da coeslo social e
da democracia; uma estratégia que aponte como objectivo
explicito reduzira desigualdade, erradicar a pobreza e melhorar
a qualidade de vida de todos os cidaddos.

13 Fevereiro 2013 , Grupo “Economia e Sociedade™
(Anténio Natalino Martins; Carlos Farinha Rodrigues;
Claudio Teixeira; Deolinda Machado: Eduarda Ribeiro; Elsa
Ferreira; Henriqueta Duarte; Jodo Lourengo; Isabel Roque de
Oliveira; Manuel Brandfio Alves; Manuela Silva; Maria Emilia
Castanheira; Maria Flaminia Ramos; Maria José Melo
Antunes)
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Grandola, Vila Morena,

hino da fraternidade

Joao Cachado 1%

0 passa-
dodia 18,
Relvas foi
ao Clube
dos Pen-
sadores — dos pen-
sadores, que ironial
— proferir umas
quaisquer patacoa-
das e, a exemplo do
que. depois do epi-
sodio da dltima
sexta-feira no Parla-
mento, parece estar
a fazer escola, foi in-
terrompido de modo
idéntico ao que
aconteceu com o
Primeiro Ministro.
Desta vez, porém, os manifestantes que, cantando
Grdndola, Vila Morena, cortaram a palavra ao
imponderavel Ministro do Governo de Portugal, também
nao estiveram a altura da atitude que comegaram por
protagonizar.
De facto, quando Relvas se permitiu brincar, juntando-se
a quem o contestava, também ele cantando o hino,
deveriam ter tido o sangue frio de lhe replicarem que, na
sua boca, Grandola, Vila Morena ¢ um perfeito vitupério,
um auténtico sacrilégio. Enquanto Passos Coelho
considerou que tinha sido alvo de uma manifestagio de
bom gosto, Relvas foi desajeitado, devolvendo um gesto
de manifesta incomodidade mascarada e ofensiva. No
dia seguinte, ja no ISCTE, mas ainda no ricochete da
veéspera, mesmo sem o hino da fraternidade, o ministro
passou a maior das vergonhas.
Enfim, independentemente dos visados e dos protago-
nistas, ou muito me engano ou, a breve irecho, episodios
como estes, no Parlamento em Lisboa, num clube do Norte
do pais, numa grande praga da capital espanhola, fardo
com que, pela sua forga, Gréandola, Vila Morena, que ja
tem um confirmado estatuto ibérico, se transforme no
hino dos cidadios europeus indignados. Alids, ndo sei
se sabem que foi no estrangeiro, em Santiago de Com-
postela, numa praga que hoje tem o nome de Zeca Afonso
que Grandola foi cantada, pela primeira vez, em 1972,
Em Portugal, o hino adquiriu contornos bem diferentes

dos do quadro de
referéncia original de
ha umas dezenas de
anos. Agora, em De-
mocracia, o povo que
mais ordena, parece
acordar da letargia
canta a falta de
qualidade da classe
politica emergente do
pas Abril, nomeada-
mente, a do designa-
do arco do poder.
Esta podre, velha,
gasta, ja deu tudo o
que tinha a dar essa
classe politica, que
apenas se tem perpe-
tuado numa nefasta e
arida alterndncia de
poder, mediante pro-
postas de listas de candidatos a deputados, cada vez
mais impreparados, mais incompetentes e mais reverentes
as vozes dos respectivos donos, acabando eleitos,
subvertendo e pervertendo mecanismos da Democracia
que, nas livres elei¢des, tem um dos bracos mais
expressivos e emblematicos.

Nestes termos, cumpre entender que, a montante de todas
as movimentagdes que se possam surgir, o grande
contributo para a decisiva mudan¢a que se impde, qual
«mie» de todas as solugdes, resultara da luta pela
elaborag@o e publicagdo de uma nova Lei Eleitoral. Lembrar
o festamento de Zeca Afonso, gritar Grdandola, Vila
Morena no Parlamento de Lisboa, ou tem como objectivo
este designio, que podera conduzir a vigéneia de um novo
dispositivo eleitoral propiciador de tal alteragdo ou, ento,
arrisca-se a ndo passar de atitude inconsistente.

Nao se pode correr o risco de entrar num folclore de
atitudes que arrisque ineficacia idéntica a da ida para a
rua sem um programa civico bem estruturado, fruto do
indispensavel trabalho de sapa em que, agora, com todo
o empenho e visibilidade, é preciso investir.

[Jodo Cachado escreve
de acordo com a antiga ortografia]

Memoria
Quem diz que ndo ha vida
eterna?

Afinal nfio paramos de Ihe |
dar continuidade em
todes os nosses actos e
atitudes.

Concluimos qtie VIDA €
uima perspectiva humana
de sentido duplo com
tempos e sem tempo. ;
Confirmamos que é bom' ||
viver pois valorizamos
desejos ou necessidades
a que damos realidade
com mais_ ou menos acerto,

Ha acontecimentos pessoais e mundanos que se
entrelagam e nos quais nos integramos.

Agostinho da Silva nasceun a 13 de Fevereiro.

Trouxe-nos a atengfo para “oser Ginico que cada um €
e que corajosamente se descobre e constréi sem prifmazia
de direitos de uns sobre os outros em acerto desejado
ou procurado com todas as capacidades do SER.

O pensar de Agostinho da Silva surge em linguagem
clara sem exuberancias intelectuais propria de quem,
senhor de um saber impar, se humilda na experiéncia
vivida sempre apta 4 descoberta do multiplo
desconhecido.

Nio ¢ a Historia como mais uma ciéncia, que interessa;
sim, como vivem os individuos em sua realidade.

A Historia s6 faz sentido se servir para aprendizagem.

Ha vidas que se expdem, pelo seu intuito amoroso de
louvar a vida.

Por tal as olhamos ¢ as celebramos.

Sintra, Fevereiro 2013
Zulmira Oliva

A ETICA TORNOU
0 PAPA
MAIS HUMANO

José Jorge Letria

Igreja Catélica & a mais antiga organiza¢o humana ainda
no activo. Ao longo de 2.000 anos, gragas 4 inicial
capacidade organizativa e propagandistica de Paulo,
um judeu convertido 4 mensagem de Cristo, expandiu-
se, fortaleceu-se, concentrou poder e riqueza e hoje
enfrénta ‘as naturais dificuldades resultantes do crescimento da
sociedadé da informaggo, do relativismo moral, do consumismo
feroz, do friunfo do “ter” sobre o “'ser” e'do avango de centenas de
crengas alternativas, muitas delas polarizadas em seitas de muito
duvidosaeredibilidade.

O fim do Império Romano também comegou assim, com a morte da
crenca no politeismo, com o apertar do cerco por outros povos e
culturas e com o colapso de um ¢iclo de civilizaco.

Sobre tudo isto e muito mais terd meditado, nestes tltimos anos,
Joseph Ratzinger, um grande intelectual da Igreja a quem coube a
espinhosa tarefa de suceder a um papa talhado para o sofrimento
e para o martirio, cuja imensa popularidade de massas fez esquecer
o pontifice que pos termo a muitas das conquistas vindas do
pontificado aberto € progressista de Jodo XXIII e do Vaticano 11,
Na realidade, Jodo Paulo II, um polaco que chegou ao Vaticano
aos 59 anos, queresistiu as balas de um atentado ¢ que relangou a
mistica do terceiro segredo de Fatima, assumiu posigdes
retrogradas, desde logo ao condenar o uso do preservativo em
pleno periodo de explosao da epidemia do HIV. Issondo pode:ser
esquecido ou apagado por nenhuima beatificacio ou canonizacéo.
Viajante incansavel, homem de uma f¢ inabalavel e construtor de
uma imagem que se transformou na marca global deuma lgrejaa
tentar combater a crise das vocagdes religiosas, Jodo Paulo II
tornou-se uma verdadeiro “Papa Super Star™, um icone da viragem
do século XX para o XXI e fez de todos nés espectadores
impotentes da sua decadéncia fisica, até se transformar fiima
sombra de si proprio, incapaz de desistir e de reconhecer que nio
tinha condigdes minimas para prosseguir.

Joseph Ratzinger teve de lidar com a pesada responsabilidade
dessa heranga, desse legado, e mostrou, em vérios momentos,
estar 4 altura dessa missdo. Foi firme ao enfrentar o discurso
agressivo de utn Isldo ameacador e cada vez mais politizado e
também na firmeza com que encarou o escandalo da pedofilia
entranhado no seio da hierarquia da Igreja de formavergonhosa e
imperdodvel.

E chegou finalmente o momento que ninguém esperava. Foi ele
que o escolheu, que o deve ter preparado longamente e que o
revelou usando o latim davelhaIgreja para partilhara decisdo com
altos dignitarios do Vaticano. O seu acto gerou im consenso que
muito poucas decistes de expressio global conseguiram obter.
Bento X VI, que trazia consigo o rotule de conservador e de
intelectual distante da realidade, mostrou ser muito mais humano e
sensivel do que ndo crentes como eu poderiam alguma vez ter
esperado ou previsto.

Reconhecendo, em consciéncia, ndo possuir condigdes para
continuar a exercer as suas funcdes, Bento XVI deu ao mundo
uma licdo de lucidez e humanidade, evitou o amargo espectaculo
de decrepitude dado pelo seu antecessor, renunciando por certo a
qualquer hipétese de beatificagdo, denunciou de forma inditectaa
sinistra teia de intriga e conspiragao que quase desde sempre mina
0 Vaticano, mostrou que a vontade do Homem pode ser mais forte
que a “incumbéncia” divina e, seguramente, deixou as portas
abertas para que se inicie um novo ciclo na historia da Igreja
Catélica. 86 por isso ja conguistou um lugar de pleno mérito nessa
histéria‘e, ja agora, na histéria do mundo contemporaneo.

A sua resignacéo, sobretudo para um nfo crente como € o autor
deste artigo, fol um acto de ética muito mais do que um actode &,
o que torna Joseph Ratzinger muito mais humano e digno de
admiragio e respeito, demonstrando a tudo e a todos que, na
realidade, nfo existem mandatos vitalicios. E bom seria que também
as monarquias reflectissem sobre esta ligio e este exemplo, a
comecar por aquelas que estio minadas por escandalos e fraudes
e que custam fortunas aos contribuintes.
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NUCASE/EMPRESA e
DECLARACAO DE IRS DE 2012

Quem esta dispensado de entregar 10% = Segurns:de sS04 Cortyi Notas:
Quem aufira anualmente rendimentos de trabalho dependente e d soes 2= Beag bl
d:fg- by e il il il buicdes pagas a associagbes 1. Os contribuintes com rendimentos sujeitos superiores 266 045 eliros nao
gime obrigatério da protecao social de montante inferior a 4 104,00 €; mutualistas ou instituicdes sem fins e Asdisiae d e et 30, I3 habitacio:
ou guem apenas tenha rendimentos tributados a taxas liberatorias (por ex: | jucrativos que tenham por objecto a PACAMTGELUZI-S6 CBSHEsas CanSa kg BLUCELAe, I 8 LIS NabPO;
juros de depésitos, lucros de empresas) e ndo optemn pelo seu englobamento. prselsjjtgggopggsiegviqos de saude; GoibE _ g S6os cogtribl_.aintes com deficiéncia podem continuar a deduziros prémios
- PR 2 e seguro de vida;
Prazos - Cada dependente 2500€ 2500£ .
Modelo 3 — Declaragae de rendimentos de IRS de 2012 20% - Planos de Poupanca Reforma 3. Para além dos limites referidos no quadro anterior as dedugbes também
1.2 Fase - Para quem sé tenha obtido rendimentos decategoria A (rendimento: | oy Regimes Compgmgtares de terdo um outro limite aplicado em fungdo do escaldo do IRS em que se
de trabalho dependente) efou H (rendimento de pensdes): Seguranca Social por cada sujeito situarem os rendimentos, conforme quadro abaixo:
+ Opgdo de entrega em suporte papel — Durante o més de Margo passivo: &
+Opgao de entrega via Internet— Durante o/més de Abril - Idade até 35 anos 400,00 400,00 € ”
2.2 Fase - Para quem tenha obtido, adicionalmente ou'sé, rendimentos de |- Eﬂe,%da“s%s a 50 anos 35°~°°E 350.00€ RENDIMENTO COLETAVEL (Euros) g’ig'l-g“’aes Beneficios
oufras categorias (rendimeritos de trabalho independente, empresanal, prediais, ShSS CB SV amos 300,00 300.00€
mais-valias e capitais): 20% - Pensdes (fixadas por decisdo § . . G
« Opg#o de entrega em suporte papsl — Durante o més de Abril iucicialya que o sujeio passivo esteja 1."ESCALAO | Ate 4.898,00 Semvlimiin || Semilile
« Opcao:de entrega via Internet — Durante o més de Maio obngado e = =
P % ‘ ) Limite mensal 41922< 419,22 2."ESCALAO | De 4898,00a7 410 Sem limite | Sem limite
i 25% - Encargos com lares relativos
Encargos — dDed"‘;a" Q:Qt:asa — & pais, IFmASE. 505 61l SHbANhLS. — p— 3°ESCALAO | De 7410,00218 375,00 | 1250 100
Sduos desde quct|?_ este ne’llo aufiram mais L i S
10% - Despesas de salide (médicos, que o rendimento minimo B »
! s y ) 4 "ESCALAQ | De 18375,00a42 259,00 1200 80
Farmiies, Nooalmls. i) isenias | qup e 838,44 € 25% -Contribuigdes suportadas por| 130,00€ 85,004
: [ 5 s deficientes para reforma por velhice,| 15% d leta 15% d leta
10% - dos juros de empréstimos . P b e sods | isgers s 5.9ESCALAO | De42259,00a61244,00 | 1150 60
para despesas de salde 5 : | (adiciona-seds | {adiciona-se as
25% - Prémios de seguro de vida| contribuigées contribuicdes
10% - Despesas de satde ¢/ IVA a| 65,00 £ (ou 2,5% | 65,00 (ou 2,5% suportados por deficientes parareforma) | para reformaj 6.°ESCALAD | De61244,0126604500 | 1100 50
tagg_ de) 23% (tém que ter receita| das despesas | das despesas 15% - Juros de divida contraidas para
medica i I Pl i % 3
gt o A aquiao de NeNtamOpIOpa, RarE | Aits 30% 7.9ESCALAO | De86045,00a 153 300,00 | 0 50
30% - Despesas de educagio dos rendas de habitagao resultante de| 591.00€ 591,00€
sujeitos passivos e dos filhos contratos celebrados ao abrigo do 8.9ESCALAO | Mais de 153 300,00 0 0
(pagamento de infantarios, escolas, Regime do Arrendamento Urbano
livros e outras); -
AR : & 30% - Encargos de reabilitagdo urbana )
B Afe 2 dependentes 760,00€ 760,00« para os proprietarios dos imoveis | 500,00€ 500,00€
Havendo 3 ou mais dependentes localizados em area de reabilitagéo
com deaspesas de educacioacresce | 142,50€ 142,50 urbana
por cada um mais
25% - Donativos ao Estado Sem limite Sem limite
30% - Despesas de educacédo e 15 % do imposto| 15 % do imposto o - ' ke 0 15% da coleta .
reabilitagdo de contribuintes| apurado apurado £51% Dorlah.\los aioulras ent{dades 19 eslea 08 s Carcavelos, 18 de Fevereiro de 2013
deficientes e/ou dependentes 20% - investimentos em capital de | 15% da coleta 15% da coleta NUCASE — Departamento de Assessoria Téchica
deficientes risco Maria Mestra

Sede:
CARCAVELDS

Av:General Eduardo Galhardo,n®1 15
Edificio Nucase 2775-564 Carcavelos

tel:21458 5700 fax:21458 5799
Flligiss

PAREDE *ESTORIL <CASCAIS - SINTRA

LISBOA+ LUANDA ANGOLA

s Normia 109061:2008
Fiscalltiada & fecltsts Humanes

L?Q#E OBRIGAGAO FISCAL
CONTASHEDARE Atédia | VA =Envio da declaracdo periddica modelo A, relativa ao més de Janeiro de 2013
1 SEGURANGA SOCIAL — Envie da Declaragio de Remuneragées
3 Atédia | IRS/RC - Envio da Declaragdo Mensal de Remuneracdes - AT relativa aos rendimentos da
ORGANIZACAOD 11 (Nova | categoria A (dependentes) pagos a residentes e das respectivas retengdes efectuadas no meés de

€ PROCESSOS

RECURSOS
HUMANOS

_ 1
A OTIMIZAR NEGOCIOS

CALENDARIO FISCAL

MARGO DE 2013

obrigagéo)

Fevereiro de 2013.

Até dia
15

SISTEMA INTRASTAT - Envic ao Instituto Nacional de Estatistica dos Formuldrios de Chegada e/
ou Expedicéo, contendo a informacao estatistica sobre as transacces de mercadorias efectuadas
com outros Estados-membros da Unido Eurcpeia referente ao més de Fevereiro de 2013, ou da
respectiva declaragdo de auséncia,

SEGURANCA SOCIAL — Pagamento das confribuicdes para a seguranga social relativas aos
vencimentos do més de Fevereiro,

Ateé dia
20

IVA — Envio da Declaragadc Recapitulativa — TransmissGes Intracomunitarias e Operagées
Assimiladas + PrestagSes de Servigos (artigo 6.° do CIVA), referente ao més de Fevereiro de 2013,
pelos sujeites passivos:

1. Com periodicidade mensal;

2. Com periodicidade trimestral quando as transmisses intracomunitarias de bens tenha excedido
o montante de 50 000 ;

3. Isentos ao abrigo do artigo 53.° que tenham efectuado prestagées de servicos noutros
Estados Membros

IRS — Entrega das quantias retidas no més de Fevereiro, por entidades que disponham ou devam
dispor de contabilidade organizada, referentes a rendimentos pagos e sujeitos a IRS

IRC — Entrega das importancias retidas no més de Fevereiro sobre os rendimentos sujeitos a IRC,

IMPOSTO DO SELO - Entrega do imposto cobrado no més de Fevereiro.

Até dia
25 (Nova
obrigacdo)

Comunicagao dos elementos das facturas — As pessoas, singulares ou colectivas, que tenham
sede, estabelecimento estavel ou domicilio fiscal em teritario portugués e aqui pratiquem operagtes
sujeitas a IVA, sdo obrigadas a comunicar 8 AT, os elementos das facturas emitidas no més
anterior.

IRS — DECLARAGAQ DE RENDIMENTOS — Apresentacio da declaragio de rendimentos, em
papel, EIJeIos sujeitos passivos que, durante o ano de 2012, auferiram rendimentos de trabaiho
dependente (Categoria A) e/ou pensdes (Categoria H).

IUC — Decorre até final do més o prazo do pagamento do Imposto Unice de Circulagao (IUC),

relativo aos veiculos cujo aniversario da matricula ocorra no presente meés,

ggij;to o Ultimo dia do més coincide com um domingo o pagamento pode ser efectuado até dia 1 de
il

Modelo 30 — Enirega da declarag@o destinada a comunicar o pagamento ou a colocagao a
digogig?o, de entidades néo residentes de rendimentos obtidos em territdrio nacional durante o
m e Janeiro.

Ateédia
3

IRC —PAGAMENTO ESPECIAL POR CONTA - Entrega da primeira prestagao devida por entidades
sujeitos a IRC.

Q mentante do PEC é igual a diferenga (positiva) entre o valor correspondente a 1% do volume de
negacios do exercicio anterior, com o limite minimo de < 1.000 e quango superior serd igual a este
acrescido de 20% da parte excedente, com o limite maximo de ¢ 70.000, e os montantes dos
EalgR%menfos por conta efectuados no exercicio anterior calculados de acorde com o-artigo 105.°do

gﬁgIEDADES COMERCIAIS — Devem aprovar ou modificar o balango respeftante ao exercicio de

PEQUENOS RETALHISTAS — Entrega da declaragao anual Modelo 1074, relativa as aquisiges
efectuadas durante o ano de 2012.

Declaragdo de alteragdes — Entrega da deciaragéo de alteragéies, pelos sujeitos passivos de IRS
que pretendam alterar o regime de determinacéo do rendimento e gque retinam os pressupostos
para exercer essa opgao.

Declaragio de alteragdes — Entrega da declaragéo de alteragbes, por transmisséo electrénica de
dad_t;i gara opgao, rentncia ou cessagdo pelo regime especial de tributagdo de grupes de
sociedades.

IVA — Os agricultores isentos de IVA que; durante o ano de 2012, atingiram o volume de negécios
de £ 10 000,00 deverdo entregar, durante 0 més de Margo, a declaragao de alteragbes no
respectivo Servigo de Finangas, ou atraves do sftio da internet.

Nota: Este ano o dltimo dia util do més de Margo & dia 28 (quinta-feira).
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Nobre / Gampofrio quer sair de Mem Martins

A producao da fabrica da empresa de carnes Nobre/Campofrio em Mem Martins, no concelho de Sintra, podera ser deslocalizada para Rio Maior,
pondo em risco cerca de cem postos de trabalho segundo a delegacao sindical.

‘ ‘ do cerca de cem
trabalhadores

que possivel-

mente irdo ficar

sem postos de
trabalho, porque estamos a
falar de trabalhadores de 40,
50, até 60 anos, na sua maio-
ria, e que obviamente ndo vao
agora deslocalizar as suas vi-
das de Lisboa para Rio
Maior™, afirmou Rui Matias,
do Sindicato dos Trabalha-
dores de Agricultura e das
Indistrias de Alimentagao,
Bebidas & Tabacos de Por-
tugal (SINTAB).
A Nobre, num comunicado
enviado a agéncia Lusa, con-
firma que, no &mbito da rees-
truturagdo interna do Campo-
frio Food Group. vai proceder
a desativagdo da area de
Operagdes da unidade fabril
de Mem Martins, transferin-
do a produgéo ai instalada
para Rio Maior” e que este
processo “afeta cem pessoas
da fabrica de Mem Martins™.
“Estamos a falar num pos-
sivel despedimento de cerca
de cem trabalhadores™, disse
o sindicalista Rui Matias,
acrescentando que “existem
neste momento cerca de 50
postos de trabalho diretos
que podem ser deslocali-
zados™.
De acordo com 0 SINTAB, a
administragdo da Nobre,
“salientou que esta dispo-
nivel para disponibilizar
postos de trabalho na empre-
sa que eles tém em Rio
Maior™.
A empresa confirma que “ira
abrir 54 lugares em Rio Maior
que, preferencialmente, serfio
preenchidos por estes cola-
boradores [da fabrica de Mem
Martins]”.
“Existira sempre a condigao
do despedimento coletivo.
Resta saber se é com 100, com
90, com 50, com 10 ou com

Instalacoes

207, sublinhou Rui Matias, da
delegagao sindical.

A Nobre assegura que os
trabalhadores “interessados
na deslocagéo para Rio Maior
terdio um conjunto de apoios
que visam reduzir ao minimo
o impacto das mudangas no
seu dia-a-dia™.

*Para quem prefere manter-se
na regido de Lisboa, a Nobre
estabeleceu uma parceria com
uma ftransportadora que
assegurara as ligagOes diarias
e sem qualquer custo para os
colaboradores da empresa.
Todos os colaboradores que
se deslocarem para Rio Maior
ferdio direito a um periodo
experimental de seis meses,
findo o qual poderdo recusar
0 cargo sem que percam as
compensagdes relativas ao
encerramento da unidade
industrial de Mem Martins™,
refere a nota,

A Nobre, disse o sindicalista,
fundamenta o despedimento
coletivo “com motivos estru-
turais, de mercado e finan-

da Campofrio/Nobre outrora pertenca

ceiros™, algo que o SINTAB
compreende, ja que considera
que “a Nobre também € vitima
deste plano de austeridade
barbaro que o governo decre-
tou para toda a indastria
portuguesa™.

O sindicalista adiantou que o
SINTAB pretende reunir-se
com o presidente da Camara
de Sintra, Fernando Seara, por
considerar que “esta € uma
situacdo de emergéncia
social™.

Esta reunido esta agendada
para o dia 20 (dia do fecho
desta edigfio), nas instalagdes
da Camara Municipal de Sin-
tra, onde a delegacdo sindical
sera recebida pelo vereador
Pedro Ventura, em representa-
¢do do presidente daedilida-
de.

Por outro lado o candidato &
presidéncia da CMS Basilio
Horta reuniu no dia 15 coma
jareferida delegaciio sindical
tendo aquele se comprome-
tido adeligenciar uma reunido
com o Conselho de Adminis-

PUB.

Especialidades
da casas

= Arroz de Tamboril
— Agorda de Marisco
= Bacalhau &
Apeadeiro

— Escalopes &
Archiduck

Encerra a
Quinta-feira

— Bifes a Café
— Arroz-Doce
— Tagca do Chefe

Snack-Bar, Restaurante

AvenidaMiguel Bombarda, 3-A

Telef. 219 231804 —

2710 SINTRA

da Fricarnes

foto: ventura saraiva

trag@o da Nobra / Campofrio
a fim de estudar medidas que

permitam adiar a decisdo até
Qutubro, data do fim do ciclo

eleitoral autarquico.
Fonte: Agéncia Lusa/ SINTAB /
Comunicado PS

PUB.

Scbia que os Florestas na Eurcpa
crescaram 30% desde 19507

Na verdade, esiGo a aumentar

o equivalente a 1.5 mithbes da
campos de fulebel por ano.t

Popel & urn melo de comunicogdo
elicoz fobricado o porlir de
malérias primas renovavels e
ulfizondo enezgia renovivel
Gpfimas noficias para querm
pracisa da durabilidade que
apanas os documentos ascritos ou
impréssos conseguam oferecar,

TWINECE, FAC. Develupiieht of Forest Resauicss,
T2,

wiw.pt lovepopar info

A Comunicagio
em Papel tem
um

para mostrar

A~

TWODSIDES
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Saiba o que fazer quando comecam
as dores nas articulacoes

Inés Veiga*

A utilizacao de glucosamina
e condroitina, duas subs-
tancias naturais, contri-
buem para menos dores e
um melhor funcionamento
das articulacoes.

As dores nas articulagdes surgem
geralmente nas pessoas mais ve-
lhas, o que ndo quer dizer que nio
se possa comegar a ter sintomas
mais cedo. A osteoartrose € uma
perda gradual da cartilagem articular
que eventualmente pode conduzir
a dores e degradacao do funciona-
mento das articulagoes. O problema
pode piorar com o tempo fiio e hi-
mido, mas existem formas de me-
lhorar esta situagéio sem ter que re-
correr a medicamentos. A glucosa-
mina e a condroitina sdo uma com-

binagdo que demonstrou aliviar as
dores articulares e melhorar o fun-
cionamento das articulagdes quan-
do tomada regularmente, para tratar
ou prevenir os sintomas. E cada vez
mais utilizada por pessoas com do-
res nas articulagdes, por ser eficaz e
extremamente segura,

* A glucosamina associada a con-
droitina podealiviar as dores tdo efi-
cazmente como os medicamentos

* Tanto a glucosamina como a con-
droitina sdo componentes naturais
e constituintes importantes da
cartilagem

Previne a degradacao
da cartilagem

O facto interessante acerca da com-
binagéo de glucosamina e condroi-
tina € que impede a degradagio da
cartilagem e ajuda a reparar parte da
que estd em falta. Até agora, ne-
nhuma outra substincia demons-
trou o mesmo efeito. A glucosamina
estimula a sintese corporal de car-
tilagem e atua como um tijolo da car-
tilagem das articulagGes. A condroi-
tina auxilia estas agdes.

Estudos demonstraram que a glu-
cosamina associada a condroitina
pode prevenir a progressdo da de-
gradacfio dacartilagem e, alguns pe-
ritos afirmam ainda que, pode re-
construir lentamente parte dos

tecidos ja danificados.
Porque se degrada
a cartilagem?

A cartilagem. tal como qualquer ou-
tro tecido do corpo humaro, depen-
de dum aporte constante de nutrien-
tes que participam nos mecanismos
de produgdo e reparagdo que man-
tém os tecidos em bom funciona-
mento. Ao contrario de todos os ou-
tros tecidos, nfio existem vasos san-
euiineos na cartilagem. Deste modo,
¢ utilizado um mecanismo para levar
os nutrientes as células da cartila-
gem.

Imagine a sua cartilagem como uma
esponja. Uma esponja pode absor-
ver liquidos e liberta-los novamente
quando se espreme. A cartilagem
funciona de modo muito semelhan-
te. A cartilagem recebe a maior parte
dos seus nutrientes para reparagio
através dum liquido existente no
interior da capsula articular. Este
liquido € conhecido como liquido
sinovial. Para além disso, funciona

Seguro e eficaz

como um lubrificante e
amortecedor das articu-
lagdes.

Glucosamina precisa de
enxofre para actuar
adequadamente

Se tiver oportunidade de ler al-
guma da investigagdo cientifica
que foi realizada com glucosamina,
verifica que existem estudos que
demonstram bons efeitos, enquanto
outros nem por isso. Deste modo,
parece um enigma, mas existe uma
explicagdo logica. A glucosamina
apenas atua na presenga de enxofre.
Em muitas situagdes, estes estudos
utilizaram uma forma de glucosa-
mina designada cloridrato de glu-
cosgmina, que ndo contém enxofre.
Os estudos que mostram bons efei-
tos foram realizados com sulfato de
glucosamina, que inclui enxofie. E
importante saber isto quando se
procura um suplemento de glucosa-
mina. *Farmacéutica

A extensa investigagiio que tem sido realizada mostra que este produto
atua geralmente num periodo de 8 a 12 semanas. Uma vantagem muito
importante € o facto de ndo apresentar efeitos secunddrios, uma vez
que tanto a glucosamina como a condroitina sio parte natural da bio-
quimica corporal e, deste modo, ndo atuam como substancias estranhas.

Deco diz que ha 250 mil portugueses a ansioliticos

Inquérito a 12.500 pessoas revela que quatro em cada dez ja
tomaram algum destes remédios pelo menos uma vez na vida.
Cercade 250 mil portugueses terdo sinais de dependéncia de
ansioliticos ou de medicamentos para dormire quatro em cada
dez ja tomaram algum destes remédios pelo menos uma vez
na vida, segundo um inquérito divulgado nesta sexta-feira
pela Deco.

A Associagdo Portuguesa de Defesa do Consumidor (Deco)
realizou um inquérito a mais de 12.500 pessoas, tendo uma
amostra representativa da populagio adulta portuguesa. Os
resultados, publicados na edigdo de Fevereiro/Margo da
revista Teste Satide, indicam que havera cerca de 250 mil
portugueses com sinais de dependéncia.

Foram analisados os utilizadores de ansioliticos e hipnéticos,
sabendo-se ja que, neste grupo, os farmacos mais usados

sd0 as benzodiazepinas, que provocam dependéncia. Cerca
de um quarto dos utilizadores destes remédios revelou sinais
de “uso problematico”, com a sensagio de que o efeito dos
comprimidos estd a diminuir ou que esta a causar mais danos
que beneficios.

Segundo a revista, um quinto dos inquiridos que toma estes
farmacos admitiu grande preocupag@o e nervosismo quando
ndo tem os comprimidos & méo ou ndo os toma nas horas
habituais. Quando deixam de tomar os medicamentos, as
queixas apresentadas por cerca de 40% dos doentes so
problemas de sono e aumento da ansiedade.

O inquérito da Deco permitiu ainda concluir que os ansioliticos
e indutores de sono fizeram parie da vida de um quarto dos
portugueses.

O consumo € mais frequente entre as mulheres, pessoas com

mais de 65 anos, com dificuldades econémicas, grupos com
baixo nivel de educagéio e desempregados. A maioria dos
inquiridos recorre a estes farmacos para enfrentar problemas
de sono (41%), no local de trabalho (41%) e acontecimentos
traumaticos (29%).

Quanto a fonte de prescricdo dos medicamentos, em metade
dos casos é o médico de familia o responsavel pela receita,
seguindo-se um psiquiatra. Mas ha 6% dos inquiridos que
admitem toma-los por conta propria.

Os medicamentos ansioliticos e hipnoticos, analisados no
estudo, apresentam geralmente efeitos de privagdo e
dependéncia que normalmente nfo sdo atribuidos aos
antidepressivos.

Fonte: Jornal Publico / Deco

Tratar a gripe: medicamentos aliviam sintomas

Nenhum medicamento consegue eliminar o virus e os
antibiéticos sio completamente initeis. Pode tomar o
paracetamol ou ibuprofeno para aliviar a dor e a febre, mas
leia o folheto informativo.

A infe¢o da gripe, em geral, evolui para a cura esponténea. O
paciente comega a seritir-se melhor 2 a 5 dias apds o inicio
dos sintomas e fica completamente restabelecido, no maximo,
em duas semanas.

Os medicamentos sintomdticos, como analgésicos e
antipiréticos, que habitualmente tomamos para a gripe ndo
aceleram a cura, uma vez que nenhum consegue eliminar o
virus. Os antivirais, muito publicitados aquando da pandemia
de gripe A, reduzem a duragfo da doenga em um dia, mas
apresentam diversos efeitos indesejaveis. Por isso, os médicos
receitam-nos apenas a doentes com grande risco de

complicagdes.

Os antibidticos sde completamente inuteis (s6 combatem
bactérias)e podem ser perigosos. O uso indiscriminado destes
medicamentos permite que as bactérias criem resisténcias,
tornando-se muito dificeis de combater. Por isso, os
antibidticos devem ser reservados para as situagfes em que
sdo indispensaveis, ndo devendo ser usados a titulo
preventivo.

A solugdo serd, entdo, resignar-se ao sofrimento? Nio
conseguira fugir-lhe por completo, mas pode tomar
medicamentos — paracetamol ou ibuprofeno — para aliviar
sintomas como a dor e a febre. Leia sempre o folheto
informativo e certifique-se, sobretudo, das contraindicagdes.
As gravidas, por exemplo, ndo devem tomar acido
acetilsalicilico. O mesmo se aplica as criangas com menos de

12 anos com infegdes virais, como a gripe. Suspeita-se de que
o medicamento possa desencadear sindroma de Reye, um
problema raro, mas potencialmente mortal. Quem sofre de
lilcera de estdbmago ndo deve tomar anti-inflamatérios, como
o acido acetilsalicilico e o ibuprofeno.
O ideal € recorrer a firmacos com um soé principio ativo. Os
antigripais, que incluem virias substincias, devem ser
evitados: ndo sfio mais eficazes e apresentam mais reagdes
adversas,
Existem ainda produtos 4 base de plantas, como a equinacea,
e homeopaticos (oscillococcinum). Porém, a sua eficacia nao
esta comprovada.
A vitamina C, por seu lado, nfio previne a infe¢do, nem acelera
a cura da gripe.

Fonte: Deco - Proteste
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Campeonato Nacional da 3. Divisao — Série E— 18.? Jornada — Real SC, |-Fabril, 3

Vitoria merecida dos visitantes

Antonio José

A equipa da cidade de Queluz, beneficiando do factor casa, esperava-se que fizesse um jogo tranquilo,
infelizmente que tudo saiu ao contrario para o Real, ao praticar um futebol totalmente fraco. 0
triunfo dos visitantes nao sofre qualquer contestacdo, que fizeram uma excelente partida, embora
nos derradeiros minutos da contenda acabassem o jogo com nove unidades por expulsao de Banana
e Marinheiro (cartdes vermelhos directo).

prélio iniciou-se.

com os forasteiros

a0 ataque, na ten-

¥ tativa de marcar ce-

do. Aos 15' contra-

ataque rapido pela alaesquer-
da dos comandados do
antigo guarda-redes da CUF,
Conhé, conduzido por Boli-
nhas, que cruza para a area,
valeu na circunstincia o corte
providencial de Rui Loures
que desviou a bola para can-
to.Bolinhas, colocou o esfé-
rico na pequena area, onde
Ruben Guerreiro, de calca-
nhar introduz a redondinha
no fundo da baliza. Esperava-
se uma reaccdo dos locais.
mas foram os forasteiros a
criar grandes embaragos a
defesa da casa. Todavia, aos
23" esteve a vista o segundo
golo do Fabril, apés a marca-
¢do de um pontape de canto
apontado por Bolinhas, com
Rui Correia, a elevar-se nas
alturas a cabecear ao 2.° poste
da baliza defendida por
André Martins. Trés minutos
depois, Ruben Guerreiro, fora
da drea, com um porteitoso
remate viu o travessdo negar
um golo quase certo. A equi-
pa da casa pouco ou nada fez
neste periodo nada fez, para
dar a volta ao rumo dos acon-
tecimentos. No segundo pe-
riodo o Real continuou a néo
acertar com a baliza contraria,
a0 invés o adversdrio criou
mais algumas situagdes de
perigo junto da baliza do Real.
0 2.° golo, surgiu aos 62' Pi-
mentano limite da grande area
remata rasteiro, ndo dando
hipétese de defesa.Com os
minutos a decorrer, a reacgdo
dos pupilos de Jodo Silva, tar-
dava... apenas aos 72' surgiu
o primeiro remate digno de
registo a baliza de Riben por

Real pressiona o dltimo reduto do Fabril mas sem resuitados

intermédio de Ventura, que

levava o selo de golo, mas o
guardido visitante com uma
soberba defesa desviou a bo-
la para canto. O endiabrado
Banana, apontou o 3.° golo.
O tento solitario dos donos
teve a assinatura do central
Joo Aratijo. Quase ao cair do
pano um desentendimento

entre David Rosa e Banana
originou alguns empurrdes e

agressao, o que levou o juiz
leiriense a mostrar dois car-
toes vermelhos directos e trés
amarelos a jogadores do Fa-
bril, num jogo que nao se pre-
via que acabasse desta for-
ma, mas que no final acabou
tudo em bem, com os adeptos
das duas equipas a premiar
os seus jogadores com pal-
mas.

Jogo no campo n.° 2,do Real
SC em Monte Abrado. Arbi-
tro: André Moreira, auxiliado
por Pedro Narciso e David
Domingos (Leiria).

Real Sport Clube: André
Martins; David Rosa, Jodo
Aralijo, Jibril e Rui Loures
(Sérgio,76'); Ladeiras, Milton
(Ventura,66'),Paulinho e To-
mas Costa; Pratas (Luis Mo-
ta,59') e Miguel Cardoso.
Treinador: Jodo Silva.
Fabril do Barreiro: Riben;
Carlos Andrade, Marinheiro,
Rui Correia e Letras; Bolinhas
(Mario Jorge,76"),Conceigio,
Danilo (Espanta.85') e Cata-
rino (Bana-na,66'); Pimentae
Ruben Guerreiro. Treinador:
Conhé.

Ao intervalo: 0-1. Marcado-
res: Raben Guerreiro (167), Pi-

fota: josé anténio

menta (62'), Banana (79') e
Jodo Aradjo (87').
Resultados—18." jornada
Sacavenense.,7-Cartaxo, 0;
Lourinhanense, 2-Barreiren-
se-0; U.Tires, 6-Peniche, 0;
Péro Pinheiro, 2-Amora-2;
Eléctrico,1-Sintrense. 1:; Real,
2-Fabril 3.

Classificacio: 1.° Sintrense,
35 pontos; 2.° Fabril, 35, 3.°
Sacavenense, 33, 4.° Eléctri-
¢0,32, 5.2 Lourinhanense, 29,
6.°Péro Pinheiro, 29, 7.° Real,
28, 8.7 Barreirense, 27, 9.°
Amora, 25, 10.°U. Tires, 24,
11.° Peniche, 17, 12.° Cartaxo,
2. Proxima jornada (dia 24);
Barreirense-Cartaxo; Peni-
che-Lourinhanense; Amora-
U.Tires; Fabril-P.Pinheiro;
Sintrense-Real, e Eléctrico-
Sacavenense.
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|2 Divisao da AFL— Séries | e 2
Ginasio de Agualva em ascensao

Com apenas uma derrota nas tiltimas nove jornadas, o Ginsdsio
Clube 1.° de Maio de Agualva mantém a fase de ascensio na
tabela classificativa (Sériel), ocupando apos a ronda niimero
19, realizada no passado domingo, dia 17, 0 5.° lugar com 33
pontos ombreando agora com os potenciais candidatos a
subida de divisdio. A vitoria por 1-2 no Lumiar, frenteao Alta
de Lisboa, permitiu ao conjunto treinado por Rui Torres
ultrapassar os lisboetas na classificagiio, uma semana antes
de receber o Carcavelos que estd no lugar acima (4.°) e com
mais 2 pantos (35).

Nesta jornada, destaque ainda para o Sintra Football que
venceu o S.L. Olivais por 2-0, com 0 emblema de Dinis Delgado
asubir para o 8.° lugar (27 pontos). Lidera o C.D. santo Anténio
de Lisboa com 44.

Na Série-2, o Mucifalense regressou as vitorias depois de
quatro derrotas consecutivas; bateu em casa o Arneiros
(Torres Vedras) por 3-2. Esta agora no 4.° lugar (38 pontos),
por troca com “Os Montelavarenses™ que perdeu 3-2 no
terreno da Coutada.

Uma nota ainda para o Mem Martins S.C., que empatou(1-1)
na Quinta do Recanto com o Alcainga A.C., e segue num
tranquilo 8.° lugar com 24 pontos. Num duelo de altimos, o
MTBA recebeu o S. Pedro (Torres Vedras), com o resultado
final a cifrar-se em 5-5 (!).O que significa que ficou tudo na
mesma na cauda da classificagio.

Na jornada do proximo domingo. dia 24, apenas “Os
Montelavarenses” joga na condigio de visitado e recebe pelas
15h00, a equipa do Cadaval, a Associagdo Murteirense.

Divisao de Honra da AFL
Lourel ganha no Cacém

O dérbi concelhio que marcou a 21." jornada do Campeonato
da 1.7 Divisdo de Honra da AFL entre o Atlético Clube do
Cacém, ¢ 0 Sporting Clube de Lourel ¢ realizado no domingo,
dia 17, foi ganho pela turma dos ledes por 0-1, um golo
apontado por Barradas a meio da segunda parte do jogo.
Com esta vitoria, o Lourel sobe ao 11.° lugar, agora com 25
pontos, ainda longe da tranquilidade quanto aos lugares de
permanéncia. Um estado que o Cacém conhece melhor uma
vez que tem andado sempre nos lugares cimeiros e apesar do
desaire por la continua; ¢ 5.° classificado com 33 pontos. A
tabela € liderada pelo Loures que conta com 46.

Na jornada do préximo domingo, dia 24, o Sporting de Lourel
recebe o S.C. Sanjoanense, enquanto o Cacém viaja at€ a
regifio vitivinicola de Bucelas para defrontar o Clube de
Futebol Os Bucelenses.

I Divisao Nacional- Zona Sul
1.° Dezembro x Oeiras

Joga-se no préoximo domingo, dia 24, a jornada 21, do
Campeonato Nacional da Il Divisio-Zona Sul, com a equipa
do 1. Dezembro a receber pelas 15h00, no eampo Conde
Sucena em S. Pedro de Sintra, a Associacio Desportiva de
Oeiras.

Recorde-se que a equipa treinada por Paulinho, ndo perde
ha oito jornadas (4v e 4e) e na ronda do passado domingo,
dia 17, foi empatar a zeros, ao terreno do Pinhalnovense. Nesta
altura da prova, ocupa um tranquilo 8.° lugar com 27 pontos,
numa tabela liderada pelo Desportivo de Mafra, com 46.

Juniores-A da AFL
Sintrense recebe Lourel

Joga-se amanha (sdbado), dia 23, a 17 jornada do Campeonato
Distrital de Juniores-A, da Divisdo de Honra da AFL, com o
Sport Unidio Sintrense a receber pelas 15h00 no parque de
jogos da Portela (campo n.” 2), o Sporting Clube de Lourel.
Trata-se do jogo mais importante da ronda, visto que as duas
equipas estdo separadas na tabela classificativa por apenas
1 ponto (30-29) e ambas perseguem o 1.° lugar que da acesso
directo & subida de divisdo e nesta altura ocupado pelo
Sportivo de Loures com 33 pontos.

Naronda do passado fim-de-semana, o Lourel venceu o Juv.
Castanheira por 2-1, e o Sintrense foi vencer foraa ADCEO
por 0-4.
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Campeonato Distrital de Basquetebol-Sub 16 Masculinos

Nucleo de Basquetebol de Queluz vice-campeao

0 Pavilhao Gimnodesportivo Henrique Miranda, na cidade de Queluz acolheu durante um fim-de-semana, dias 8, 9, e 10, do corrente més, o Campeonato
Distrital de Basquetebol de Lisboa, destinado ao escalao de Sub 16, com a equipa da casa, o Niicleo de Basquetebol de Queluz a sagrar-se vice-
campeao depois de uma final disputadissima frente ao Benfica.

om o pavilhdo pratica-
mente lotado, o N.B.Que-
luz apenas baqueou no
terceiro e ultimo dia da
Fase Final Distrital, diante
de um Benfica que somou o quinto
titulo distrital consecutivo.
A Fase Final arrancou na sexta-feira
(dia 8), com aquele que foi o jogo
mais emocionante dos trés dias,
numa partida que apenas ficou
resolvida no prolongamento, A
formacdo de Queluz bateu os
Salesianos por 99-94. com destaque
para as prestacdes de Pedro Costa
(32 pontos e 8 ressaltos), Hugo
Antunes (26 pontos e 12 ressaltos)
e Rodrigo Esteves (12 pontos e 16
ressaltos). No segundo encontro do
dia, o Benfica venceu o Clube de
Basket de Queluz por 66-42.
No sébado, repetiram-se as vitorias
das equipas que tinham triunfado
na véspera. O N.B.Queluz superou
0 C.B.Queluz por claros 86-53, num
jogo em que seis atletas da formacdo
treinada por Pedro Castro chegaram
aos dois digitos na coluna estatis-
tica dos pontos marcados. O realce
foi para Rodrigo Esteves, que
voltou a assingr um duplo-duplo (17

Jogadores, dirigente e técnicos da equipa de Queluz que se sagrou vice-campea

pontos e 12 ressaltos). Depois, o
Benfica levou a melhor sobre os
Salesianos por 78-54.

Benfica vence Queluz
e sagra-se campeao
pela 5.% vez consecutiva

Para domingo ficaram as emogoes

mais intensas do fim-de-semana.
Apos a equipa dos Salesianos ter
vencido o C.B.Queluz (73-70) no
embate dos 3° e 4° classificados,
chegou a vez da final entre Nicleo
de Basquetebol de Queluz e Sport
Lisboa e Benfica. O encontro foi
muito disputado e a sorte acabaria
por sorrir aos encarnados (70-61),

num jogo em que. do lado do
N.B.Queluz, os destaques indivi-
duais foram para Hugo Antunes (14
pontos e 10 ressaltos), Ricardo
Martins (13 pontos) e Raul Borges
(12 pontos e 10 ressaltos).

Destaque ainda para a presenga de
dois atletas do N.B.Queluz no cinco
ideal da competi¢io; foram eles o

Pedro Costa e o Hugo Antunes.
Com esta classificagio a equipa do
N.B.Queluz ira disputar agora o
campeonato nacional.

Nota final para a organizagio do
evento, a cargo do Nicleo de Bas-
quetebol de Queluz, que mereceu
palavras elogiosas por parte dos
responsaveis da Associagido de
Basquetebol de Lisboa e da Fede-
racdo Portuguesa de Basquetebol.

Classificacio final

1.°—Sport Lisboa e Benfica
2°—Niicleo de Basquetebol de
Queluz

3.°— Salesianos — Oficinas de S3o

José
4.° - Clube Basket Queluz

565 ]_[)EAL‘L‘

Duarte Correia— S.L.Benfica

Pedro Costa —N.B.Queluz

Hugo Antunes — N.B.Queluz
Leonardo Freitas — Salesianos OS]
Ricardo Monteiro — S.L.Benfica

Melhor marcador

Jorge Nunes — Salesianos OSJ

MVP

Ricardo Monteiro —S.L.Benfica
AF/NBQ

Campeonato Nacional de Promogao de Futebol feminino-Série D

1.° Dezembro (Sub 18) solido no 2.° lugar da classificacao

A equipa de Juniores (Sub I8) da Unido |.° Dezembro soma e segue no (ampeonato de Promocao de Futebol Feminino ao bater no campo Conde
Sucena, em §. Pedro de Sintra, a Unido Ponte Frielas por 4-0, na jornada realizada no passado domingo, dia |7. Embora a sua presenca na 2. Fase da
competico esteja vedada pelos regulamentos da Federacao Portuguesa de Futebol (FPF), a equipa agora orientada por Diana Dias mantém a mesma
atitude competitiva e soma apenas duas derrotas, ambas com a lider incontestada da prova- A-dos-Francos- que ainda nao perdeu neste campeonato.
A diferenca de idades acaba por ser uma enorme desvantagem para a formagao do concelho de Sintra mas que é superada com uma enorme
capacidade técnica e de grande aplicacdo.

vitoria sobre a Unido Pon-

te Frielas, partida referente

a 17.” jornada do campeo-

nato realizada no domingo,

dia 17, comecgou a dese-
nhar-se bem cedo quando Sofia
Caetano inaugurou o marcador nos
minutos iniciais do reatamento, ja
que o jogo esteve interrompido
durante quinze minutos devido ao
intenso nevoeiro que se abateu
sobre S. Pedro de Sintra ao inicio da
tarde. A equipa de arbitragem
chefiada por Ana Sofia Aguiar (C.A.
Lisboa) decidiu-se pela suspensédo
de trinta minutos, o tempo deter-
minado pelos regulamentos mas
nao foi necessdrio esperar esse
tempo, dado que o nevoeiro foi le-
vantando e com a ajuda dos holo-
fotes que entretanto foram ligados,

Madalena Ferreira (capita de equipa) numa

foto: ventura saraiva

das muitas jogadas de ataque desenvolvidas pelo 1.° Dezembro

foi-se dissipando. A chuva, essa
raramente parava de cair tornando

a missao de ambas as equipas mais
dificil; a de Ponte Frielas, mais

adulta, adaptava-se melhor ao
estado do piso sintético, muito
encharcado, enquanto a de S. Pedro
de Sintra, jogava com mais técnica,
usando a velocidade com a sua
principal arma. Até que antes do
intervalo, Nadia Almeida consolida
a vantagem (2-0), um resultado que
se ajustava ao desenrolar da partida.

Carina Afonso bisa
na segunda parte do jogo

Candidata a um dos trés lugares de
acesso a fase final (subida de divi-
sdio e titulo nacional), a Unido Ponte
Frielas jogava nesta partida uma
cartada importante precisando
mesmo de vencer paranfio se atrasar
ainda mais relativamente & concor-
réncia. Todavia, nunca teve arte

nem engenho para ulirapassar a
bem organizada defensiva da turma
da casa e acabou por sofrer mais
dois golos apontados por Carina
Afonso que bisaria na partida.
Com esta vitéria, o 1.° Dezembro se-
gue no 2.° lugar da tabela classi-
ficativa (31 pontos), a dez da lide-
ranga pertenca de A-dos Francos.
J4 a Unido Ponte Frielas manteve-
se no 5.° lugar (27), mas ficouainda
mais em desvantagem para o Estoril
Praia (33) que venceu no terreno do
Olivais e Moscavide.

Nesta ronda, registe-se a derrota
(10-0) doArsenal 72 em casa de A-
dois-Francos, com a equipa de Mem
Martins no pentltimo lugar 9.), com
apenas 6 pontos.

VS
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Campeonato Nacional da 2. Divisao de Hoquei em Patins

Sintra empata em casa (3-3)

¢ Nafarros perde fora (6-2)

Na realizacao da 18.* jornada do nacional de hoquei em patins de seniores masculinos da 2.2 Divisao ocorrida no sdbado, dia
6, os emblemas concelhios ndo conseguiram vencer os seus jogos. No pavilhao de Monte Santos, o Hockey Club de Sintra
recebeu o Alenquer e Benfica e empatou a trés bolas, num jogo em que foi a dupla de arbitragem a estar em foco pela
negativa. Na capital lisboeta, a Uniao de Nafarros baqueou frente ao Campo de Ourique (6-2), uma das equipas-sensaao da

prova.

Om apenas um pon-
to a separar as duas
equipas na tabela
classificativa, Sin-
tra e Alenquer luta-
vam pela vitoria neste jogo de
forma consolidar um dos
lugares da frente. O empate
final acaba por penalizar mais
o conjunto orientado por Rui
Vieira que teve tudo para ven-
cer a partida, mas juntando a
actuacdo algo desastrada da
dupla de arbitragem que
prejudicou mais o Sintra que
ade Alenquer, a falta de sorte
e de algum discernimento em
largos dois minutos em que
esteve em vantagem numeri-
ca (5x3) e mais dois (5x4), a
formagao sintrense teve to-
das as condigdes para vencer
sem margem para qualquer
davida até por que foi supe-
rior em termos de posse de
bola e de oportunidades. Mas
0 que contam sdo as bolas
que entram e neste caso, a
divisdo de pontos acaba por
ser o mal menor para o
Hockey Club de Sintra.

Capitao Paulo Dias,

0 grande motor

da equipa

A equipa da casa entrou mui-
to bem a pressionar a baliza
do Alenquer e Benfica, mas
seria André Gargdo a inaugu-
rar o marcador aos 5 minutos
de jogo, aproveitando uma
falha de marcagdo da defen-
siva do Sinfra. E 56 aos 18
minutos € que a equipa de Rui
Vieira consegue chegar ao
golo numa excelente iniciativa
do capitdo Paulo Dias que
desfeiteou André Valério,

;

inimeras vezes colocado a
prova e que com excelentes
intervengdes foi sempre
adiando a violagdo da sua
baliza.

O intervalo chegaria com esse
empata a uma bola, um resul-
tado com o seu qué de injusto
dado o melhor hoquei pratica-
do pela formagio de Monte
Santos.

No reatamento (28”), um car-
tdo azul mostrado a Fabio
Bogalho resultou num livre
directo a favor do Hockey
Club de Sintra que Paulo Dias
falhou ao rematar 4 figura do
guardido visitante, mas
aproveitaria bem a sequéncia
do lance para colocar a sua
equipa em vantagem (2-1).
Aos 31 minutos de jogo, um
penalty () contra o Sintra
que Rui Carvalho defende,
nfo evita a recarga para o 1-
2, para no minuto seguinte,

Ruben Martins assinar o seu
segundo golo na conversio
de um livre directo (2-3). Aos
37 minutos naquela que viria
a ser a melhor jogada de todo
encontro; Nélson Chorincas
empata (3-3), para aos 40°,
Pedro Natario dispor de uma
soberana oportunidade na
transformacio de um penalti,
com a bola a tocar na parte de
fora do poste da baliza e a
perder-se para o fundo da
tabela. Os minutos seguintes
foram jogados com o Sintra
em vantagem numérica de 5x3
por dupla expulsio dos
visitantes, mas a falta de
clarividéncia dos patinadores
sinfrenses ndo conseguiram
tirar proveito dessa vanta-
gem. A6 minutos do final seria
a vez de o Alenguer dispor
de uma grande penalidade (?)
que Rui Carvalho defenderia,
ja com os espectadores de

3= VeNIra saraiva

Paulo Dias e Fabio Quintino festejam o segundo golo da equipa de Sintra

ambos os lados, nomeada-
mente os de Sintra com os
nervos em franja com téo
desastrada actuagio da dupla
de arbitragem que no final do
jogo levaram para a viagem
uma monumental assobia-
dela.

Ficha do jogo:

Pavilhdo de Monte Santos
18.* Jornada-Zona Sul
Arbitros: Tiago Monteiro e
Luis Barbosa (CRAHP de
Settbal)

H.C. Sintra: Rui Carvalho;
Nélson Chorincas, Paulo
Dias, Diogo Carrilho, e Pedro
Natario (cinco inicial; Diogo
Dias, Vasco Batista, Fabio
Quintino, Gongalo Ferrao, e
Jodo Alves (gr).

Treinador: Rui Vieira
S.Alenquer e Benfica: André
Valério; Fabio Bogalho,
Flavio Santos, Pedro Louren-

Hoquei — Taca de Portugal Feminina
“Lobinhas” afastam o Benfica

Em jogo referente a 1.” eliminatoria da Taca de Portugal de
Hoquei em Patins de Seniores Femininos-Zona Sul, e arbitrado
por Fernando Cabago (CRAHP de Lisboa), aequipa do GRD
“0s Lobinhos™ derrotou na tarde do passado sabado, dia 16,
no pavilhdo da Luz. o S.L. Benfica por 4-5 no desempate
atraves da marcacgdo de grandes penalidades.

No final do tempo regulamentar registava-se uma igualdade
(1-1), com a mesma a subsistir no final do prolongamento.
Nos penalties, as “lobinhas™ acabaram por marcar 4, e as

encarnadas 3, apurando-se assim para a fase seguinte da

competigio.

Na Zona Sul, registe-se também o apuramento da Académica
de Coimbra (vitériaem Arazede por 0-6), e do HC Turquel que
bateu em casa, o0 AC Tojal por 6-0.

Quanto ao campeonato nacional (Zona Sul), a, prova regressa
amanha (sabado), dia 23, com “Os Lobinhos™ a viajar até
Montemor-o-Velho para defrontar a A.F. Arazede. jogo a
contar para a 11.7 jornada da competigio.

¢o.e André Gargdo (cinco
inicial); Fabio Junior, Hugo
Nascimento, Ruben Martins,
Alexandre Silva, e Tiago Falé
(gn)

Treinador: Carlos Gargio
Ao intervalo: 1-1. Resultado
final: 3-3

Marcadores: Paulo Dias (2),
e Nélson Chorincas (HCS), e
Ruben Martins (2), e André
Garcdo (SAB).
Classificagfio: 1.° Sp. Tomar,
47 pontos, 2.° HC Mealhada,
44, 3.° Campo de Ourique, 38,
4.° Alcobacense, 35, 5.° Alen-
quere Bf.,34, 6.°HC Sintra, 33
(...)16.2UDC Nafarros, 5.
Proxima jornada (dia 2 de
Marcgo): UDC Nafarros-
Juventude Salesiana. e Santa
Cita-HC Sintra

Taca de Portugal

Nafarros/
/Sesimbra

Joga-se amanhi (sabado),
dia23,a2."eliminatoria da
Taca de Portugal de Ha-
queiem Patins de Seniores
Masculinos, com a Unido
Desportiva de Nafarros a
receber o Grupo Despor-
tivo de Sesimbra.

Quanto ao Hockey Club
de Sintra, isento na 1.
ronda, desloca-se ao Esto-
ril para defrontar a Juven-
tude Salesiana. Ambos os
jogos sdo as 18h00.

Ventura Saraiva

Sintra — Dia do Bika Polo

Organizagao: Sport Unido Sintrense,
secgio de ciclismo. Levar bicicleta.
protecgdes como caneleira, cotoveleiras
€ capacete

Quando: dia 23 de Fevereiro a partir
das 10 horas

Onde: Ringue do Parque da Liberdade

Sintra — “Run!Sintra Trail By
Night™, gvento de “Urban Trail", novo
conceito de correr ou caminhar em
ambiente urbano

Quando: dia 23 de Fev., as 20h30
Onde: inicio no Largo Rainha D.
Amélia, apresenta um percurso de 1|
quilometros e percorre os magnificos
trilhos da Serra de:Sintra, a Quinta da
Regaleira, o Castelo dos Mouros e as
pequenas ruas e escadas da Vila de Sin-
tra. Informagdes em www.runsintra.pt

S. Marcos —“1.° Corta-Mato de Sao
Marcos™ e Campeonato Regional de
Cross Curto

Organizagdo: J. F. de Sdo Marcos com
a volaboragdo da Associagdo de
Atletisma de Lisboa e a CMS
Quando: dia 23 de fev. as 14h

Onde: Nas instalagdes do Centro Carlos
Paredes - Ludico Cultural € Désportivo
de 830 Marcos

Inserigdo prévia até 19 de fev.- Telef: 21
386 18 11. lisboa@fpa tletismo.org

Sdo Marcos com Coracio — Cami-
nhadas 2013 — Dia 23 fev.
Local de concentragio: Centro Carlos
Paredes - Ludico Cultural e Desportivo
de Sdo Marcos, as 15.30h.
Contacto para inscrigoes: 9102 58226.

Mem Martins — Desporto Escolar -
Torneio de Nataciio

Quando: 23 fev. 14h/16h

Onde: Piscina do Complexo Despor-
tivo Municipal de Ouressa

Rip de Mouro — “V Grande
Prémio de Rio de Mouro™

Quando; dia 24 de fev,

Onde: concentragdo dos participantes
tem lugar no parque de estacionamento
(frente & estagao da CP).

9h15, Benjamins Masc. e Fem.
800m; 9h30, Infantis Masc. e Fem.,
1.600m; 9h435, Iniciados Masc. ¢
Fem.. 2.140m; 10h30. Juv. Masc. e
Fem., Jun. Fem., F45, F50, M65,
M70 e Def.a Pé Fem.. 4.000n; Jun,
Masc.. Sen. Masc. e Fem., F40,
M40 a M60 e Det. a Pé Masc.,
8.000m. Inf: www.sintraacomencom

S. Marcos—“Passeios de BTT 2013”
Local de concentraghio: Centro Carlos
Paredes — Lidico Culiural ¢ Desportivo
de 8. Marcos

Quando: Dia 3 margo, as 9h.
Informagdes: 915772185 — activi-
dades.desportivas@jf-smarcos.pt

Monte Abrafo — “IV Caminhada
Solidaria da Mulher™

Quando: dia 10 de Margo. pelas 10h00
Onde: Partida na Junta de Freguesja de
Monte Abrafio e chegada na J.O.M.A.
As inscrigdes sdo efectuadas na Junta
de Freguesia de Monte Abrado. entre as
09h00 e as 12h30, as 14h00 eas 1 Th30,
até ao dia 6 de Margo

. A liUNERARlA
Sao Jodo das Lampas

Quintino e Morais

SEDE: Rua da Oliveira, 1 - Aldeia Galega
2705-416 S. Jedo das Lampas - SINTRA
Telef. 21 961 8594 - Fax 21 961 85 80 - Telem 96 40 59 106 / 96 58 04 826

FILIAL 1: Rua Moinho de Fanares, 10 - 2725-394 Mem Martins - SINTRA
Telef. 21 921 43 40 - Fax: 21 926 0134

FILIAL 2: Rua Visconde d'fisseca, n.* 25 - MUCIFAL
Telef. 21 928 23 95/6 - Fax: 21 928 23 97

ATENDIMENTO PERMANENTE:

21 961 8594
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ALMANAQUE

| ANIVERSARIOS

Os assinantes sdo parte importante nesta e em qualguer publicagdo
pericdica. Desde sempre, vém assumindo ndo so « expressdo de
apoiantes como de fidis leitores, a quem, naturalmente, estamos gratos.
Por ocasido de mais um aniversdrio natalicio ¢ porgue as relagdes
de cooperagdo ém base afectiva, o JS apresenta, aos assinantes
abaixo mencionados, sinceros parabéns.

Sexta-feira, 22 de Fevereiro- Maria de Lurdes Faria Jalles, Maria Helena Frade Matias, do
Ral, Georgina AméliadaSilvaRebelo Machado, OlimpiaSilvestre Quintino Mouro, de Santa
Susana; Manue! Miranda , Tomas Alexandre Batista Vicente, de SantaSusana.

Sabado, 23 - Maria Amélia M.Raio, Declindado Carme Madeira, de VendaSeca, Maria
Amélia de Jesus Freitas, do Algueirao, Violante da Conceigao, de Cabriz, Sara Remond
Oiiveira e Cruz, de Franga; Anténio Ferreira, Barreirinha- Termas do Vimeiro, Anténiodos
SantosSaraiva, deNafarros, José Tavares Cabral, Carlos Alberto M. Subiil, de Casas Novas,

Domingo, 24 ~LauraGertrudes Fonseca Vicente Costa, Alda Mariados Santos Regueira, da
Virzeade Sintra, Assun¢io Gaspar Reis daConceicio, Maria Duarte Pechilga, de Cortegaca,
Maria lvone Duarte Nunes Carrigo, de Pero Pinheiro, Maria Domingas Duarte, daPernigem,
AngelaSofia Gairifo Dias, de Bolembre, Carminda Cascais de Carvalho Duarte, Vera Cristina
Antunes Correia Peres, de Vila Verde; Rodrigo dosSantos Soares, dr. Francisco ManuelS.T.
Azevedo Ferraz, Mario Joaquim Rodrigues,Anténio Morgado Miguel, do Ral, Augusto
Ramalho, e Eduardo Vicente do Amaral, de Paiges, Guilherme José Pedroso Soares, de
Almargemdo Bispo.

Segunda-feira, 25- RosalinaLopes Costa, de Pero Pinheiro, MariaAnténia Valentimdos
Santos, daAbrunheira, Maria Teresa Antunes de Sousa, Nordina Maria Pedro Pinga, da
Maceira, MéciaMaria Pedro do Couto, de Inglaterra. Anada Luz Lourengo Nunes; Frederico
Manuel Machado Vidal, Joaquim Gongalves Matias, Joac Paule Miranda Sequeira, de Pero
Pinheiro, Artur Domingues dos Santos Soares, josé Lourenco daFenseca, José Eduardo
Nunes Sequeira, do Mucifal, Luis Carlos de Jesus Alvelos, daRibeira deSintra.

Terca-feira, 26~ InésFilipa Neves Costa, Maria Alice Gongalves Alves, Mercedes Carrera
Gonzalez, Bertados Santos Gomes, do Algueirao, Jilia Neves Portelinha, de Lisboa, Luisa
Figueiredo Caetano, do Ral, Emiliada Luz Nunes, do Mucifal, Maria José Silveira Coelhe,
Maria Fernarida dos Santos Silva Raposo, da Barata, Ana Maria Alves Miranda, Mariada
Conceicao Sebastido, de Albogas, Luisa Maria Couto Esteves Hilario, Maria Joao Rocha
Lopes d'Almeida Morta, de Colares: eng. Anténic José Gongalves de Sa Mogueira, Jodo
Armando Caelho, Antonio Santos, de Agualva, Francisco Gongalves Pedro, Alfredo Jerénimo,
dePeroPinheiro, Joaquim Francisco jerdnimo, de Pero Pinheiro, Porfirio Francisco Grilo, de
Morelena, Carlos Manuel Simdes Peralta, de Lourele Joao M. Garcia, André Filipe Duarte
Rodrigues, dasLameiras, Constantino Salvador de Melo Gomes, de Alcobaga.

Quarta-feira, 27-MariaLibiaCarvalho MotaAbreu, de Colares, Francelinada Conceicao
Simées, deRio de Mouro, lldaMariados Santos Luis, de Lourel, Maria Emilia Simées Duarte,
de Pedra Furada; Carlos Gomes Fradique, do Sabugo, José Humberto Rosados Santos,
Manuel Nunes Ribeiro, de Lisboa, Anténio Duarte Junior, de Pedra Furada, Luis
Mergado, Virgllio Femandes, dePaides, Jorge Anténiode Almeida Torres, deS. Pedro, joaquim
Fernando Barra Maximiano, Espada Mendes, Nelson Miguel de Matos Pena, de Francos,
Davide Mendes, de Colares, Nelson Matos Pena, daCavaleira.

Quinta-feira, 28— Helenalsabel Sant'Anna Almeida Campos, Helenada Silva Martins,
Mariade Lurdes Constantino, Arminda dos Santos Olivelra, de Albogas, Patricia Alexandra
Antunes Peres, deVilaVerde, Palmira Dionisia Mesquita, de Mem Martins, RomanaMartins,
de Nafarros; Jilio Leopoldine Pereira, Augustoda Costa Santos, Alfredo Manuel Bento, de
Godigana, Paulo Anténio Basto Pimenta, doPorto, Anténio Filipe Alpendinho, de Lisboa,
Eurico Manuel Machado Pinto, de Mem Martins, josé Anténio de OliveiraMoniz, asé Manuel
dos Prazeres Caetano, do Algueirao, Zeferino Cardoso dos Santos, de Queluz, Ricardo
Canhoto Lourengo, Virginio Santos, dos Agores, Dia 29 - Ana Liicia Freire Werees, da
Assafora.

| TELEF. URGENCIAS

Centro de Satide de Sintra 209247770 Bombeiros Voluntarios

Hospital Amadora/Sintra 214348200 Agualva-Cacém 219140045
GN.R. (Sintra) 219100030 Algueirdo-M. Martins 219228500
Policia Municipal 219107210 Almocageme 219288171
SMAS 800204781  Belas 21431 1715
ED.P 805 506506  Colares 219290027
Turismo-- Est. de Sintra 219241623 Montelavar 219271090
Camara Municipal deSintra 219238500 Queluz 214346990
Centro Regional Seg. Social 808266266  Sao Pedro deSintra 219249600
Tribunal Judicial de Sintra 219104800 Sintra 219236200

| FARMACIAS DE SERVICO

| CULTURA

Palestra de Rui Tovar em Mem Martins

No proximo dia 28 de fe-
vereiro, pelas 12 horas, tera
lugar uma palestra do jor-
nalista Rui Tovar na escola
sede do Agrupamento de
Escolas de Mem Martins
(Escola Secundaria de Mem
Martins).

Jornalista com um extenso
curriculum e um conhecimen-
to quase enciclopédico do
mundo do desporto portu-
gués, Rui Tovar ira partilhar
com alunos e professores

Jornalista Rui Tovar

algumas das historias a que
assistiu e que viveu na sua ja

longa carreira. Decerto sera
uma animada conversa, para
a qual a escola convida toda
a comunidade escolar.

Esta palestra insere-se num
ciclo que se iniciou ha ja trés
anos, promovido pelo Clube
Europeu da referida escola.
Pelos auditorios deste esta-
belecimento de ensino passa-
ram ja, integradas neste ciclo,
algumas das mais conhecidas
personalidades de virias
areas da cultura e da comuni-

cacdo, como Guilherme Leite,
Antonio Sala, José Fanha,
Nuno Markl, Ana Galvio e
Fernando Alvim. O objetivo
destas iniciativas € levar aos
nossos alunos e formandos
as mais variadas experiéncias
profissionais, culturais e de
vida. No dia 28 deste més, por
certo que o saber e a simpatia
de Rui Tovar forjardo mais
uma interessante e esclare-
cedora palestra.

0 Periferias esta de volta em Marco

A 2 edigiio do “Festival Internacional
de Artes Performativas em Sintra —
Periferias”, organiza¢io do Chio de
Oliva, esta de valta em Marco.

Um Periferias & um festival onde se con-
centra toda a experiéncia organizativa
acumulada pelo Chéo de Oliva, desdea
sua funda¢io, na organizacio de
festivais e mostras assim como a
transversalidade artistica que sempre
marcaram essas mesmas iniciativas.
Com um formato mais reduzido
adequado aos tempos dificeis que a
sociedade portuguesa esta a viver. e
que se reflecte na actividade cultural, a

2. edicdo do Periferias contard com
grupos vindos de vérios pontos do pais,
assim como manterd a sua ligagio ao
mundo luséfono com a participacio
representacdes de Mocambique e do
Brasil. Os espectaculos decorrerdo na
Casa de Teatro de Sintra,
Monserrate, no terreiro fronteiro a Vila
Alda — a poucos metros da Casa de
Teatro de Sintra — e no Cine-Teatro
Eduardo Brazio no Bombarral.

A anteceder a realizagdo do evento e
durante todo o més de Margo, estara
patente na ja referida Vila Alda uma
exposigdo sobre o Periferias, suas

no Paldcio

origens e percurso até a presente edigéo.

Eleicoes no Espaco Llansol

Realizou-se no dia 16 aAssembleia Eleitoral
do Espago Llansol, de onde sairam os
novos Corpos Gerentes para o proximo

triénio.

Os trés orgdos da Associagio ficaram assim

constituidos:

ASSEMBLEIA GERAL: Manuel Gusméo
(Escritor, sécio n.*5); Manuela Parreira da
Silva (Professora da Univ. Nova de Lisboa,
socian.? 84); Helena Vieira (Editora, sécia

n.”47).

DIRECCAOQ: Jodo Barrento (Ensaista, sécio
n.°2); Hélia Correia (Escritora, socian.’4);
Maria Etelvina Santos (Investigadora, socia
n.? 3); Cristiana Vasconcelos Rodrigues
(Professora da Univ. Aberta, socia n.” 7);
Albertina Pena (Professora, socia n.® 9).

CONSELHO FISCAL: Sandra Santos
(Distribuidora de livros, séeian.® 11); Jodo

SERVICO PERMANENTE

Sexta-feira, dia 22: Domus Massama
(Queluz); Claro Russo (Mercés); Tereza Garcia
(Portela Sintra); Rodrigues Garcia (Cacém).
Sabado, dia 23: Queluz (Queluz); Do Forum
Sintra (Rio de Moura); Vitor Manuel (Algueirao);
Campos (Cacém).

Domingo, dia 24; Neves (Massama Norte);
Tapada das Mercés. (Mercés); Valentim (5. Pedro);
Caldeira (Mira Sintra).

Segunda-feira, dia 25: André (Queluz); Viva

(Riode Mouro); Santos Pinto (Mem Martins); Mira
Sintra (Mira Sintra).

Terca-feira, dia 26: Portela (Monte Abrado);
Cristina (Mem Martins); Crespo (Vérzea de Sintra);
Ascensao Nunes (Agualva-Cacém).
Quarta-feira, dia 27: Azeredo (Pendao);
Dumas Brousse (Rinchoa); Almargem (Almargem);
Silva Duarte (Cacém).

Quinta-feira, dia 28: 0'Neil Pedrosa (Mas-
sama); RioMouro (Rio de Mouro); Ouressa (Mem
Martins); $ao Francisco Xavier (Urb. do Cotda).

Madureira (Compositor, socio n® 8);
Daniela Jones Oliveira (Professora, socia
n.° 10).

A nova direccgdo compromete-se a investir
todo o esforgo, na conclusio do trata-
mento do espélio de M. G. Llansol e na
divulgacao e edigdo da sua Obra.

Amincios

]DRHAL DE SINTRA, n DE FE\‘EREIRO DE 2013

FORMAS DE PAGAMENTO - JORNAL DE SINTRA
DE ACTUAIS E NOVOS ASSINANTES
25 numeros - 7,55 [ Cheque I:l
No Jornal
de Sintra - Loja |:|

50 nimeros - 15,10

50 numeros Estrangeiro

-20,00 D

Multibanco — Seleccionar — Transferéncias
— Transferénciag banedrias

NIB - 0035 0786 00066858630 07 (CGD)
I S

TImportineia a transferir:

EMPREGO

Licenciada em Matemitica,
procura emprego ¢ome professora
num Colégio em Sintra ou Cascais.
Telef. 966071316.

de Sintra com 240m2 +210m2. 6
mts altura. corrente trifdsica. we
¢ logradouro ¢/ bons acessos a
veiculos pesados. Telef, 21 923
14 50 ou 96 552 65 08.

MOTORISTA COM TCC
(Transporte Colectivo Criangas),
reformado, 57 anos, Contacto
969510613.

ALUGO ARMAZEM na Virzea

DIVERSOS

COMPRO LIVROS VELHOS.
quadros, serigrafias, ete. Diversos
de garagem ¢ salio dos avos.
Telem. 968071568, Email: luis
santos48000@@gmail.com

| Oswosromas | Mucroroom |

APARTAMENTOT1

COM GARAGEM
ARRENDA-SE
PORTELA DE SINTRA
(PREDIO DO PINGO DOCE)

CONTACTO: 91 820 19 20
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Informagbes para esta pigina: tel. 219 106 831, fax 219 106 838 ou E-Mail: fornalsintra@mil.telepac.pt

Sintra— “Periferias”, exposiao alusiva ao | Festival Internacional de Artes Performativas de Sintra, promovido pelo Grupo de Teatro Chao de Oliva, de 25 fev. a 24 marco, na Vila Alda

Sintra — “Os Maias”

de Ega de Queirds

pela Eter — Produgéio Cultural
Quando: 2 margo. 18h

Onde: Auditdrio Jorge Sampaio
Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra — Periferias — 2.” Festival In-
ternacional de Artes Performativas
em Sintra

Onde: Casa Teatro Sintra; Palacio de
Monserrate; Vila Alda

Quando: De 7a 17 de margo

Mais informagoes: 219233719

Sintra — “1, 2, 3, 4, 5 Oceanos...”
Quando: Até 30 dezembro

Onde: Museu de Historia Natural de
Sintra

Contacto: 21 923 85 25

Sintra— Exposi¢io niio temditica que
inclui diversas pegas como brindes
promocionais do inicio do séc. XX.
Onde: Museu do Brinquedo
Contacto: 21 924 21 71

Sintra—Sintra Arte Pablica IX “0s
Mitos e a Mitologia™,

Exposigio de Escultura ao ar live
Quando: Até 10 junho 2013
Onde: Volta do Duche

Sintra — “Linha des Caminhos de
Ferro de Sintra™

Quando: Até 27 abril

Onde: Arguivo Histérico de Sintra, no
Palicio Valengas

Contacto: 21 923 69 09

Sintra — “Fotografia™
Quando: Ate Abril

Onde: Galeriada Cole¢ao
Municipal de Arte
Contacto: 21 923 88 28

Sintra — “Os Fendmenos Atmos-
féricos na Arte Abstrata™

Exposi¢do de Pintura de Pauk Mathieu
Quando: Até 6 margo

Onde: Galeria Municipal de Sintra
Contacto: 21 923 69 32

Sintra— Exposicdo Século XXI - No-
vas Visdes na Colecciio Municipal
deArte

Quando: Até § margo

Onde: Galeria Municipal Casa Mantero
Contacto: 21 923 69 26

Sintra — “0s Jardins da Condessa™
Exposigdo de pintura de Margarida
Madail

Quando: Até | de margo

Onde: Espaco Edla

Contacto: 925 970 131

Sintra — *“Habitar”
Exposi¢do de pintura e gravura de Rita
Castro

Quando: Até 5 margo
Onde: Calé Sandade
Contacto: 21 242 88 04

Sintra — “Rosas™

Exposi¢iio de pintura de Maria Rosa
Quando: Até 30 abril

Onde: Casade Chd da Raposa
Contacto: 21 924 34 40

Sintra — “Fotografia™

Exposigio

Quando: Até 28 abril

Onde: Galeria da Coleg&o Municipal
de Arte - Museu Ferreira de Castro
Telef. 21 923 88 28

Sintra—“Novas Vistes - Século XX1”
Exposi¢io

Quando: Até 8 margo

Onde: Galeria da Colegio Municipal
de Arte - Museu Ferreira de Castro
Telef. 21 923 88 28

Sintra — “Periferias™

Exposicio alusiva ao [l Festival
Internacional de Artes Performativas de
Sintra, promovido pelo Grupo de Teatro
Chao de Oliva

Quando: De 25 fev. a 24 margo
Onde: Vila Alda

Contacto: 21 923 87 66

Sintra — *111 Exposi¢io e Concurso
de Camélias™

Quando: Dias 23 e 24 fev.

Onde: Jardins do Paldcio Nacional dé
Sintra

Contacto: 21 923 73 00

Sintra (Vila) — Exposigiies

Lucas Almeida — *O Hébito faz o
Monstro™ / Desenho

Inés Cerejo — “Inverno em Sintra™ /
Fotografia

Sondel Wondel / Hustragao

Adriano Lopes—“Language is a Virus”
{ Pintura

Onde: Porta 12 - Artes Emergentes (Rua
das Padarias, 12 - Junto a Piriquita 11)

Sintra — Exposi¢iio “As plantas na
1.* globalizacio™

Quando: De 25 fev. a 15 abril

Onde: Centro de Ciéncia Viva
Contacto: 21 924 77 30

Odrinhas — “0ssos que Contam
Historia™ - Até 2 margo

“DII MANIBYVS - Rituais da Morte
durante a Romanidade™

Onde: Museu Arqueoldgico de S,
Miguel de Odrinhas

Contacto: 21 923 88 28

Cabo da Roca —*0 Farol dos Nave-
gantes”

Exposigio de fotogratia

Quando: Das 9h as 19.30h.

Onde: Posto de Turismo

do Cabo da Roca

Contacto: 21 928 00 81

Telhal — *Retrato e Caricatura:
Tragos da Alma”™

Quando: Até 15 julho 2013

Onde: Museu Sdo Jodo de Deus
Contacto: 21 917 92 00

Mira-Sintra — Exposigio de Pintura
de Afonso Henriques
Quando: Até 10 Margo

Onde: Casa da Cultura de Mira Sintra.
Contacto: 21 912 82 70

Queluz — Exposicio de Arte - Perto
de Ti... Cristina Viegas

Quando: Até 28 de fev.

Onde: Restaurante Bica D" Azeite
Contacto: 915 554 296

Sintra — “Xana Toc Toc™

Quando: 23 fev. as I5h.

Onde: Auditorio lorge Sampaio, do
Centro Cultural Olga Cadaval

CINEMA CITY BELOURA
Shopping: 219247643

“A Origem dos Guardides™ VP. na
sala 1, as 11.30h.

“Hansel e Gretel: Cagadores de
Bruxas”, na sala |1, & 13.40h,
00.25h.

“Lincoln™, na sala 1, as 15.25h,
18.25h, 21.25h.

Curta “O Rapaz de Papel™ +
“Forga Ralph™ VP, na sala 2, &s
11.20h,

“Die Hard - Nunca é Bom Dia
para Morrer™, na sala 2, as 13.50h,

15.45h, 17.45h, 1945h, 21.45h,
23.50h.

“Zambézia™ VP, pa sala 3, as
11.35h, 13.30h, 15.30h, 1720h.
“Guia para um Final Feliz”, na
sala 3, as 16.30h, 19.10h.
“DJango Libertado™, na sala 3, as
21.30h.

“DJango Libertado™, na sala 4. a5
00.00h.

“DJango Libertado™, na sala 7, as
15.20h, 18.35h.

“Hotel Transylvéiinia® VP na sala
4, as 11.40h, 13.40h, 15.40h.
“Hitchcoock™, na sala 4. as 15.40h,
17.40h, 19.40h. )
“Argo™, nasala 4, as 21.40h.
“Sininho e o Segredo das Fadas™
VP, na sala 5-K, as 14h.
“Aguenta-te aos 40”, na sala 5-K. as
16h. 18.45h, 21.35h, 00.15h.
“Aguenta-te aos 40”, na sala 6, s
13.20h.

“The Master - O Mentor™, na sala
6. as 16.05h.

*A Vida de Pi” 3D, na sala 6. as
18.50h, 21.35h.

“Sininho ¢ o Segredo das Fadas™
VP, nasala 7, as 11.25h.

*0 Impossivel™, na sala 7, as 13.10h,
21.50h.

“Decisfio de Risco™, na sala 7, as
00.05h.

“Forc¢a Anti-Crime™, na sala VIP, as
11.30h, 13.45h, 15.50h, 18.30h,
21.30h, 2355h.

assine

Compre, leia; assiy
de Sintra

e divulgue 0 Jorn

Opcoes no minimo estranhas

ORMOTIVOS de calendario —e também um pouco

da minha meméria, confesso — deixei passar em

claro um trabalho de reportagem que a SIC exibiu.

Chamou-se “A Fraude™, tinha a ver com o buraco

do BPN e seus implicados, e foi assinado por
Pedro Coelho. Acontece que esse trabalho, que embora
tenha sido um trabalho de folego, mas que nao adiantou
muito em termos de respostas bombasticas e acabou por
ser uma resenha de (quase) tudo o que ja se sabia, comegou
por ter dois erros crassos, na minha opinido. Por um lado, a
circunstancia de ter sido dividido em quatro programas
passados em dias consecutivos (0 que fez com que muita
gente, por motivos pessoais, tenha perdido um ou outro
dos “episodios™) e, por outro, o facto de a SIC ndo lhe ter
dado uma autonomia propria e o ter encaixado no “Jornal
das 8”. E verdade que este tiltimo facto deu ao jornal um
acréscimo de espectadores, mas ndo sei se tera
compensado. Para mim, esta solugdo foi arranjada para ndo
dar cabe do horario de “Dancin’ Days™, a novela lider do
periodo da noite. Mas a reportagem propriamente dita, foi
um trabalho de félego, bem feito, com uma narrativa bem
construida, embora nfio tenha acrescentado muito de novo
aquilo que ja se sabia (e que o DN tinha revelado na sua
Grande Investigacdo, em abril ou maio do ano passado).
Ou seja, o essencial mantém-se: as perguntas que estavam
sem resposta continuam por responder.

QUE ME SURPREENDE (e continuo a falar da
SIC) € que uma estagio com aquela experiéncia
se comporte, as mais das vezes, como se tivesse
comegado ontem. A SIC percebeu que “Dancin’
Days” ganhava durante a semana (fez, de resto,
uma promocdo a dizer isso mesmo) e aproveitou para
anunciar que a novela ia ser exibida também aos sabados.
Anunciou, mas nio fez: e enquanto a TVI avangava no

sabade com um episodio de “Destinos Cruzados™ (novela
que parece ndo querer arrancar, nem com Liliane Marise...) a
SIC mantinha a sua programacio habitual: aquela tolice que
da pelo nome de “Gosto Disto™, a transmissio de outra
telenovela das noites de semana, “Péginas da Vida™, depois o
“Sabado a Luta™, que ja foi atirado para a meia-noite, e a uma
da manhd o (muito) anunciade ltimo episddio da brilhante
série britdnica “Dowton Abbey™.

BEM DIZER, julgo que ndo tera sido o tltimo

episodio, mas sim os dois Gltimos. Néo é admissivel,

em primeiro lugar, que um episddio final seja atirado

para a uma da manha — seja la de que coisa for,

quanto mais “Downton Abbey™... E depois, ndo é
normal que quem quisesse acompanhar o final daquela
temporada da série tivesse que ter esperado pelas... 3h40 da
manha. Com a agravante de que o episddio (ou episodios...)
foi t3o interrompido por tanto intervalo para publicidade que,
aquela hora e com a minha idade, ja se tornava muito dificil
saber a quantas andava. Nio se faz: mas infelizmente ja temos
anos de experiéncia em termos de séries. E o facto de esta ter
sido mostrada até ao fim ja é uma conquista: porque eu ja
acompanhei séries que. de repente, desapareceram e eu nao
|hes chegueia ver o final.

ADA VEZ HA MENOS futebol transmitido em sinal
aberto. O campeonato nacional desapareceu nas
maos de interesses alheios ao grande publico, e
restaram a Taga de Portugal e a da Liga, e 0s jogos
das competigdes europeias onde ha equipas
portuguesas, neste caso reduzidas a duas. Por isso, quando
passa uma destas competicdes, acompanho. Mas contrariado:
porque ha nos comentarios que as acompanham uma nogdo
de que ndo estamos na televisdo, mas sim na radio. Parece-me
que ndo ha necessidade de relatar cada um desses jogos. no

televisao

sentido radiofénico do termo.
Caramba, nés conseguimos ver
quando ha um langamento lateral,
ou quando o guarda-redes repoe a
bola em jogo... E comentarios
complementares para além do 6bvio
nao ha?

s
de Brito e Cunha

HA 10 ANOS ESCREVIA

«Ainda pensei que era uma chalaga, mas nio era: nesse'
dia, a circunsténcia de ter aberto oficialmente a época dos
saldos, foi noticia ein tudo o que era lado. Eu sei que os
tempos sao de crise, que muita gente — mas mesmo muita
gente —ndo poderd comprar um trapinho novo se ndo for
nos saldos. Mas essas pessoas estdio a par desses
acontecimentos ¢ ndo devem precisar de ser avisadas.
Apesar de tudo, como se fosse um assunto de
importancia nacional, 14 estavam os noticiarios a dar conta
do evento. Acho estranho — a nio ser que fosse para dar
a possibilidade de toda a pepulagio ira correr comprara
tanga com que o ptimeiro-ministro diz que devemos estar.
E que Vitor Constdncio, do Banco de Portugal, veio
recentemente dizer que devera ser o nosso traje habitual
até no ano que ven. E eis como uma simples noticia de
saldos nos atira para aquilo que ¢ habitual nos grandes
costureiros —as novidades para a época de 2003-2004..»

(Este bloco respeita a grafia
em uso 1o ano em que foi escrito.)
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Sintra

Chafariz volta a embelezar a Estefama

No dia 14 de Fevereiro foi recolocada no Largo Afonso de
Albuquerque, na Estefania, com a presenca do presidente
da edilidade, Fernando Seara, a fonte centendria (base)
com a réplica do seu obelisco octogonal, cujo original foi
furtada na madrugada do dia 5 para 6 de Qutubro de

2007.

CMS apds diversas diligéncias visando a recuperagéio do ori-
ginal, contratou a empresa “Artempedra” para elaboragiio de
uma réplica, que consistiu, numa primeira fase, na modelacio
da peca em barro e passada ao gesso, efectuada pelo escultor
Rogério Timoteo, sendo os trabalhos de esculpir a peca em
pedra, montagem e instalag¢do, inerentes a segunda fase, da respon-
sabilidade do mestre canteiro, Avelino Baleia.
No acto da recolocagio estve presente o presidente da edilidade, Fernando
Seara, vereadores e o autor da obra, Avelino Baleia.
O furto do obelisco com elementos decorativos, constituido por
quatro peixes, muito incomodou as gentes de Sintra, que desde
2007 tém insistido na necessidade da sua recolocagdo, sendo de
relevar a presisténcia de muitos sintrenses, nomeadamente Fernado

José Calabaga Castelo. Avelmo Balela ]unto a sua obra

fota: mama seidi

A fonte centenaria no local de ongem

AOS HOSSOS aSSinant)eS CAMPANHA DE ASSINATURAS

FORMAS DE PAGAMENTO DE NOVOS ASSINANTES E ACTUAIS
Verificamos que existem muitos leitores com o valor das suas assinaturas em atraso.

Tal facto faz aumentar as nossas dificuldades econdmico-financeiras e o atraso do 2 NOMGos - 7,59 ] E:j : offialide Stk
pagamento a terceiros das nossas responsabilidades. 50 numeros - 15,10 E — E
O Jornal de Sintra tem encargos considerdveis que temos lutado arduamente para 50 ni
o numeros Multibanco
O3 CUINPELE. ) ) ) Estrangeiro - 20,00 E (do préprio) E
Pedimos portanto aos nossos assinantes e anunciantes que nos enviem os valores
Multibanco

em atraso, por cheque, transferéncia bancaria (multibanco) ou dinheiro na Loja. N VAU Q. .
Seleccionar— Transferéncias— Transferéncias bancdrias
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