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Memorias de Um Povo
(XLII)

(Continuacéo)

H& quem minta e ndo é mentiroso, h4d quem fale verdade
mentindo.

Um bébado mentindo ndo é grave, um mentiroso falando
verdade pode ser gravissimo, porque ninguém acredita nele.
Pensando bem a que grupo é que pertenco, ou terei um
bocadinho dos dois.

Um mentiroso sem ser bébado é sempre mentiroso, um bébado
gue mente, s6 quando esta bébado, e nem sempre € mentiroso.
Apanha-se mais depressa um mentiroso que um coxo, diz a
tradicdo.

H& quem beba por prazer e hd quem tenha o prazer de mentir.
Quem muito bebe sofre, e muito sofre quem mente.

H& bébados muito alegres, e mentirosos aborrecidos.

H& bébados caindo, e mentirosos sorrindo.

Um chefe de familia bébado, é casa estragada em casa de
mentiroso, casa sem valor.

H& familias que tém estes defeitos, por isso se diz, casa de
pais escola de filhos e que muitas vezes ndo é verdade, hé
filhos que vendo os maus exemplos dos pais, tiram ilacdes
para a vida, e envergonham-se de seus pais, e fazem vidas
lindas, como também hé o contrario, pais bons, e filhos do
pior.

O mentiroso tem vergonha, e vergonha tem o bébado.
Quando se mente em consciéncia a alma pesa.

Também a alma pesa quando nos embebedamaos por crer.

Tu acreditas nisto?

(Memdrias de Um Povo, escritas pelo autor
Armindo Slvestre Azenha (Continua em préxima edicéo)

Notadeleitura:
Chegaram ao fim os textos expressamente memorialisticos e
agora, neste quase final, o autor “filosofa” & maneira popular
sobre bébados e mentirosos, matérias sobre as quais a voz
do povo nunca foi parcimoniosa.
E tudo empirico, muito subjectivo, discutivel, mas de
experiéncia feito, como aconselham Luis de Cam&es e Duarte
Pacheco Pereira — e o deslocado destas duas referéncias é
apenas aparente.
Um dia far-se-a a histdria, global, integral, das relagdes do
sofrido povo portugués com o vinho.
Vinho que é um motivo de orgulho para Portugal — pro-
porcionalmente a extensdo territorial ndo ha outro pais que
nos leve a palma em diversidade e qualidade — mas que
também, em sinergia com um acentuado e persistente défice
nutricional proteico — chegou a tornar-nos referidos como
uma nagao de cirroticos hepaticos.

Vitor Hugo Neto

PUB. JORNALDE SINTRA, 15-11-2013

LIGA DOS AMIGOS DA
TERCEIRA IDADE«OS AVOS>»

ASSEMBLEIA-GERAL ORDINARIA
CONVOCATORIA

Nos termos do n.° 2 ao artigo 29.° dos Estatutos, convoco a assembleia geral
da Liga dos Amigos da Terceira Idade «Os Avds» para o proximo dia 25 de Novembro
do corrente ano, a reunir na sede da instituicdo, sita na Rua General José Estevdo de
Morais Sarmento, n.° 8, 2710-583 Sintra, pelas 14,00 horas, com a seguinte

ORDEM DE TRABALHOS:

1. Apresentacéo, apreciagéo e votagdo do programa de accéo para o ano de
2014, bem como do conselho fiscal;

2. Apresentacao, apreciagao e votacdo do orgamento para o ano de 2014, bem
como do parecer do conselho fiscal;

3. Outros assuntos de interesse para a institui¢ao.

Se ndo houver nimero legal de s6cios a hora acima indicada, a assembleia-
geral reline, em segunda convocatdria, com os socios presentes, as 15,00 horas do
mesmo dia e local em conformidade com o estabelecido no n.° 1 do art.° 31.° dos
Estatutos.

Os socios que o desejarem podem consultar, na secretaria da instituicéo, o
plano de actividades e o or¢camento para 2014, de 20 a 22 de Novembro, das 09,30
as 12.30 horas e das 14,30 as 15,00 horas.

Sintra, 8 de Novembro de 2013.

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA-GERAL
Jodo Lacerda Tavares

Av. General José Estévdo de Morais Sarmento, n° 8 — 2710-583 Sintra - Telefones : 219230466/
219107060 Fax : 219107061  NIF: 501 324 887 E-mail: osavos@sapo.pt * http://osavos.no.sapo.pt

A Camélia (I

F. Herminio Santos

(Continuacéo)

Na primeira metade dos anos 50 do século XX, certamente em
1954, Jalio Pinto Tavares adquiriu a loja de fazendas, modas e
retrozaria® aos herdeiros de Silvino de Freitas, falecido em 2
de Fevereiro de 1949, contigua ao seu estabelecimento.
Depois das necessarias obras para que fosse possivel ligar
os dois espacgos «A Camélia», agora ampliada e modernizada,
continuou a oferecer uma mais completa gama de produtos.

Decalcomanias, um dos muitos produtos
vendidos na “A Camélia” no principio
da década de 50 do séc. XX

Julio Pinto Tavares deu continuidade a obra de seu pai, Abel
Pinto Tavares, introduzindo no acervo de produtos que «A
Camélia» comercializava outros que atraia numerosa clientela
em substituicdo dos que ja estavam ultrapassados pelo
desenvolvimento entdo regista-
do. Esta inteligente atitude foi
reconhecida pelos empregados e
amigos, que organizaram, sem que
0 visado tivesse conhecimento
prévio, uma significativa homena-
gem no dia da inauguracdo das
remodelacGes introduzidas no
estabelecimento. Como referiu o
Jornal de Sintra, de 29 de Marco
de 1953, Jalio Pinto Tavares «foi
surpreendido por uma carinhosa
homenagem, traduzindo respei-
to, consideracdo e estima pelo
patréo e pelo amigo, a qual foi
pensada e levada a efeito por
todos o0s seus empregados, que
tiveram nisso 0 maior prazer».
Esta homenagem realizou-se no dia 21 daquele més e ano,

Jalio Pinto Tavares

materializada no descerramento de uma moldura oval com o
retrato do homenageado.

Entretanto foi

aumentada a

sua gama de

negocio. Em

principios da

década de 50

do séc. XX

tornou-se re-

presentante

dos fogdes a

gas-cidla e

das bilhas de

«gazcidla»,

que anuncia-

va ser de «fa-

brico nacio-

nal e produ-

zido nas no-

vas instalacGes da SACOR», sendo o produto vendido a
6$50 [0,03 euros] por quilo. Os aparelhos para fins domésticos
comegaram a ser introduzidos no mercado e «A Camélia» ndo
deixou de ter uma secgdo desses produtos, que vendia «com
grandes facilidades de pagamento».

Em 1960 «A Camélia» continuava a ser um estabelecimento
de referéncia na Vila Velha. Apresentava-se como tabacaria,
livraria, papelaria, comercializando artigos de escritorio, lotaria
nacional e outros, bem assim como correspondente bancario
e da Companhia de Seguros Comércio e IndUstria. Foi igual-
mente agente central da SACOR e da CIDLA, tendo os
assuntos desta Gltima agéncia passado a funcionar, em finais
de 1964, no Largo Afonso de Albuquerque, n.% 2 e 3, na
Estefanea.

No final da década de 60 do séc. XX ou principios da década
seguinte aquele ilustre e prestigiado comerciante sintrense
doou a sua filha, Maria de Lurdes Ferreira Tavares de Almeida,
0 estabelecimento comercial herdado do seu pai, Abel Pinto
Tavares, que o havia fundado em 1896. Julio Pinto Tavares
faleceu em 13 de Dezembro de 1971. «A Camélia» manteve-se
aberta por um periodo relativamente curto.

«A Camélia» encerrou as suas portas em 31 de Dezembro de
1973.

«A Camélia» como papelaria, livraria, tabacaria, etc., etc.
«viveu» 77 anos.

«A Cameélia» subsiste, agora como loja de artesanato.

NOTASAO TEXTO:

(4) O Vale de S. Martinho compreendia o territorio entre o actual
Largo Dr. Antonio José de Almeida e a Escola do Ensino Basico dos
2.2e 3.°Ciclos «D. Carlos I»;

BIBLIOGRAFIA

-Jornais: Correio de Cintra, Jornal Saloio, Noticiasde Sntra, Echos
de Cintra, A Voz de Sintra, Despertar, Sintra Regional, A Folha
Ilustrada e Jornal de Sintra.

Década de 60 - Casamento real em S. Pedro

Diz-nosoJornal de Sintrade 1964-65,
gueopovo portuguésrecebeu comjubilo
a noticia do futuro casamento da
princesa Claudia de Franca com o
principeitaliano duque deAosta, em
Sintra. Os condes de Paris e soberanos
da simpatia espalhada nos meios
portugueses e, especialmente Sintren-
ses, resolveram que 0s esponsais da
princesa Claudia tivessem lugar naigreja
de Séo Pedro de Penaferrim.

O Padre Alfredo Ferreira, paroco de Séo
Pedro foi entrevistado pelo Jornal de
Sintra, dizendo «que na verdade ha

D. Maria José, a rainha Helena da Ro-
meénia, os condes de Barcelona, a rainha
Joana da Bulgéria, D. Duarte Nuno de
Braganca, os condes de Paris, a
princesa Sofia da Grécia. A “nobreza
portucalense” também esteve presente:
0s condes de Sabrosa, Soveral e As-
seca, a Condessa de Castanheira, 0s
condes das Antas, de Mendia e Mafra,
e 0s marqueses de Olhdo e Cadaval.

O artista Alfredo Jorge Pires, gerente
técnico de metalo-mecanica das oficinas
montadas em Sao Pedro, ofereceu como
prenda de casamento um galo tra-

motivo para nos regozijarmos com a
noticia, porquanto os principes de
Franca ja de ha muito fazem parte do dia-
a- dia de Sintra.

O casamento real teve lugar no dia 22 de
Julho, na freguesia de S&o Pedro, que
teve a honra de receber diversas figuras
reais, como as do rei Humberto e arainha

balhado em ferro forjado envernizado.

Diogo Nunes Pocarico




Encontros acontecem pela primeira vez

Basilio Horta estreita relacoes
entre Sintra o Irao ¢ a Ucrania

As relacfes internacionais
da Camara Municipal de
Sintra estdo atribuidas ao
presidente da autarquia
Basilio Horta.

Foi no &mbito desta compe-
téncia que recebeu recebeu
nos Pagos do Concelho os
embaixadores da Republica
Islamica do Irdo, Hossein
Gharibi, e da Ucrénia, Olek-
sandr Nykonenko, em Portu-
gal, em audiéncias.

No encontro foram discutidas
estratégias de parceria e co-
operagao entre 0 municipio e
aqueles paises.

Estes encontros com os em-
baixadores, que foram re-
cebidos pela primeiravez em
Sintra, serviram igualmente

Os embaixadores do Irao (Hossein Gharibi) e da Ucrania (Oleksandr Nykonenko) com Basilio Horta

para apresentacao de cumpri-
mentos e inserem-se também
no reforco de internacio-
nalizagdo do concelho em
areas como o turismo, cultura
e economia.

De relevar que o concelho de

Sintra tem uma forte presenca
de trabalhadores ucranianos,
embora em processo de redu-
¢ao, os quais pela facilidade
de aprendizagem da lingua
portuguesa e da sua capaci-
dade de trabalho tém mere-

cido o apreco dos portugue-
ses.

O Irdo é um pais asiatico pre-
sentemente numa fase de
abertura ao Ocidente, tendo
0 seu presidente Hassan Ro-
hani discursado nas Nacgoes
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Unidas reafirmando propo-
sitos da criagdo de uma Paz
duradoira.
O Ir&o é um potencial impor-
tador de méarmores e pedras
ornamentais.

Fonte: CMS

Cooperativa retalhista do grupo Coviran
cria postos de trabalho

Basilio Horta, presidente da
CémaraMunicipal de Sintra,
esteve no dia 6 na inaugu-
ragao oficial da nova platafor-
ma industrial do grupo Co-
viran, uma cooperativa de
retalhistas independentes
dedicada a distribuicéo ali-
mentar responsavel pela
criacdo de mais de uma
dezena de postos de trabalho
no concelho.

O presidente da Camara de
Sintra aproveitou a ocasido
para destacar aimportancia da
atracdo de investimento para
o concelho. “Esta plataforma
industrial, situada na fregue-
sia de Algueirdo-Mem Mar-
tins, € um exemplo do tipo de
projetos que precisamos mul-
tiplicar pelo concelho. Atrair
investimento significa mais
emprego e, neste caso uma
importante ferramenta para o
pequeno e médio comércio
que vive tantas dificulda-
des”, sublinhou Basilio
Horta.

O presidente da autarquia
sublinhou ainda a necessi-
dade de ter uma autarquia
concentrada em politicas e
medidas que “contribuam
para melhorar a vida de todos
que vivem em Sintra”. “O pro-
grama de poupanga financeira

que estamos aplicar na autar-
quia é fundamental para dimi-
nuir custos e colocar os recur-
s0s publicos ao servigo da
populacao”, afirmou Basilio
Horta.

Na ceriménia estiveram pre-
sentes o embaixador de Es-
panha, Eduardo Junco Bonet,
0 presidente da Junta de
Freguesia de Algueirdo-Mem
Martins, Valter Januario, € 0
conselheiro delegado da
Coviran, Luis Osuna.

Ao que o Jornal de Sintra
apurou, a plataforma de Mem
Martins é a terceira em
Portugal. Esta localizada
numa parcela de 20.000
metros quadrados e possui
um armazém com 7.220
metros, 1.000 metros de
pereciveis e 1.570 metros de
escritorios centrais.
Actualmente, a Coviran de-
senvolve a sua actividade em
Espanha, Portugal e Gibraltar.
Os seus objectivos de in-
ternacionalizagdo respondem
a sua conviccao de que este
modelo social € a melhor
resposta para que milhares de
pequenos e medios empre-
sarios desenvolvam o seu
negdcio e contribuam a gerar
emprego e riqueza, também
fora de Espanha.

foto: cms

Basilio Horta com o embaixador de Espanha, Eduardo Junco Bonet, o presidente
da Junta de Freguesia de Algueirao-Mem Martins, Valter Januario, e o conselheiro
delegado da Coviran, Luis Osuna, entre outros

A evolugdo da Coviran ao ni-
vel Ibérico no primeiro se-
mestre do ano foi positiva,
com 3.118 supermercados
distribuidos entre estes dois
paises, Espanha e Portugal, e
com um crescimento de 4%
de volume de negocio bruto
do grupo, em relacdo ao ano

anterior. Estes valores permi-
tem augurar uma previsdo de
fecho de exercicio de 6% de
incremento no volume de
negocio, um crescimento
superior ao alcangado no
passado ano. A Coviran tem
consolidado a sua lideranga
no retalho independente na

peninsula ibéria com um
modelo de negdcio sob me-
dida dos seus Sdcios e
adaptado as condicdes
geogréficas e de mercado de
cada um deles.

Fonte: CMS / Coviran

Divulgue o seu negécio — Anuncie no Jornal de Sintra
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De 15 de Novembro 2013 a 31 de Marco de 2014 — Arquivo Histdrico de Sintra (Palacio Valencas)
kxposicao documental

“0 Eléctrico de Sintra”

PSP de Sintra recolhe roupas
e brinquedos até 6 de Dezembro

Tendo em conta a conjuntura sécio-econdmica e apelando ao
espirito solidario da comunidade local, a Divisdo da PSP de
Sintra lancou uma campanha de recolha de roupa, calcado e
brinquedos no sentido de atenuar algumas das dificuldades
sentidas por algumas familias mais carenciadas.

Esta campanha, ja a decorrer, prolonga-se até ao proximo dia
06 de dezembro, pelo que pedimos a todos 0s que pretendam
colaborar que o fagam com a entrega de artigos que, apesar
de se encontrarem em bom estado, ja ndo usem, nomeadamente
vestudrio, calcado, roupa de cama (lencois, cobertores ou
edredons) e brinquedos .

Os artigos podem ser entregues em qualquer Esquadra desta
Diviséo Policial.

O resultado desta campanha revertera, na sua totalidade, para
algumas instituicGes de solidariedade que trabalham junto de
familias carenciadas do Concelho de Sintra.

Com esta Campanha, a Divisao Policial de Sintra pretende,
ndo sé dar o seu contributo no apoio a comunidade, mas
também, através da oferta de brinquedos, proporcionar as
criancas um pouco da alegria que é sin6nima desta quadra
gue se aproxima.

CASOS DE POLICIA

“Detido por trafico de cocaina”

O Comando Metropolitano de Lisboa da Policia de
Seguranca Publica, através da Diviséo Policial de Sintra,
no dia 7, pelas 08h00, procedeu a detencgéo, em flagrante
delito, em Rio de Mouro, de um homem com 41 anos de
idade, pela autoria do crime de Tréfico de Estupefacientes.
O individuo, que se encontrava sob investigacdo ha cerca
de 6 meses, por suspeita de trafico de estupefacientes,
mais concretamente cocaina, foi detido na sua residéncia
em Rio de Mouro por, na sequéncia do cumprimento de um
Mandado de Busca Domiciliaria, ter sido apreendido o
seguinte material:

* 240 Euros do Banco Central Europeu;

* 365 doses individuais de produto suspeito de ser Haxixe;
* 420 doses individuais de produto suspeito de ser Cocaina
» Vérias embalagens de REDRATE;

* 4 Balancas de preciséo;

* 6 Telemoveis;

» 10 Cartuchos de cumbo de calibre “12”;

* 1 Cartucho de chumbo de calibre “7”;

*1Plasma; e

* 2 Viaturas.

O detido, no dia 8 foi presente ao Tribunal de Instrucéo
Criminal de Sintra para 1.° Interrogatdrio Judicial e aplicacdo
da respetiva medida de coacdo.

Festas de S. Martinho
em Belas

No dmbito das comemoragdes do 40.° Aniversario do C.C.R.D.
Belas e do dia de S&o Martinho, ira-se realizar no proximo
domingo, 17 de Novembro, pelas 13h um almogo convivio
com porco no espeto e muita animac&o.

A comisséo organizadora recomenda a inscrigéo prévia junto
do CCRDBelas.

Com base na documentacao
do Arquivo Histérico de
Sintra, esta é uma exposicao
gue conta a historia do
elétrico de Sintra. Em retros-
petiva a inauguracdo da via-
férrea que fazia a ligacéo entre
Sintra e a Praia das Macas,
em 10 de Junho de 1904, e que
concluiu um longo processo
iniciado em 1886. Em 1898, a
Céamara Municipal de Sintra
concedeu, autorizacdo para
construir e explorar a linha de
elétrico. Constituiu-se, assim,
a Companhia de Caminho de
Ferro a Praia das Magcads,
depois Companhia Sintra ao
Oceano e, por faléncia desta,
em 1914, surgiu a Companhia
Sintra-Atlantico.

Durante varias décadas, o
elétrico, com as suas ma-
quinas de principio do século
XX, constituiu o Gnico siste-

ma de transporte de passeio
e publico de Sintra a Praia das
Magas.

Nos anos de 1950, é abando-
nada, a linha e os velhos elé-
tricos entraram em acelerado
processo de degradacdo, até

foto: pedro macieira

que, ha alguns anos, a autar-
quia sintrense reabilitou a
linha de elétrico de Sintra &
Praia das Macas e, passados
110 anos da primeira viagem,
(1904-2014), circulam de novo
as composic¢des, com um

percurso de deleite para quem
o usufrui.

A exposicao que revivera
estes anos estara patente no
Palécio Valencas de 15 de
Novembro de 2013 a 31 de
Marco 2014 e contara com a
parceriado C.E.C. - Clube de
Entusiastas do Caminho de
Ferro.

Visitas Guiadas com marca-
¢cdo prévia para Escolas,
ATL’s, Instituicdes da 3.2
Idade e grupos.

Rua Visconde de Monserrate,
nel

2710-591 SINTRA

Telefone: 219236909

Fax: 219236910

Email: darg@cm-sintra.pt
Horario: Segunda a Sexta-
feira das 09H30 as 17H30
Entrada Livre

Farol do Cabo da Roca encerrado a visitas
para montagem de um nucleo museologico

O Farol do Cabo da Roca,
situado em Colares, estara
encerrado a visitas de 11 a
29 de novembro. As visitas ao
Farol serdo retomadas na
guarta-feira seguinte, dia 04
de dezembro.

Este Farol, situado no ponto
mais ocidental da Europa, foi
mandado edificar pelo Alvara
pombalino de 1 de Fevereiro
de 1758 e entrou em funcio-
namento em 1772, tem 22

metros de altura, foi auto-
matizado em 1980 e possui um
alcance luminoso da ordem
das 26 milhas.

Segundo o Chefe do Faral,
Jodo Amaral, 0 encerramento
temporario das visitas deri-
vam da realizacdo de obras
para montagem do nucleo
museoldgico do Farol, o que
alargard a oferta turistica na
zona mais Ocidental da
Europa.

Pequenas e médias empresas beneficiadas no caso da derrama

IMI em Sintra fica nos 0,39%

A Cémara Municipal de Sin-
traaprovou para o préximo
ano o Imposto Municipal
sobre Imdveis de 0,39%.

O executivo municipal apro-
vou igualmente a fixacdo de
uma majoracao de 30% sobre

a taxa aplicavel a prédios
urbanos degradados, que
cologuem em causa a segu-
ranca de pessoas e bem.

Na reunido de cdmara também
foi votada a proposta de isen-
cdo do pagamento da derra-

ma a pequenas € médias em-
presas que apresentem um
volume de negécios inferior
ou igual a 150 mil euros.

Estas propostas pretendem
beneficiar as familias resi-
dentes em Sintra, bem como

incentivar a recuperacdo de
imdveis degradadas e, no
caso da derrama, promover o
comeércio local.

Estradas de Portugal recuperam pavimentos
em zonas de Sintra

As Estradas de Portugal vao
iniciar os trabalhos para
recuperacéo e requalificagdo
da EN9, na ligac&o entre Péro
Pinheiro e Lumarinho, parte

da estrada da Lagoa Azul e a
ER247, no centro da povoa-
cao da Terrugem.

Estas obras véo decorrer até
ao final de dezembro e surgem

na sequéncia do mau tempo
que afetou estas zonas. Os
trabalhos vdo originar o
estreitamento das vias de
circulacdo, que serdo assina-

lados nos trogos benefi-
ciados com a colocacdo de
seméaforos temporarios.
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Adelina Moreira uma filha do mar
apela a compra no Mercado Municipal

Marta Fernandes

a rubrica “Esta
Semana” fomos
até ao Mercado
de Sintra entre-
vistar Adelina

Moreira. Filha de pesca-
dores e peixeira de pro-
fissdo considera-se uma
“filha do mar”. Nasceu em
Vila Franca de Xira mas é
em Sintra que vende o0 seu
melhor peixe desde os 17
anos.

Esta semana, que noticiaa
marcou mais no mundo?
O Tuféo das Filipinas. Uma
noticia desta dimenséo
marca qualquer pessoa e
esta noticia mexeu comigo.
E em Sintra?

Em Sintra é complicado
mas, recebi hoje (dia 12 de
Novembro) uma boa noti-
cia. Dizeram-me que irdo
fazer obras no Mercado o
que nos vai beneficiar,
tanto a ter melhores condi-
¢Bes como a atrair mais
clientes. Temos um bom
produto falta-nos é infraes-
truturas boas para apelar a
vinda de novos clientes.
O que mudaria ou desen-
volveriaem Sintra?
Mudaria muitas coisas mas
penso que faz falta em
Sintra sitios pedonais e

Adelina Moreira contente por se ir realizar obras no Mercado

parques com maquinas para
praticar desporto. Também
podia haver um sitio para
aluguer de bicicletas como j&
se V& noutras cidades.

Que sintrense a marcou ou
marca nasuavida?

Sou uma pessoa bastante
positiva mas agora s6 me
consigo lembrar de uma que
me marcou pela negativa, a
antiga presidente da Camara
Edite Estrela. As suas obras
destruiram o Coracédo de

Sintra e dificultou o comércio
tradicional.

O que mudaria no mercado?
O estacionamento. Acho que
a construcdo de um parque
de estacionamento para os
clientes faz muita falta ao
Mercado de Sintra. A peixaria
poderia ir para a parte de cima
do mercado, onde se encon-
travam as antigas lojas (hoje
vazias) e ca em baixo fazia-se
0 parque de estacionamento.
Penso que iriamelhorar a vida

aos clientes e, quem sabe,
atrair mais pessoas ao
Mercado.

Gostaria de fazer algum
apelo aos Sintrenses?
Gotaria de os apelar a procu-
rarem o comércio tradicional.
Venham ao Mercado de Sintra
pois temos bons produtos a
precos igualmente bons e,
que nos ajudem a pedir um
estacionamento. Ambos fia-
riamos a ganhar.

Florestar Portugal - Accao em Sintra, dia 23

A AMO Portugal pro-
move dia 23 de No-
vembro mais uma ac-
cdo de florestacdo no
ambito da iniciativa
'Florestar Portugal’,
para a qual ira precisar
de voluntérios para
ajudar a plantar cerca
de 400 &rvores auto-
ctones. O local e a lo-
gistica ainda estdo a
ser tratados com as
entidades parceiras e
serdo divulgados
oportunamente, mas
0s interessados podem
inscrever-se aqui. Este
ano, a iniciativa decorre
em parceria com o
"Floresta Comum", um
programa de incentivo

a reflorestacdo com floresta autoctone portuguesa, que € coordenado pela Quercus e envolve a Autoridade Florestal Nacio-
nal (AFN), o Instituto de Conservacdo da Natureza (ICNB) e a Associa¢do Nacional de Municipios Portugueses (ANMP).
Inscri¢Bes: amo.sintra@gmail.com

Fonte: AMO Portugal

Confianca no Escutismo
do seculo XXI reforcada
no seu 90.° aniversario

Inserido nas comemoracdes dos 90 anos do Corpo Nacional
de Escutas (CNE) a associacao promoveu este fim-de-semana
(9 e 10 de novembro), o Congresso “Escutismo: Educar para
a Vidano Século XXI”.

No Centro de Congressos de Lisboa estiveram reunidos cerca
de 800 dirigentes, de todas as regides escutistas do pais, para
refletir sobre aimportancia do Escutismo em areas tdo distintas
como a Educagdo, a Sociedade e a Igreja.

Dando continuidade a um processo permanente de autocritica
e reflexdo, a Associacao pretendeu convocar uma vez mais a
Sociedade e 0 Movimento a responder as preocupacdes
educativas e sociais do século XXI.

Os objetivos deste Congresso centraram-se em:

» Refletir sobre a situacéo atual do CNE no século XXI, tendo
como base os diversos contributos recolhidos, as experiéncias
vividas e o impacto social da Associacéo;

* Dinamizar um espagco de encontro, reflex&o, debate em torno
da Identidade, Valores e Missdo do CNE;

» Identificar eixos estratégicos da Associa¢do que permitam
uma dindmica nacional de desenvolvimento sustentado;

* Dotar a Associacdo de um acervo de produc6es reflexivas
sobre o seu presente e futuro numa perspetiva facilitadora de
dindmicas participativas similares.

No domingo de manhd D. Manuel Clemente, Patriarca de
Lisboa, presidiu a Eucaristia nas instalagdes da Cordoaria
Nacional deixando a seguinte mensagem: “N@s aqui (no
escutismo) ndo esperamos pelo futuro, criamo-lo!”

Exposicao de Presépios

11 Exposicao de Presépios, a realizar na Igreja de S. Martinho
de 6 a 8 de dezembro, das 10 as 18h. Esta é uma organizacao
da Comissdo de festas de N2, Sr.2 do Cabo de Sintra, S. Pedro.

Cascais, Montelavar e Mafra
recebem espectaculo

de musica e danca da Popota

Nos préximos dias 16 e 17 de novembro, as lojas Continente
de Cascais, Montelavar e Mafra, respetivamente, recebem
um espetaculo de musica e danca da Popota, no ambito da
iniciativa Popota Studio Tour que vai passar por 64 lojas de
18 capitais de distrito.

Durante o0 més de novembro, os fés de todo o pais vdo assim
poder ver de perto a Pop Star do momento e vibrar com o
espetaculo que a Popota tem para oferecer.

Atuacoes:

16 de novembro

Loja Continente de Cascais — 12h

Loja Continente Modelo de Montelavar — 17h

17 de novembro

Loja Continente de Mafra—12h

Loja Continente Modelo de Mafra—17h
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O entendimento humano

uem ndo observou criangas brincando, libertamente sem
escola, objectos ou os pais por perto?

Acompanhei numa tarde, uma menina no baloico. Puro deleite,
eu vi, ela deixando deslizar ao ritmo do avancar e recuar, 0
COrpo que percepciona o convivio com o ar, espaco aberto,
em que circula agradavelmente.

Todo este estar se define em palavras tradutoras do individuo, do
momento, do acto num tempo que 0 perpassou no acontecido. Mas o
relato € um segundo plano do primeiro, o original jogo de baloico.
As criaturas deram o0 nome a coisas, gestos, propdsitos com que se
integraram numa rede a estabelecer condutas julgadas dignificantes e
segundo a sua evolucao.
Subjugdmo-nos assim a coisa feita, adoptada comodamente.
Através das eras com mudancas de valorizagdo ou de despromocao,
vao-se expondo os infinitos usos de objectos e jogadores. E, como
todo 0 jogo, com regras e penalizagdes. Um incidente pode transformar-
se em habito ou lei, placidamente aceites a promover aliancas duradoiras
ou efémeras, para além das criadas antes por patronos civis ou
governamentais.
A histéria do homem tem revelado expoentes purificadores das imana-
¢des rudes que nos chegaram e atestam quanto 0s seres poderiam
gozar um apuramento de si no espaco-tempo de cada existéncia desejada
feliz.
Em verdade, a sociedade que se conjugou através de convivios
inevitaveis, acaba pelo “poder” que forma, desvirtuando e pervertendo
mesmo, um estado alcangado, adivinhando-se este, elaborado, buseado
tenazmente nas travessias realizadas. Ora, 0 tempo em si, ndo existe.
Entdo, diremos que o conseguido € o sumatorio das experiéncias de
conteddos — revelagdo conduzidos por uma qualidade: a consciéncia.
As ambicdes, desejos, ou desregras de cada ser, proprias de evoluir,
traduzem-se no decurso da accéo pela energia actuante e sdo mais que
degenerescéncias ou progressos de alguém que por elas optou,
repudiado que foi talvez, o original cuidado harménico do bom convivio,
na conexao dos seres. Como facto, a sociedade actual preconiza
condutas e opc¢des desenvolvidas, como a fama, a dvara ambicdo, a
individualizagdo intocavel, no entanto com velada gentileza, apresenta-
as como prestacgdo de legitima auto-realizag&o.
Todos os preceitos e regras criadas como veiculos de esclarecimento
visando a Educacéo sao transformados em livros, jornais, enciclopédias,
conferéncias e tantos outros recursos. Neles ha uma inundag&o nunca
suficiente apesar de muito publicitados que acabou maltratando a achada
salutar experiéncia no terreno, a que se pode chamar democracia.
Da educagdo coagida passou-se a pseudo e desenvolta liberdade que
por mal compreendida na sua esséncia e assim mal processada, gerou
criaturas confundidas e arrogantemente libertinas, e ndo individuos
autébnomos.
Na base, assiste-se a feroz como fécil ganancia pela conduta de massas,
atraves do tributo de valor inquestionavel com que o poder econdémico
convive, o dinheiro e titulos.
Assim fama e poder individuais ou institucionais facilmente sedutores,
tomam meios de comunicacdo, jornais e lugares de vida amplo ou
pequenos e apossam-se deles.
Introduz-se a estatua, a lapide, o mural, para exemplo, em louvor do
realizado e que até poderiam ser evocagao meritoria legitimada por
salutares principios.
Projectos apresentados como sinais de devogao e compromisso negam
arealizacdo exigivel auténtica, virtuosa, conseguida por natural convivio
actuante com o outro, expressao de intocavel humanismo e saber
alcancados.
H& qualidades do Ser, em desuso, como a humildade, talvez hoje,
sinonimo de arcaico desenvolvimento humano.
N&o o &, porem.
A eraactual é espléndida de multiplicidades e alvores de novas auroras
purificadoras, mas quanta coragem e desprendimento, rendncia, sao
necessarias para que numa integra vivéncia, possamos adopta-los.
Partilh&-los mesmo, assumindo cada ser, quem é.
Abencoados os serenos ainda que a beleza, a generosidade ou a paz
sejam o consolo Unico de uma vida.
Ha leia imanentes que brotam de dentro do cosmos e criam a ordem
(alianga) nos elementos e nos seres. Essa é a comunhéo isenta e 0s
humanos tendem a esquecé-la, ignora-la — talvez porque “ainda néo
s8o humanos”, como afirma Agostinho da Silva.
E que o surgido hoje tende a anular drasticamente a matriz herdada,
pondo em risco a mana que representa como parcial alimento do porvir
e tem 0 nome “vida”.
Zulmira Oliva
Sintra, 31 Outubro 2013

P DIGA DE SUA JUSTICA
A procura de uma amiga de Sintra

Ao Jornal de Sintra,

Estou muito satisfeita e agradeco
desde ja por me terem respon-
dido. Desta minha amiga sei
muito pouco porque era uma
amiga recente. Conheci a jovem
Rute Cabrita de uma forma pouco
vulgar, sempre através de um pc.
Contou-me alguns segredos e
sei que vivia em Sintra.

Tenho uma foto que era a que
estava no seu facebook até a
data que dei por falta dela. Sei

que tem um irmao que trabalha no
Porto e que estava para casar e
pouco mais sei.

Tenho procurando bastante pela
Rute mas tudo sem sucesso. Agora
fiquei surpreendida porque me
chegou uma informacéo que a Rute
faleceu num acidente, procurei o
acidente que me foi relatado mas
ndo consegui chegar a nomes de
ninguém.

Ao pesquisar encontrei um acidente
em Belas-Sintra no dia 24 de agosto

pelas 03.40 da madrugada de sabado
onde a noticia fala que nesse
acidente morreu uma mulher com a
faixa etéria de 30 anos.
O meu apelo é mesmo saber desta
minha amiga. Recuso-me a ficar
nesta davida. Pode parecer
estranho apesar de nunca a ter visto
sinto por ela um carinho muito
grande e alguma preocupacéo.
\Vou aguardar com energias muito
positivas noticias da Rute.

Dina Feio / Barreiro

O Jornal de Sintra reserva-se o direito de editar, resumir, cortar e s publicar mensagens, cartas e e-mails
de leitores devidamente identificados.

0Os Exames dos Professores

promessa concretizou-
se. Do desnorte que
caracteriza hoje em diao
Ministério da Educacédo
e Ciéncia (MEC), recebe-
mos ja a confirmagdo de que 0s
exames dos/as docentes dos en-
sinos basico e secundario sdo mes-
mo para avancar.
Sindicatos e outras vozes da repre-
sentacdo social vieram desde logo
a insistir na sua indignacéo e apelo
ajustica. E, com efeito, abundam os
motivos de perplexidade: o facto de
se vir agora introduzir um requisito
adicional para o exercicio da profis-
sd0 nado previsto a partida; a abran-
géncia pela medida de docentes que,
de facto, ja exercem ha largos anos,
assim se desvalorizando a expe-
riéncia profissional por aqueles/as
adquirida e as sucessivas avalia-
¢Oes a que ja sdo submetidos/as; a
admissdo da possibilidade de dis-
pensas desta exigéncia em condi-
¢Oes perfeitamente indefinidas e sem
qualquer esclarecimento sobre os
critérios a que possam obedecer...
Para além daqueles aspectos, tam-
bém é objecto de ampla critica o
processo de mercantilizacdo que
subjaz a aplicagdo dos exames: serdo
os/as proprios/as docentes a finan-
ciar a realizacdo dos exames a que

se submetem, quer nas disciplinas
gerais quer nas especificas! Se, por
um lado, se trata de um “neg6cio” a
que alguns ja fizeram as contas
relativamente ao rendimento que dai
advira para os cofres publicos, por
outro revela bem a total auséncia
de concepcao e politica de desen-
volvimento de recursos humanos
por parte do MEC. Tempos houve
em que os/as docentes dos ensinos
bésico e secundério tinham acesso
gratuito a accBes de formacdo e de
actualizacdo, dispensa parcial de
propinas na frequéncia de progra-
mas de escolaridade complemen-
tares, entre outros. Agora, exige-se
dos/as professores/as contratados/
as que continuem a “investir no seu
capital humano”, mesmo que — por
ineficiéncia e economicismo do
sistema — o desfecho continue a ser
o0 desemprego, por um lado, a falta
de enquadramento de alunos/as
com necessidades especiais € a
elevada dimensdo das turmas, por
outro. Falta de enquadramento que
os/as professores/as se tém vindo
a habituar a colmatar do seu proprio
bolso, sempre que podem, agora que
a fome voltou a aparecer na escola
publica.

H4, no entanto, um outro aspecto
sobre o qual parece ser também de

reflectir. Trata-se da total desauto-
rizacdo das instituictes de ensino
responsaveis pela formacgdo de
professores/as que esta medida
vem, de facto, promover. No caso
de estabelecimentos de ensino
publico, o sistema acaba por virar-
se contra si préprio, tal o afd em
aniquilar a escola publica. E, mesmo
no caso das instituicdes de ensino
privado, o Estado, via MEC, pde
assim em causa a sua funcao de re-
gulacdo, constitucionalmente
estabelecida.

Se tal resulta de falta de confianca
na qualidade da formacdo que
aquelas instituicbes ministram, o
comportamento ético deveria
consistir num diagnostico correcto
e numa intervencdo adequada a
montante: os processos de acredi-
tacdo e certificacdo de qualidade
das instituicbes que formam pro-
fessores/as para tal deveriam ser-
vir... Em vez de tentar, pretensa-
mente, remediar-se o problema
intervindo no segmento final do
processo, um dos elos mais fracos,
a0 mesmo tempo.

Margarida Chagas Lopes,
in A Areia dos Dias, 7 de Nov.

Portugal no seu melhor

in Jornal de Negdcios / Especial 9.° Aniversario 30/Maio/2012

JORNAL DE SINTRA, uma marca concelhia
presente nos acontecimentos que fazem a historia local

Leia, assine e divulgue
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Tolerancia?
— A quanto obrigas...

Joao Cachado

exercicio da autori-
dade democratica
pelos autarcas é um
assunto que me tem
mobilizado ao longo
de anos e anos de interven-
¢do civica e tem sido, espe-
cialmente em Sintra, meu
imediato quadro de referén-
cia, que venho concretizando
tal atitude, tanto no Jornal de
Sintra como nas redes
sociais.
Por se tratar de matéria re-
lacionada com a conjugacéo
de principios e valores muito
caros a vivéncia da Demo-
cracia, nenhum texto a pro-
posito pode ser in6cuo. De
qualquer modo, procurarei
manter a atitude de sempre,
ou seja, a de recusar qualquer
manifesto de contundéncia
que, ferindo susceptibilida-
des, prejudique o acolhimento
da mensagem e inviabilize a
reflexdo que se impde.
No entanto, para efeitos da
economia e pretendida efi-
cacia deste texto, desde logo
se me afigura indispensavel
especificar a nocdo de exer-
cicio de autoridade demo-
cratica que me interessa dis-
correr e partilhar com os lei-
tores. Para que ndo subsista
qualquer equivoco, apenas
me referirei a alguns casos
cuja matriz de incidéncia
radica na articulacdo com a
pratica da designada «tole-
rancia».
E, continuando na tentativa
de explicitacdo, convém que
nos entendamos quanto a
acepgdo em que, com tanta
frequéncia, é conjugado
aquele conceito, sugestiva-
mente registado entre aspas.
Se 0 acto de tolerar, isto é,
stricto sensu, a tendéncia a
admitir, nos outros, maneiras
de pensar, de sentir e de agir
diferentes ou mesmo diame-
tralmente opostas as nossas,
que, em si, evidencia sobeja
prova de nobreza e abertura
de espirito, ja 0 seu enten-
dimento como facilitador do
incurso em atitudes lesivas
dos interesses de terceiros, é
coisa perfeitamente repu-
diavel.
Ainda neste preambulo de
esclarecimento do contexto,
estou em crer que muito do
descrédito em que tem caido
a classe politica — de todo o
espectro partidario, tanto no
todo nacional como no local,
suscitando o flagrante desin-

Uma inqualificavel imagem de tolerancia

no Rio do Porto

teresse quando ndo o mais
evidente repudio dos cida-
daos em relacdo a gestdo da
coisa publica, bem patente na
altissima percentagem da
abstencdo verificada nas
Gltimas elei¢des autarquicas
— radica na dificuldade que,
precisamente, 0s autarcas
tém demonstrado no exerci-
cio da autoridade democra-
tica no contexto dos man-
datos para que foram eleitos
através do voto popular.
Ora bem, chegado 0 momen-
to de focar a atencdo no con-
creto quotidiano da comuni-
dade sintrense, bastara trazer
a colagdo duas questdes cuja
abordagem, mesmo muito
sucinta, imediata e copiosa-
mente comprova a pertinén-
cia do que venho expres-
sando. Naturalmente, em
simultaneo, bem demonstram
como a falta ou o deficiente
exercicio da autoridade
democratica, em articulacéo
com um entendimento menos
consentaneo do conceito de
toleréncia, acabam por re-
sultar em prejuizo da quali-
dade de vida.

Casos bem concretos

Apenas dois problemas,
ambos no dominio do esta-
cionamento. Primeiramente, 0
de viaturas particulares e
autocarros de turismo, bem
como o subsequente acesso

ao centro histérico, aos
pontos altos da Serra e outros
lugares do comércio e ser-
vigos na sede do concelho.
Seguidamente, a inexisténcia
de uma area de parqueamento
de autocaravanas, meio de
transporte de turismo que,
cada vez mais, coloca 0s mais
sérios problemas aos desti-
nos turisticos.

Ha décadas por resolver, é
sabido que o primeiro pres-
supde uma estratégia inte-
grada de resolugo. E neste
sentido que, por exemplo, a
instalacdo dos parques dis-
suasores periféricos e requa-
lificac8o de bolsas de estacio-
namento, hdo-de articular-se
com as solucdes equacio-
nadas para outras importan-
tes questdes, como a redefi-
nicéo da rede dos transportes
publicos, controlo dos fluxos
de transito — com o inevitavel
encerramento, nuns casos
periédico, noutros definitivo,
de determinadas vias — ou a
escrupulosa observancia de
um absolutamente civilizado
regime de cargas e des-
cargas, etc.

Naturalmente, enquanto ndo
forem adoptadas, decididas e
concretizadas as medidas
correspondentes ao anterior
enunciado, a vida tem de
continuar, mas, aten¢do, como
é suposto, sem colidir com
normas vigentes em dispo-
sitivos legais, como o Codigo
da Estrada, que determina e

condiciona o comportamento
dos cidaddos condutores,
impedindo-os de fazerem das
vias de circulacdo os parques
de estacionamento que mais
jeito lhes dao...

Quanto as autocaravanas, a
situacdo € tdo preocupante
quanto caricata a solu¢do que
tem vigorado, em pleno
centro histérico, a escassa
centena de metros dos Pagos
do Concelho, na zona do Rio
do Porto. A foto remonta a
Agosto e ja ilustrava um
artigo que subscrevi, também
publicado aqui no JS, em 1
de Setembro de 2006. Nada,
nada se alterou e, de facto,
como toda a gente sabe, SO
tem aumentado a procura.
Parece que ndo se estd mal, a
cena demonstra-o, pois ha
quem abanque entre dois
veiculos e até j& tenho visto
roupa estendida... Problemas
de higiene publica e de
seguranga de pessoas e
bens, a tudo se fecha os
olhos.

A realidade é que, muito sim-
plesmente, tém sido os pro-
prios autarcas que, perante a
prépria impossibilidade de
resolucdo, induzem & auto-
ridade policial — igualmente
incapacitada por dificuldades
de toda a ordem —uma atitude
de «tolerancia» perante a
prevaricacdo individual. E,
assim, sdo os préprios eleitos
que pde em causa o interesse
comum, o interesse dos
eleitores que neles delegaram
0 poder para o exercicio da
autoridade, uma autoridade
que é decorrente do mais
significativo dos actos demo-
craticos, no contexto de elei-
¢Bes, num Estado Democréa-
tico de Direito.

Enfim, sem qualquer ponta de
moralismo, parece ser tempo
de acabar com esta perversa
«tolerancia» que, perante a
nossa implicita aquiescéncia
e condescendéncia, se trans-
formou num dos piores
inimigos, nela em que também
radica a matriz da designada
cultura do desleixo, expres-
sdo téo feliz de Jorge Sam-
paio, um dos mais ilustres
sintrenses.

[Jodo Cachado escreve
de acordo com
a antiga ortografia]

RECORDANDO
JOAO GASPAR SIMOES,
0 CRITICO

QUE “DESCOBRIU”
FERNANDO PESSOA

José Jorge Letria

eli, ha dias, o prefacio de Jodo Gaspar Simdes
ao livro “Diario da Peste de Londres”, do inglés
Daniel Defoe, que também traduziu, e dei-me
conta de que este ano se comemoram 110 anos
do nascimento daquele que foi, sem dlvida, o
mais influente critico literario portugués do século XX.
Critico impressionista mas rigoroso, exigente e nao
sectario, Gaspar Simdes foi também um ficcionista
inspirado, um dos fundadores da revista-movimento da
“Presenga”, juntamente com José Régio, Branquinho da
Fonseca e Adolfo Casais Monteiro, para além de ter sido
o grande responsavel pela verdadeira descoberta da obra
de Fernando Pessoa e pela sua primeira biografia, ainda
hoje obra de referéncia.
O meio literario portugués, predominantemente de
influéncia marxista, nunca nutriu grandes simpatias por
Gaspar Simdes, que navegava noutras aguas ideoldgicas.
Natural da Figueira da Foz e licenciado em Direito, Gaspar
Simdes foi de tudo um pouco no dominio da vida literaria:
desde tradutor a fundador de revistas literarias, mas
também ficcionista, dramaturgo, bidgrafo e acima de tudo
critico, sobretudo nas paginas do “Diério de Noticias”,
onde a sua pagina era lida com aten¢do e algum temor.
Nesse aspecto, Gaspar Simdes desempenhou um papel
Unico, como fica comprovado pelos volumes de critica
gue a Imprensa Nacional-Casa da Moeda, a cujos quadros
pertenceu, tem vindo a publicar. Mas também publicou
textos criticos no “Diério de Lisboa”, no “Diario Popular”,
em “O Primeiro de Janeiro” e em “O Mundo Literario”.
Da sua obra romanesca destacam-se titulos como “El06i
ou 0 Romance de uma Cabeca” e “Uma Historia de Pro-
vincia”.
Como bidgrafo deixou uma obra extensa, merecendo
destaque os livros escritos sobre Pessoa, Eca de Queiros,
Camilo Pessanha, Antero de Quental e José Régio, entre
outros. Pessoalmente, recordo a impressao que me deixou
o livro “Retratos de Poetas que Conheci”, de 1974, infor-
mativo e muitas vezes iluminador em relagdo a obras e
personalidades.
N4o tendo recebido a influéncia da corrente estruturalista
e das novas correntes universitarias da area da linguistica
e dos estudos de literatura comparada, Gaspar Simdes
mostrou sempre ter um “faro” especialmente apurado para
detectar o talento e a consisténcia das novas obras
literérias onde eles de facto existiam. E foram mais as vezes
em que acertou do que aquelas em que se enganou.
E também assinalavel o seu trabalho como tradutor, que
tornou acessivel ao leitor portugués obras fundamentais
de Goerges Bernanos, Jean Cocteau, Katherine Man-
sefield, William Shakespeare, Thomas Mann, Dosto-
ievsky, Daniel Defoe e Tolstoi.
Quando se fizer o balango do contributo de Jodo Gaspar
Simdes para a historia literaria portuguesa, ele ficara
indissoluvelmente ligado ao nome de Fernando Pessoa,
gue deu a conhecer como escritor e homem a vérias gera-
¢Oes. Isso seria bastante para fazermos desta efeméride
muito discreta um motivo de celebracéo.
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Massama e Monte Abraao
Campanha de recolha
de sangue

A Unido das Freguesias de Massama e Monte Abrado, em
estreita colaboracdo com o Instituto Portugués do Sangue e
da Transplantacdo, I.P., promove mais uma campanha de
recolha de sangue. A iniciativa ird decorrer no préximo dia 26
de Novembro, 3.2 feira, na Estacdo de Comboios de Monte
Abrado, no horério entre as 15h00 e as 19h00.

Podem dar sangue todas as pessoas que se encontrem em
bom estado de salde, com peso igual ou superior a 50 kg e
idade compreendida entre os 18 e 65 anos. Recomendamos
que o dador faca uma refeicdo ligeira sem alcool e sem
gorduras. Colabore na campanha "Um sorriso pela Vida"

Semana da Seguranca
18 222 de Novembro de 2013

Na semana de 18 a 22 de Novembro de 2013, a AESintra vai
promover a terceira edicdo da SEMANA DA SEGURANCA,
com o objectivo de informar e esclarecer as empresas sobre
as suas obrigatoriedades legais em matéria de seguranca e
saude no trabalho.

SEMINARIO- “Seguranca no Trabalho — Combate a
Incéndios”

Dia 18/11/2013, na AESintra, em Sintra, das 9:30H — 17:30H
ACCAO DE SENSIBILIZAGAO- “Prevencéo na infancia”
Dia 19/11/2013, no Colégio Popular de Sintra, das 09:30H —
12:00H

LANCAMENTO FERRAMENTA SST + FORMACAO-
“Como Organizar a Consulta e Informag&o ao trabalhadores
em matéria de Seguranga no Trabalho”,

Dia 20/11/2013, na AESintra, em Sintra, das 14:30H — 17:30H
ACCAO DE SENSIBILIZACAO- Visitaa empresas
Dia21/11/2013

WORKSHOP- “Documentos obrigatorios no ambito da
relagdo de trabalho, em especial, em matéria de Seguranca e
Saude no Trabalho ”,

Dia 22/11/2013, na AESintra, em Sintra, das 09:30H — 12:30H
- Documentos obrigatorios no &mbito da relacéo de trabalho
— Rute Geirinhas Martins, AESintra

- Documentos obrigatorios em matéria de seguranca e satde
no trabalho — Carina Silva, AESintra

Mais informac6es AESintra—Tel.219106283 | Fax:219106284

|
PUB.

Eletricista Bobinador
Reparacdes
Eletromecanicas

Servigos disponibilizados:

» Bobinagem motores elétricos

» Reparagdes eletromecénicas

» Reparagbes e Manutencdes
Na Rabbit Light encontrara técnicos de

confianca, um servico personalizado e
rapidez na resposta as suas necessidades.

Av. Marqués de Pombal n°322, 2715-067 Palmeiros
Péro Pinheiro - Sintra
Escritorios: 211536192 « Telef. 936784472-925706632

Isencao de pagamento de taxa de antincios luminosos

Comeércio local satisfeito
com decisao de Basilio

0 Executivo camarario presidido por Basilio Horta, deliberou isentar os comerciantes do pagamento
de taxa de ocupacao do espaco piblico de andincios luminosos.

deliberagdo de isen-
¢do de pagamento
de taxa de anuncios
luminosos pretende
ervir de apoio ao
comeércio local e é destinada
a todos os comerciantes que
possuam nas suas fachadas
anincios luminosos, com
excepcao de bancos, seguros
e grandes superficies comer-
ciais.
Sobre o alcance desta medida
Jornal de Sintra contactou
Antonio Silva (o Té Zé) da
Casa de Telemoveis da Rua
Céamara Pestana que nos
disse “considero esta uma
opcdo valida porque ajuda a
dar mais visibilidade aos
estabelecimentos e maior
seguran¢a noctura. A ilumi-
nacdo publica ndo é suficien-
te”. E acrescenta “estou a ver
que o presidente lembrou-se
dos comerciantes no primeiro
més de mandado, coisa ndo
registada anteriormente”.
Para Antonio Silva o transito
na Estefanea ndo é o maior
problema da zona o qual em
seu entender reside no

s - idalina gracio

Ana Mateus defende que a insencao deve ser alargada a aniincios nao luminosos

comodismo dos transeuntes
e automobilistas. Para si o
exemplo de Cascais, entre
outros deveria ser um exem-
plo de civismo e participacéo
no transito quotidiano.

Ana Mateus, da agora retro-

saria “Antiga Drogaria”
também sedeada na esquina
da mesma rua manifestou o
seu acordo a esta medida mas
acrescenta que em seu enten-
der deve haver controlo esté-
tico na colocacéo de andincio.

Anténio Silva congratula-se que o presidente se tenha lembrado dos
comerciantes no primeiro més do seu mandato

Acrescenta que deve haver
equidade na aplicacdo da
isencdo, a qual deve abranger
anuncios luminosos e ndo
luminosos.

Por sua vez Ingrid Wortel-
boer da loja Artiscola situada
na Av. Heliodoro Salgado,
area pedonal, declara em
relagdo a colocacédo de anlin-
cios luminosos nesta zona o
seguinte:

— Se isto faz parte de um pro-
jecto de animac&o e melhora-
mento da rua (como em
Lisboa na zona das Avenidas
Novas) através de: arvores
plantadas, faixa para pedes e
esplanadas, faixa para transito
local com estacionamento de
curta duragdo e para a pas-
sagem do trem, animacao da
musica (altifalantes), feitas,
exposicBes e outras activi-
dades culturais e educativas:
a minha resposta é SIM.

— Se isto é submetido a uma
avaliagdo estética com crité-
rios claros e estipulados ante-
riormente para garantir uma
boa enquadramento na rua
existente: a minha resposta é
sim.

SR. COMERCIANTE PUBLICITE
NO JORNAL DE SINTRA A SUA ACTIVIDADE




Graca Pedroso

Recentemente eleita, a actual direccdo da Cooperativa Agricola de Sintra tem como principal
objectivo do seu mandato a manutencao dos ideais que estao na origem da instituicao e a ampliagao
dos mesmos, com solucdes que correspondam aos desafios dos novos tempos e ao regresso dos
agricultores aos campos agora incultos.

icente Paulo, Jodo
Chaves e Luis Leo-
te, 0 elenco da no-
va direccdo da
cooperativa, rece-
beram o Jornal de Sintra. E
dessa conversa informal que
damos aqui testemunho.
“Somos uma direcgéo coesa,
em perfeita sintonia, disposta
a trabalhar para que a coope-
rativa sirva a agricultura con-
celhia como até aqui em ter-
mos de todos os factores in-
termédios, disponibilizando
adubos, produtos agroquimi-
cos, equipamentos para a la-
voura, etc. mas acrescentan-
do a esse conjunto de servi-
¢os 0 incentivo aos agricul-
tores para voltarem a produ-
¢do agricola com um apoio
técnico profissionalizado em
todas as areas e a concreti-
zacdo de um projecto eficaz e
devidamente apoiado — no
gual estamos muito empenha-
dos — que abranja a vertente
do escoamento da producéo
agricola dos nossos associa-
dos como produtos de Sintra,
produtos de qualidade.
Relativamente ao apoio técni-
o, é nossa intencdo provi-
denciar a existéncia de dois
ou trés técnicos no terreno,
bastando para tal que o asso-
ciado nos contacte via tele-
fone ou internet para que lhe
seja marcada uma visita e se
dé inicio a uma colaboracao
de acompanhamento e de
aconselhamento que envol-
vera todos os passos da sua
produgéo.
Actualmente, ja disponibiliza-
mos as 3% feiras da parte da
manha para atendimento aos
associados, num espago de
proximidade que se destina
também a receber sugestdes,
para além de outras preocu-
pacdes que queiram partilhar.
Quanto ao escoamento da
producdo, e numa primeira
fase, as sete lojas da coope-
rativa estdo desde ja a dis-
posicdo dos associados para
colocagdo a venda dos seus
produtos. Neste momento,
nas lojas da cooperativa
qualquer cliente podera com-
prar batatas para consumo,
péra rocha, maca reineta,

Venda aos sintrenses de produtos agricolas de Sintra

nozes, etc. de produtores
concelhios.

A criacdo de um Centro Hor-
to-Fruticola nas instalacfes
de Colares representa um
outro passo, com 0 aprovei-
tamento dos recursos exis-
tentes de nove camaras fri-
gorificas, onde os associados
poderdo colocar a sua pro-
ducdo que dali saird directa-

mente para 0 mercado.”

E apoios institucionais ?
“Tivemos hé poucos dias a
visita do actual Presidente da
Cémara Basilio Horta acom-
panhado do deputado euro-
peu Capoulas Santos e do
Vice Presidente Rui Pereira
que se mostraram muito sen-
sibilizados para estes proje-
ctos e para o papel que a co-

operativa podera ter na re-
cuperacgéo dos produtos tra-
dicionais concelhios e na va-
lorizacdo da agricultura no
concelho de uma maneira
geral.

A necessidade da criacdo de
uma embalagem tipificada
para os produtos de Sintra,
ideia por nos apresentada ao
anterior elenco camarario, foi
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Cooperativa Agricola de Sintra

Nova gestao ao servi¢o da causa agricola do concelho

também muito bem recebida
como factor de relevante im-
portancia relativamente ao
reconhecimento e diferen-
ciacdo dos nossos produtos
no mercado.”

Como tem sido a receptivi-
dade dos associados as vossas
propostas?

“Temos neste momento gran-
des dificuldades de comuni-
cacdo com 0S nossos cerca
de 18.000 associados, por fal-
ta de uma base de dados de-
vidamente elaborada. Esta-
mos a reconstruir registos.
Julgamos poder ter a situacdo
resolvida até ao final do ano.
No entanto, e a avaliar pela
reunido que tivemos com va-
rios agricultores, parece-nos

gue as nossas ideias estdo a
ter eco positivo.

\amos também ter uma reuni-
do a curto prazo com todos
0s Orgdos sociais a fim de po-
dermos recolher ideias sobre
iniciativas que devemos
abracar.”

Paraalém da venda de pro-
dutos, do apoio técnico e do
escoamento da producédo que
outras regalias séo confe-
ridas aos associados?
“Estamos a tentar negociar
alguns protocolos, que bene-
ficiem os socios. E fundamen-
tal que se estabeleca a dife-
renca entre o cliente e 0 socio
até como forma de angariagao
de novos associados, tarefa
que é do nosso interesse.”

Lojas da Cooperativa — Contributos para a defesa dos nossos agricultores

Ha 3 anos, em Bruxelas, no seio da comunidade
europeia, falava-se de proteccdo do ambiente e
dos contributos para a reducéo das emissdes de
carbono.

Preconizava-se entdo, e muito bem, o consumo
de produtos agricolas locais, como forma de
evitar os transportes de longo curso de paises
para paises, de regides para regides, de con-
tentores e contentores, numa troca de interesses
insondaveis que ninguém percebe bem de que
agora produzo eu e vendo a ti que vais deixar de
produzir para me comprares a mim e vive versa .
Por ca, neste rectangulo a beira mar plantado,

poucos ouviram tais recomendac@es certamente.

Pois temos continuado a assistir ao definhar da
nossa agricultura, quica também a niveis de
emissdes de carbono elevadissimos, apesar das
belas intengdes dos responsaveis.

Por tudo isto e, acima de tudo, pela defesa dos
nossos produtos, em boa hora a Cooperativa
Agricola de Sintra abriu as portas das suas sete
lojas aos associados, para que nelas possam por
a venda os seus produtos.

Beneficiam os agricultores e beneficiam os
sintrenses, mesmo 0s que ndo sdo socios da
cooperativa, que podem la ir comprar a bela batata,

apera parda, a perarocha, a maga reineta as nozes
€ 0 que mais houver.

Compete-lhe asi, caro leitor, colaborar para que a
ideia vingue.

Visite a loja da Cooperativa mais préxima da sua
residéncia.

“O que € de Sintra é bom!”

Lojas da Cooperativa Agricola de Sintra em:
Albarraque, Arneiro dos Marinheiros, Carenque,
Colares, Mem Martins, Sabugo e Sintra
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Porque o tempo frio vem ai ...

Junte a Glucosamina e a Condroitina e previna as dores!

Ja experimentou de tudo e continua a
estar incomodado com dores fortes nas
costas e nos joelhos com a chegada o
frio e da chuva?

Saiba que existe uma solugdo que o
podera ajudar.

Pesquisa cientifica

Investigadores concluiram que a utilizacéo de
glucosamina com condroitina, ou seja, dois
extractos estimuladores da cartilagem, podem
ajudar a ultrapassar os dias frios e himidos
com menos dores. E uma das solugdes para
reparar a degradacdo natural e progressiva
da cartilagem articular, sem ter de recorrer a
medicamentos analgésicos. Se tem 50 ou 60
anos e dores nas articulages, existe uma gran-
de hipotese de estar a sofrer deste problema
de salde que afecta milhares de Portugueses
— a osteoartrose.

Outro facto interessante acerca da combina-
¢ao da glucosamina e da condrotina é que
pode ainda ajudar a prevenir a degradacéo da
cartilagem, quando tomada diariamente e por
prazos alargados, apesar de actuarem no
organismo geralmente em 8 a 12 semanas. E
sendo componentes naturais da cartilagem,
nenhuma destas substancias é estranha ao
organismo, logo ndo apresentam praticamente
efeitos secundarios.

Nao se esqueca que...

* A cartilagem, como qualquer outro tecido
do corpo humano, depende dum aporte cons-
tante de nutrientes que participam nos meca-
nismos de construcao e reparacdo que possi-
bilitam o bom funcionamento dos tecidos;

« Seja qual for a sua idade, ter uma actividade
fisica regular é uma das melhores coisas que
pode fazer para manter as suas cartilagens
jovens e saudaveis.

Qual a melhor escolha?

Em primeiro lugar, € importante escolher pro-
dutos com glucosamina e condroitina em for-
ma de sulfato. O enxofre (ou sulfato) é o res-
ponsavel pela eficcia destas substancias,
cujos resultados estdo documentados
cientificamente.
Existem produtos com elevada quantidade de
ingredientes activos por comprimido, redu-
zindo as tomas diérias (dizem os investiga-
dores que a dose diaria necessaria para se
obter bons resultados é de 1000 mg de sulfato
de glucosamina + 800 mg de sulfato de
condroitina).
A combinac¢do destas duas substancias nao
apresenta os efeitos secundarios dos AINEs
(anti-inflamatdrios ndo esteroides), habitual-
mente utilizados nos casos de dores
articulares.

Dr.2InésVeiga

Farmacéutica

Cartério Notarial de Lisboa
Notéria: Raquel Salgueiro Dorotéa

Certifico, para fins de publicacdo, que por escritura lavrada neste Cartério no dia vinte e cinco de
Outubro de dois mil e treze, de folhas trinta e oito a folhas quarenta do livro de notas nimero 319-A,
Marta Maria de Azevedo Bettencourt Horta Roméao, NIF 119.008.360, natural da freguesia de
Sdo Sebastido da Pedreira, concelho de Lisboa e marido José Miguel Magro Romé&o dos Santos
Dias, NIF 119.008.327, natural da freguesia de Santa Cruz, concelho de Coimbra, casados no regime da
comunhéo de adquiridos, residentes na Rua de Lisboa, n.° 5, loja 42, Galerias Estoril, Estoril, Cascais
DISSERAM Que, com exclusdo de outrem, se declaram donos e legitimos possuidores do prédio rustico,
denominado llha da Ribeira, situado em Limites da Ulgueira, na freguesia de Colares, concelho de Sintra,
descrito na Segunda Conservatéria do Registo Predial de Sintra, sob 0 nimero TRES MIL OITOCENTOS
E SETENTA E TRES, da dita freguesia, inscrito na respectiva matriz, sob os artigos 40 e 41, ambos da
seccdo R, com a area de trés mil quinhentos e sessenta metros quadrados, a confrontar a norte com
Zeferino da Silva, sul e nascente com caminho, a poente com Jodo Anténio Nunes, com o valor
patrimonial de 18,10E e de 63,73E, a que atribuem igual valor.

Que o referido prédio, esté registado a favor da sociedade comercial an6nima denominada Carlos de
Sousa e Brito, SA, com sede na Rua Castilho, n.° 71, 2.° Dt°, em Lishoa, matriculada na Conservatéria
do Registo Comercial de Lishoa, sob o nimero Gnico de matricula e NIPC 501.242.945, pela inscri¢éo
de aquisicdo lavrada a coberto da apresentacdo um de seis de Novembro de mil novecentos e noventa
e dois.

Que em Janeiro de mil novecentos e noventa e trés, a sociedade Carlos de Sousa e Brito, SA, representada
pelo seu administrador, Carlos de Sousa e Brito (entretanto falecido), vendeu o mencionado prédio, por
compra e venda néo reduzida a escrito, aos primeiros outorgantes, pelo preco de trés mil quinhentos e
sessenta mil escudos, correspondente a dezassete mil setecentos e cinquenta e sete euros e vinte e um
céntimos, entregue a sociedade vendedora, ndo dispondo assim de qualquer titulo formal para registar o
direito na Conservatéria do Registo Predial.

Que em consequéncia daquela compra e venda, 0s primeiros outorgantes entraram desde essa altura,
desde Janeiro de mil novecentos e noventa e trés, na posse do referido prédio, tém, portanto, ha mais
de vinte anos, a posse e fruigdo do mencionado prédio, explorando-o, limpando-o, pagando as respectivas
despesas de manutencdo, posse que tem sido exercida sem interrupcéo, de forma ostensiva, a vista de
toda a gente, e sem violéncia ou oposicdo de quem quer que seja, pelo que, se trata de uma posse pacifica,
continua, publica e de boa fé durante aquele periodo de tempo, de forma correspondente ao exercicio
do direito de propriedade.

Que, assim, a posse publica, pacifica, continua e em nome proprio, do citado imével, conduziu a sua
aquisicdo por usucapido, que invocam para justificar o seu direito de propriedade para fins de registo.

ESTA CONFORME O ORIGINAL.

Lisboa, 25 de Outubro de 2013.
A Notéria,

Q(-MJ(M«M v X e

(Raquel Salgueiro Palma Dorotéa)

Cecl 2 900y r\/—

Rua Castilho, 44 — 1.9« 1250-071 LISBOA « Telef. 213 804 130 « Fax: 213 804 139
rpdcartorio@mail.telepac.pt — www.rpdnotario.com
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Visitas multimédia e Realidade
Aumentada no Castelo dos Mouros

A Parques de Sintra disponi-
biliza agora, gratuitamente, na
aplicacdo mobile Talking
Heritage, o percurso intera-
tivo para o Castelo dos Mou-
ros. Assim, permite-se 0 aces-
so a informacdo sobre cada
um dos varios pontos de inte-
resse, em imagens e textos, no
monumento, enquanto se
observam, ou a partir de qual-
quer outro ponto. Neste novo
lancamento foi também inclui-
da tecnologia de Realidade
Aumentada em pontos-cha-
ve da muralha, permitindo
obter mais informagdo, in
loco, sobre os pontos de
interesse da paisagem, de
forma dindmica.

A aplicacéo, disponivel para
smartphones e tablets (iOS
ouAndroid), permite assim ao
visitante aceder a mais infor-
magdo em fotografia e texto
ao longo do percurso pelo
Castelo dos Mouros. Foram
definidos vérios pontos de
interesse e é disponibilizada
informag&o sobre o que se
esta a observar, nomeada-
mente dados historicos e
arqueoldgicos sobre o Caste-
lo, ou apenas pequenas
curiosidades relacionadas
com a Histéria do local.

Este tipo de disponibilizacéo
de informag&o torna mais facil
adivulgacdo de uma Histdria
tdo complexa como a do Cas-
telo dos Mouros, local no
qual se identificaram vesti-

gios humanos desde 5.000
a.C. até aos nossos dias. Por
exemplo, uma das mais-valias
da aplicacdo é permitir a
visualizagdo de imagens
registadas durante as escava-
¢Bes arqueoldgicas em espa-
¢os que hoje ndo se encon-
tram visiveis. Permite ainda
transmitir facilmente ao visi-
tante informaces e imagens
do que se encontrou nas
escavacgOes arqueologicas,
bem como mais dados sobre
as funcdes desses achados,
e ainda detalhar dados
histéricos sobre o Castelo,
desde a sua fundacéo, até
hoje.

Foi também introduzida a
tecnologia de Realidade Au-
mentada em pontos-chave ao

foto: pedro macieira

longo da muralha do Castelo,
de formaa ‘legendar’ dinami-
camente os pontos de interes-
se da paisagem, e permitindo
ao visitante descobrir o que
estd a ver, bem como aceder a
mais informac&o sobre esse
local.

A informagcdo disponibilizada
pela aplicacdo Talking Heri-
tage esta disponivel em trés
idiomas (portugués, inglés e
castelhano) e pode aceder-se
a mesma ou descarregando a
aplicagdo e os respetivos
percursos (dos quais 0 mais
recente é o do Castelo dos
Mouros) ou lendo os codigos
QR distribuidos ao longo do
Castelo através de qualquer
equipamento mobile com
acesso a internet.
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Campeonato Distrital de Juniores A-Divisao de Honra da AFL

Lourel derrota Malveira (2-0) ¢ chega ao topo da classificacao

Beneficiando do empate caseiro do I.° Dezembro, o Sporting Clube de Lourel passou para a lideranca do Campeonato da Divisao de Honra da AFL. A
vitoria de 2-0 sobre o Atlético Clube da Malveira no passado sabado, dia 9, permite ao conjunto orientado por Paulo Fazendeiro uma vantagem sobre
a concorréncia, assente no melhor desempenho defensivo, com apenas trés golos consentidos nas cinco jornadas ja realizadas.

do foi facil a tarefa

doemblema de Lou-

rel frente ao Atlé-

tico Clube da Mal-

veira, apesar da
equipa do concelho de Mafra
ocupar um dos lugares do
fundo da tabela. Sé por volta
meia hora de jogo, € que con-
seguiu desfeitear o guarda-
redes da formag&o visitante,
num golo cheio de oportuni-
dade do médio Gongalo Cos-
ta. Avantagem de um golo foi
perdurando até final, criando
uma incerteza no resultado,
dada a boa réplica do Atlético
das Malveira, embora o nd-
mero de oportunidades des-
perdicadas pelos leGes desse
para construir um resultado
mais folgado. Todavia, s6 no
periodo de descontos, é que
Bruno Reis conseguiu dar
expressao ao dominio territo-
rial dos visitados, ao apontar
0 segundo golo.

gar-se aos lugares da frente
da tabela classificativa. Po-
rém, os seus objectivos aca-
bariam gorados pela forte
personalidade dos sintrenses
que ganharam por 3-2,
somando a segunda vitdria,
com a relevancia de ser
consecutiva.

Mem Martins

continua sem pontuar

Com cinco derrotas ja acu-
muladas, o Mem Martins
Sport Clube tarda em conse-
guir pontuar na competicao
da AFL. Nesta jornada des-
locou-se ao reduto do Drama-
tico de Cascais e perdeu por
3-1, continuando assim a
segurar a lanterna-vermelha
na companhia do Juventude
Castanheira, a outra equipa
gue também continua a zero
na prova.

Classificacao:

1.°Sp. Lourel, 13 pontos; 2.°

|.° Dezembro empata

(2-2) com Carregado

Inesperado, foi o empate
caseiro da equipade S. Pedro
de Sintra na recepg¢do a
Associagdo Desportiva do
Carregado, ja que aturmariba-
tejana apenas havia conquis-
tado trés pontos nas rondas

Juniores A do Sporting de Lourel, época de 2013-14

anteriores. Lider da classifica-
¢do, 0 1.° Dezembro ndo foi
capaz de somar os trés pon-
tos, sendo apanhado pelo
Sporting de Lourel, e Loures.
O médio Tiago Oliveira (ex-
Estoril Praia), e Valério foram
os autores dos golos do
conjunto de S. Pedro.

Agualva e Pero Pinheiro
empatam (I-)

no dérbi concelhio

No campo do Ginéasio Clube
1.° de Maio de Agualva, a

equipa da casa recebeu o
Clube Atlético de Pero

Pinheiro, o dérbi concelhio da
jornada. O empate registado
no final do jogo (1-1) acaba
por reflectir o equilibrio da
partida, e o valor das duas
equipas, com percursos
muito semelhantes nesta fase
inicial da prova.

Cacém vence em Ponte Rol: a

foto: ventua saraiva

segunda vitéria na compe-
ticdo

Depois da vitdria conquis-
tada uma semana antes na
recepcao ao Cascais, 0 Atlé-
tico Clube do Cacém tinha
uma deslocacdo dificil ao
terreno do Ponterrolense,
equipa que ambicionava che-

Loures, 13, 3.°1.° Dezembro,
13,4.°URD Tires, 9(...), 7.°
Agualva, 8, 8.°Atl. Cacém, 7,
11.°Pero Pinheiro, 5, 16.° Mem
Martins SC, 0.

Préxima jornada (dia 16):
Pero Pinheiro-Sp. Lourel; Atl.
Cacém-Agualva; Mem Mar-
tins-Ponterrolense; ADCEO-
1.° Dezembro. VS

Campeonato Pré-nacional

Lourel lider a condicao

Realizaram-se no domingo, dia 10,apenas trés
partidas referentes 4 7.2 jornada do Campeonato
Distrital Pré-nacional da AFL. No Complexo
Desportivo Sargento Arménio, o Sporting de Lourel
recebeu o Recreativo Aguias da Musgueira e
venceu por 4-1. Com uma entrada muito forte, aos
26 minutos os ledes ja venciam por 3-0, com golos
de Patrick, Tobé, e Barradas. Paulinho, entrou aos
70’ e acabou por marcar um golo de belo efeito j&
no periodo de descontos. Com esta vitoria, os ledes
passaram a somar 14 pontos, e passaram a lideranca

condicional com um ponto de vantagem sobre o
grupo de concorrentes que ndo jogaram.

Nos restantes encontros, 0 Cacém empatou em casa
(0-0) com o Ponterrolense, e 0 Oeiras foi vencer (2-
3) ao terreno do Bucelenses.

Na jornada do préximo domingo, dia 17, o Real
recebe 0 CD VF Rosério, enquanto Pero Pinheiro
joga fora, no campo do Santa Iria. J& o Lourel
desloca-se a Ponte Rol para defrontar o Ponter-
rolense, e 0 Cacém a Povoa de Santa Iria (Povoense).

Campeonato Nacional de Seniores

1.° Dezembro-Sintrense

Recomega no proximo domingo, dia 17, o
Campeonato Nacional de Seniores-Série G, com
todas as atengdes viradas para o campo Conde
Sucena em S. Pedro de Sintra, naquele que sera o
jogo da jornada, dado tratar-se do dérbi concelhio
mais aguardado pelos adeptos do 1.° Dezembro, e
do Sintrense. O jogo tem inicio pelas 15h00.

Recorde-se que as equipas estdo separadas na

classificagdo por apenas um ponto. O 1.° Dezembro,
€ 5. com 12 pontos, e o Sintrense, 6.° com 11. A
turmade S. Pedro tem melhor desempenho ofensivo
com 16 golos marcados, mas a da Portela, encontra
no sector defensivo a sua melhor arma, com apenas
8 golos consentidos.

Lidera a tabela classificativa, 0 Operario dos Acores
com 20 pontos, seguido do Loures, com 16.

Divisao de Honra da AFL

Mucifalense-Carcavelos

O Campeonato Distrital da Diviséo de
Honra da AFL regressa no domingo (dia
17), com o lider, “Os Montelavarenses”
a viajar até ao campo da Tapadinha
(Alcantara) para defrontar o Clube de
Santo Antonio de Lisboa. Quem
também joga fora, é o Sintra Foottbal
que se desloca a Cascais para jogar
com o Fontainhas, ultimo da classi-
ficacao.

Por ¢4, e no quadro de jogos da 7.2

Jornada, apenas joga o Unido Mu-
cifalense que recebe o Grupo Sportivo
de Carcavelos. A equipa do ucifal vem
de um ciclo desfavoravel, com 4 derrotas
€ um empate, um percurso muito idéntico
ao seu adversario de domingo que
também entrou a vencer nas primeiras
jornadas da prova, e tem somado
desaires,com apenas dois empates nas
dltimas cinco jornadas.

Seleccao nacional feminina (sub 17)

Margarida Sousa (1.° Dez.) convocada

Com vista a participagdo na Fase Final
do Campeonato da Europa de
selec¢des femininas-sub 17, a realizar
em ST. GEORGE’S PARK, BURTON
UPON TRENT (INGLATERRA), 24.11
a09.12.2013, a selecionadora nacional
Susana Cova voltou a chamar a
jogadora do 1.° Dezembro, Margarida

Sousa, uma das pecas da equipa que
conseguiu 0 apuramento historico para
a fase final da prova.

Portugal integra o Grupo A, na
companhia da Inglaterra, Italia e Aus-
tria.
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Hockey Club de Sintra vence Oeiras (5-2) no nacional da 2.% Divisao-Zona Sul

Dupla Quintino & Beja demolidora

nas accoes de ataque

No pavilhao desportivo de Monte Santos encontraram-se no passado sabado, dia 9, dois dos baluartes do hoquei em patins em Portugal: Hockey Club
de Sintra e Associacao Desportiva de Oeiras. Dois emblemas que andaram largos anos no principal escalao da modalidade, contabilizando titulos e
troféus para além de outras distincdes, tornando os seus palmarés como referéncia dos que pretendem ir sempre mais além.

resentemente no escaléo

secundario, o duelo em

Monte Santos foi um reen-

contro dos dois clubes,

jogando com o0 mesmo
objectivo, ou seja 0 regresso a 1.2
Divisdo Nacional. A 6.2 jornada, a
classificacdo ndo desmente a am-
bicdo de ambos: os sintrenses com
apenas 1 derrota, e 0s oeirenses,
com dois desaires, e um empate. A
separé-los, cinco pontos. E se, nas
bancadas, a assisténcia ndo era a
desejada, j& que pouco mais de uma
centena de pessoas marcava
presenga, ja dentro do rinque, 0 jogo
correspondia as expectativas da
massa adepta de ambos os emble-
mas. Orientados pelo antigo guarda-
redes do clube sintrense (Carlos
Pires), e com unidades individuais
de reconhecido valor, 0s oeirenses
iniciaram 0 jogo a pressionar o
Ultimo reduto do Hockey Club de
Sintra, obrigando o guardido, Rui
Carvalho a brilhar entre os postes.
SO que numa rapida jogada de
contra-ataque, Fabio Quintino fica
num frente-a-frente com Hugo
Silva, fazendo-lhe uma “picadinha”
e batendo o guarda-redes da As-
sociacdo Desportiva de Oeiras. O
reldgio marcava pouco mais de trés
minutos, e no sector da claque da
equipa da casa, 0 apoio intensi-
ficava-se: “S-i-n-t-r-a!S-i-n-t-r-a!
L4...14...14...”. Abolacirculavaem
toda a pista, ora, 14, ora ca. E a
vantagem dos sintrenses néo
chegou a dois minutos, ja que
Bruno Januério empatava a partida.
Um golo que ndo atemorizou 0s
patinadores orientados por Rui
Vieira que mantiveram sempre um
grande rigor defensivo, e pendor
ofensivo. Aos 12 minutos de jogo,
Paulo Dias envia a bola ao poste da
baliza oeirense, e até ao final da pri-
meira parte, também Féabio Quintino,
e Jodo Beja acertaram nos ferros.
Pelo meio, ha ainda a registar um
livre directo pela 10.2 falta acumu-
lada pela Associacdo Desportiva de

Nélson Chorincas foi enorme dentro do rinque pelo que jogou e fez jogar a equipa

Oeiras, um lance que Jodo Beja ndo
seria capaz de concretizar.

Chorincas carregador
de pianos, no festival
de hdquei em patins

A segunda parte ndo comegou de
forma positiva para 0 Hockey Club
de Sintra, ja que aos 7 minutos de
jogo, a dupla de arbitragem con-
siderou simulacéo de Fabio Quin-
tino dentro da area de rigor dos vi-
sitantes, punindo-o com a respe-
ctiva cartolina azul. Do livre directo
apontado por Tiago Nogueira, nada
resultaria, devido a excelente defesa
de Rui Carvalho. A jogar com mais
uma unidade durante dois minutos,
a Associacdo Desportiva de Oeiras
fez sempre uma circulacdo de bola

perto da &rea do Hockey Club de
Sintra, mas ndo foi durante este
periodo que chegaria a vantagem.
Seria por volta dos 14 minutos que
Paulo Rosa marcaria, com Rui Car-
valho a ser impedido de jogar pela
accdo de Diogo Alves, falta essa
que a dupla de arbitragem deixaria
passar em claro. Com Nélson Cho-
rincas a encher o rinque, jogando e
fazendo jogar, o festival do Sintra
comecaria a oito minutos do final
da partida. Fabio Quintino marca e
empata (2-2). Jodo Beja passa 0
marcador favoravel aos sintrenses
(3-2), numa brilhante assisténcia de
Quintino, para ndo perdoar na
marcacao de um castigo maximo (4-
2). J& com o cronémetro em con-
tagem decrescente no minuto final,
Fabio Quintino ganha vantagem
sobre a defensiva oeirense e ja

isolado atira a contar (5-2), perante
uma assisténcia em delirio, aju-
dando a festa dentro da pista, ndo
pela obten¢do do golo, mas também
pelo “hat-trick” do namero 4, do
Sintra...

Ficha do jogo

Arbitros: Joaquim Lagarto e Jorge
Pereira (CRAHP Alentejo)

HC Sintra: Rui Carvalho; Fébio
Quintino, Nélson Chorincas, Paulo
Dias, e Jodo Beja (cinco inicial);
Diogo Dias, Vasco Batista, Mauro
Teixeira, Diogo Carrilho, e Hugo
Garcia(gr).

Treinador: Rui Vieira

AD Oeiras: Hugo Silva; Tiago Gou-
veia; Marco Gatinho, Bruno Janué-
rio, e Tiago Nogueira (cinco inicial);
Luis Costa, Diogo Rocha, Paulo
Rosa, Diogo Alves, e Igor Alves (gr).
Treinador: Carlos Pires

foto: ventura saraiva

Ao intervalo: 1-1- Resultado final:
52
Marcadores: Fabio Quintino (3), e
Jodo Beja (2) pelo HCS, e Bruno
Januério, e Paulo Rosa (ADO).
Resultados da 6.2 jornada:
Juv. Azeitonense,1-Grandola,6; “Os
Tigres”,4-Académica, 2; Alenquer e
Bf.,3-B.1.R,0; Salesiana,3-Santa Cita,
1; Campo de Ourique,4-Alcoba-
cense,4; EL Azeméis,7-Sesimbra,5,
Maritimo,3-UF Entroncamento,5;
HC Sintra,5-Oeiras,2.
Classificagdo:1.° “Os Tigres”
Almeirim,16 pontos, 2.° HC Sintra,
15, 3.° Académica de Coimbra, 15,
4.° Alenquer e Bf., 15, 5.° Juv. Sa-
lesiana, 13 (...) 16.° Juv. Azeito-
nense, 0.
Préxima jornada (dia 16-18h): Alco-
bacense-Hockey Club de Sintra.
Ventura Saraiva

Nacional da 3.2 Divisao — Zona Centro

Nafarros entra a golear

Comegou no passado fim-de-semana, 0 Campeonato Nacional de Hoquei em Patins da 3.2 Divisao, com a
equipa da Unido Desportiva e Cultural de Nafarros a golear fora, o Juventude Ouriense por 6-1, com golos
de Pedro Lourengo (2), André Lima, Bruno Delgado, André Martins, e Dario Alexandre.

Colocada na Zona Centro, a formacéo nafarrense junta-se aos emblemas do Tojal, Vialonga, Marinhense,

Pessegueiro, Maritimo, Oliveira do Hospital, Estremoz, e Mealhada.

Na jornada do préximo domingo, dia 17, a Uniéo de Nafarros recebe pelas 18h00, o Atlético Clube do Tojal.

Hoquei — Nacional feminino (Zona Sul)

Stuart-Massama recebe Portimao

Comeca no dia 17 (domingo), a 1.2 Fase da Zona Sul do Campeonato Nacional
de Hoquei em Patins feminino, com a equipa da Stuart-Hoquei Clube de Massama
a receber o H.C. Portimdo, jogo pelas 18h00. A ronda completa-se com 0s
encontros; Benfica-Tojal, e FC Alverca-Turquel.

De salientar que a Zona Norte ja vai na 5.2 jornada, dado o nimero de equipas
competidoras, a contrastar com a quantidade de equipas a sul.
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Torneio de Ténis de Mesa de Vagos

D.Carlos I/Top Spin conquista dois lugares no podio

A equipa da Associacao CDR D. Carlos 1/ Clube Top Spin, fez histéria no
prestigiado Torneio Aberto Cidade de Vagos (pontuavel de categoria A
para a (lassificacao Nacional de Atletas) ao conseguir colocar pela primeira
vez na sua histdria, dois atletas no podio num mesmo torneio deste nivel.

oram eles, Gongalo
Sérgio (3° classifica-
do em Cadetes Mas-
culinos), e Raquel
S&o Pedro (32 classi-
ficada em Iniciados Femi-
ninos). Ambos fizeram provas
notaveis e demonstraram
mais uma vez todo o seu valor,
envergando a camisola da
Associacdo CDR D. Carlos I/
Clube Top Spin por terras de
Vagos.
Ainda a destacar, ha a exce-

lente prestacéo de Guilherme
Paulo que obteve a 72 posi-
¢éo em Iniciados Masculinos
depois de uma partida extre-
mamente disputada com o
atleta Anténio Domingues
(CTM Chaves), em que a
vitoria acabou por sorrir ao
jovem flaviense.

Dos restantes jovens que
integraram a nossa comitiva,
Diogo Esteves, Gongalo Hen-
riques e Pedro Dias alcanca-
ram a primeira ronda do Mapa

Final nas respectivas classes
em que participaram, enquan-
to Margarida Macedo, Vanes-
sa Coelho, Bruno Henriques
e Rodrigo Paulo ndo lograram
0 acesso aos respectivos
mapas finais.

Nesta competigdo os atletas
foram acompanhados pelos
treinadores Diogo Silva,
Nuno Ramalho e Ricardo
Paulo.

Guilhereme Paulo, Raquel Sao Pedro e Goncalo Sérgio

|2 Divisao da AFL- Séries | e 2
Mem Martins empata (1-1) em Odivelas

Na 8.2 jornada do Campeo-
nato Distrital da 1.2 Diviséo
da AFL- Série 2, 0 Mem
Martins S.C., foi ao terreno do
Odivelas empatar (1-1), man-
tendo a lideranga da tabela

classificativa, agora com
apenas 1 ponto de vantagem
(19-18) sobre 0 S.L. Olivais,
equipa que vai receber na
jornada do préximo domingo,
dial7.

Nesta ronda, o Agualva saiu
derrotado no campo do
Domingos Sévio, mantendo a
9.2 posicéo com 9 pontos. No
domingo, recebe o Palmense.
Na Série 1, o MTBA foi

empatar (1-1) ao reduto do
Sobreirense e baixou para o
penultimo lugar (11.°) com 6
pontos. Na proxima jornada
recebe o Cerca Futebol Clube.

Almocageme/Colares

Nicleo Sportinguista assinala 21.° aniversario

Realizou-se no sabado, dia 16,
na Quinta dos Pisdes, o
almoco comemorativo do 21.°
aniversario do Nucleo Spor-
tinguista de Almocageme.
Uma celebracdo que contou
com a presenga do novo

vereador do Desporto, Edu-
cacdo, Juventude e Turismo,
Rui Pereira, na sua primeira
presenga em eventos promo-
vidos por associacdes do
concelho. No repasto que
juntou ainda o presidente da

Junta de Freguesia de Cola-
res, e 0 do Nucleo aniver-
sariante, José Dinis, houve
ainda fados e musica ligeira
por artistas do universo
leonino e que nao faltam em
Almocageme. Maria José

Valério, o acordeonista Tino
Costa, Ana Rita e o entre-
tainer Xico Dias, foram
alguns dos nomes que
ajudaram a festa e ao convivio
que se prolongou pela tarde
fora.

Futebol — Nacional de Promogao
Arsenal 72 e Sintrense derrotados

Na realizac¢do da 5.2 jornada
do Campeonato nacional de
Promocao do Futebol Femini-
no-Seérie D, 0s representantes

concelhios perderam 0s seus
jogos, ambos na condi¢do de
visitados. O Sintrense no
campo do Olivais e Mosca-

OFICINA
ESPECIALIZADA

Rua Dr. Manuel Arriaga, n.25 - B
2745-159 Queluz
Telef. 21 435 59 90 * Fax 21 435 59 81

vide (1-0), e o Arsenal 72 no
Cultural da Pontinha (11-0).

Na 6.2 jornada marcada para
domingo, dia 17, o Sintrense

Especialidades
da casas

— Arroz de Tamboril

- Acorda de Marisco

— Bacalhau & Apeadeiro
— Escalopes a Archiduck
— Bifes a Café

— Arroz-Doce

— Taga do Chefe

recebe na Portela, o Saca-
venense, 0 Arsenal 72, joga
no Algueirdo frente & UD
Ponte Frielas.

Snack-Bar, Restaurante

| Encerra & Quinta-feira |

AvenidaMiguel Bombarda, 3-A
Telef. 219 231804 — 2710 SINTRA

Futsal — Nacional da 1.2 Divisao

Vila Verde empata (4-4)
com Modicus

O Sporting de Vila Verde n&o foi além de um empate (4-4) na
recepcdo ao MODICUS, em encontro da 10.2 jornada do
Campeonato Nacional da 1.2 Divisdo/Liga SportZone. Pacheco
(2), Rui Lopes, e Dino apontaram os golos da turma sintrense.
Na classificacdo, o Vila Verde continua no Gltimo lugar e soma
agora 4 pontos. Na jornada de amanha (dia 16), desloca-se a
casa da AD Fundéo.

Benfica, Sporting e Ledes de Porto Salvo seguem na frente da
classificacdo, todos com 25 pontos.

Futsal — I11 Divisao nacional

as vitorias i

Depois de quatro jogos sem vencer (3 d/1e), o Grupo Unido
MTBA regressou as vitdrias no campeonato Nacional da 111
Divisdo- Série C. Naronda do passado fim-de-semana, recebeu
no sdbado, a turma ribatejana do Clube Desportivo Os Patos
(Abrantes) e venceu por 1-0. Com a soma dos 3 pontos, 0
MTBA subiu para 0 9.° lugar com o total de 7.

Na jornada de amanhd (s&bado, dia 16), viaja até Ponte de Sor
para defrontar o Eléctrico F.C.

A FUNERARIA

Quintino e Morais

SEDE: Rua da Oliveira, 1 - Aldeia Galega
2705-416 S. Joao das Lampas - SINTRA
Telef. 21 961 85 94 - Fax 21 961 85 80 - Telem 96 40 59 106 / 96 58 04 826

FILIAL 1: Rua Moinho de Fanares, 10 - 2725-394 Mem Martins - SINTRA
Telef. 21 921 43 40 - Fax: 21 926 01 34

FILIAL 2: Rua Visconde d’Asseca, n.° 25 - MUCIFAL
Telef. 21 928 23 95/6 - Fax: 21 928 23 97

ATENDIMENTO PERMANENTE: 21 961 85 94
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Os assinantes sdo parte importante nesta e em qualquer publicacdo
periddica. Desde sempre, vém assumindo ndo s6 a expressdo de
apoiantes como de fiéis leitores, a quem, naturalmente, estamos gratos.
Por ocasido de mais um aniversério natalicio e porque as relagdes
de cooperacdo tém base afectiva, o JS apresenta, aos assinantes
abaixo mencionados, sinceros parabéns.

Sexta-feira, 15 de Novembro — Beatriz Mendes Soares Nunes , de Bolembre,
Beatriz Sernadas, Domingas Gertrudes Cardoso Alegre, de Magoito, Eugénia da
ConceigaoSimbes Sousa Vistas Rosa, das Lameiras, Améliada Conceicao Prudéncio
Ferreira, da Varzea de Sintra, Ana Paula Fernandes dos Santos Rodrigues, das
Azenhas do Mar; José Filipe, de Pero Pinheiro, Vitor Raio, Rui Francisco Liicio,
Victor José Dias Marques e Francisco José Mateus Ramalhete, de Montelavar, Hugo
Cristo Mendes , Arneiro dos Marinheiros.

Sabado, | 6 — Mercedes Santos Pires, de Mem Martins, Ermelinda Maria Ferreira
Gongalves, de S. Pedro de Sintra, Maria Dulce Gongalves dos Santos Martins, de
Mem Martins; Amado Francisco Maceira, de Bolembre, Pedro Manuel Rodrigues
Monteiro, de AlImocageme.

Domingo, | 7- Maria Rosa Vieira da Silva, Maria de Lourdes Santos Martinho, do
Algueirao, Maria Graciete Simdes Lavos, de Pero Pinheiro, Estefania Irene Duarte
dos Santos S&, Maria Simées, de Cortegaca, Maria Luzia Moreira Pinto Camara, de
Colares,ManueldaCostaDuarte, de Cortegaca, Carlos Jorge Simoes Capucho, de
Montelavar, Anténio daSilvaFancaria, da Terrugem, Anténio Matta, de Belas, Nuno
Manuel Dias de Matos.

Segunda-feira, 18— AnaPaula Marina Dias Pinheiro, daVarzea de Colares, Maria
Helena Silveira Machado Vidal, Odete de Ascencao Duarte Apolo, do Barreiro,
Herminia Rocha, do Ral, Maria Bartos Certd, de Mem Martins, Ruth Gunborg
Jonsson Galvao de MeloeMota, de Oeiras, lldadaConceicao Baleia, lidada Conceigao
Baleia, de Vila Verde; Rall Anténio Rodrigues Tomas, José da Silva Ribeiro, da
Figueira da Foz, Eduardo Jorge Marques Lazaro.

Terca-feira, 1 9—IdaliaMalveiro Domingos, AnaRita LadeiraInacio, Maria Teresa
Silvestre, Claudia Maria Morgado Regueira, Joaquina Perpétua Jorge, de Urmal,
Vitéria Perpétua Jorge, de Urmal, Leopoldina Simées Tomé, de Alvarinhos, Isabel
Maria Bernardes dos Santos, da Ericeira; José Ventura de Oliveira, Armando dos
Santos Ferreira, Joaquim José de AlImeida e Guilherme Pinheiro Tomas Paulo, do
Mucifal, Rodrigo FamadaFonseca, de VilaVerde, Tomas VieiradaSilva, de Almargem
do Bispo.

Quarta-feira, 20 — Marta Martins Alexandre, do Sacério, Maria Mariana Vieira
do Canto, Maria da Luz Nunes Sequeira, do Mucifal, Silvia Maria Jesus Ferreira
Cipriano, Ana Teresa Fortunato, Joaquina Pereira Martins Alves; Gabriel Martins,
do Algueirao, Amado Maceira Clemente, de Bolembre, Anténio da Silva, dos
Negrais, José Anténio Barreto de Oliveira, Fernando Pedro Jordao, da Varzea de
Sintra, Anténio Lino Leite de Matos, Jorge Manuel Chagas Vicente, Orlando
Florindo da Conceicdo Machado, da Portela.

Quinta-feira, 21 — Carla Sofia Dias Soares, de Sintra, Ana Filipa Guimaraes
Ferreira dos Reis Costa, do Banzao, Helena da Conceicao Ferreira Santos Diniz,
Brigida Rosa Pardal, de Pero Pinheiro, Lidia Freitas Figueiredo, de VilaVerde, Maria
Elisa Pedroso Mateus, de Pero Pinheiro, Maria Emilia Cristévao Duarte Carvalho,
do Mucifal, Lidia Freitas da Fonseca, de Vila Verde; Américo Pedro Janicas, de
Almargem do Bispo, José Martins Viana Ruas, de Montelavar, Manuel Antunes,de
Mem Martins, Pedro Miguel Sapina Cavaco, de Almorquim.

| TELEF. URGENCIAS

Centro de Saiide de Sintra 219247770 Bombeiros Voluntarios

Hospital Amadora/Sintra 214348200  Agualva-Cacém 219140045
G.NR. (Sintra) 219100030  Algueirao-M. Martins 219228500
Policia Municipal 219107210 Almogageme 219288171
SMAS 800204781  Belas ABIITIS
ED.P 805 506506  Colares 219290027
Turismo - Est. de Sintra 219241623 Montelavar 219271090
(amara Municipal deSintra 219238500  Queluz 214346990
Centro Regional Seg. Social 808266266  Sao Pedro de Sintra 219249600
Tribunal Judicial de Sintra 219104800  Sintra 219236200

| FARMACIAS DE SERVICO

| CULTURA

Prémio SPA de Jornalismo
Cultural atribuido
a revista “Coloquio/Letras”

ADireccéo da SPA aprovou por unanimidade a atribuicéo do
Prémio de Jornalismo Cultural 2013, na sua primeira edicéo, &
revista “Coléquio/Letras”, da Fundacdo Calouste Gulbenkian,
dirigida pelo poeta e professor universitario Nuno Judice.
Foram tidos em conta pela Direccéo da SPA a antiguidade, a
representatividade da revista no meio literario portugués e a
grande qualidade dos seus contetidos, bem como facto de ter
sido dirigida durante anos de forma exemplar pelo poeta,
ensaista e professor David Mourao-Ferreira.

O prémio, no valor de 2.500 euros, é atribuido anualmente a
uma personalidade individual ou colectiva que se tenha
destacado na divulgacdo de uma ou vérias disciplinas da
cultura portuguesa que a SPA também represente com a sua
estrutura multidisciplinar.

Este prémio, atribuido pela primeira vez, tem o patrocinio do
Millenniumbcp e ser& entregue no préximo dia 14, no auditdrio
daquele banco, na Rua do Ouro, em Lisboa.

ARPI Qs Lobinhos do Vale
Noite de Fados Solidaria

No dabado, 30 pelas 21.30h. vai realizar-se na ARPI Os Lobi-
nhos do Vale, uma noite de Fados com Jaquelina Carvalho,
André Gomes, Luis Carvalhas e outros convidados.

O acompanhamento a guitarra e a viola € realizado por Luis
Marques e Miguel Silva. Reservas limitadas até dia 28/11
Marcacdes - 219623761 - 912383573 - oslobinhosdova
le@hotmail.com. Sécios: 10 lobos —n/ sécios: 12 lobos
Inclui: Caldo Verde, prato de carnes assadas, 1 bebida, péo.
H& bacalhau, bifanas, chourico assado, cachoros, entre
outros.

Feira de Artesanato Saloio
de Natal em Janas

Feira de Artesanato Saloio de Natal a decorrer de 30 de
Novembro a 1 de Dezembro de 2013 no Saldo de Janas das
10h-19h. Entrada livre.

SERVICO PERMANENTE

Sexta-feira, dia I5: Pinto Leal (Massama);
Tapada das Mercés (Mercés); Valentim (S. Pedro);
Sao Francisco Xavier (Urb. do Cotao).
Sabado, dia 16: Vasconcelos (Monte Abrado);
Viva (Rio de Mouro); Santos Pinto (Mem Martins);
Rico (Agualva-Cacém).

Domingo, dia 17: Quinta das Flores
(Massama); Cristina (Mem Martins); Crespo
(Varzea de Sintra); Central (Agualva-Cacém).
Segunda-feira, dia 18: Gil (Queluz); Dumas

Brousse (Rinchoa); Almargem (Almargem);
Clotilde Dias (Sao Marcos).

Terca-feira, dia 19: Idanha (Idanha); Rio
Mouro (Rio de Mouro); Ouressa (Mem Martins);
Garcia (Cacém).

Quarta-feira, dia 20: Zeller (Queluz); Serra
das Minas (Rio de Mouro); Rodrigues Rato
(Algueirao); Aradjo e Sa (Agualva-Cacém).
Quinta-feira, dia 2l: Domus Massaméa
(Massama); Marques Rodrigues (Mem Matins);
Marrazes (Estefania); Guerra Rico (Cacém).

25 nameros - 7,55
50 numeros - 15,10 I:I

50 ndmeros I:I

Importancia a transferir:

FORMAS DE PAGAMENTO — JORNAL DE SINTRA
DE ACTUAIS E NOVOS ASSINANTES

Estrangeiro - 20,00 . ..
9 Mult%anco—Selecmo_nar—Trar)sferenmas
— Transferéncias bancarias

NIB - 0035 0786 00066858630 07 (CGD)

Cheque

[ ]
[ ]

No Jornal
de Sintra - Loja

LICICILIEIE

Biscuit, costura facil, crochet, tricd, cartonagem, EVA, etc.
Para mais informacdes ligue 966 883 887.

Nuno Markl vai a Escola...
em Mem Martins

“Sei exactamente
aquilo por que
estdo a passar. Isto
nao é livro que se
dé a ninguém”.
O novo livro de Nu-
no Markl comeca
assim. Mas eu, hu-
mildemente, discor-
do. O novo livro de
Nuno Markl é uma
delicia. Chama-se
Miopia e Astigma-
tismo (A minha vi-
sdo das coisas) e sO
o titulo é um tratado.
Pois bem, no dia 28
de novembro, pelas
14 horas, Nuno Markl vai apresentar o seu novo livro (que é
como quem diz, a sua visao das coisas) a Escola Secundaria
de Mem Martins. A apresentacdo do livro ocorrerd na
Mediateca e sera aberta a toda a comunidade escolar, isto é, a
toda a gente que queira assistir. Serd uma oportunidade de
ouro para ouvir e conversar com um dos maiores humoristas
portugueses. E como o humor é uma coisa muito séria, sera
também uma oportunidade de ouro para escutar um homem
de cultura, um senhor da radio, da televiséo e da comunicagao.
Este tipo de iniciativa ndo € um caso Unico na Escola
Secundaria de Mem Martins. Nos derradeiros anos outros
nomes fortes da cultura nacional tém passado pela escola,
partilhando com a comunidade escolar a sua visao das coisas.
Guilherme Leite, Antonio Sala, Ana Galvéo, José Luis Peixoto,
Fernando Alvim, José Fanha, Carlos Alberto Moniz, sdo
alguns desses nomes, permitindo assim a Escola levar o melhor
da nossa cultura a comunidade. Esta iniciativa integra-se na
comemoracao dos trinta anos da Escola Sec. de Mem Martins
e é uma iniciativa do respetivo Clube de Divulgacao Cultural.
Apareca. AEscola, conta com a sua presenca. Sera bem vindo,
€omo sempre.

Sérgio Luis de Carvalho

Clube de Leitura do Museu Ferreira de Castro
0 Deus das Pequenas
Coisas de Arundhati Roy

Depois de A Morte do rei de Espanha, de Carlos Daniel, o
Clube de Leitura que retine no Museu Ferreira de Castro ira
dizer e ouvir sobre O Deus das Pequenas Coisas (The God of
Small Things), da escritora indiana de lingua inglesa Arundhati
Roy, obra que obteve em 1997 o Man Booker Prize.
A autora é justamente considerada uma activista no combate
ao racismo, a intolerancia e a discriminacéo contra as mulheres.
Como habitualmente, sera na primeira sexta-feira de Dezembro,
6, pelas 18 horas.

V.H.N.

Anincios

EMPREGO

SENHORA responsavel, toma
conta de Idoso ou Idosa durante
a noite. Da-se referéncia. Zona
de Sintra. Contacto: 963 879541.

ARRANJOS EM GERAL (bai-
nhas, fechos, etc.) Recolha a casa
e entrega ao domicilio. Valesca
Campos. Rua da Circulacéo, n.°
2 - Albarraque. Contacto
964270667.

HABITACAO

ALUGA-SE em Lourel - 1.°
Andar moradia, por periodos
fixos - T2 mobilado. Telem.
965238973.

ALUGOARMAZEM naVérzea
de Sintra ¢/ 210m2, 6mts altura,
corrente trifasica, wc e logra-
douro ¢/ bons acessos e veiculos
pesados. Telef. 21 923 14 50 ou
96 552 65 08.

JORNAL DE SINTRA, 15 DE NOVEMBRO DE 2013

PUB. JORNAL DE SINTRA, 15-11-2013

Convocatoria

Nos termos do art.° 8.° dos Estatutos, convoco a Assembleia Geral da Associacdo
Juvenil Ponte a reunir em sesséo ordinaria no CATL “Crescer com Amigos”, sito na
Rua Barbosa do Bocage, n.° 115 r/c, na Serra das Minas, no dia 27 de Novembro de
2013, pelas vinte e horas e trinta minutos, com a seguinte ordem de trabalhos:

1. Apresentagdo, discussdo participada e votagdo do Plano de Actividades e
Orgamento para 2014;

2. Apresentacéo, discussdo e aprovagado do Regulamento Interno do CATL “Crescer
com Amigos”;

3. Apresentacdo, discusséo e votacdo da Alteracdo dos Estatutos;

4. Informagdes gerais.

Conforme os estatutos, caso ndo haja quérum a hora marcada, a Assembleia reunira
uma hora mais tarde com qualquer nimero de presencas.
O Presidente da Assembleia Geral,
Rui Pereira Marques




ROTEIRO

Sintra — Exposicao documental “0 Eléctrico de Sintra”, de 15 nov. a 31 marco 2014, no Palacio Valencas. Contacto: 219236909
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Sintra - “Morreste-me”
De José Luis Peixoto com Sandra Barata
Belo

Quando: 22 nov. 22h

Onde: Auditério Acécio Barreiros, do
Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra - “ Segredo do Rio”

Pelo Fio d’Azeite / Grupo de Marionetas
do Chéo de Oliva

Quando: 23 nov. a 15 dez.

Onde: Casa de Teatro de Sintra
Reservas: 21 923 37 19

Mira Sintra - “A Casinha de
Chocolate”

Pelo Teatro Reflexo

Quando: 20 nov. 10h e 15h

Onde: Casa da Cultura de Mira Sintra
Contacto: 21 912 82 70

Mira Sintra — “Nha Identidadi”
Teatromosca apresenta espectaculo
criado pelos colaboradores da Curva 4
(CECD-Mira Sinta)

Quando: 30 nov. as 16h

Onde: Casa da Cultura de Mira Sintra
Contacto: 914616949

EXPOSICOES

Sintra—“Vitrais e Vidros”, Colec¢ao de
vidros do Rei D. Fernando Il

Onde: Pal4cio da Pena

Informag@es: Parques de Sintra - Monte
da Lua - 21 923 73 00

Sintra — Exposicdo ndo tematica que

K nao ¢ que isto anda de

inclui diversas pecas como brindes pro-
mocionais do inicio do séc. XX.

Onde: Museu do Brinquedo

Contacto: 21 924 21 71

Sintra - Sintra Arte Publica X
“O Transcendente”,

Exposicdo de Escultura ao ar live
Quando: Até 10 Junho 2014
Onde: Volta do Duche

Sintra-“1, 2, 3, 4, 5 Oceanos...”
Quando: Até 30 dez.

Onde: Museu de Histéria Natural de
Sintra

Contacto: 21 923 85 63

Sintra — “Pecas Soltas I1”

Quando: Até 31 dez.

Onde: Gal. da Colecdo Municipal de Arte
Contacto: 21 923 88 28

Sintra — Exposi¢do documental “O
Eléctrico de Sintra”

Quando: 15 nov. a 31 marco 2014
Onde: Palacio Valengas

Contacto: 219236909

Sintra — “Miscellanea”

Exposicdo colectiva de pintura de Maria
Lameira, Maria Rosa e Telma Pereira
Quando: Até 22 nov.

Onde: Galeria Municipal Casa Mantero
Contacto: 21 923 69 26

Sintra— Exposi¢ao de Pintura de Cecilia
Guimaraes

Quando: Até 27 nov.

Onde: Galeria Municipal de Sintra
Contacto: 21 923 69 32

Sintra — “Sintonia das Artes”

Mostra de Artes Plasticas e Decorativas
Quando: Até 1 dez.

Onde: Vila Alda

Contacto: 21 923 87 66

Sintra — “Exposicéo sobre 0s recursos

hidricos”

Quando: Até 30 dez.

Onde: Centro de Ciéncia Viva de Sintra
Contact: 21 924 77 30

Sintra — “Dialogo de Formas”
Exposicdo de pintura de Dorindo
Carvalho

Quando: Até 27 dez.

Onde: Espaco Edla

Contacto: 925 970 131

Sintra — “Génesis”

Exposi¢do de marionetas de Jorge
Cerqueira

Onde: Café Saudade

Contacto: 21 242 88 04

Ché&o de Meninos — “Outono/Inverno
2013”, exposicéo colectiva de pintura /
escultura

Onde: LM - Galeria de Arte Contem-
poranea

Quando: Novembro

Contacto: 219243096

Odrinhas - “Diis Manibvs - Rituais da
Morte durante a Romanidade”
Quando: Até 14 dezembro

Onde: Museu Arqueoldgico de S. Miguel
de Odrinhas

Contacto: 21 960 95 20

Cabo da Roca - “O Farol dos Nave-
gantes”, Exposi¢do de fotografia

Onde: Posto de Turismo

do Cabo da Roca

Contacto: 21 928 00 81

Sintra — Tiago Bettencourt
Quando: 15 nov. 22h.
Onde: Auditério Jorge Sampaio

Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra — Concerto ao Vivo Nilson
Dourado

Quando: 15 nov. 22h

Onde: Café Saudade

Contacto: 21 242 88 04

Sintra — Concertos para Bebés
Quando: 17 nov. 10h & 11.30h.

Onde: Palco Auditério Jorge Sampaio,
Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra — Integral dos Quartetos de
Cordas de Mendelssohn - Concerto 111 -
Quarteto de Cordas de Sintra; Quarteto
S&o Roque

Quando: 17 nov. 18h.

Onde: Auditorio Acacio Barreiros, Centro
Cultural Olga Cadaval

Sintra — Rui Veloso

Quando: 29 nov. 22h.

Onde: Auditério Jorge Sampaio, Centro
Cultural Olga Cadaval

Almocageme — Concerto de Cordas
Camerata Atlantica

Nusica da América Latina

Quando: 17 novembro, 17h

Onde: Sociedade Recreativa e Musical de
Almogageme

Monte Abrado — 9.° Aniversario -
Concerto

Banda Filarmonica N.2 Senhora da Fé
de Monte Abrado

Quando: 16 nov. 15.30

Onde: Saldo Paroquial da Igreja N.2
Sra. da Fé de Monte Abrado

Mira Sintra — Ciclo de Grupos de
Cantares

Com os “Cantares Serdes Saloios” dos
Recreios Desportivos do lgueirdo e com
o Grupo de Cantares Populares da
Sociedade Filarménica de Mira Sintra
Quando: 17 nov. 16h.

Onde: Casa da Cultura de Mira Sintra
Contacto: 21 912 82 70

Mira Sintra — Concerto para a
Juventude

Quando: 23 nov. 17h

Onde: Casa da Cultura de Mira Sintra
Contacto: 21 912 82 70

CINEMA CITY BELOURA
Shopping: 219247643

“Avides” VP, na sala 1, as 11.25h,
13.25h.

“Thor: O Mundo das Trevas”, na
sala 1, as 15.25h, 21.55h, 00.15h.
“Thor: O Mundo das Trevas”, 3D
na sala 1, as 19.35h.

“Thor: O Mundo das Trevas”, 3D
na sala 6, as 16.05h.

“Gravidade” 3D, nasala 1, as 17.35h.
“Gravidade” 3D, nasala 4, as 13.35h.
“Last Vegas - Despedida de
Arromba”, na sala 2, as 11.20h,
13.30h, 15.30h, 17.40h, 19.45h,
21.45h, 23.50h.

“Thor: Martelo dos Deuses” VP, na
sala 3, as 11.40h, 13.35h, 15.30h,
17.25h, 19.20h.

“Raptadas”, na sala 3, as 21.20h.
“Plano de Fuga”, na sala 3, as
00.25h.

“Justin e a Espada da Coragem”
VP, na sala 4, as 11.30h, 15.35h.
“Gaiola Dourada”, na sala 4, as
15.35h, 19.55h.

“Ender’s Game - O Jogo Final”,
na sala 17.40h, 21.45h, 00.10h.

“O Super Coala”, na sala 5-K, as
11.45h, 13.40h, 15.40h, 17.35h.
“Blue Jasmini”, na sala 5-K, as
19.30h.

meter medo?

“Rush - Duelo de Rivais”, na sala
5-K, as 21.30h, 00h.

“Smurfs 2" VP, na sala 6, as
11.35h, 13.50h.

“O Mordomo”, na sala 6, as
18.30h.

“Capitéo Phillips”, na sala 6, as
21.20h, 00.05h.

“Parque Jurassico” 3D, na sala 7,
as 13.40h.

“D& Tempo ao Tempo”, na sala 7,
as 16.10h, 18.50h, 21.35h, 00.05h.
7, as 00.25h.

“Malavita”, na sala VIP 8, as
13.10h, 15.20h, 17.30h, 19.40h,
21.50h, 00.10h.

SINTRA - CENTRO CULTURAL
OLGA CADAVAL

Filminhos e oficina de Flipbook
Quando: 16 nov., 16h

Onde: Auditério Acéacio Barreiros

Sintra - Café Concerto: Sarau
Amouriscados - Repensar o Mourisco
em Sintra

Pela Utupia Teatro

Quando: 15 e 16 nov. 22h

Onde: Espago Cultural Voando em
Cynthia (Estefania - rua sem transito)
Contacto: 912321476

Sintra — Mercado Brocante
Onde: Jardim da Correnteza
Quando: 16 nov. 9h-17h.
Contacto: 21 923 61 03

Sintra — Mercado Alternativo
Quando: 16 e 17 nov. 10h-22h
Onde: Espago Cultural Voando em
Cynthia (Estefania - rua sem transito)
Contacto: 21 924 27 20

televisao

ONFESSO: ando até com medo de ligar o televisor.

Por a programacao ser desoladora e estupidifi-

cante? Isso também, claro, mas o meu medo vai

mais além. Mas antes de ir até esse “mais além”

queria citar o linguista, fildsofo e activista politico
norte-americano Naom Chomsky que, em finais da década
de 80, escreveu um texto a que chamou “Dez Estratégias de
Manipulag&o através dos média”. O primeiro ponto dessas
estratégias refere-se a “estratégia da distrac¢do” e diz o
seguinte: “O elemento primordial do controle social é a
estratégia da distraccdo, que consiste em desviar a atencéo
do publico dos problemas importantes e das mudancas
decididas pelas elites politicas e econdmicas, mediante a
técnica do diltvio ou inundacdo de continuas distraccBes
e de informacgdes insignificantes. A estratégia da distraccéo
é igualmente indispensavel para impedir que o publico se
interesse pelos conhecimentos essenciais, na area da
ciéncia, da economia, da psicologia, da neurobiologia e da
cibernética. Manter a atencdo do publico distraida, longe
dos verdadeiros problemas sociais, cativada por temas sem
importancia real. Manter o publico ocupado, ocupado,
ocupado; sem nenhum tempo para pensar; de volta a quinta
com outros animais.” Isto chega para explicar a vacuidade
das noticias que nos séo transmitidas?

AS CHOMSKY vai ainda mais longe. Em trés
outros pontos, o norte-americano refere, por
exemplo, o papel da emocéo sobre a reflexdo:
“Fazer uso do aspecto emocional é uma técnica
classica para causar um curto-circuito na analise
racional e, finalmente, ao sentido critico dos individuos.
Por outro lado, a utilizagéo do registo emocional permite
abrir a porta de acesso ao inconsciente para implantar ou
enxertar ideias, desejos, medos e temores, compulsdes ou
induzir comportamentos...”; ou manter o publico na
ignorancia: “Fazer com que o publico seja incapaz de

compreender as tecnologias e os métodos utilizados para seu
controle e sua escraviddo. A qualidade da educacdo dada as
classes sociais menos favorecidas deve ser a mais pobre e
mediocre possivel, de forma que o grau de ignorancia que
separa as classes menos favorecidas e as classes mais
favorecidas seja e permaneca impossivel de alcancar.” Alguém
reconhece aqui a estratégia do ministro da educacdo Nuno
Crato? Ha um quarto de século que acho notaveis as teorias
de Chomsky, mas nunca pensei que se pudessem vir a
implantar em Portugal. Estava enganado...

AGORA, 0 “mais além”, que se tem acentuado nos
Ultimos tempos. Tenho, todas as manhas, o grande
receio de ligar o televisor: ndo exactamente por
causa da programacao, que j& sei com o que conto,
mas com o terror de que 0 nosso Ministro dos
Negdcios Estrangeiros, Rui Machete de seu nome e “baréo
do PSD” por aconchego politico, tenha aberto a boca durante
a noite. O homem fala e arma um aranzel de todo o tamanho
com Angola. O sujeito viaja, vai ao Oriente e da, praticamente
como garantido, um segundo resgate. N&do sei se Passos
Coelho Ihe deu um puxdo de orelhas por algum desses dois
casos, mas a verdade é que uma boa parte do Governo, em
vez de governar, anda a arranjar desculpas, justificagdes e
explicagdes quanto ao verdadeiro sentido das palavras de
Machete. Este rapaz anda a tornar-se num pesadelo.

MA EQUIPA da TVI percorreu o pais”, assim
comecava o Ultimo ponto da semana passada: e
assim comeca também esta, e por razdes
semelhantes. Ao longo de varios meses, a TVI
investigou a fundo um hospital e um centro de
salide. O tema do “Reporter TVI” da passada segunda-feira
(mais uma vez integrado no “Jornal das 8”) era a
promiscuidade entre o publico e o privado no Servigo Nacional
de Saude. A equipa da TVI encontrou dezenas de doentes

que desmentem consultas e até
diagnosticos com que foram
inscritos no Servico Nacional de
Saude, o que altera enormemente
os indices de produtividade apre-
sentados pelo SNS. Os repoérteres
da TVI chegaram mesmo a surpre-
ender um cirurgido a dar consultas
privadas durante o horario na
urgéncia de um grande hospital
publico. O ministro da Saide ndo se mostrou disponivel para
comentar durante a feitura da reportagem mas, no dia seguinte,
aprépria TVI noticiava que o ministério ia abrir um inquérito.
Agora, quando alguns médicos que testemunharam os factos
ja tinham escrito a ministra da Satde do anterior governo a
descrevé-los? E que insistiram junto do actual ministro!?

Bernardo
de Brito e Cunha

HA 10 ANOS ESCREVIA

«Era incontornavel que a entrevista passasse por aqui [a
noticia de Ferro Rodrigues no escandalo de pedofilia
na Casa Pia], com Judite de Sousa a querer vasculhar o
mais possivel — mas a ser colocada no seu lugar quando
Ferro Rodrigues lhe falou no marido, que é figura ptblica
e autarca... Ai ja Judite de Sousa achou que 0s casos eram
diferentes... E na segunda parte, bastante, bastante mais
curta, falou-se do governo e do (mau) estado do pais. E foi
ai que fez mais falta uma dicgao perfeita a Ferro Rodrigues,
para que se percebessem inteiramente 0s nimeros
apontados, o descontrole, tudo. Para que se percebesse
como este pais esta.»

(Esta cronica, por desejo do seu autor, ndo respeita 0 novo
Acordo Ortografico.)
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Sintra /S. Martinho — Vila Velha

Cerimonia religiosa e convivio com castanhas
¢ agua pe na Vila Velha

A Unidade Pastoral de Sintra em colaboragao com a Uniao de Freguesias de Sintra celebrou na 2.% feira, dia I1, 0 “Dia de Sao Martinho”. 0 dia foi
preenchido com diversas actividades, destacando-se o inicio pelas 11h00 no adro da Igreja de Sao Martinho, na Vila Velha, da Feira das Tasquinhas e

animacao local.

Basilio Horta com Herminio Santos e presidentes da assembleia

e uniao de freguesias de Sintra

ponto alto da cele-
bracdo teve lugar
ao final da tarde e
inicio da noite com
uma missa cantada
em Honra do Santo Padroeiro,
uma ceriménia que contou
com a presenca do presidente
da Cémara Municipal de Sin-
tra, Basilio Horta, acompa-

nhado pelos vereadores, Pe-
dro Ventura, Marco Almeida,
Paulo Verissimo, Paula Si-
mdoes, e Pedro Matias, e do
presidente da Assembleia da
Unido das Freguesias, Fer-
nando Pereira, e do presiden-
te, Eduardo Casinhas, entre
outros eleitos locais e mem-
bros da Unidade Pastoral de
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Sintra. O paroco Armindo
Reis destacou na sua Homilia
as qualidades humanas de
Sé&o Martinho, eleito por acla-
macdo do Povo, Bispo de
Tours (século V). Ficou fa-
moso pela acdo educativa,
caritativa e religiosa, e pelo
gesto que hoje ainda perdura
na Historia, ao ter cortado a

Padres Jorge Doutor e Armindo Reis no seu primeiro S. Martinho em Sintra

sua capa ao meio cobrindo
um mendigo que estava a
morrer de frio.

Magusto promove
convivio pela

noite adentro

No final da Eucaristia, volun-
tarios da Unidade Pastoral e
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elementos da Comissdo de
Festas de Nossa Senhora do
Cabo Espichel em S. Pedro de
Penaferrim, ndo tiveram maos
amedir para saciar os estdma-
gos mais carentes. Castanha
assada, caldo verde, e agua-
pé rodaram de mdo em méo,
numa oferta da Unido de Fre-
guesias de Sintra. Mas nem
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s0 de castanhas se fez o con-
vivio, j& que as deliciosas
bifanas, e a docaria caseira
complementaram a ementa,
num saudavel convivio que
durou enquanto houve con-
versa, numa noite amena,
abengoada com o clima do
indispensével verdo de Séo
Martinho.
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