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Saide

- A Saude

Estdo a decorrer em bom ritmo as obras do Eixo Verde
Azul, um empreendimento que conta com o apoio
financeiro da Unido Europeia, projecto esse gerido e
implementado pela Camara Municipal de Sintra.
Este projecto tem como objectivo proporcionar a
deslocacao pedonal e em bicicletas entre a Serra da
Carregueira e a foz do Rio Jamor, em Oeiras.

Os trabalhos desenvolvidos pretendem também voltar
a dar dignidade a ribeira do Jamor, outrora um local
paisagistico com muitas referéncias literarias.
Pretende ainda proceder a arborizacdo, plantagdo e
sementeiras ao longo das margens, pelo que foram
instaladas redes de regas e construido um anfiteatro,
estando em curso a materializa¢cdo dos acessos a esta
zona, a modelacao de terras na sua envolvente, a
limpeza e preparagdo do solo para o inicio do
processo.

E um processo que muito ira beneficiar os trés
concelhos vizinhos a criar e consolidar um importante
eixo ecoldgico.

As obras continuardo a decorrer no decurso de 2019.
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| LENDAS E FACTOS LENDARIOS DE SINTRA

0 fim de Mestre Gil e suas Sintra (Gil Vicente - 5.2 parte)

Miguel Boim

4% parte desta sequéncia

de artigos foi muito pro-

vavelmente a mais inten-

sa. A duvida tinha-me

chegado com o aproximar
do 14 deste més, se sobre esse dia —
sempre muito espe-
cial —escreveria um
artigo com Sintra re-
lacionado ou se fin-
daria com a vida do
Mestre, o qual, co-
mo temos visto, Sin-
tra em muito enal-
teceu ao longo das
suas obras, mos-
trando assim tam-
bém uma forma de
amor que servird o
dia que referi.

‘Don Dorin. | '.

QLUAC o1

O bravio com que o
Mestre por duas ve-
zes nas suas obras
alude a Serra de Sin-
tra (no Auto da Lu-

YEha T

sua forma etérea o Infante também
alude como santo, € 0 mesmo em
esséncia que, tal como um principe
dos antigos portugueses ¢ na Serra
de Sintra guardado (como o diz a
personagem Serra de Sintra: ...Um
filho de um Rei passado / dos
gentios Portugueses / tenho eu
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Sierra mas hermosa ¢
/ que yo siento en
esta vida, / es como
dama polida, / bra-
va, dulce y gra-
ciosa...) mostra por
oposicao todo o
vigo da natureza
com que Sintra era
entdo sentida, ao
fazer aparecer para triunfo do Verdo
o Sdo Jodo Verde, aquele que como
0 nosso Green Man pode também
ser interpretado. E, como vimos tam-
bém, porque o Verdo —a designacao
— de entdo, do século X VI, ndo era
o Verdo que conhecemos mas sim
aquilo que correspondia a nossa
actual Primavera.
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Ainda na obra Triunfo do Inverno,
sentimos através das palavras do
Infante (“‘do”, sendo este equiva-
lente a “de um”, pois ndo ¢ de-
terminado de que infante se trata) a
estabilidade daquilo — do verda-
deiro jardim — que ano apds ano
vai fazendo florescer os coragdes e
mentes, ao invés de obra de fracos
céus, esta ultima sendo toda aquela
que inconstante é e que tanto faz
florescer as flores como as seca: Se
por estes dizes, pecas; / porque
essas flores que fazes, / tu as fazes e
desfazes, / Tu as floresces e secas. /
E o santo jardim de Deus / floresce
sem fenecer, / que o ser e logo ndo
ser, / é obra de fracos céus, / que
ndo tem fixo poder. / Que quantas
frescuras das, / e quanto tu e o
Mundo tens, / é jogo de tu que vas,
/e jogo de tu que vens. / Isto bem o
entenderas.

Mas o jardim, esse jardim a que em

Ailsimo Ry i Logm o terceyrodeltcnome, (

ema (nacidade Dauora. Erade

M.D. XXX,

Uma das ultimas obras de Gil Vicente, antes
do remate de Floresta de Enganos. Gravura
presente na Copilacam de Todalas Obras de
Gil Vicente (...) Vam Emmendadas Polo Sancto
Officio, edicao de 1586. Biblioteca Nacional
de Portugal.

muito guardado...), foi por Salomao
enviado (...que Salomdo mandou

devem de dar / as coisas a cujas
sdo. - Vai apresentar o jardim a
EIREi e diz: - Reis de todo mal
imigos, / dignos de fama imortal, /
este jardim perenal, / ja de tempos
muito antigos, / se encantou em
Portugal. / O seu nome principal /
Jardim de Virtudes é; / e segundo
nossa fé, / vem-nos muito natural. /
E logra-lo-eis no menos / horas e
noites e dias, / dos que ha que logra
Elias / o jardim que nos perdemos.
Das muitas interpretagdes que
poderiam ser feitas, a que mais terra-
a-terra ¢é por por divertimento — de
agora ¢ do passado longinquo — ¢
pelo seu pratico, mostra-nos, no fim,
como tudo termina as gentes de
Sintra envolvendo:

Os Sintraos em folia com o Principe
se vao, cantando esta cantiga:
«Vento bueno nos ha-de levar,
Garrido é o Vandavaly

Estavamos entdo em 1529. Em 1502
tinha sido a primeira representagao
de uma obra do Mestre, actuando
ele proprio praticamente s6 perante
a Rainha, o Rei, e o entdo recém-
nascido Principe. Em 1529 esse
recém-nascido ja se tinha tornado
no Rei D. Jodo III. E o que daqui, de
1529 para a frente surgiu, foi um
lento apagar do Mestre, até o seu
nome ter silenciosamente desapa-
recido. O Auto da Lusitania (do qual
falei na 2.7 parte desta sequéncia de
artigos) foi concebido para celebrar
o nascimento do Principe D. Manuel
(a quem foi também posteriormente
dedicado o retabulo da Pena (o
retabulo ainda podera ser visto nos
dias de hoje no Pa-
lacio da Pena).
Contudo existiu uma
outra obra de Gil
Vicente que foi utili-
zada nas festas de
celebracdo do nas-
cimento do Principe
D. Manuel, mas nio
caem Portugal e sim
em Bruxelas, na
embaixada de Por-
tugal em Bruxelas,
no final do ano de
1531. A partida ndo
tera sido a primeira
vez que foi apre-

P Omadia hacadiTlicin
A representacao do Filosofo e do Parvo, em
que o primeiro trazia atado ao seu pé o
segundo. Gravura presente na Copilacam de
Todalas Obras de Gil Vicente (...) Vam
Emmendadas Polo Sancto Officio, edicao de
1586. Biblioteca Nacional de Portugal.

aqui...) e aqui também guardado.

O Infante, para que todo o Triunfo
do Inverno se possa concluir,
decide apresenta-lo, porque se

sentada, e tinha o
titulo de Jubileu
d’Amores. Entre a
assisténcia em Bru-
xelas encontrava-se
um cardeal italiano,
de nome Girolamo
Aleandro. Depois
da apresentacdo da
obra o cardeal en-
viou uma carta ao
secretario do Papa, queixando-se da
peca. Entre os multiplos tragos
heréticos, referia que a personagem
principal até usava um barrete
cardinalicio, o qual tinha sido

pedido — sem mencionar o fim — a
um outro cardeal (ao que acompa-
nhava o Imperador Carlos V).
Jubileu—indulgéncia plenaria dada
pelo Papa sob determinadas con-
digdes —e ainda por cima de Amores,
j& muito deixa em aberto para aquilo
que esta obra perdida pudesse
conter como criticaa Roma. O que é
certo ¢ que o Cardeal Girolamo
Aleandro nessa mesma carta ao
secretario do Papa terminava
dizendo que alguma atitude devia
ser tomada. Estavamos em 1532. No
ano de 1551 ja aparecia no Rol dos

continuagdo do discurso do Fild-
sofo: Y porque la reprehension / A
todos es enojosa, / Me vi en grande
pasion, /' Y me echaron en prision, /
En carcel muy tenebrosa. / No
basto: mas en despues / De aquesto
que oido habeis, / Solo por esto
que digo, / Ataron ansi conmigo /
Este bobo [Parvo] que aqui veis.

Tera sido realmente este o fim de
Mestre Gil? O siléncio imposto pela
Inquisi¢@o? E se siléncio tiver sido
sua pena, menos de mal maior foi
do que aquele que podia ter sido,

A Vila de Sintra num entardecer dos tempos actuais. Saudades do
espirito de Gil Vicente. Fotografia de Miguel Boim.

Livros Defesos (a lista dos livros
proibidos pela Santa Inquisigdo,
promulgada neste ano pelo Cardeal
D. Henrique) o Jubileu d’Amores.

O que se especula ¢ que na década
de 1530 tendo a Inquisi¢do come-
¢ado a funcionar (mais precisamente
em 1536), foi, ou tera sido, Gil Vicente
a tornar-se um dos sentenciados
dos primeiros anos — ndo ha registo
em nenhum processo, apesar disso.
O Mestre depois de 1532 ainda cria
0 Auto de Amadis de Gaula, o Auto
da Cananeia, A Romagem dos
Agravados, e a ultima obra a ser
levada a cena na corte, da pelo
nome de Floresta de Enganos.

Na Floresta de Enganos, assim que
0 pano se levantou ficou a vista o
Filosofo, tendo atado ao seu pé, o
Parvo. E o Filosofo comega a falar:
Asegun siento mis males, / Al
discreto singular / Gran pena le es
conversar / Con los necios pe-
renales, / Sin lo poder escusar. /
Los muy antigos Romanos, /
Comenzando a ser tiranos, / Por
que Roma se ofendia, / Yo por mi
filosofia,/ Les di consejos muy
sanos. E depois da referéncia a
Roma, dentro do especulado vé-se
o cerco a Mestre Gil apertar-se na

embora seu fim ndo saibamos. Mas
0 que sabemos e que nao foi
silenciado, foi como a Serra de Sintra
ecoou no coragao do Mestre e como
ao fim de quinhentos anos ainda no
cora¢do do Mestre — € no nosso,
através das suas palavras — ficou
gravada.

Muito mais haveria por dizer, mas
podera encontrar mais informa-
coes, vivéncias e referéncias, no
livro “Sintra Lendaria — Historias
e Lendas do Monte da Lua”, que
também se encontra a venda no
Jornal de Sintra.

bISTORIAS € |ENOAS
00, MONTELOA |UA

MIGUEL BOIM
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A Camara Municipal de
Sintra e os Escoteiros de
Sintra assinaram esta terc¢a-
feira um protocolo para que
a autarquia realize as obras
no edificio da antiga cadeia
comarca em Sintra, sede dos
escoteiros, que nio reunia
condicdes de seguranca.

quia reconhece as obrigacdes
decorrentes do acordo de
cedéncia da antiga cadeia
comarcd, assinado a 10 de
agosto de 1984, mas agora
passa a ter o enquadramento
legal para realizar as obras,
responsabilidade que a
autarquia tera até 2034.

Com este protocolo a autar-

Basilio Horta, presidente da

s

€ 2Utocarros 4 turigg)
tourist byseg|

€
(Ehihlimeca Municipy

js/idalina g
Camara Municipal de Sintra,
referiu que “este protocolo
vem refor¢ar a relagdo com os
escoteiros, fazer obras na
vossa sede demonstra a
grande consideragdo pelos
escoteiros, pelo trabalho que
fazem no nosso concelho, é
um trabalho reconhecido ¢
temos um gosto muito grande

reforgar esta ligagdo”.

“Vamos fazer as obras para a
vossa seguranga, 0S €Sco-
teiros merecem uma sede
renovada. Vamos comegar as
obras, acompanhadas por
vocés e que espero que de-
corram com a maxima celeri-
dade para que possam re-
gressar a vossa sede” ter-
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Autarquia avanca com obras no edificio, por sua conta,

foto: cms
minou o edil.
Recorde-se que uma vistoria,
realizada a 11 de dezembro
altimo, concluiu ndo estarem
reunidas condi¢des de se-
guranga para utilizagdo do
edificio e determinou o en-
cerramento do local.

Fonte: CMS
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CONSULTEAM — CONSULTORES DE GESTAO, LDA., pessoa
colectiva n® 500 820 341, com morada na Rua Ramalho Ortigao,
n.° 51, matriculado na Conservatéria do Registo Comercial de
Lisboa sob o niimero 500 820 341 com o capital social de °
20.000.000,00 torna publico, para os efeitos do disposto no artigo
1380° do Cdédigo Civil, que projecta vender o seguinte:

PREDIO
Prédio Rustico sito em Terreno no Lugar de S.Marcos, freguesia
UNIAO DAS FREGUESIAS DO CACEM E SAO MARCOS,
concelho de SINTRA, descrito na Conservatdria do Registo Predial
de Agualva-Cacém sob o n.° 2723 da freguesia de UNIAO DAS
FREGUESIAS DO CACEM E SAO MARCOS, inscrito na matriz
ristica sob o artigo R-L-33.

Nas seguintes condigdes:
PRECO: 2.141.100,00 ¢

FORMA DE PAGAMENTO: Cheque visado ou Bancdrio a ordem
da CONSULTEAM - CONSULTORES DE GESTAO, LDA, no
acto da escritura publica de compra e venda.

DATA DA ESCRITURA DE COMPRA E VENDA: 12 de Margo
de 2019

COMPRADOR: TOTTA URBE - EMPRESA DE
ADMINISTRACAO E CONSTRUCOES, S.A., com sede na
Rua da Mesquita n° 6, B-1-B, em Lisboa, pessoa coletiva nimero
500 094 535, matriculada na Conservatdria do Registo Comercial
de Lisboa sob o mesmo nimero.

O exercicio do direito de preferéncia devera ser comunicado POR
CARTA REGISTADA ATE 27/02/2019, para a seguinte morada:

Consulteam — Consultores de Gestiao, Lda.
Rua da Mesquita., n® 6, A5C, 1070-238 Lisboa

Na comunicagdo devera ser indicado o imodvel sobre o qual é
exercido o direito de preferéncia, bem como ser feita prova desse
direito.

A auséncia de qualquer comunicagdo, por carta registada, até a data
acima mencionada, sera considerada como falta de interesse no
exercicio de tal direito.

Quaisquer pedidos de esclarecimento adicionais poderdo ser
apresentados para o contacto de telefone 937661266 e/ou e-mail:
imoveis.tottaurbe@santander.pt.

Lisboa, 04 de Fevereiro de 2019

Consulteam — Consultores de Gestdo, Lda.
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9 e 10 de fevereiro

“Exposicao de Camélias e Orquideas”
regressa ao Terreiro
do Palacio Nacional de Sintra

O terreiro do Palacio Nacio-
nal de Sintra acolhe, no fim
de semana de 9 e 10 de fe-
vereiro, a “Exposicao de
Camélias e Orquideas”,
organizada pela Parques de
Sintra, em colaborag¢ao com
a Associacdo Portuguesa de
Camélias (APC) e o Clube
dos Orquidéfilos de Portugal
(COP). Antecipando a che-
gada da primavera, esta
colorida mostra anual, de en-
trada gratuita, visa promover
o valor botanico associado
as camélias e orquideas em
Sintra e conta com um vasto
programa de atividades, co-
mo visitas guiadas, work-
shops, espetaculos e de-
monstragdes.

Como ja vem sendo tradigao,
uma vez que esta ¢ a nona
edi¢do da exposicdo de ca-
mélias e a quinta da exposi¢do
de orquideas, sera possivel
observar os melhores exem-
plares destas plantas trazidos
por cada um dos partici-
pantes. No dia 9, serdo eleitas
amelhor espécie de camélia e
de orquidea em exposicao; a
melhor cultivar portuguesa
de camélia em exposi¢do; o
melhor hibrido de orquidea
em exposi¢do; entre outras

Garden
of Excellence

EXPOSICAO DE

CAMELIAS

e ORQUIDEAS

Exhibition of

CAMELLIAS and ORCHIDS

distingdes.

Este ano, o evento ¢ dedicado
ao Japdo, pais com fortes liga-
¢des culturais a Portugal,
desde ha varios séculos, que
se refletem, nomeadamente,
no gosto pelas varias espé-
cies de camélias e orquideas
oriundas do continente asia-
tico que sdo cultivadas nas
quintas, jardins e casas
portuguesas desde o séc.
XIX. Para os Samurais, certos
tipos de camélias e de
orquideas revestiam-se de
grande simbolismo. Refiram-
se, a titulo de exemplo, as
“camélias higo”, originarias
de Kumamoto. Como prova
da devogao ao seu mestre,
mas também de fidelidade e
de respeito pelos seus
antepassados, os Samurais
tinham a pratica de plantar e

cuidar da camélia favorita do
parente falecido.

E esta cultura milenar que se
celebra nesta edi¢do, onde
serd possivel participar em
workshops de bonsai, assis-
tir a demonstragdes de
técnicas de origami e apreciar
a singularidade do teatro de
sombras e das artes marciais
japonesas. Também as visitas
guiadas que integram o pro-
grama permitem, por um lado,
entender a relacdo Portugal-
Asia ao longo dos séculos,
através de um percurso no
Palacio Nacional de Sintra, e,
por outro lado, apreciar a
beleza poética das camélias
em flor no Parque da Pena.
Todas as atividades sdo de
entrada livre, mas, em alguns
casos, implicam uma ins-
cri¢do prévia.
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0 que é que
correu mal
na Gandarinha?

foto: sintraemruinas.blogspot.com

A constru¢do em curso do
Hotel da Gandarinha, no Cen-
tro Historico de Sintra, é uma
catastrofe ambiental e pai-
sagistica em crescendo, que,
tragicamente, parafraseia o
luso poeta épico — ““se mais
terra houvera, mais betdo
levava”.

Na propor¢ao direta em que a
megalomana aberragdo se vai
destacando do verde da Serra
os vizinhos dizem adeus a
vista, e todos nds a paisagem
classificada Patriménio da
Humanidade.

No entanto, fora bem aco-
lhido o inicio dos trabalhos
que punham fim a décadas de
ruina da Quinta da Gan-
darinha, situada paredes
meias com a vetusta Fonte da
Sabuga e a escassas centenas
de metros do Castelo dos
Mouros.

Mas entdo o que ¢ que correu
mal? Sem sombra de davida,
cabera a Camara Municipal de
Sintra responder enquanto
entidade responsavel pelo
licenciamento do projeto e
fiscalizagdo da obra.
Contudo, salvo melhor opi-
nido, sem prejuizo da autar-
quia proceder ao embargo
imediato das obras, de modo
a proteger o interesse nao sO
dos municipes, como também
nacional, e, consequente-
mente, o galardio da UNES-
CO.

SintraPenaferrim -
Associagdo
Cultural e Civica

Q Sintra — Em Defesa de um sitio tinico — “Sintra Assim Nao”

Mais de 400 pessoas subscrevem
abaixo-assinado contra a obra da Gandarinha

Mais de 400 pessoas ligadas a Sintra tém a circular um abaixo-assinado acerca da obra da Gandarinha situada na Rua Luis
de Camoes, no Centro Historico de Sintra.

movimento de cida-
ddos QSintra lan-
¢ou um abaixo-as-
sinado contra a
obra em construgao
na quinta da Gandarinha,
dando voz aos Sintrenses e
amantes de Sintra que con-
sideram aquela intervengao
aberrante e inadmissivel no
coragdo da area da Paisagem
Cultural de Sintra inscrita em
1995 pela UNESCO como
Patriménio da Humanidade.
Entre os mais de 400 subs-
critores do documento,
destacam-se varias figuras do
meio académico e cultural,
arquitectos, paisagistas,
ambientalistas, historiadores,
escritores, musicos e artistas
plasticos.
«Além da ferida grave que a
obra constitui, a sua viabi-
lizagdo €, em nosso entender,
um sinal preocupante da
forma como tem sido dese-
nhado e posto em pratica o
modelo de gestdo e preser-
vacdo da area da Paisagem
Cultural de Sintray, salienta
o documento que considera
que «ninguém se deixaria de
regozijar pela recuperacao
daquele sitio abandonado ha
tantos anos, mas o projecto
veio a revelar-se uma ofensa
irreparavel ao patrimonio de
Sintra, desfigurando um lugar
de referéncia do Centro
Historico de Sintray.
Para os subscritores do pro-
testo, «basta um simples
olhar para concluir que se
trata de um atentado as mais
elementares regras de defesa
do patriménio e as caracte-
risticas morfologicas, paisa-
gisticas e arquitectonicas de
Sintra que justificaram a
classificacdo deste lugar
unico Patriménio Mundial da
Humanidade.»
Ainda segundo o documen-
to, «no ano que passou, va-
rios meios de comunicagao
social publicaram noticias
sobre a obra, o seu impacto e
varias irregularidades do
processo, municipes apre-
sentaram reclamacgdes junto
das instancias competentes e
nas redes sociais muitos ci-
dadaos tém manifestado a sua
tristeza, a indignacao e forte
protesto contra ‘o monstro’
que ndo para de crescer».
Alguns dados que o abaixo-
assinado destaca sobre a

obra da Gandarinha:

— Implantagdo num terreno
com 5843 m2 de uma nova
construcdo de 5 521,50 m2 (a
que acrescem os 2 846 m2 de
construgdo pré-existente),
mais um parque de estacio-
namento para 160 carros, a
apenas 250 metros do Castelo
dos Mouros e menos ainda
da Igreja de Santa Maria;

— Impermeabiliza¢do quase
total do terreno e escavagao
de 10 497 m3 na encosta da
serra cuja pendente é de 60%
e na qual podera haver
consideravel quantidade de
aguas subterrdneas, numa
drastica alteracdo da mor-
fologia do terreno;

— A obra foi licenciada e avan-
¢ou sem os estudos hidro-
geoldgicos exigidos pelo
entdo [PPAR e julgados ne-
cessarios pelo Departamento
de Urbanismo da CMS e ndo
cumpre a regulamentagdo
entdo em vigor para Sintra;
— Auséncia de acompanha-
mento arqueologico, sendo
que em Maio de 2018, apos a
contesta¢do publica, veio a
Direcgao-Geral do Patriménio
Cultural afirmar publicamente
«que os trabalhos arqueo-
l6gicos decorreram no primei-
ro trimestre do ano» (2018),
quando ja estavam arrasados
0s muros, o jardim, os pene-
dos, as grutas, as condutas

Obra inicial — foto 2012. Obra actual —

de 4gua da serra;

— Insuficiéncia clara dos es-
tudos de trafego, sendo
inadmissivel a perspectiva de
constru¢do de uma rotunda
frente a Fonte da Sabuga,
dado o impacto negativo da
entrada e saida de carros do
silo automovel e o aumento
de circulagdo de viaturas na
Rua Luis de Camoes e na Cal-
¢ada dos Clérigos, ndo exis-
tindo objectivamente condi-
¢oes adequadas as necessi-
dades de circulagdo e as cara-
cteristicas destas artérias.
Entidades competentes de-
vem investigar as irregulari-
dades do licenciamento e o
impacto da obra

Este grupo de cidadios apela
a que «as entidades compe-
tentes investiguem as irre-
gularidades do processo de
licenciamento da obra e os
seus impactos negativos a
varios niveis ¢ dai retirem as
necessarias ilagdes, indo até
as ultimas consequéncias,
nomeadamente a demoligdo
da area de construgdo que
seja provada ilegal». «Na fase
em que esta, ¢ embora sejam
ja irreparaveis muitos dos
seus efeitos (destruicdo de
muros, arvores, jardim, pene-
dos, linhas de agua, imper-
meabilizacao do terreno, etc.),
a obra podera ainda ser alte-
rada no sentido de minorar o

Volumetria desenquadrada com a paisagem

impacto paisagistico num
caminho iconografico de
Sintray.

Considerando «essencial e
urgente prevenir que atenta-
dos como este jamais se
repitamy, o abaixo-assinado
afirma que «a ‘reabilitacdo’ da
Quinta da Gandarinha é um
exemplo que deixa os Sin-
trenses ¢ amantes de Sintra
muito preocupados quanto a
novos projectos hoteleiros e
imobiliarios anunciados para

fotos: sintraemruinas.blogspot.com

o Centro Historico e outras
zonas incluidas na Paisagem
Cultural de Sintray.
O protesto civico termina ape-
lando a que «o modelo de
gestdo do patriménio que
viabilizou e continua a via-
bilizar esta obra aberrante seja
reformulado e sejam adopta-
das regras claras e processos
de decisdo transparentes em
defesa de Sintra, Patrimoénio
da Humanidade».

Fonte: QSintra

Aspecto da Quinta da Gandarinha
antes da recuperacao
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A Satde e 0 Mercado

Isabel Roque Oliveira*

esde ha longos anos os economistas da satide
reconhecem a inadequag¢do do mecanismo de
mercado para satisfazer as necessidades de satde.
Recordamos o trabalho do americano e Prémio
Nobel - Kenneth Arrow - com mais de meio século,
o qual em “Uncertainty and the Welfare Economics”
pormenorizou as razdes profundas pelas quais ndo se pode
confiar ao mercado concorrencial a funcao de prestagao de
cuidados de saude.
E certo que o mundo actual ¢ hoje diferente, em aspectos
importantes, desde o extraordindrio progresso da medicina
ao reconhecimento ao direito a saude como um Direito
Humano, ao mesmo tempo que sdo bem mais elevados os
custos dos tratamentos, entre eles os de alguns
medicamentos.
De qualquer forma, o que € intrinseco a situag@o de doenga e
os requisitos exigidos a quem cabe a prestacdo de cuidados
de saude mantém-se inalteraveis, pelo que permanecem validas
as ideias defendidas por Arrow.
Como ¢ evidente, sem uma interven¢ao deliberada das
politicas publicas, s6 um pequeno grupo de pessoas teria
acesso a cuidados de saude de qualidade.
Um passo importante neste sentido foi dado, em Portugal,
com a criagdo do SNS, que tem vindo a ser objecto de debate
alargado a propdsito da nova Lei de Bases da Satde, trazendo
a luz do dia posi¢des que, em alguns casos, se inspiram num
modelo de concorréncia entre os sectores publico e privado.
Parece-nos um dever de cidadania estar atento a este debate
e acompanhar o que se vai passando noutros paises, desde
logo 0 SNS do Reino Unido, bem mais antigo do que o nosso,
pois foi criado em 1948.
Um artigo publicado em Project Syndicate, 3 de dezembro de
2018, (“Putting the Public Back in Public Health” por Mariana
Mazzucato, economista e professora na Universidade de
Sussex, chama a atencao para a subida de precos pela industria
farmacéutica, que esta a afectar de forma insustentavel o SN'S
inglés, a0 mesmo tempo que, a nivel mundial, cria uma barreira
de acesso a medicamentos para 2 mil milhdes de pessoas e,
em cada ano, empurra 100 milhdes de pessoas para a pobreza
extrema.
Como a autora refere “as doencas que ndo criam um
crescimento potencial dos mercados sdo largamente
ignoradas”. Entre 2000 e 2011, s6 4% dos medicamentos com
aprovagdo recente foram para doengas que afectam
predominantemente os paises de rendimentos baixos e médios.
(...) Na Europa, entre 2000 ¢ 2014, 51% das novas drogas
aprovadas foram versdes modificadas de medicamentos
existentes, e assim sem beneficio adicional para a saude. (...)
Entre 2007 ¢ 2016, as 19 empresas farmacéuticas cotadas no
indice S&P 500, focadas unicamente na criagao de valor para
o accionista, despenderam 297 mil milhdes de USD na
recompra das suas proprias ac¢des para elevar a cotacdo de
mercado, e assim a remuneracao dos seus executivos. Aquele
valor corresponde a cerca de 61% dos seus gastos em [&D
nesse mesmo periodo”.
Perante estes factos, Mariana Mazzucato salienta o papel
que os governos devem assumir ndo sd para reorientar as
inovagdes no dominio da industria farmacéutica, como
também no combate a financeirizacdo desta industria, que
estd mais focada no valor para o accionista do que no
investimento em I&D.
A autora conclui o seu artigo da seguinte forma:
“Para que os cuidados de satide possam de novo corresponder
aos interesses da populagdo, ainda nos podemos inspirar no
SNS. A missao dos seus fundadores era criar um sistema que
servisse a todos, de prestacdo gratuita, e respondendo as
necessidades dos doentes e ndo a sua capacidade de
pagamento. Os decisores politicos actuais deveriam reafirmar
esta missdo essencial.”
Esta conclusdo ¢ a mensagem que, apesar de muitos
obstéaculos a vencer, esperamos venha a inspirar a nova lei de
Bases da Saude e as reformas que, a partir dela, havera que
concretizar, com seriedade e respeito pelo bem-comum.
*Economista
In A Areia dos Dias

Rastreios: quem e quando”?

or rastreio entende-se a realizacdo de testes, exames
ou outros meios complementares de diagndstico
com o objectivo de identificar presumiveis doengas.
Nem todas as doengas podem ser alvo de rastreio,
na medida em que tém de estar reunidas algumas
condigdes para que isso possa acontecer, de entre as quais
destacam-se:
—a doenga deve ser um importante problema de satude;
— deve ser de facil diagnostico e tratamento;
— o tempo entre os primeiro sintomas e o diagnostico
definitivo deve ser grande;
— a terapéutica deve ser efectiva, ou seja, quando admi-
nistrada em estadios precoces da doenga deve condicionar
um melhor prognostico.
Ap6s esta introducdo, serdo abordadas algumas patologias
que mais preocupam e levantam diividas aos nossos uten-
tes, nomeadamente no que diz respeito ao tipo de exames a
pedir e em que altura da vida. A primeira patologia sera o
cancro do célon e recto (CCR).
A Direc¢ao Geral de Saude (DGS) preconiza o rastreio do
CCR através da pesquisa de sangue oculto nas fezes (PSOF)
a cada 1-2 anos a partir dos 50 anos em individuos com
risco médio (sem his-
toria familiar de CCR
ou com parente de 1°/
2° grau com diagnos-
tico apds os 60 anos).
Além do PSOF, outros
meios de diagnostico
podem ser usados de
acordo com os recur-
sos disponiveis e pre-
feréncias do utente.
De entres estes, re-
ctosigmoidoscopia/
colonoscopia virtual /
enema baritado com
duplo contraste (de 5
em 5 anos) ou colonoscopia total (de 10 em 10 anos). O
toque rectal ndo ¢ recomendado como método de rastreio.
A avaliagao clinica e a historia familiar determinam o risco
individual e condicionam os métodos a realizar. Assim,
individuos com um parente em 1° grau com diagnoéstico de
CCR antes dos 60 anos devem realizar uma colonoscopia a
cada 5 anos com inicio aos 50 anos ou 10 anos antes do
diagnostico; Individuos com 2 parentes em 1°/2° grau do
mesmo lado da familia com CCR diagnosticado em qualquer
idade, devem realizar PSOF em anos intercalares e doentes
com doenga inflamatéria intestinal — colite ulcerosa ou
doenga de Crohn — devem realizar uma colonoscopia total
com intervalos de tempo diferentes consoante as
caracteristicas da doenga.
Ap6s o resultado dos exames, a referenciagdo para a
consulta de gastroenterologia deve ser feita caso se
verifique cancro/polipos malignos ou doenga inflamatoria
intestinal.
Outros utentes ha que apresentam caracteristicas que os
colocam com um risco ainda maior aos mencionados
anteriormente, pelo que devem ser referenciados para
consulta hospitalar. Estes casos ja ndo se enquadram no
ambito deste artigo.
A segunda patologia abordada sera o cancro da mama.
Recomenda-se o rastreio do cancro da mama por
mamografia de 2 em 2 anos, em mulheres dos 50 aos 69
anos, com risco médio ( mulheres sem factores de risco;
com um familiar de 1° grau com diagnostico de cancro da
mama acima dos 50 anos; com um familiar de 2° grau com
diagnostico de cancro da mama em qualquer idade; 2
familiares de 1°/2° grau com diagnostico de cancro da mama
em acima dos 50 anos, mas de ramos familiares diferentes).

A ecografia mamaria pode ser Gtil com como complemento &
mamografia em mulheres com densidade mamaria elevada
ou proteses mamarias.

Em mulheres com risco ligeiramente aumentado, ou seja,
com 1 ou 2 familiares com diagndstico do cancro da mama
abaixo dos 50 anos ou 2 familiares de 1°/2° grau do mesmo
ramo familiar com cancro da mama ou ovario, a abordagem
passa pela mamografia que pode ser realizada anualmente
oude 2 em 2 anos.

As doentes com risco muito elevado devem ser referenciadas
para estudo genético.

Fora deste grupo etario (50-69 anos) ndo existe evidéncia
cientifica suficiente para recomendar o rastreio, sendo
necessaria uma avaliag¢do individual da sua necessidade ou
nao.

Apesar de ser referido o auto- exame da mama, este nao é
aconselhado como método de rastreio para o cancro da
mama.

Emrelag@o ao cancro da prostata, ao contrario do que muitos
utentes acreditam, ndo existe evidéncia cientifica que
corrobore o rastreio populacional através da determinagéo
do Antigénio Especifico da Prostata (PSA), toque rectal ou
ecografia transrectal.
Entre os 50 e os 75
anos podera ser pe-
dida a mensuragao do
PSA como método de
rastreio oportunistico
(realizados em doen-
tes que procuraram o
médico por outra ra-
z30) desde que o uten-
te seja esclarecido dos
riscos e beneficios. Se
optar pela realizagdo
do rastreio este deve
incluir o toque rectal e
o doseamento do
PSA, realizados anualmente.

Desta forma, a principal indicac¢ao para a prescricdo do PSA
¢ a monitorizagao de utentes com carcinoma da prostata
apos tratamento.

Por ultimo, abordar o cancro do colo do titero (CCU). A
citologia cervical (papanicolau) ¢ o método de eleigao para
o rastreio, em mulheres com colo uterino e que tenham
iniciado vida sexual. A citologia deve ser realizada 2-3 anos
apos o inicio da vida sexual e repetida a cada 3 anos caso
haja duas citologias anuais consecutivas normais.

Em mulheres com risco aumentado (antecedentes de CCU,
com infeccdo por HIV ou em imunossupressao) a citologia
deve ser realizada de 2 em 2 anos.

Caso a citologia apresente alteragdes estas devem ser
discutidas com o seu médico de familia/ginecologista de
modo a orienta-la no procedimento a realizar.

Ainda nao foi estabelecida uma idade limite para s
interrupgao do rastreio mas assume-se esta quando se obtém
trés citologias consecutivas satisfatorias e negativas nos
ultimos 10 anos.

Com este artigo pretende-se dar uma visao geral das
neoplasias para as quais existe um programa estabelecido
de rastreio e quais os testes/exames/meios complementares
de diagndstico utilizados. Obviamente cada utente tera de
se aconselhar junto do seu médico assistente da necessidade
ou ndo de ser rastreado e quando.

*Meédico (USF Colares)
Grupo de Médicos Internos dos Centros de Satide de Sintra,

Colares, Varzea e Pero Pinheiro (USF Cynthia, USF
Colares, USF Monte da Lua, USF Lapias)




6 JORNAL DE SINTRA
SEXTA-FEIRA § DE FEVEREIRO DE 2019

SOCIEDADE

JORNAL
DE
SINTRA

Ha 85 anos a divulgar
o Concelho de Sintra

FACA-SE
ASSINANTE

Av. Heliodoro Salgado, n.° 6
2710-572 SINTRA
Telef. 21 910 68 30
jornalsintra.loja@mail.telepac.pt
www.jornaldesintra.com

PUB. JORNAL DE SINTRA, 8-2-2019

Unido dasiFreguesias
do Cagém e S0 Marcos

Edital n.° 03/2019

JOSE ESTRELA DUARTE, Presidente da Uni&o das Freguesias
do Cacém e Sédo Marcos, faz publico que, nos termos do artigo
112.° do Decreto-Lei n.° 4/2015, de 07 de Janeiro, e para
cumprimento do artigo 25.° do Regulamento do Cemitério de
Agualva-Cacém, as familias interessadas na exumacéo dos
processos numeros 469 a 558, 2664 a 2730 e 4101 a 4140 do
Talhdo n.° 03, do Cemitério de Agualva-Cacém, deverao
comparecer na sede desta Junta de Freguesia, sita na Rua
Nova do Zambujal, N.° 9, no horario de expediente (09h00 as
13h00 e das 14h00 as 16h30), no prazo de 30 dias a contar da
data da publicagao do presente Edital, a fim de requererem a
exumacao e indicarem o destino a dar as ossadas.

Findo o prazo sem que os interessados comparegam a reclamar
as ossadas, serao as mesmas consideradas abandonadas.
Para constar se lavrou o presente Edital e outros de igual teor,
a serem afixados nos locais publicos do costume.

Cacém, 01 de Fevereiro de 2019.

O Presitfieg)e

Unido de Freguesias do Cacém e Sao Marcos
Sede: Rua Nova do Zambuijal, n.° 9 — 2735-302 Agualva-Cacém — Telf: 21 912 9384
cemiterio@uf-cacemsmarcos.pt — www.uf-cacemsmarcos.pt — NIF: 510 841 325

Reuniao de Camara de 22 de Janeiro
acerca da Cavaleira e Mem Martins

Na reuniao camararia de 22 de janeiro o vereador da (DU colocou a apreciagao da sessao propostas
para a solugao de algumas solucdes para melhorar a circulacao na Cavaleira e em Mem Martins.

Sobre a circulacio de transito
na Escola Basica da Cavaleira

Apresenta-se fotos da confusdo que ¢ a largada de criangas
na Escola Bésica da Cavaleira. A solug@o apresentada pelo
vereador Pedro Ventura na reunido de 4 de Dezembro de 2018
poderia resolver este problema. Assim, ¢ necessario que a
Camara Municipal de Sintra proceda com a maior urgéncia na
resolucao deste problema.

Recomendacao Circulacao
Escola Basica da Cavaleira

A Escola Basica do 1.* Ciclo com Jardim-de-infancia da
Cavaleira (freguesia de Algueirdo — Mem Martins) ¢ um
estabelecimento de ensino que actualmente ¢ utilizado por
centenas de criancas da freguesia de Algueirdo — Mem
Martins.

Recentemente, a escola foi requalificada bem como as
instalagdes dos SMAS de Sintra (reservatdrios e instalagdes
acessorias). A area circundante encontra-se em profunda
transformagao de reabilitagao, tendo recentemente a Camara
Municipal de Sintra criado um parque de estacionamento para
servir o Centro Historico de Sintra.

Através de uma visita que realizei recentemente, durante o
periodo de entrada de alunos na escola, verifiquei a enorme
dificuldade de circulacdo existente no exterior da escola
quando os pais 14 vao deixar os filhos.

Todos eles apontam o mesmo problema: a rua nao esta
organizada para se fazer este processo.

Assim, proponho que se estude o alargamento de rua, através
da criagdo de uma pequena rotunda junto a escola e aos
reservatorios dos SMAS, aproveitando os terrenos limitrofes,
fazendo que a descarga de alunos se faca de forma circular.
Com esta proposta, as viaturas apenas teriam que subir a rua,
contornavam a rotunda, deixavam os alunos e seguiam.
Actualmente, a manobra ¢ complicada e insegura dado que a
rua Cidade de Olhdo ndo tem saida.

Segue-se a proposta exemplificativa.

Intervencio do Vereador Pedro Ventura sobre a Urbanizacao
Mem-Martins Poente

Por diversas vezes estiveram presentes nesta Camara
Municipal membros da Comissdao de Moradores da
Urbanizagdo de Mem Martins Poente. Desde de 2009 que
esta Camara Municipal ¢ questionada sobre uma série de
irregularidades que afectam a vida diaria dos municipes que
ali compraram as suas casas. Na passada reunido de Camara
de 17 de Outubro de 2018, voltei a colocar a questao sobre
que medidas a Camara Municipal de Sintra pretende realizar
para concluir este processo. De forma resumida relembro
algumas das questdes anteriormente colocadas por aquela
Comissao:

1. A impossibilidade de circulacdo dentro dos espacos
publicos da Urbanizagdo. (uma vez que continua obstaculizada
a circulacdo junto ao Lote 7)

2. A impossibilidade de utilizagao da tinica rampa de acesso
para deficientes;

3. O estacionamento cadtico que impede a correcta e segura
circulacao automével e pedonal;

4. O abandono em que se encontra o espaco destinado a
campos de ténis;

5. A ndo concretiza¢do das zonas verdes e equipamentos de
apoio a populagao.

Estas sdo as fotografias da entrada da urbanizacdo obtidas
recentemente. E necessdrio resolver rapidamente este
problema que se arrasta ha mais de 20 anos.

que permite a circulacao de viaturas e evita o conflito
actualmente existente. A via devera ser alargada de
forma a permitir esta solucao
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Obras na cadeia comarca, luta pela defesa do patriménio

Um caso, outros casos

Joao Cachado

usente no estrangeiro,

nio pude comparecer

nos Pagos do Conce-

lho, no passado dia 29

de Janeiro, para assistir
ao acto protocolar da Assinatura
de Contrato entre a Camara Muni-
cipal de Sintra e os Escoteiros de
Portugal, relativo a cedéncia do
edificio da antiga Cadeia Comarca
local.

Acto protocolar, assim foi anun-
ciado. A proposito, importa ter em
consideracdo que qualquer execu-
tivo municipal apenas se permite
ritualizar um especifico acto da ges-
tdo e administragdo local, propon-
do-o a comunidade com determi-
nadas caracteristicas cerimoniais,
desde que, considerada suficiente-
mente importante, a matéria em pre-
senca suscite a reflexdo que ¢
suposto ndo poder nem dever
escapar aos cidadaos.

No caso vertente, tendo em conta
que, afinal, os termos do diferendo
que opuseram a Camara aos Es-
coteiros nao foram suficientemente
impeditivos do acordo final, cumpre
entdo entender, em linhas gerais, se
algo houve que tivesse contribuido
para uma ou outra dose do exa-
gerado antagonismo que a praca
publica ndo deixou de registar.

De facto, em determinado altura, o
quid pro quo suscitado atingiu tais
proporg¢des que parecia haver ra-
z0es para um mal-estar tdo subs-
tantivo como o que opds as mesmas
entidades, no fim da década de
oitenta do século passado, quando
o entdo Presidente, Comendador
Jodo Justino, pretendeu transfor-
mar, em modernice desqualificada,
a Cadeia Comarca de Sintra, pro-
jecto do Arq. Addes Bermudes...

Porém, nao me propondo voltar a

referir estes ou outros detalhes,
quer relativos a recente quer a mais
recuada controvérsia, permitam que
apenas manifeste opinido no
sentido de que, nos ultimos tempos,
foi evidente uma polémica linha de
actuacao pela qual se pautou quem,

o

o

Ha quase 20 anos,

aproveitando-se do quadro de uma
cidadania aparentemente activa,
sistematicamente, aposta num
generalizado extremar de posigdes.

De facto, no especifico contexto
das redes sociais, foi posta a circular
a ideia de que os escoteiros pre-
cisariam da mobilizagdo dos cida-
daos para a defesa dos seus inte-
resses contra uma Camara deter-
minada na sua expulsido das
instalacoes.

Ora bem, preciso sendo designar as
coisas pelos seus mais adequados
nomes, tratou-se de uma falsidade
— uma das famosas fakes — que,
felizmente, as proprias circuns-

muito civilizada a luta pela preser

tancias se encarregaram de desfazer,
se bem que tais estrategos nem
sequer tivessem desmobilizado
perante o inequivoco resultado de
uma vistoria, realizada no passado
dia 11 de Dezembro, que determi-
nou o encerramento do local ao

S

concluir ndo estarem reunidas
condi¢des de seguranga para
utilizagdo do edificio!...

Tendo tomado anterior posicado
acerca da questdo, voltei ao as-
sunto mantendo a mesma posicao,
na sequéncia dos esclarecimentos
do dia 16 de Janeiro e, portanto,
da disponibilidade de a Camara
Municipal de Sintra concretizar as
obras e preservando o espago como
sede dos Escoteiros de Sintra:

“Estando em causa a seguranca de
pessoas e bens patrimoniais
inestimaveis, salvaguardados que
estdo os interesses das partes, nada
justifica que a assinatura do

vacao deste espaco

Protocolo ndo se concretize com a
devida e civilizada urgéncia que o
assunto reveste”

Felizmente, ndo passaria uma quin-
zena para que a concretizagdo do
tal acto protocolar acabasse por

satisfazer plenamente o interesse
das partes, numa solugdo que a
todos nos beneficia.

Outros casos

Quando, em situagdes que tais, mais
ou menos directamente, possa estar
em evidéncia a nobre causa a defesa
do patriménio, tem-se assistido —
insisto, através das redes sociais
ou, melhor, através de um menos
correcto uso das redes sociais — a
concretizagdo de uma opgdo de luta
que, partilhando modelos congé-
neres ao desenvolvido a proposito
da Cadeia Comarca, facilmente
identificaveis pelo seu primarismo,

no minimo, podemos considerar
como enviesada.

Ora bem, verdade seja afirmada que
a mencionada opgao tem resultado
na acicatacdo dos dnimos, no jogo
da confusdo, no confronto como
forma de afirmagdo de uma presenca
na comunidade, assumindo uma
inquinada perspectiva de interven-
¢do civica.

De qualquer modo, interessa enten-
der que mentores e prosélitos de
tais posi¢des, lavram num campo
fértil em que o criticavel uso das
redes sociais lhes serve, as mil ma-
ravilhas, para a prossecugdo de
objectivos perfeita e totalmente
alheios aos interesses gerais da
preservagdo do patrimonio natural
e edificado.

Em Sintra, onde nao faltam motivos
para o envolvimento dos municipes,
importa que os cidaddos interes-
sados e intervenientes, recusem
trilhar aquelas vias, cujos passos,
traduzindo-se por evitaveis perdas
de tempo, se traduzem em prejuizos
evidentes, desfeitos pela espuma
dos dias.

Ao rematar estas palavras, ndo me
¢ facil deixar de pensar na luta pela
preservagdo da Volta do Duche na
forma como se mantém. Caso de
dificil resolugdo, logo se transfor-
mou num exemplo significativo,
destacado pelas mais diferentes
entidades como um paradigma de
intervengao civica, digna, esclare-
cida.

Seja qual for a escala dos casos que
merecam idénticas envolvimentos,
nada mais se exige do que uma
actuacdo semelhante, nos termos da
qual, civilizadamente, todos este-
jam a altura das circunstancias da
luta.

[Jodo Cachado escreve de acordo
com a antiga ortografia]
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Conselho Municipal da Juventude
de Sintra toma posse

0 Conselho Municipal da Juventude tomou Posse na passada semana numa ceriménia presidida
por Basilio Horta, presidente da Camara Municipal de Sintra e que decorreu na Casa da Juventude

() movimento Sintra
Sem Herbicidas (SsH)
realizou a sua primeira
reuniao de 2019

Verificamos que apesar de estarem a ser realizados alguns
esforgos na limpeza de ervas sem recorrer a herbicidas, os
mesmos sdo insuficientes. O herbicida continua a ser usado
de forma massiva, e muitas vezes irracional.

Constatamos que nao esta a ser cumprido o decreto-lei © 35/
2017, nomeadamente na ndo aplicagdo de herbicidas em zonas
junto a escolas ou mesmo jardins, € que os avisos de aplicagdo
de herbicidas continuam muitas das vezes a serem redigidos
de forma incompleta, ou mesmo errada.

Restam ainda muitas davidas, devido a falta de informagao
prestada pela Camara Municipal de Sintra (CMS), sobre o
cumprimento efetivo do compromisso assumido na proposta
n°® 854-P/2015, ¢ Informagdo — Proposta SM.38397/2015
(reducdo progressiva na utilizagdo de herbicidas com glifo-
sato, a um ritmo de 20% ao ano no espago publico), e também
quais as alternativas usadas, resultados praticos, critérios,
métricas, etc.

A crer no calendario proposto de reducdo ao racio de 20%
ano, o ano de 2020 sera o ano 0 ao nivel de aplicacdo de
herbicida com glifosato, no entanto e tendo em conta os
testemunhos e documentagdo recolhida, julgamos pratica-
mente impossivel cumprir com este racio, visto que 0s usos
de alternativas aos herbicidas sdo ainda muito residuais.
Devido ao atraso operacional na implementacdo de alter-
nativas, 2019 sera obrigatoriamente o ano de viragem e de
maior esforgo de implementagao de medidas operacionais que
visem atingir o compromisso assumido em 2015 pela CMS.
O SsH continuara a desenvolver todos os esfor¢os no sentido
de questionar a CMS, e outras entidades, sempre que existam
aplicagdes desconformes, ou mesmo ilegais, da aplicagdo de
herbicidas com glifosato, mas também de percecionar qual o
ponto de situacdo real relativamente ao compromisso
assumido em 2015.

O SsH vai persistir na recolha de depoimentos e testemunhos
de aplicagdes de herbicidas, de forma a ter o mais detalhado
possivel, a situagdo no terreno.

Faremos ainda a sensibilizagao ¢ prestacao de informagdes a
toda a comunidade sintrense, principalmente nas camadas
mais jovens.

30 Autarquias, das quais 11 municipios e 19 freguesias ja sdo
livres de herbicidas sem glifosato, o que espera Sintra ¢ as
suas Juntas de Freguesia?

Estamos ao servigo da comunidade, e disponiveis para auxiliar
a CMS e as juntas de freguesia no sentido de atingir o objectivo
de erradicagdo de aplicagdo de herbicidas com glifosato o
mais rapido possivel.

Janeiro de 2019

O Grupo Sintra Sem herbicidas
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Albertina Leonor ‘
Gomes

Agostinho Francisco
Alegre

S. JOAO DAS LAMPAS (Monte Arroio)

Celebram no sabado, dia 9 de Fevereiro, 50 anos de casados.
Sua filha deseja-lhes as maiores felicidades.

e AT g =g

na Tapada das Mercés.

e referir que o Con-
selho Municipal de
Juventude de Sin-
tra € o 6rgdo con-
sultivo do munici-
pio sobre matérias relacio-
nadas com a politica de ju-
ventude e tem, entre outras
competéncias, a obrigagdo de
colaborar na defini¢do e exe-
cugdo das politicas munici-
pais de juventude, assegu-
rando a sua articulagdo e co-
ordena¢do com outras poli-
ticas sectoriais, nomeada-
mente: nas areas do emprego
e formagdo profissional,
habitagdo, educagio e ensino
superior, cultura, desporto,
saude e a¢do social; incenti-
var e apoiar a atividade asso-
ciativa juvenil, assegurando
a sua representacao junto
dos 6rgdos autarquicos, bem
como junto de outras entida-
des publicas e privadas, na-
cionais ou estrangeiras; pro-
mover a colaboragao entre as
associagdes juvenis no seu
ambito de atuagao.
Nesta sessdo estiveram, en-
tre outros, os representantes
das juventudes partidarias
das forgas politicas com as-
sento na Assembleia Muni-
cipal e elementos de pratica-
mente todas as estruturas de
juventude existentes no
concelho de Sintra.
No seu discurso perante uma
atenta plateia jovem, Basilio
Horta destacou varios fatores
que afetam a juventude mas
que “sdo transversais a So-
ciedade”, nomeadamente o
emprego, formacao, habita-
¢do social, cidadania e socie-
dade inclusiva, entre outros.
Para Basilio Horta este Con-
celho Municipal da Juventu-
de “deve ser o forum onde se
devem refletir as politicas que
existem e as que deviam exis-
tir, mas também ouvir suges-
toes”, salientando que a au-
tarquia inscreveu no Orga-
mento para este ano uma
verba de 40 milhdes de euros
para a area da Juventude.
O presidente da Camara afir-
mou neste encontro que as
escolas do concelho, sob
responsabilidade da autar-
quia, vao ser todas requalifi-
cadas até ao final deste man-
dato, num investimento de 24
milhoes de euros.
O autarca enumerou as varias
politicas do municipio que

As juventudes partidarias estiveram presentes

dirige, entretanto implemen-
tadas para apoiar este seg-
mento da populagdo e tragou
0s objetivos para os quais foi
criado este orgao.

A autarquia decidiu recen-
temente que 2020 seja 0 Ano
Municipal da Juventude e
nesse sentido exortou os jo-
vens a envolverem-se nas
acOes programadas.

Um dia depois de Portugal ter
ficado a saber que as Jorna-
das Mundiais da Juventude
vao realizar-se no ano de 2022
no nosso pais, com a pre-
senga do Papa Francisco, o
presidente da Camara langou
o desafio aos jovens do se-
gundo maior concelho do
pais para se envolverem:
Como eu gostaria que os
jovens deste concelho tives-
sem uma presenga efetiva
nesse ano e nessa iniciativa”,
manifestando a vontade da
autarquia em apoiar os jo-
vens nessa acao.

As questdes do ambiente ¢
seguranga (com alusdo aos
recentes atos de vandalismo

na zona da Grande Lisboa)
foram também abordadas
pelo presidente da autarquia
Sintrense, que, de forma con-
creta afirma que “os proble-
mas da nossa terra, do nosso
concelho sdo os problemas
de todos nds aqui nesta sala,
independente da idade ou do
estatuto”, fazendo referéncia
aos contentores que foram
incendiados nalgumas locali-
dades do concelho de Sintra.
Para o autarca o problema de
toda esta situacdo ndo é o
racismo, mas sim a pobreza,
“e ¢ isso que nds temos que
combater, porque a pobreza
tanto afeta os negros, bran-
cos ou amarelos” — afirmou
Basilio em tom de indignagéo,
concretizando o seu racio-
cinio: “quando no6s olhamos
para o bairro da Jamaica e
vimos as condi¢des em que
aquelas pessoas vivem, nos
temos que interrogar a nossa
consciéncia se ficamos em
paz” , numa referéncia nio s6
ao que se passa no Seixal mas
também noutros locais do

fotos: jca

concelho de Sintra onde ain-
da impera a pobreza. Para o
autarca as centenas de mi-
Ihdes de euros de foram des-
viados dos bancos de forma
impune, “esse dinheiro apli-
cado nas Jamaicas da vida, era
capazes de ndo haver nenhu-
ma em Portugal. E esta socie-
dade que nds temos que mu-
dar e que vocés jovens po-
dem mudar porque tém mais
tempo que n6s”* — foi o repto
do presidente da Camara de
Sintra, aos jovens.

Os trabalhos desta sessdo
continuaram depois, agora ja
s6 com a presenga de Rui
Pereira, vice-presidente da
autarquia onde foi apresen-
tado o Plano de Atividades
para a area da juventude, a
eleicdo do representante do
Conselho Municipal de Ju-
ventude ao Conselho Mu-
nicipal de Educacdo e a
apresentagdo da proposta
para o Ano Municipal da
Juventude 2020.

José Carlos Azevedo
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Obras do Eixo Verde e Azul estao a avancar

0 presidente da Camara Municipal de Sintra, Basilio Horta, visitou na quinta-feira, dia 31 de Janeiro,
no ambito da presidéncia aberta a uniao das freguesias de Massama e Monte Abrado, a obra do

Eixo Verde e Azul onde ja esta em construcao um anf

Camara Municipal
de Sintra esta a
promover a cons-
trugao do Eixo Ver-
de Azul, projeto
com o objetivo de propor-
cionar a deslocacdo pedonal
e em bicicleta entre a Serra da
Carregueira em Belas ¢ a foz
do rio Jamor. Este trajeto que
se inicia numa zona de matas
do interior do Concelho de-
senvolve-se ao longo do Rio
Jamor até a foz, no Concelho
de Oeiras. Os trabalhos in-
cluem a renaturalizacdo, me-
lhoria da qualidade das mas-
sas de agua e requalificagdo
do espago envolvente ao Rio
Jamor e seus afluentes.
Para Basilio Horta, o Eixo Ver-
de e Azul “concretiza a estra-
tégia integrada de requalifi-
cagdo do rio Jamor e das suas
margens, da nascente a foz,
aumentando a oferta de espa-
¢os verdes, e assim contribuir
para a melhoria da qualidade
de vida e dos espagos das ci-
dades”, e sublinhou “que se
trata de uma mudanga quali-
tativa na Area Metropolitana
de Lisboa, visto que somos o
unico concelho que ja esta a
trabalhar, onde ja comegaram
as obras”.
Trata-se de uma obra “ambi-
ciosa” e que, de acordo com
o edil, “vai devolver as pes-
soas aquilo que lhes perten-
ce’”.
No ambito desta empreitada
que decorre simultaneamente
em varias frentes de trabalho
foi realizada intervengdo no
Parque Urbano Felicio Lou-
reiro, em Queluz na area que
margina o rio Jamor, onde os
caminhos foram requalifica-
dos, passando a integrar um
uso pedonal e por bicicletas,
em condigdes de conforto e
wilfl o TR

"s
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seguranca, tendo sido reapli-
cado o mobilirio urbano exis-
tente e que sera complemen-
tado com novos e elementos
e sinalética a introduzir.

No trogo compreendido entre
o extremo Norte do Parque
Urbano ¢ a rotunda de acesso
a estacdo da CP, foi ja par-
cialmente requalificado o
trogo do rio Jamor que confi-
na com a Rua da Ponte Pe-
drinha, em Queluz, zona onde
se procedeu a estabilizacdo
da margem direita com re-
curso a técnicas de engenha-
ria natural, tendo sido con-
truida ciclovia na margem
agora defendida e confinante
ao Aqueduto da Gargantada,
em complemento a ciclovia
que se estende da rotunda D.
Pedro IV até a rotunda de
acesso a estacdo da CP.
Neste trogo do rio Jamor esta
em curso a estabilizagdo de
uma pequena area de mar-
gem, por onde serd assegu-
rado o acesso ao leito do rio,
assim como se ira proceder a
arborizagdo, plantacdes e
sementeiras ao longo da
margem.

No trogo compreendido entre
arotunda do Jamor e a rotun-
da de acesso a estacdo de
Queluz na qual esta prevista

o _ fotos: cms

Basilio Horta ladeado com técnicos da autarquia

ainstalagdo da ciclovia, foram
ja preparadas as bases para a
sua instalag@o, prevendo-se
que até meados de Fevereiro
logo apoés a instalagdo dos
novos candeeiros de Ilumi-
na¢@o Publica, seja possivel
concluir os trabalhos em
pavimento drenante.

No trogo compreendido entre
arotunda do Jamor ¢ a ponte
da Av. General Humberto Del-
gado, Monte Abrado situada
anorte, foi ja instalada ciclo-
via na qual decorrem traba-
lhos de retificag@o ao proces-
so construtivo inicialmente
adotado e que serdo finaliza-
dos com nova camada de pa-
vimento drenante, instalada a
infraestrutura necessaria a
iluminag@o publica.

Foram instaladas as redes de
rega e construido um anfitea-
tro, estando em curso a mate-
rializagdo dos acessos a esta
zona, a modelacdo de terras
na sua envolvente, a limpeza
e preparagdo do solo para o
inicio do processo de planta-
¢do de arvores, arbustos e
sementeiras.

Foram concluidos trogos de
ciclovia na Rua Eduardo Pin-
to Basto e Praceta confinante,
em Belas, bem como as plan-
tagOes de arvores e arbustos.

iteatro, junto a estacao da CP de Queluz/Belas.

Estdo em curso trabalhos de
pavimentacdo viaria e de re-
qualifica¢do de acessos pe-
donais, a que se seguira a exe-
cucdo da sinalizagdo vertical
e horizontal incluindo a pin-
tura de passadeiras, a realizar
apos pavimentagdo viaria. A
conclusdo dos trabalhos de
instala¢do da nova ilumina-
¢do publica sera efetuada
durante o més de fevereiro.
Na Av. da Marinha Portu-
guesa e Av General Humberto
Delgado, em Belas a infraes-
trutura necessaria a nova
iluminagéo ptblica aguarda a
instalagdo dos novos cande-
eiros ¢ as bases para os pa-
vimentos drenantes aguar-
dam a sua aplicagdo opor-
tuna, também durante o més
de Fevereiro.

Em meados do més de feve-
reiro prevé-se o inicio dos tra-
balhos entre a ponte da Av
General Humberto Delgado e
a ponte situada a Norte da
Quinta das Nogueiras, Monte
Abraado, trogo que se desen-
volvera ao longo da Av. Al-
fredo Keill, em parte da Quinta
das Nogueiras e na Azinhaga
das Andorinhas.

O Eixo Verde e Azul concretiza
a estratégia integrada de re-
qualificagdo do rio Jamor ¢
suas margens, da nascente a
foz, aumentando a oferta de
espagos verdes, ¢ assim con-
tribuir para a melhoria da
qualidade de vida e dos espa-
¢os das cidades.

O “Eixo Verde e Azul” esta-
belece uma estratégia inte-
grada de intervengdo desti-
nada a criar e consolidar um
eixo ecologico, que atravessa
os concelhos da Amadora, de
Oeiras e Sintra. Numa primeira
fase, o investimento estimado
¢ de cerca de 11 milhdes de
euros.

Projeto Cofinanciado
Designacao do projeto: Pro-
jeto de Requalificagdo da Ri-
beira do Jamor - Eixo Verde
Azul

Codigo do projeto: LISBOA-
04-2114-FEDER-000037
Objetivo principal: Proteger o
ambiente e promover a efi-
ciéncia dos recursos

Regido de intervengao: NUT
IT - Area Metropolitana de
Lisboa

Entidade beneficidria: Mu-
nicipio de Sintra

Custo total elegivel: 2
565.574,23 EUR

Apoio financeiro da Unido
Europeia: FEDER 1282.787,12

Fonte: CMS

80 Anos do Arquivo
Municipal de Sintra

O Arquivo Municipal de Sintra comemora 80 anos este ano, e
para assinalar a data, a Camara Municipal de Sintra promove
no dia 14 de Fevereiro um dia de visitas gratis ao esp6lio do
Arquivo, as 10h ¢ as 14h30m, para grupos de 15 pessoas
cada, e mediante inscrigdo para o niamero 219238533 ou
dcul.arquivo@cm-sintra.pt, pelo que solicitamos a divulgagdo
pelo vosso grupo de amigos ou associados no sentido de
futuras inscri¢des, que sdo gratuitas.

Pelas 17h desse dia, no MU.SA-Museu das Artes de Sintra
tera lugar uma sessdo publica em que serdo oradores o prof.
Carlos Guardado da Silva e o dr. Jilio Cardoso.Entrada Livre.

Sintra - Detido por trafico

de estupefacientes
@GNR

R ]

O Comando Territorial de Lisboa, através Pelotdao de
Intervencao de Mem Martins, ontem, dia 3 de fevereiro, deteve
um homem, com 27 anos, por trafico de estupefacientes, na
localidade do Ramalhdo — Sintra.

Durante uma ac¢ao de patrulhamento, os militares abordaram
uma viatura onde se encontrava o suspeito que, perante a
presenca da patrulha demonstrou um comportamento
suspeito, tendo sido detetado na sua posse e aprendido o
seguinte material:

- 357 doses de cocaina;

- 63 doses de haxixe;

-480 euros em numerario;

- Trés telemoveis;

- Uma faca.

O detido, j& com antecedentes criminais, por furto, roubo,
ofensas a integridade fisica e por posse e trafico de
estupefacientes, foi constituido arguido e sujeito a termo de
identidade e residéncia, tendo sido notificado para comparecer
no Tribunal Judicial de Sintra no dia 13 de fevereiro.
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ASSEMBLEIA GERAL
EXTRAORDINARIA

Nos termos do art.° 27.°, ponto 4 dos
estatutos, convocam-se todos os
associados a reunir em Assembleia Geral
Extraordinaria, no dia 23 de Fevereiro de
2019, pelas 14:30 horas na sede da
associacao, com a seguinte ordem de
trabalhos:

1.° — Apresentagao das listas candidatas
as eleicdes dos Corpos Gerentes, para o
quadriénio 2019/2022;

2.° Eleicao dos Corpos Gerentes para o

quadriénio 2019/2022;

3.° Apresentagdo dos resultados das eleigdes;

4.° Tomada de Posse dos Corpos Gerentes eleitos.

As listas terdo de dar entrada na sede da associacéo, até dez dias antes
da reunido indicada na convocatoria.

A Assembleia Geral reunira a hora marcada em primeira convocatéria se
estiver presente metade dos sécios com direito a voto, ou 30 (trinta)
minutos depois em segunda convocatéria com qualquer nimero de
associados presentes. (art.° 24, n.° 1)
Os sécios devem ter as quotas em dia.

O Presidente da Mesa da Assembleia ,

‘(Antonio Bento)
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Projeto Erasmus+ de alunos de 9 anos

Fxposicao de caricaturas
historicas em Mem Martins

Foi recentemente inau-
gurada na Biblioteca da
Escola Secundaria de
Mem Martins (escola
sede do respetivo agru-
pamento) uma expo-
si¢do de caricaturas de
O Século Comico re-
ferentes ao ano de 1919.
O objetivo ¢ apresentar
a comunidade escolar a
realidade nacional de ha
um século atras, atra-
vés das imagens da-
quele periodico. Recor-
de-se que O Século Co-
mico foi uma separata
semanal do famoso
jornal O Século, através do qual os eventos e personalidades
nacionais eram retratados com fina ironia e traco critico.
Nestas caricaturas estd patente o Portugal do pds-Primeira
Guerra Mundial: a inflagdo, a instabilidade politico-social, as
revoltas mondrquicas, as novas modas e os velhos hébitos,
as lutas sociais e as discussoes ideologicas, a pobreza, a
ostentacdo e... a esperanca.

E assim um Portugal de sempre que esta exposi¢ao nos mostra,
num esfor¢co conjunto dos docentes de Artes e de Historia
deste estabelecimento, a que nao podia faltar a cooperacao
habitual do pessoal da Biblioteca Escolar. E também de referir
que a exposi¢ao foi montada pelos alunos do 10° ano do
Curso Profissional de Artes Graficas, que tiverem assim
oportunidade de praticar in loco os contetidos programaticos
que diariamente lhes sdo lecionados.

Contando ainda com o patrocinio do Museu do Pao, sem o
qual seria bem mais dificil realizar este evento, a presente
exposi¢ao nao so estd aberta para toda a comunidade até fim
de fevereiro, como podera no futuro ser solicitada a Biblioteca
da escola para futuros empréstimos. A nao perder.

0 TEMP:
Terhe a hanra
ZE POVAG:
- Ohrald guet mdo xw paraga cam

da fhe apresemtns s mesion 1978,

o pifie oo el

Inscricoes abertas para o Curso
de Nadador-Salvador Profissional

A Associacao de Praias do Concelho de Sintra - CPS e a
Escola de Formacao de Nadador Salvador Profissional de
Sintra, vio promover o curso de Nadador-Salvador
Profissional, de 25 de fevereiro a 30 de marco, nos Bombeiros
Voluntarios de Colares e na Praia Grande.
Limitado a 30 vagas, o curso decorrera com uma carga horaria
de 150 horas de formacdo, em regime pods-laboral e aos sa-
bados.
Os candidatos devem cumprir os seguintes requisitos:
- Ser maior de idade a data das provas de admissao;
- Dominio da lingua portuguesa e conhecimentos da lingua
inglesa;
Devem apresentar os seguintes documentos:
- Atestado médico comprovativo de boa condicao fisica e
psiquica para a atividade de nadador-salvador;
- Certificado de habilitacdes académicas, comprovando a
escolaridade minima obrigatodria;
- Curriculo Vitae;
- 2 fotografias atualizadas (tipo passe).
Provas do exame de admissdo:
- Nadar 100 metros livres, exceto dectbito dorsal, no tempo
maximo de 1 minuto e 50 segundos;
- Natag¢do subaquatica (apneia) durante o tempo minimo de 20
segundos;
- Nadar 25 metros em dectubito dorsal (costas), s6 com bati-
mento de pernas no tempo maximo de 1 minuto e 50 segundos;
- Apanhar dois objetos a uma profundidade minima de 2
metros;
- Percorrer uma distancia de 2400 metros (pista de atletismo)
no tempo maximo de 14 minutos.
Candidaturas e informagdes: efnspsintra@gmail.com | 219 290
0690u911007 712

Fonte: CMS

da EB1/J1I de Péro Pinheiro

No ambito do Programa
Erasmus KA2, duas profes-
soras e trés alunos de 9 anos,
da EB1/J1 de Pero Pinheiro,
Agrupamento de Escolas de
Lapias, participaram entre
13 e 19 de janeiro de 2019
no primeiro encontro do
projeto «SSTEAM+ WEB 2.0
TOOLS = creative minds»,
em Lerici, Italia. Este projeto
¢ desenvolvido em parceria
com Italia, Turquia e Espa-
nha.

Os alunos mostraram uma
pequena apresentagdo sobre
si e a sua familia recorrendo a
ferramenta web Kizoa, tiveram
oportunidade de realizar
diversas atividades tais como
robdtica e programacgio
informatica entre outros. Na
realizagdo dos trabalhos, os
grupos eram formados por
alunos de todos os paises
participantes.

Além dos trabalhos realiza-
dos em diversas escolas,
houve também tempo para
visitar e conhecer alguns

locais tais como Lerici, San
Terenzo, Tellaro, conhecido

como o golfo do Poeta; Por-
tovenere; Pisa e a sua famosa

torre; Florenga onde puderam
ver a linda catedral, a Ponte
Vecchio, uma escultura de
Miguel Angelo (David) entre
tantas maravilhas arquiteto-
nicas.

Os alunos disseminaram e
partilharam com os colegas,
na escola, os trabalhos rea-
lizados.

Os alunos ¢ as professoras
consideraram esta experiéncia
enriquecedora que proporcio-
nou momentos de partilha

inovadora em diferentes
areas.

Sintra promove plantacao de arvores
na Bacia de Retencao do Algueirao

BEs

A Camara Municipal de Sintra
esta a promover um conjunto
de iniciativas destinadas a co-
munidade em geral que visam
sensibilizar a populacdo para
a importancia da preservagao
dos espagos verdes em meios
urbanos.

Inseridas no Plano Arbori-
zagao do Concelho de Sintra,
estas iniciativas decorrem nos
meses de janeiro, fevereiro e
marco e tém como objetivo

promover a valorizagao do es-
pago publico com a plantacao
de arvores.
Neste ambito, no passado dia
26 de janeiro o Agrupamento
de Escuteiros 1134 e suas fa-
milias estiveram presentes na
Bacia de Retencao do Al-
gueirdo e participaram na
requalifica¢do deste espago
com a plantacdo de 130
arvores e arbustos.

Fonte: CMS

Desmatacao permite vislumbrar

Calcada Romana de Catrlbana

A Camara Municipal de Sintra esta a realizar traba-

lhos de conservacio e restauro da calcada romana de
Catribana, na Unilo das Freguesias de Sao Joao das

Lampas e Terrugem.

Os trabalhos de desmatagdo em curso ja permitem
vislumbrar a calgada que se encontrava coberta pela §

vegetacao.

A calgada e ponte romanas e as azenhas de Catribana ==
estao classificadas como Imoveis de Interesse Publico. &=

Valor do investimento: * 77.826,76¢ + IVA

Fonte: CMS :

Concertos de Primavera nas igrejas de Sintra

A Camara Municipal de
Sintra vai promover os
“Concertos de Primavera”,
um ciclo de musica barroca
nas igrejas do concelho, de
21 de margo a 10 de maio.

Os Concertos de Primavera,
através de um ciclo de seis
concertos, procuram intro-
duzir uma nova oferta cultural
no concelho de Sintra,
garantindo uma programagao

de grande qualidade, sob a
direcdo artistica do Sintra
Estidio de Opera e do seu
diretor artistico.

De 21 de margo a 10 de maio,
as igrejas de Colares, Santa

Maria (Sintra), Ulgueira,
Terrugem, Sdo Pedro e Sao
Martinho (Sintra) vao ser
palco para os “Concertos de
Primavera” abertos a toda a
populacgao.
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Campeonato de Portugal — Série D; Ronda 20 - 1.° Dezembro, 0-Real SC, 0

Primeiro “derby” do ano sem golos

Antonio José

Num jogo bem disputado, equilibrado, ocasides para ambas as equipas,
para colocar o marcador a funcionar, faltou eficacia e imaginacao para

acertar no alvo.

os 2 minutos, Li-

zandro, remata fora

da area, ao poste.

Leonel, aos 15’ co-

bra um canto da
esquerda do ataque dos lo-
cais, a bola passa por toda a
defesa ndo surge ninguém
para dar o melhor seguimento.
Volvidos 23, Dinamite, rema-
ta por cima do travessao. Cin-
co minutos depois, Filipe An-
drade, viu o travessdo negar
o golo. Na resposta, os donos
da casa, por Castro, obriga
Filipe Mendes a executar a
defesa da tarde. Os minutos
passavam e o “placard” con-
tinuava em branco, com as
equipas a procura do tao de-
sejado golo. Quase ao termi-
nar a primeira metade, Serge
Brou, cruza para o coragdo da
area, Castro, livre de marca-

¢do, atira ao lado. No segundo
tempo, manteve-se a mesma
toada, e oportunidades ndo
concretizadas. O empate € o
resultado mais justo, perante
uma boa arbitragem.

Jogo no campo Conde Su-
cena, Sao Pedro de Sintra
Arbitro: Gongalo Nunes,
auxiliado por Bruno Cunha e
Miguel Macedo (AF Lisboa).
1.° Dezembro: Tiago Mota;
Lizandro, Benjumea, César
Medina e Romario; Gilberto
Lozano, Leonel e Alex; Serge
Brou (Dinis Franco, 90+3"),
Luisinho e Castro (Meireles,
81).

Treinador: Bruno Alvares.
Real SC: Filipe Mendes; Pau-
linho, Roberto Cunha, Marco
Gomes (Diogo David, 90+1")
e Dinamite; Marcos Barbeiro
(Rui Batalha, 62"), Hugo Ma-

chado, Ibraim Cassama e Pe-
dro Dias; Jodo Magno (Abou
Touré, 74") e Filipe Andrade.
Treinador: Antdonio Pereira.
Resultados — Série C: GD
Peniche, 0 UD Vilafranquen-
se, 0;ARC Oleiros, 0 Torreen-
se, 1; BC Branco, 0 SU Sin-
trense, 0; AD Nogueirense, 1
Cal das SC, 1; Magao, 1 Ana-
dia, 3; GS Loures, 0 UD Leiria,
1; CD Fatima, O FC Alverca,
3; Alcains, 1 CF SantaIria, 2;
Oliveira Hospital, 2 Serta-
nense, 0.

Classificacio: 1° UD Leiria,
42;2°BC Branco, 39; 3° Ana-
dia, 38; 4° Sintrense Sad, 37;
5°UD Vilafranquense, 37; 6°
Oliveira Hospital, 33; 7° AD
Nogueirense, 33; 8° Torreen-
se, 32; 9°CD Fatima, 28; 10°
ARC Oleiros, 27; 11° Caldas
SC, 24; 12°GS Loures, 23; 13°

Eficacia defensiva de ambas as equipas deixa jogo sem golos

Sertanense, 21; 14° CF Santa
Iria, 19; 15° FC Alverca, 19;
16° GD Peniche, 15; 17° Al-
cains, 10; 18° Magdo, 9.
Proxima jornada (dia 10) SU
Sintrense Sad - GS Loures
Resultados - Série D: Ferrei-
ras, 1 SC Praiense, 3; SG Sa-
cavenense, 1 Oriental Lisboa,
1; Sp. Ideal, 2 Olimpico Mon-
tijo, 2; VG Vidigueira, 3 SC
Angrense, 0; Armacenenses,

0 Louletano, 0; Casa Pia, 4 CD
Pinhalnovense, 0; 1° Dezem-
bro, 0 Real SC, 0; Redon-
dense, 2 Moura, 3; SC Olha-
nense, 3 Amora FC. 1.

Classificacio: 1° SC Praien-
se, 48; 2° Casa Pia, 39; 3° Real
SC, 38; 4° Oriental Lisboa, 36;
5° SC Olhanense, 34; 6°
Amora FC, 32; 7° Olimpico
Montijo, 31; 8° 1° Dezembro,
31; 9° Armacenenses, 28; 10°

foto: josé anténio

Sp. Ideal,27; 11° CD Pinhal-
novense, 27; 12° SG Saca-
venense, 25; 13° Louletano,
23; 14° Moura, 19; 15° SC An-
grense, 17; 16° VG Vidigueira,
16; 17° Ferreiras, 14; 18° Re-
dondense, 1.

Proxima jornada (20.02): Real
SC - SC Olhanense; Lou-
letano - 1° Dezembro;

Campeonato Nacional Feminino da 2.2 Divisao (Série D)

Sintrense ganha em Almeirim (1-5) e recebe Sporting

A jornada 16, do nacional da
2. Divisao (Série D), teve o
seu inicio no sabado, dia 2, e
so terminou na 4.%, dia 6, com
o Torrense-Benfica. O Sin-
trense deslocou-se ao Riba-
tejo para defrontar o Unido de
Almeirim, e ganhou por 5-1,

mantendo assim os trés
pontos de distdncia para o
Sporting-B, equipa que
recebe no proximo domingo,
dia 9, pelas 15h00, no parque
de jogos da Portela-campo
namero 2.

No jogo da primeira volta, o

Sintrense perdeu por 4-0,
sendo dificil superar a des-
vantagem para a turma
leonina na classificagao.
Todavia, a esperanga mora na
Portela de Sintra, prevendo-
se mais uma boa assisténcia,
€ apoio massivo a equipa.

Quanto ao jogo de sabado no
Estadio Municipal de Almei-
rim, a equipa ribatejana
inaugurou o marcador aos 9
minutos, com Ana Nel a
conseguir o empate, aos 32°.
Antes do intervalo, Marta
Bernardo, promoveu a revi-

ravolta no marcador (1-2),
para no reatamento, Rita
Carneiro, aumentar para 1-3,
na marcagao de um penalti.

Solange Cardoso (52”), e Ma-
dalena Silva (63), acabaram
com as duvidas que pudes-
sem existir, e ajudaram a

construir um resultado ro-
busto que permite as “lobas
de Sintra” distanciar-se da
concorréncia em termos de
golos marcados, sendo o
terceiro ataque mais reali-
zador da Série D.

Ventura Saraiva

Taca Associagao Futebol de Lishoa —3.% Eliminatoria
Negrais, Sintra Football e Péro Pinheiro aprovados

Os trés emblemas concelhios
presentes na Taga AFL, man-
tém-se em prova depois das
vitorias conseguidas no pas-
sado domingo, dia 3, com
destaque para o Club Sintra

Football que foi vencer ao
terreno da Unido Desportiva
de Tires (0-1), com um golo
de Soares.

No campo Pardal Monteiro,
o Clube Atlético de Péro

Pinheiro foi mais eficaz que a
Associacdo Desportiva de
Oeiras na marcag¢do dos
penalties, depois do zero-a-
zero no final do prolon-
gamento.

Ja em Negrais, a turma da casa
nao teve dificuldade em bater
o Atlético de Porto Salvo (1.2
divisdo), por concludentes, 4-
0.

Apurados para a 4.* limi-

natoria:

Ericeirense; Damaiense; Os
Bucelenses; Alta de Lisboa;
Atlético da Malveira; Asso-
ciagdo Bobadelense; Cou-
tada; Arneiros; Santo An-

tonio de Lisboa; Sanjoa-
nense; Operario; Lourinha-
nense; “Os Belenenses”;
Negrais, Pero Pinheiro, e
Sintra Football.

VS

Futsal — 2.2 Divisao Nacional (Série E)

MTBA recebe Os Patos amanha (sabado)

Com inicio pelas 18h00, o
Grupo Unido MTBA recebe
amanha, dia 9, no pavilhdo de
Bolembre, o Clube Despor-
tivo Os Patos (Abrantes),
lanterna-vermelha da Série E,
com apenas 1 ponto conquis-
tado nas 15 jornadas ja
realizadas.

Registe-se que ronda do pas-

sado fim-de-semana, o MTBA
deslocou-se a Obidos, tendo
saido derrotado por 4-0, pela
equipa Olho Marinho (actual
2.2 classificada). No primeiro
tempo, a equipa das 4 Aldeias
perdia por 1-0, ¢ em dois
minutos “afundou-se”, ja que
sofreu dois golos, ¢ viu Rafael
Azenha ser expulso. A 4

minutos do final, o emblema
de Obidos sentenciou a
partida, ao elevar para 4-0.
Lidera, o Estoril Praia, com 42
pontos, com o MTBA, no 6.°
lugar (22), ja sem hipdteses
de passar a 2.” Fase, e garantir
a manutenc¢ao directa.

VS

Juniores A— 1.2 Divisao Distrital (Série 2)

Mem Martins bate Cacém-B (2-1)

e lidera

Na 16.? Jornada do Campeo-
nato Distrital da 1.* Divisdo
de Juniores-A, realizada no
sabado, dia 2, 0 Mem Martins
SC ndo desperdigou a opor-
tunidade de rectificar o
desaire da 1.* Volta, no campo
Joaquim Vieira, ¢ bateu na

Quinta do Recanto, o Cacém-
B, por 2-1, reforgando a
lideranca da Série 2, que ¢é
agora de 6 pontos sobre 0 seu
rival directo.

Nesta ronda, destaque ainda
para o CD Belas que foi golear
o Palmense (1-6), e subiu para

09.° lugar, com 20 pontos.
Na jornada de amanhi, dia 9,
o Cacém-B, recebe o Da-
maiense-B, o CD Belas, a UD
Algés, e o Mem Martins
desloca-se ao campo da UR
Santa Maria, 3.° classificado.
VS
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V Corta mato Cidade de Cacém — Sao Marcos (Troféu Sintra a Correr)

Joana Vinagre (CCD Sintrense), ¢ Edgar Jacinto (JOMA)
vencem em seniores

Ventura Saraiva

Comecou no sabado, dia 2, a edicao de 2019 do
Troféu Sintra a Correr, quadro competitivo
pedestre promovido pela (amara Municipal de
Sintra, e aberto a todos os interessados, sejam

federados, ou populares.

A primeira prova, realizou-se nos terrenos
adjacentes ao Centro Lidico de Sao Marcos-
Cacém, e teve como vencedores na corrida
principal (4.500 metros), Edgar Jacinto, da
JOMA, e Joana Vinagre, do CCD Sintrense.

alvez, por ser saba-

do, talvez, pela dis-

ciplina de crosse,

talvez, pelas tem-

peraturas gélidas,
pelos prémios em disputa, ou
até por ser a primeira de mui-
tas, cujo calendario se esti-
cara até ao més de Julho, a
verdade é que nao foi muito
concorrido o “V Corta mato
Cidade de Cacém-Sado Mar-
cos”, considerando a média
de participagdes no Troféu
Sintraa Correr em 2018. Ainda
assim, a principal corrida des-
tinada aos atletas do escaldo
de juniores, seniores, e vete-
ranos foi enriquecida pela
participagdo do Maratona
Clube de Portugal, equipa
campea nacional de estrada
em juniores. Gongalo Batista
foi o Ginico a dar luta a Edgar
Jacinto (JOMA) até metade
do percurso, vindo a descolar
na parte final.

No sector feminino, a corrida
teve pouca historia, dada a
auséncia de qualidade com-
petitiva. Joana Vinagre desde
cedo tomou a lideranga, e foi
alargando vantagem sobre a
sua colega de equipa, Ana
Ribeiro.

Casa Benfica

em Algueirao-Mem
Martins

vence nas equipas

No sector colectivo, a equipa
da filial encarnada venceu
confortavelmente, embora o
sistema de pontuagdo para o
quadro competitivo conce-
lhio, apenas lhe tenha um
ponto a maior que a segunda
classificada, o Centro de Cul-
tura e Desporto Sintrense que
esta época parece apostada
em garantir um lugar no pddio
final.

Na classifica¢ao “Extra-con-
celho”, a equipa da Federa-
¢do da Familia para a Paz
Mundial e Uninificagado
(FFPMU), ao posicionar-se
no 6.° lugar, comecgou também
a defender de forma meritoria
o titulo conquistado na edi-
¢do de 2018. No total, pon-
tuaram 44 equipas, embora
cerca de metade so tenha
apresentado um atleta em
competicao.

Refira-se que a organizagao
foi da responsabilidade da
Unido de Freguesias de Ca-
cém-Sao Marcos, e esteve em

Corrida de 4.500 metros iunto juniores seniores e veterano + 35 e 40 anos

bom plano, embora continue
a ser inexistente uma linha de
meta para evitar diividas clas-
sificativas, e a sineta habitual
neste tipo de provas anun-
ciando a ultima volta da
corrida.

Classificacoes:

Seniores masculinos

1.° Edgar Jacinto, JOMA
2.°Marco Pinto, FFPMU

3.° Tiago Dias, JOMA

4.° David Vilas, Ingleses FC
5.° Diogo Banha, Maratona
CP

6.° Luis Barracho, CCD
Sintrense

Camara Municipal

7.° Daniel Almeida, CCD
Sintrense

8.° Ruben Santos, CCD
Sintrense

9.° Gongalo Ferreira, JOMA
10.° Nélson Coelho, FFPMU

Seniores femininos

1.% Joana Vinagre, CCD Sin-
trense

2.% Ana Ribeiro, CCD Sin-
trense

3.2 Carolina Guedes, JOMA
4.* Matilde Brazete, CCD
Sintrense

5.2 Daniela Vinagre, JOMA
6.” Daniela Simdes, Manique

foto: ventura saraiva

de Cima

7.2 Andreia Silva, Auto Ja-
cinto

8.2 Carolina Costa, Caracois
Pedra

9.2 Carolina Branco, JOMA
10.* Isabel Fonseca, Correr
Queluz

Geral colectiva

1.* Casa Benfica AMM, 601
pontos

2.2CC Sintrense, 323
32JOMA, 275

4.2 Correr Queluz, 223

5.2 GRD Manique de Cima,
142

Hoquei em Patins — Taca de Portugal (32 Avos de Final)
Nafarros ¢ HC Sintra afastados da prova

De antemao, sabia-se que a
tarefa dos dois emblemas
sintrenses nesta eliminato-
ria, realizada no sabado, dia
2, néo seria facil dada a qua-
lidade dos adversarios,
lideres da 2.? Divisao (Alen-
quer e Benfica), e da 3.” (Se-
simbra). Todavia, Nafarros, e
Hockey Club de Sintra
venderam cara a derrota, com
os jogos a decidirem-se no
final.

No pavilhdo de Nafarros, a
equipa orientada por Pedro
Possidonio s6 claudicou nos
dois minutos finais. Chegou
ao intervalo a vencer por 4-3
(golos de Dario Alexandre (2),
Jodo Pereira e Pedro Albino).
No segundo tempo, o con-

foto: ventura saraiva

Edgar Morais
treinador do HC Sintra

junto sesimbrense chegou a
vantagem de 5-7, com a Unido
de Nafarros a chegar ao
empate (7-7), com maos dois
golos de Dario Alexandre, e
um de André Martins. To-
davia, por sangdes discipli-
nares a jogadores de Nafar-
ros, o Sesimbra ndo desper-
dicou os dois livres directos,
e estabeleceu o resultado
final de 7-9.

HC Sintra
obriga Alenquer

a0 prolongamento

Foi um jogo de emocgdes,
dentro e fora do rinque. Duas

equipas do mesmo cam-
peonato, embora com obje-
ctivos diferentes. Com a en-
trada de Edgar Morais para o
comando da equipa, o Ho-
ckey Club de Sintra melhorou
colectivamente, e deu no
pavilhdo de Alenquer uma
demonstragdo de classe,
obrigando o Alenquer e
Benfica ao prolongamento,
depois de 5-5, no final do
tempo regulamentar, e da
vantagem de 1-3, registada ao
intervalo. Um bom indicador
para o regresso ao cam-
peonato ja este sabado, na
recepgao ao Benfica-B.

Ventura Saraiva

PUB.
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16.° Aniversario do Sporting Clube de Vila Verde junta duas centenas de convivas

Projectar o futuro em cada ano que passa

Ventura Saraiva

Para assinalar a passagem do 76.° Aniversario, os dirigentes do Sporting Clube de Vila Verde promoveram na sexta-feira, dia |, um jantar convivio no
salao de festas da Terrugem, propriedade do empresario, José Manuel Patrao dos Santos. A ocasiao serviu também para agraciar onze associados que
completaram 25 anos de filiagao clubista, com muitas auséncias entre os medalhados, com apenas 4 a marcar presenca na cerimonia.

oite gélida, tipica

da estag¢do de In-

verno, a desmobi-

lizar muitos ade-

ptos, amigos, ¢ as-
sociados do Sporting Clube
de Vila Verde ao convite para
celebrar os 76 anos de acti-
vidade de um dos emblemas
mais representativos do con-
celho, com duas décadas de
elevado mérito no futsal na-
cional. Ainda assim, estive-
ram no saldo de festas da Ter-
rugem, cerca de duas cente-
nas de pessoas, convivendo
e saciando o estomago a vol-
ta da mesa, e também no tra-
dicional pezinho de danga ao
som da musica do animador
Pedro Santos.

“Um clube que
desenvolve projectos
com grande apoio

das pessoas”

Na Mesa de Honra, e do Poder
Local, marcaram presenga,
Rui Pereira, vice-presidente

da Camara Municipal de Sin-
tra, Guilherme Ponge de Ledo,
presidente da Unido de Fre-
guesias de Sao das Lampas-
Terrugem, e o vogal do des-
porto, José Alberto Carvalho.
Ja do clube aniversariante
estiveram presentes os prin-
cipais rostos dos Orgios So-
ciais, entre eles, o presidente
da direc¢do, Carlos Alexan-

O Seu café junto

8

Um brinde ao passado, e a novos sucessos do presente

CAFE

PASTELARIA

PIZZARIA

»

ao apeadeiro da Portela de Sintra gy
53
HORARIO: Das 07H00 25 24H00  *o5%

R. Dr. Anténio José Soares, 12— 2710 SINTRA
© 21923 14 59

Duas centenas de convivas na festa dos 76 anos do clube

dre.

Nas varias intervengdes, des-
taque para a de Rui Pereira
que enalteceu o percurso da
colectividade, “um projecto
de sucesso de pessoas inte-
ressadas no associativismo,
ao longo dos anos”, subli-
nhando que “estamos peran-
te um clube que desenvolve
projectos com grande apoio

das pessoas ¢ por isso podem
também contar com o con-
tributo da Camara Municipal
de Sintra para apoiar mais
projectos validos”.

Como sempre, nestas oca-
sides, a cerimoOnia terminou
com o corte do bolo, e os brin-
des a um ano de sucesso.
Desta vez, nao houve velas,
mas isso ndo impediu que os

de 25 anos de filiacao

A FUNERARIA

Sao Jodo das Lampas

Quintino e Morais

ATENDIMENTO PERMANENTE:

foto: ventura saraiva

“parabéns a vocé€” ficassem
esquecidos na voz dos que

nao dispensam aquecer as
gargantas, mesmo com os
ponteiros do relogio, a res-
valar (j&) para a madrugada.

Medalhas de 25 anos

Nuno Alfredo Silva
Cardoso

Carlo Alexandre Silva
Cardoso

Maria Jodo Catarino Costa
Octavio Alegre Calaim
Antonio José Carmo
Gabriel

Bruno José Gomes Ferreira
Alfredo Manuel Pinto da
Silva

Manuel Monteiro Leitdo
José Fernando Vicente
Domingos

Maria Helena Frade Calaim
Julio Lopes Simdes Alipio

Seniores vencem no Futsal

Comecou no sabado, dia 2, a fase de apuramento do
campedo da Divisao de Honra da AFL, com a equipa de
Vila Verde a vencer (fora), no domingo, dia 3, o Futsal Oeiras
por 2-3, com golos Gabriel (2), e Bruno Batista.

Na jornada de amanha (dia 9), a equipa leonina recebe
pelas 17h00, o lider da classificagdo, a Unido P. Venda Nova.

Maria Joao Catarino Costa- a unica mulher presente entre os associados

SEDE: Rua da Oliveira, 1 - Aldeia Galega
2705-416 S. Joao das Lampas - SINTRA
Telef. 21 961 85 94 - Fax 21 961 85 80
Telem 96 40 59 106 / 96 58 04 826

FILIAL 1: Rua Moinho de Fanares, 10
2725-394 Mem Martins - SINTRA
Telef. 21 921 43 40 - Fax: 21 926 01 34

FILIAL 2: Rua Visconde d’Asseca, n.®* 25

MUCIFAL

Telef. 21 928 23 95/6 - Fax: 21 928 23 97

21 961 85 94
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ALMANAQUE

| ANIVERSARIOS

Os assinantes sdo parte importante nesta e em qualquer publica¢do
periédica. Desde sempre, vém assumindo ndo so a expressdo de
apoiantes como de fiéis leitores, a quem, naturalmente, estamos gratos.
Por ocasido de mais um aniversario natalicio e porque as relagoes
de cooperagdo tém base afectiva, o JS apresenta, aos assinantes
abaixo mencionados, sinceros parabéns.

Sexta-feira, | de Fevereiro—Charlote Batista, Maria Helena Simoes Tomé, de Alvarin-
hos, Maria Alice Silva da Conceicao, Jlia Maria Ferreira Luis, da Codiceira, Maria da Luz
MoreiraCosta, Maria Helena Laranjeira Alves Santos, de Paco de Arcos, Maria Teresa Jesus
FerreiraCipriano, Teresade Jesus VieiraRicardo Bernardino, de Galamares, Maria Virginia
Leal, do Mucifal;srs. Herminio S. Pires, da Praia das Magas,Jacob Manuel C. Matias, de
Montelavar, Arménio daLuz Rodrigues, de Cruz daBaleia, Mario Rui Vale Figueira Matias, de
Montelavar, Diogo Manuel Neves Baleia, de Bolembro, Miguel freitas Duarte Santos Caetano,
da Fachada.

Sabado, 2 - Ana Filipa Ferreira Amaro, da Tojeira, Maria da Gléria Rodrigues Alves, de
Morelena, Maria Madalena Grilo, de Morelena, dra. Maria Alice Silvada Conceigao, Sofia
MariaFerreirade Melo, Rosade Jesus PereiradaSilva, de Rio de Mouro, Maria da Purificagao
Parente Pereira, do Cacém, lvone Gomes FerreiraRamos, daVendaNova, Mariana Ferreira
Pires Matias, Rosa da Silva, de Lourel, Maria Lisete Vicente da Silva Patriarca, de Al-
mocageme, MariaMadalenaRodrigues Grilo, de Morelena; Joao Manuel dos Santos Placido Jodo
Lopes, de Lisboa, Abel Rodrigues Grilo, de Morelena, Francisco José PereiradaCunhaRego,
Manuel Anténio Dias Simdes.

Domingo, 3 — Susana Patricia Nunes Sequeira, do Mucifal, Sénia Patricia das Neves
Carvalho, de Queluz de Baixo, Suzete da SilvaBonzinho, Deolinda Maria Marcelino, de Pero
Pinheiro, Maria de Lurdes Alves Cordeiro Machado, Filomena Sousa Brandao daSilva, Ana
Maria)alles de Almeida, CarolinaAlexandra dos Santos Clemente, do Arneiro dos Marinheiros;
Anténio da Silva Guimaries, Porfirio Felix Simes, de Pero Pinheiro, Paulo Alexandre C.
Monteiro.

Segunda-feira, 4-EmiliaMariaFigueiredo daSilva, JdliaM. Ferreira, doRal, BelmiraAngela
Cosme, deJanas, Matilde Vistas André Grilo, de Morelena, Maria Ricarda Gomes Roussado,
de VilaVerde, Cristina Maria dos Santos Martins, de Mem Martins, Rita Ribeiro Ferreira;
Celestino Simoes Lavos, de Pero Pinheiro Jaime Pereirade Lemos, de Riode Mouro, Cittério
Duarte Paulo, daSuica, Cittério Duarte Sérgio, daSuica,Daniel José Dias Freitas, da Assafora,
Paulo Ricardo Duarte Cittério, da Suica.

Terca-feira, 5— Samanthalsabel Gadanha Colino, de Jersey, Inglaterra, Margaridade Sousa
Costa, Filomena Pereira Lemos, Maria Luisa da SilvaRamos Marques, do Linhé, Rosa Maria
Saraivajorge, de Nafarros, Mariada Graga dos Santos Marques, Aldade Brito e SilvaFerreira
Jordao, do Cacém, Helena Maria Ferreira Martins Alexandre, do Sacario; Pedro Manuel
Ramalho Aradjo,Anténio Manuel Fontes Ferreira Marques, de Lisboa, Manuel Paulo C.
Gonzaga da Silva, Avelino Gomes Ribeiro do Couto, Eduardo Domingos Cortegaca, da
Cabrela, Elidio Manuel de Sousa Duarte, da Cabrela, dr. Joao Paulo Serédio Evaristo Pinto,
Afonso Manuel Miranda Marques, das Lameiras.

Quarta-feira, 6 —Inés de Deus Conde, de Odivelas, Maria Rosa Vistas, de Morelena, Cétia
SusanadaSilva Lourenco, de Lourel, LeopoldinaAméliada Silva, de Pero Pinheiro, Josefina
Jacinta Janota, de Pero Pinheiro, Dalila Heloise Faria Parracho, de Morelena, Rita Maria
PereiraMascarenhas, do Cacém; José Duarte de Carvalho, da Praia das Magas, Jodo Pais
Gomes, de Pero Pinheiro, Verissimo Morais Tomas, de VilaVerde,Francisco Oriol Pena, Jorge
Manuel Torres Pimenta, da Praiada Adraga.

Quinta-feira, 7 — Maria de Lurdes de Almeida Tomas Fernandes, de Lisboa, Laura da
Conceicao Fernandes, de Pero Pinheiro, Licia Maria Taful, da Terrugem, Constancia Nunes
Coelho, Analsabel Cardador, Fernanda Baptista dos Reis Vasconcelos, Maria dos Anjos
Fernandes Falcao, de Sintra, Ritada Cruz Simées de Oliveira, de Oeiras, Mariados Prazeres
Agostinho Fontes, da Maceira - Vimeiro; Henrique Manuel da Conceicao Vitor, Carlos
Alberto Antunes Pinheiro, Jodo Carlos Ferreirada Costa, do Linh6, Manuel Joao Romao, de
Cortegaca.

Sexta-feira, 8 — AnaMaria Gaspar de Sousa, do Linhd, lvone Gomes FerreiraRamos, de
Lisboa, Lidia Ferreira Pires Fernandes, de Mem Martins, Maria Teresa Carrera Montes,
CarolinaMaria Changa, de Almogageme,Maria Madalena da Costa Faria, do Mucifal, Zulmira
Gomes Coelho, de Mem Martins; Carlos Rosa de Almeida, do Algueirao, Armindo Inacio
Quirino, de Cortegaca, Anténio Morais Tomas, de VilaVerde, Joaquim Tomas, do Mucifal,
Albino dos Santos Rodrigues, do Cacém, Anténio Henrique Anastacio daSilva, de Lourel,
eng. José Avelino Goncalves Martins, de Queluz, André Filipe Neves Costa, de Nafarros,
Martinho Dinis Ligeiro.

Sabado, 9—MariaJosé dos Santos Miranda, Florinda Maria Fernandes, de Pero Pinheiro,
Maria Augusta Godinho Ferraz Carvalho, de Lisboa, Madalena Maria Duarte Vida Larga, de
Alpolentim, Maria Teresa Bonifacio Matos Almeida Ribeiro, AldaMoreira Pinto, de Colares,
Joaquina Rosa Monteiro Polido, de Odrinhas, Maria Anténia Anjos Marcos Guimaraes, de
Colares; Armando Rodrigues Grilo, Natal Pais Capucho, de Montelavar, Francisco Mendes
Garcia, deS. Pedro de Sintra, Arnaldo Rodrigues Grilo, Pascal Forestier, Joao Anténio L.
Tavares Velezde Lima, de Mem Martins, Joaquim Luis Custédio dos Santos, de Mem Martins,
Arq. Marco Ligeiro.

Domingo, 10-Henriquetada Conceigao Oliveira, Mariade Lurdes Diniz, de Aimocageme,
Maria Rosada Luz Jalles, Maria da Conceicéo Vieira, Maria Rosa Dinis da Silva; Joaquim
Ventura Goia, Arlindo Saraivade Almeida, de Nafarros.

Segunda-feira, | | —-Mariade Lurdes Guerreiro Guimaraes Cruz, de Sintra, Maria Joaquina
Casinhas, Mariado Rosario Serra Falcao, Idalina Carvalho Feliciano Martins, de Albogas,
Manuela Jesuina da Silva Pedroso, Ana Maria Valadas Aimeida Garrett, Ana Margarida
Figueiredo Rodrigues, da Terrugem, Deolinda Martinho, Rita Tomé Féteirada CostaeSilva,
de Coimbra, Idalina Carvalho Feliciano Martins, de Albogas, Maria Matilde Miranda
Casmarrinha; srs. Orlando Leitao, de Lisboa, Manuel Duarte Matias Rato, do Ral, Fernando
Maria Tiago Meira, do Algueirao, José Dias Leitdo, de Lisboa, José Severino C. Marques, das
Lameiras.

Terca-feira, 12 — Ana Maria Duarte Santos, Isabel Maria Tavares de Freitas, Virginia
Rodrigues daSilvaVicente, de Lourel, Ana Cristina Valentim Fernandes, MarciaRibeiroda
CostaFaria, do Mucifal, Beatriz Neves do Nascimento Romao, do Fundao; Armindo José
Vicente, Casimiro Jordao, Fernando da Silva Dias, do Cacém, Jilio Branco Pedroso, da
Varzeade Sintra,Venturaosé da Silva Germano,de Albogas, Anténio Faria de Lima Simées
Candeias, Carlos Alberto Ferreira Soares, de Vila Verde, Anténio Faustino Martins, de
Nafarros, Paulo Jorge Rodrigues dos Santos, de Fontanelas.

Quarta-feira, 13— MartaPeraltade Oliveira, de Bolembre, BélgicaMarques da Pastora
Pires, de Benfica, Alice VieiraRicardo, Mariade Lurdes Duarte Carreira, de Alpolentim, Maria
AdelinadalLuzAleixo, de VilaVerde, D. EmaBerta Valente Sena dos Santos Gouveia, Dina
MariaFerraz, de Termas do Vimeiro - Maceira, Mariada Luz Martins Tomas Félix, de Mucifal,
Domingas Abegoanista Mourato, Margarida da Piedade Pimenta dos Santos, Maria Helena
Monteiro Rebelo de SousaMarques;Anténio Duarte Jerénimo,José Anténio Simoes Capote,
da Praia das Macas, Manuel Pedro Cardoso, Joaquim Manuel Pinheiro Duarte, de Mem
Martins.

Quinta-feira, 14-Deolinda DuarteSilvestre do Continhal, Noémiada Conceicao Verissimo,
do Algueirao, Mafalda Dias Gameiro, do Montijo, Maria Francisca Vicente Alqueidao
Barbosa, de Mem Martins, Sofia Sequeira Grego; Joao Pedro daSilvaMiranda, daRibeirade
Sintra, Anténio Barreto Junior, da Califérnia, Renato Lima Azenha, da Assafora, Carlos
Batista, de Franca, Manuel Carvalho Félix.

TELEF.
URGENCIAS

Urgéncia 112

Centro de Saiide de Sintra 219247770
Hospital Amadora/Sintra 21434 8200
G.NR. (Sintra) 2132526 20
PSP 21765 42 42
Policia Municipal 209107210
SMAS 800 204 78I
E.D.P 805 506 506
Turismo - Est. de Sintra 21924 16 23
(amara Municipal de Sintra 21923 85 00
Centro Regional Seg. Social 808 266 266
Tribunal Judicial de Sintra 21910 48 00
Bombeiros Voluntarios

Agualva-Cacém 21914 00 45
Algueirao-M. Martins 21922 85 00
Almogageme 219288171
Belas 2411715
Colares 21929 00 27
Montelavar 2192710 90
Queluz 21 434 69 90
§ao Pedro de Sintra 21924 96 00
Sintra 21923 62 00

Espaco Cidadao - Sintra

Rua Dr. Alfredo Costa, Sintra

Tel: 21 923 85 50 - Fax: 21 923 85 51.

Linha Azul: 21 924 16 86 - 2% a 6* feira das 9h as
16h30 (aberto a hora do almogo)

FARMACIAS
DE SERVICO

Sexta-feira, 8 de Fevereiro: Silveira,
Mem Martins (219229164); Idanha, Idanha
(214328317/8); Sao Francisco Xavier, . Marcos
(214260615).

Sabado, 9: Marrazes, Estefania, Sintra
(219230058); Zeller, Queluz (214350045); Rico,
Agualva (214312833).

Domingo, 10: De Fitares, Fitares - Rinchoa
(219167461); Domus Massama, Massama
(219259323); Central, Cacém (219140034).

Segunda-feira, II: Quimia, Mem Martins
(219210012); Queluz, Queluz (214365849);
Clotilde Dias, S. Marcos (214262576).

Terca-feira, 12: Medeiros, Mem Martins
(219214103); Neves, Massama Norte
(214389010); Garcia, Cacém (219142181).

Quarta-feira, I3: Simoes, Estefania, Sintra
(219230832); André, Queluz (214350043) ;
Aratjo e $a, Cacém (219140781).

Quinta-feira, 14: (argaleiro Lourengo,
Rinchoa (219162006); Portela, Monte Abrao
(214377619); Guerra Rico, Cacém (219138003).

| FEIRAS

Feira de AlImocageme (Freguesia
de Colares)
3.2 Domingo de cada més

Feira de Levante de Agualva
Todas as quartas-feiras

Feira de Monte Abraao
Todos os Sabados

Feira de §. Joao das Lampas
1° Domingo de cada més

Feira de S. Pedro de Penaferrim
1.°¢4.° Domingos de cada més

Feira da Terrugem
3.%¢ 5° Domingo de cada més

Mercado de Montelavar
3.226.2 de cada més. Todos Sabados.

Mercado da Tapada das Mercés
Todos os Sabados

SOCIEDADE

Autarquia de Sintra associa-se
a projeto ambiental “Kids-Dive — Mergulhar
com Criancas, Descobrir o Oceano”

A Camara Municipal de Sintra associa-se a
mais um projeto do foro ambiental designado
“Kids-Dive — Mergulhar com Criancas,
Descobrir 0 Oceano”.

O Projeto Kids-Dive ¢ um programa educativo
dirigido as escolas, destinado a criangas ¢
jovens com idades compreendidas entre os 8
e os 17 anos, que tem como objetivo geral a
prote¢ao do meio marinho e da biodiver-
sidade, enquadrando-se na Estratégia de
Educagao Ambiental do Municipio.

Desta forma, um grupo de 60 alunos, oriundos
de diferentes escolas, tera a possibilidade de
participar em quatro dias de atividades ligadas
a conservagao do meio marinho que incluem,
entre outras, um batismo de mergulho, a
participag¢do no Summit da National
Geographic em Portugal e uma visita a uma
area marinha costeira dentro do seu
Municipio, com o acompanhamento de
bidlogos marinhos.

Num concelho com cerca de 25 km de orla
costeira, pretende-se com a participa¢ao neste
projeto formar criangas e jovens no ambito
da “literacia do Oceano”, aumentando a sua
consciencializagdo para a importancia do meio
marinho e as ameacgas de que este ¢ alvo,
contribuindo para a formagao de uma “geragao
azul” e promovendo uma sociedade mais
participativa na defesa dos Oceanos e da
sustentabilidade.

O projeto ¢ coordenado pelo MARE/ISPA-
IU (Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente/
Instituto Universitario de Ciéncias
Psicologicas, Sociais e da Vida) em parceria
com varias entidades de renome, como a
National Geographic, o Oceanario de Lisboa,
o Jardim Zooldégico de Lisboa, o Aquario
Vasco da Gama, a Nautilis-Sub e a APML
(Associagdo Portuguesa de Lixo Marinho).
Para outras informagdes adicionais sobre o
projeto: http://www.kidsdive.pt/

Museu Anjos Teixeira dinamiza
atividade alusiva ao Carnaval

O Museu Anjos Teixeira, no dia 9 de feve-
reiro, apresenta a “Peca do Més”, pelas
16h00 e dinamiza a atividade “A brincar,
artista vou me tornar!”, das 15h30 as 17h30.
A atividade, alusiva ao Carnaval e destinada
a toda a familia, insere-se no programa “Sa-
bados no Museu” e pretende ajudar na ela-

boracdo de mascaras carnavalescas.

A “Peca dos Més” escolhida para o més de
fevereiro sdo duas mascaras intituladas “Va-
rinas”. Estas duas pegas representam a beleza
feminina segundo a perspetiva de Artur Anjos
Teixeira.

PUB. JORNAL DE SINTRA, 08-02-2019

CARTORIO NOTARIAL DE SINTRA
DANOTARIAANA SOFIA
VALADA ROQUE

JUSTIFICACAO NOTARIAL

Ana Sofia Valada Roque, Notaria do Cartorio
Notarial sito na Avenida Heliodoro Salgado, n.°
36, Sintra:

Certifico, para efeito de publicagdo, que, por
escritura outorgada ao dia vinte e quatro de Janeiro
de dois mil e dezanove, neste Cartorio Notarial,
exarada a folhas quarenta e cinco do livro de notas
para Escrituras diversas numero cento e vinte e
quatro, MARIA DE LOURDES SILVESTRE
SOBRINHO ESTEVES DA SILVA vitva, natural
da freguesia de S. Jodo das Lampas, concelho de
Sintra, residente na Praceta Soares dos Reis niimero
7 R/C, Sintra, declarou que ¢, com exclusdo de
outrem, dona ¢ legitima possuidora do seguinte
bem:

seis barra doze avos indivisos do prédio rustico
composto de vinha, com a area total de dois mil
trezentos ¢ doze metros quadrados, denominado
“PALAMOS”, sito em Limites de Moucheira,
freguesia de Cheleiros, concelho de Mafra, descrito
na Conservatoria do Registo Predial de Mafra sob
o nimero DOIS MIL SEISCENTOS E TRINTA E

SETE, da freguesia de Cheleiros, com registo de
aquisicdo, daquele direito, a favor de Antdnio
Jacinto Silvestre, Jesuina Jacinta, José Fernando
Jacinto Silvestre e Manuel Jacinto Silvestre pela
apresentacdo seis de vinte e oito de Janeiro de mil
novecentos e setenta, inscrito na matriz predial
rustica sob o artigo 63 sec¢do 1B da Unido das
freguesias de Igreja Nova e Cheleiros, que teve
origem no artigo 63 seccdo B da freguesia de
Cheleiros (extinta).

Que justifica o direito de propriedade sobre o prédio
acima descrito invocando como causa da sua
aquisicdo a usucapido, dado estar na sua posse,
continua, publica e pacifica, hd mais de vinte anos,
em resultado da doacdo verbal que lhes foi feita
por Antonio Jacinto Silvestre, Jesuina Jacinta, José
Fernando Jacinto Silvestre e Manuel Jacinto
Silvestre, por volta do ano mil novecentos e
noventa e dois, data que ndo consegue precisar.
ESTA CONFORME

Sintra, 24 de Janeiro de 2019

A Notaria,

Anual - 15,10
Cheque %

Importancia a transferir:
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Sintra— “Maias”, dia 22 fevereiro, 21.30h., Auditdrio Jorge Sampaio, Centro Cultual Olga Cadaval
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Sintra — “O Deus da Carnifi-
cina”

Quando: 8 fevereiro, 21.30h.
Onde: Centro Cultural Olga Ca-
daval

Sintra — “Um passo atras”
Quando: 9 fevereiro, 21.30h.
Onde: Auditério Acacio Barreiros
Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra — “Maias”

Quando: 22 fevereiro, 21.30h.
Onde: Auditério Jorge Sampaio
Centro Cultual Olga Cadaval

Cacém — “Romeo Loves Ju-
liet”

Quando: 16 fevereiro, 21h.
Onde: Auditério Municipal Anto-
nio Silva - 91 461 69 49

Cacém — “O Medo de Existir”
Quando: 23 fevereiro, 21h.
Onde: Auditorio Municipal Anto-
nio Silva - 91 461 69 49

Sintra — “The Blkbrds”
Quando: 1 margo, 21.30h.
Onde: Auditério Acacio Barreiros,
Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra — “Teatro para Bebés”
Quando: 3 margo, 11h.

Onde: Palco Auditério Acécio Bar-
reiros, Centro Cult. Olga Cadaval

Sintra — “Do outro lado, 0 Mu-
ro”

Quando: 7 margo, 21.30h.
Onde: Auditorio Acacio Barreiros,
Centro Cultural Olga Cadaval

EXPOSICOES

Sintra — “Still & Frames”
Exposi¢do colectiva de artes
visuais

Quando: até 17 fevereiro

Onde: MU.SA - Museu das Artes
de Sintra. 965233692

Sintra — “A Colecio J. Eduardo
Lima Cascada”

Quando: até 17 fevereiro

Onde: MU.SA - Museu das Artes

de Sintra. 965233692

Sintra — Exposicio de foto-
grafia de Alexandra Patuleia
Quando: até 17 fevereiro

Onde: MU.SA - Museu das Artes
de Sintra. 965233692

Sintra — “Vida e obra de Artur
Anjos Teixeira”

Quando: até 5 maio

Onde: Museu Anjos Teixeira

Sintra — “4UNGAPIT Project”,
exposi¢do de fotografia de José
Palma

Quando: até 23 de fevereiro
Onde: Galeria Municipal — Casa
Mantero

Tel: 21 923 61 90 -21 923 61 70

Mira Sintra — Retratos e Cari-
caturas: Tracos da Alma”
Quando: até 17 fevereiro

Onde: Casa Livio de Morais

Sintra — “Rogério Charraz

4.0”

Quando: 15 fevereiro, 21:30
Onde: Auditorio Jorge Sampaio,
Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra — “Monday”

Quando: 16 fevereiro, 21.30h.
Onde: Auditorio Acacio Barreiros
Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra — “Concertos para Be-
bés”

Quando: 17 fevereiro de 2019,
10HO00 ¢ 11H30

Onde: Auditorio Jorge Sampaio
Centro Cultural Olga Cadaval
Sintra - Luiz Caracol
“S6.Tao”

Quando: 23 fevereiro, 21.30h.
Onde: Auditério Acéacio Barreiros
Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra — “Concertos de Prima-
vera”, ciclo de musica barroca nas
igrejas do concelho

Quando: 21 margo a 10 maio
Onde: Igrejas de Colares (21
margo), Santa Maria (Sintra - 29
mar¢o), Ulgueira (5 abril), Terru-
gem (12 abril), Sdo Pedro (3 maio)
e Sao Martinho (Sintra- 10 Maio).

Algumas das coisas que nao entendo

CINEMA CITY BELOURA
Shopping: 219247643
7 a 13 Fevereiro

“Homem Aranha: No Universo
Aranha” VP, na sala 1, as 11.15h.
“A Favorita”, na sala 1, as
13.40h, 16.10h, 19h.

“A Favorita”, na sala VIP 8, as
17.45h, 21.35h, 00.05h.
“Assim Nasce uma Estrela”, na
sala 1, as 16h, 21.30h, 00.15h.
“Vinganca Perfeita”, na sala 2,
as 13.10h, 15.40h, 18.30h,
21.40h, 00.10h.

“Ralph Vs Internet” VP, na sala
3, as 11.20h.

“Correio de Droga”, na sala 3,
as 13.45h 16h, 19.10h, 21.45h,
00.20h.

“Snow: A Pedra dos Desejos”,
VP, na sala 4, as 11.20h, 13.20h,
15.20h.

“Mia e o Ledo Branco” VP, na
sala VIPS, as 11.15h, 13.25h,
15.35h.

“Mia e o Ledao Branco” VP, na

sala 4, as 17.20h.

“Novos Amigos Improvaveis”,
na sala 4, as 19.30h, 21.55h,
00.30h.

“Astérix e o Segredo da Pocdo
Migica” VP, na sala 5K, as
11.25h, 15.30h, 17.25h.

“A Porta da Eternidade”, na
sala 5K, as 13.20h, 16.30h,
19.20h.

“Bohemian Rhapsody”, na sala
5K, as 21.30h, 00.15h.

“Green Book - Um Guia para
a Vida”, na sala 6, as 13.10h,
15.50h, 18.40h, 21.25h.

“O Regresso de Mary Pop-
pins” VP, na sala 6, as 15.50h.
“O Regresso de Mary Pop-
pins” VP, na sala 7, as 11.10h.
“Serenidade”, na sala 6, as
00.25h.

“Maria, Rainha dos Escoce-
ses”, na sala 7, as 13.50h, 18.50h.
00.15h.

“Familia Instantanea”, na sala
7, as 16.20h, 21.20h.
“Aquaman”, na sala 7, as
23.500h.

televisao

omecou faz hoje trés semanas, a série da RTP1

“Teorias da Conspiracdo”. Confesso-vos

honestamente que apenas vi o primeiro episodio

(o terceiro passa esta noite) e o deixei ficar a

“marinar” dentro da cabega, a espera que aquilo
se arrumasse, por assim dizer, e que as pegas encaixassem.
Nao aconteceu: talvez porque um caso recente, real (o da
Caixa Geral de Depdsitos), se estivesse continuamente a
imiscuir na historia da faléncia do banco da série. Nao ¢
linear, aquele relato, as personagens nao tém, em muitos
casos, nem nomes nem fungdes, por assim dizer e por
enquanto, o que ndo facilita. A primeira figura que vemos, a
de Gongalo Waddington, ¢ um mistério: sabemos que da
uns acordes numa guitarra eléctrica, que tem armas em casa
(sera?), que anda de mota e que depois de enviar uma bala
apersonagem de Sinde Filipe (num envelope almofadado),
numa noite escura, numa estrada sem iluminagao, atropela
uma crianga. Atropela ou a crianga ja 14 estava caida? Nao
da para perceber: vi a cena trés vezes e ndo fiquei com
certezas.

or outro lado, percebe-se que Maria Amado
(Carla Maciel) € uma jornalista de investigacao
que conhece José Madeira (Ruben Gomes), um
inspector da Policia Judiciaria que se unem nessa
luta de (vamos 14 ao chavao) combate ao crime.
Fiquei na duvida se aquele encontro a porta do bar “Fox-
Trot” nao teria sido provocado pelo inspector: mais uma
que fica para depois... O que sei € que as investigagoes de
Maria Amado nem sempre contam com o apoio da direcgao
do jornal, e as investigagdes do inspector da PJ, muitas das
vezes saem fora das regras da instituicdo. Mas se estas

PUB.

personagens perseguem o crime, tém do lado oposto Pedro
Soares Teixeira (suspeito que esta seja a personagem de
Gongalo Waddington), um advogado influente, que manobra
na sombra para iludir as investigagdes. E ha ainda um Primeiro-
Ministro e os jogos de bastidores, e um Procurador Geral da
Republica reformado que, num blogue, denuncia
anonimamente casos de corrup¢ao — e neste mal estaria eu se
nao reconhecesse Rui Morisson, amigo de outros tempos. ..
Portanto, chego ao fim do segundo pardgrafo e as duvidas e
as confusdes sdo mais do que as certezas. Caramba!, que ¢
triste.

do sei quantas foram ja as reportagens que vi sobre

a [URD e Edir Macedo. Primeiro foram os casos

das adopgdes ilegais, depois os testemunhos e as

negacdes e, na ultima terca-feira, um outro caso

que envolve o dinheiro do dizimo e as despesas e
as compras avultadas realizadas por Edir Macedo e a mulher.
Eu gostaria de acreditar que as reportagens documentadas
das televisdes deveriam merecer investigagdes, e ndo digo
que ndo acontecam: mas digo que estas coisas parecem morrer
e ndo as vejo ter consequéncias. E gostaria de ver...

econheco na greve um poderoso instrumento de
negociagdo. Aceito-a, portanto, como tal. Mas os
seus excessos, os “danos colaterais” que dai advém,
ja me sdo mais dificeis de engolir. Vi na segunda-
feira no “Jornal das 8 uma senhora de um sindicato
de enfermeiros, Lucia Leite, dizer a Miguel Sousa Tavares
que a culpa das oito mil e tal operacdes que ndo foram
realizadas desde Novembro de 2018 nao é dos enfermeiros,

mas sim do Servigo Nacional de
Saude. Que se 0 SNS quisesse tinha
mudado esses quase nove mil
doentes de um hospital para outro
e as operacdes teriam sido feitas. ..
Se nao fosse triste, ter-me-ia rido.
Estranhei que, de seguida, D. Lucia
ndo tivesse sugerido a mudanca
dos doentes directamente para
Fatima...

Bernardo
de Brito e Cunha

HA DEZ ANOS ESCREVIA

«Como sabemos, entre as cangdes que ao longo deste
quase meio século venceram o Festival da RTP, ha um
pouco de tudo: as boas, as muito mas, as que marcaram
(seja de que forma for) as nossas vidas, mas também
aquelas de que muito poucas pessoas se recordardo. De
qualquer forma as cangdes existiram, foram essas que
levamos aos quatro cantos da Europa: sdo, portanto, e
por muito mas que sejam, incontornaveis. Parece-me, no
entanto, que a RTP se poupou a uma série de trabalhos,

fazendo aquilo da forma mais simples.»

(Esta cromica, por desejo expresso do seu autor,
ndo respeita o novo Acordo Ortogrdfico.)

RUI FERNANDES

no Campeonato de Classicas 2019

Tim 966 076 095 / 933 426 402
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Economia local em debate — 4.° Encontro de Empresarios de Sintra

0 sucesso das empresas familiares
e a reducao dos utensilios de plastico

Ventura Saraiva

0 Complexo Desportivo Municipal de Sintra, situado em Lourel acolheu na 4. feira, dia 30 de Janeiro, 4.° Encontro de Empresarios de Sintra, uma
iniciativa da AE Sintra que contou com a presenca de um orador de sucesso empresarial, José Roquette, rosto também conhecido do mundo do
futebol ja que durante quatro anos presidiu ao Sporting Clube de Portugal, sendo entao responsavel pela criacao das Sociedades Andnimas
Desportivas (SAD), e mentor da construgao da Academia de Alcochete.

o périplo pelo con-

celho, coube a Uni-

a0 de Freguesias

de Sintra (Santa

Maria e Sao Mi-
guel-Sdo Martinho-Sao Pe-
dro de Penaferrim, acolher o
4.° Encontro de Empresarios
de Sintra. O espago de res-
tauragdo “Duetto” foi o local
escolhido para o almogo que
teve um orador especial, o
empresario José Roquette que
abordou muitas questdes da
actividade empresarial do
concelho de Sintra, do pais, e
das empresas que dirige,
nomeadamente a Herdade do
Espordo (vinhos e azeite), e o
Parque Alqueva, com o pro-
jecto turistico Roncao d’El
Rei. Casado na Igreja Paro-
quial de Sdo Pedro de Sintra,
como adiantou aos presentes
na sala, foi por esse pormenor
que iniciou a sua intervengao,
elogiando a capacidade de
resiliéncia dos empresarios
“aqueles que assumem o ris-
co de ser empresarios. Mui-
tas vezes, pensa-se que a vi-
da dos empresarios, ¢ uma
passeata tranquila, mas to-
dos sabemos que ndo é. To-
davia, acaba por ser uma parte
da nossa vida, da nossa
realizago profissional e das
nossas liga¢des com a terra”

José Roquette em conversa com Helena Filipe, presidente da AESintra

fotos: ventura saraiva

Sintra Azul — Projecto para eliminacao dos utensilios de plastico

Pouca reciclagem
Portugal acima da média europeia

Segundo a Agéncia Portuguesa do Ambiente, os portugueses contribuem para os
elevados niimeros, com uma média de 31 kg., por pessoa, valor acima da média europeia,
com apenas 30% a serem enviados para a reciclagem. O total de consumo ronda as 370
toneladas, com as garrafas no topo (721 milhdes), seguido pelos copos de café (250
milhdes), e palhinhas (100 milhdes). E preciso mudar. ..

enfatizou José Roquette.

De referir que Helena Filipe,
presidente da direc¢dao da AE
Sintra que deu as boas vindas
aos convidados, e associa-
dos, justificou mais um en-
contro de partilha de ideias,
contribuindo para reforgar os
lagos entre todos, assim,
como Fernando Pereira, pre-
sidente da Unido de Fre-
guesias de Sintra (Santa Maria
e Sao Miguel-Sao Martinho-
Séo Pedro de Penaferrim) que
salientou a importancia da
reunido, ¢ da disponibilidade
da geréncia do espago (Duet-
to), para acolher os parti-
cipantes, terminando a trocar
“galhardetes” com o orador
José Roquette, na eterna
rivalidade desportiva.

“Sintrazul — pela
nossa terra”

uma campanha

de guerra ao plastico

Paulo Verissimo, director da
AESintra, é o rosto da cam-
panha que esta a ser promo-
vida pela associagdo no sen-
tido de alertar a comunidade
sintrense — empresarios e
consumidores —, para a re-
ugdo drastica do uso de uten-
silios de plastico, cujo uso

Actividade do Infantario Popular de Sintra distinguida

indiscriminado comega a ser
preocupante ao nivel de po-
luig¢do dos mares, estimando-
se que cerca de 80% do lixo
encontrado nos oceanos ¢ de
compostos plasticos, o que
representa actualmente, 150
milhdes de toneladas (!).
Garrafas, palhinhas, cintas de
embalagens, cotonetes, ¢ ma-
teriais de pesca, entre outros
artefactos vindos de outras
areas de actividade.

Esta campanha de sensibi-
lizagdo, estrategicamente pla-
neada pela AE Sintra comeca
agora a intensificar-se e des-
tina-se ndo s6 a comunidade
empresarial, como alvo espe-
cifico, jaque serelacionacom
mais de quatro centenas de
empresas, mas ao publico em
geral que precisa de alterar o
péssimo habito de “deitar
fora” e ndo fazer a separagdo
de materiais para reciclagem.

Diplomas
de Distincao

No decorrer do Encontro
foram entregues “Diplo-
mas de Distingdo” a duas
empresas ¢ a uma Insti-
tui¢do de ensino.

Foram elas:

Infantario Popular — Re-
conhecimento pelo seu pa-
pel na educag@o nos jo-
vens sintrenses, desde o
seu nascimento em 1975,
numa vivenda em pleno
coragdo Sintrense;
Mafep — Pelo dinamismo
empresarial na regido de
sintra, pela aposta na se-
guranca e pelo apoio dado
a varias associacoes do
Concelho, nomeadamente
aos Bombeiros;

Café da Vila — Pela dife-
renciagao na restauracao e
bebidas no centro histori-
co, com diferentes inves-
timentos empresariais ao
longo dos anos, sendo Jo-
do Casinhas um jovem
empresario que trabalha e
investe na regidao desde
tenra idade.
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