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18 outubro / sobreviveram 44 tilias e dois choupos

Razia de arvores em Alguelrao-Mem Martins

Nos dias 13 e 14 de outubro a Av. D. Afonso Henrique em
Algueirdo foi vitima de uma razia incontrolavel de arvores do seu
patrimoénio arboreo.

Foram abatidas 80 arvores, 6 no dia 13 ¢ 74 no dia 14.

A razia s6 terminou, por ordem directa e expressa do presidente
da Camara Municipal de Sintra.

Houve de imediato reac¢des dos moradores e das associagdes
de defesa do ambiente e até do presidente da freguesia que
assumiu desconhecer a situagao.

Estas situagdes da responsabilidade do Poder Local, sdo
frequentes e levam ao desespero das populagdes por se sentirem
impotentes para travar os processos de arboricidio em curso.
Reclam, uma vez mais, a tdo assumida posi¢ao de transparéncia.

V4
foto: Grupo dos Amigos das Arvores de Sintra (GAAS) pag' 2
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18 outubro / sobreviveram 44 tilias e dois choupos

Razia de arvores em Alguelrao-Mem Martins

Workshop de Implementacao de
Hortas e Jardim de Aromaticas
)

HORTA

B Y

WORKSHOP DE
IMPLEMENTAGAO
DE'HORTAS E JARDIM

DE AROMATICAS

QUINTA DA PAIA | ODIVELAS
23 e 30 OUTUBRO
14h-17h

Este workshop, com duracio de seis horas (cinco horas
presenciais e uma hora a distincia), integra-se no Projeto
“TanaHorta” e decorrera na Escola Profissional Agricola
D. Dinis da Paii, em Odivelas. Pretende-se que os
participantes aprendam a desenhar, implementar, utilizar e
cuidar de hortas e jardim de aromaticas, de acordo com os
principios e a ética da Permacultura.

O workshop serda composto por duas componentes, uma
tedrica e outra pratica — com especial foco nesta tltima —, nas
quais serdo abordados conceitos como design, solo, manta-
morta e consociagdes de plantas, com espago para a partilha
de conhecimento entre os participantes e os formadores. A
participagdo ¢ gratuita, mas sujeita a inscrigdo, uma vez que o
workshop estara limitado aum maximo de 15 participantes.
Junta-te a nos na construcdo de habitos saudaveis na
producdo e consumo responsavel!

“Téa na Horta”!

Formador: Anténio Alexandre

INSCRICOES: DIA 23/10; DIA 30/10

“Espero por ti no Politeama”
¢ “A Pequena Sereia”,
espetaculos de Filipe la Féria

Caro Assinante,

No prosseguimento da parceria que o Jornal de Sintra
estabeleceu com o prestigiado Teatro Politeama, de Filipe
La Féria informamos que dispomos de bilhetes para ofertar
a0s Nossos assinantes com quotas em dia.

Os bilhetes serdo entregues na nossa loja, por Cristina
Amaral, devendo para o efeito contacta-la para o telef.
219106830 parareserva.

Os espectaculos sao de grande qualidade, uma presencga

sua a ndo perder.
L/

O Rotary Club de Sintra leva a efeito mais uma colheita
de SANGUE no proximo dia 31 de outubro no Saldo
Paroquial da Igreja de Sao Miguel

E ESSENCIAL PARTILHAR

DE SANGUE E REGISTE-SE COMO
DADOR DE MEDULA OSSEA

Apelamos a participagdo de todos
Hd doentes que precisam de silll

Dia — 31 outubro de 2021, DOMINGO
Das - 09H00 — 13H00
Local -

Igreja de Sao Miguel
ROTARY CLUB DE SINTRA

-Ter idade igual ou superior a 18 anos

-Ter pelo menos 50 kg

-Tomar o pequeno almogo

-Apresentar documento de identificacdo

-Ingerir liquidos ndo alcodlicos antes e depois da Dadiva
-Ser sauddvel

-Evitar esforcos fisicos antes e depois da dadiva

O seu gesto faz a diferenga
UM GRANDE BEM HAJA

Club de Sintra s p—r 5T ——

Rotary 1P

Na semana passada, en-
tre os dias 13 e 14 de Ou-
tubro, Sintra foi alvo de
arboricidio numa das
principais vias do Alguei-
rdo, a Avenida Dom
Afonso Henriques, ten-
do esta ficado reduzida a
cerca dum ter¢o do seu
patrimonio arboreo, pois
das 127 arvores existen-
tes foram abatidas 80
arvores (74 nesta leva de
abates e 6 numa anterior),
sobrevivendo hoje, dia
18 de Outubro, 44 tilias e
dois choupos.
Contrariamente ao expe-
ctavel, esta intervengdo
ndo teve a necessaria au-
torizagdo superior, pelo
que foi a mesma sus-
pensa por ordem directa
e expressa do Presidente
da Camara Municipal de
Sintra e em sequéncia de
ruidoso protesto dos
moradores ¢ das orga-
nizagdes ambientalistas,
tendo sido inclusiva-
mente chamadas as for-
cas policiais.

Esta situagdo ¢ profun-
damente lamentavel e
contraria ao Regulamen-
to de Gestdao do Arvo-
redo de Sintra, regula-
mento para o qual, re-
corde-se, o Grupo dos
Amigos das Arvores de
Sintra contribuiu abne-
gada e decisivamente,

reclamando-o por diversas
vezes e participando na
consulta publica que viria a
ser implementada pela CMS.
De facto, estranha e incom-
preensivelmente, esta opera-
¢30 de abate de dezenas de
arvores na Avenida ndo
consta do Plano de Podas
onde se disponibiliza ao
publico essa informagao.
Perguntamo-nos como foi
possivel executar esta emprei-
tada de abate indiscriminado
sem autorizagdo da tutela e
sem informagao ao publico,
nem sequer do projecto que
aterajustificado nos Servigos
daCMS.

Em que se baseou esta em-
preitada? Num suposto
levantamento geral do estado
fitossanitario dos exemplares
agora abatidos? Onde esta
esse relatorio?

foto: Grupo dos Amigos das Arvores de Sintra (GAAS)
Numa suposta peti¢do “dos
moradores” para que as ar-
vores fossem abatidas
(https://sintranoticias.pt/
2021/10/16/autarquia-
confirma-abate-de-63-
arvores-e-nao-quase-duas-
centenas-no-algueirao/)?
Num eventual projecto de
cariz paisagistico? Qual? Em
que moldes? Foi apresentado
publicamente?
Numa eventual obra de sa-
neamento basico e drena-
gem? Idem.
Reconhecemos que entre as
127 arvores que existiam
naquele arruamento, dadas as
mas praticas de podas acu-
muladas ao longo de anos,
algumas delas apresentariam
problemas fitossanitarios
graves, mas ndo as 74 agora
abatidas.
Reafirmamos que a CMS tem

que se pautar pelas boas-
praticas no que se refere a
operagdes de poda ¢ manu-
tencdo do arvoredo em todo
o Concelho.

Resumindo e concatenando,
nao foi cumprido o Regula-
mento Municipal em vigor e
ndo foram cumpridas as leis
19/2014 ¢ 59/2021 em varios
dos seus artigos.

Em conformidade, iremos
solicitar ao Senhor Presidente
da CMS e ao Senhor Vereador
do Pelouro que:

— Procedam a devida averi-
guagdo dos servicos da CMS,
no sentido de apurarem
responsabilidades quanto ao
incumprimento do Regula-
mento Municipal e da Lei em
vigor, bem como da ndo
submissdo da empreitada a
autorizagdo superior;

— Divulguem o plano de
replantagcdo de arvores no
arruamento em causa e 0 seu
projecto.

O Grupo Amigos das Arvores
de Sintra:

Fernando Wintermantel,
Florbela Veiga Frade, Jodo
Diniz, Jodao Faria Santos,
Jodo Jesus, Luis Martins
Pereira, Madalena Martins,
Marta Macedo, Nuno Agos-
tinho, Paulo Ferrero, Pedro
Jordao, Rosa Casimiro e
Susana Félix.

Rupturas de agua no Lmho

Em anexo a foto da ruptu-
ra que neste momento
existe na canalizagdo de
agua potavel do Linhd, a
c. 20 metros da ruptura de
domingo passado.

Estas sdo sistematicas,
com grandes perdas de
agua, incoémodos para os
municipes e prejuizo para
a restauracao.

H4 muitos anos que ¢
necessario substituir estes
canos e os custos de dgua
perdida e trabalho dos
piquetes do servigo ja teriam
pago essa obra.

Podem usar a foto no vosso
jornal impresso e em linha.
Cumprimentos,

Jodo Silva de Jesus

O Jornal de Sintra reserva-se o direito nio publicar quaisquer “Diga de Sua Justi¢ca” sempre que o respectivo envio seja
feito de forma an6nima, embora a coberto de um e-mail de um suposto grupo.

Sintra da continuidade ao projeto “Maos na Serra”

A Camara Municipal de Sintra
retoma as agdes de sensi-
bilizagdo ambiental “Maos na
Serra” dirigidas as escolas do
concelho.

O projeto “Maos na Serra”
pretende promover uma ci-
dadania inclusiva através de
modelos de conduta sus-

tentaveis com a realizagdo de
acoOes direcionadas as esco-
las e como a plantacdo de
arvores, a erradicacdo de
espécies invasoras, a limpeza
em areas florestais e a recu-
peracgdo de habitats.

Durante o ano letivo 2019/
2020, este projeto de cariz

ambiental contou com a
participacdo de 700 alunos em
cerca de 60 atividades,
promovendo também o
contacto de criangas e jovens
com a natureza. No ultimo
ano letivo 2020/2021 as
acdes estiveram interrom-
pidas devido a pandemia.

O projeto “Maos na Ser-
ra” decorre atualmente no
Parque Florestal da Piedade
da Serra, em Almargem do
Bispo, com inscri¢des abertas
para a comunidade educa-
tiva através de e-mail:
gtfl@cm-sintra.pt




40.° aniversario do Parque Natural Sintra-Cascais

Dia do Parque Na-
tural Sintra Cas-
cais (PNSC) cele-
bra-se a 15 de

outubro.
A comemorag¢ao dos 40 anos

do PNSC incluiu a realizacao
de dois percursos pedestres
distintos e gratuitos por esta
area protegida, e que foram
promovidos pela Camara
Municipal de Sintra, através
da sua Divisdo de Sustenta-
bilidade Ambiental e Energia
(DSAE).

O Parque Natural Sintra-Cas-
cais ¢ uma zona privilegiada
em termos de turismo e lazer,
devido ao seu clima agra-
davel e a diversidade e beleza
da paisagem. O Parque Natu-
ral inclui areas dos concelhos
de Sintra e Cascais, que se
estendem desde o litoral até
a Serra de Sintra, numa area
total de 14.583 hectares, sen-
do uma regido sensivel con-
dicionada pela intensa pres-
sdo humana.

A sua designagdo como area
protegida foi considerada
como medida para garantir a
gestao adequada e salvaguar-
dar o patriménio natural,
historico e tradicional Gnico,
favorecendo a arquitetura em
harmonia com a natureza,
promovendo o desenvolvi-
mento econdmico e o0 bem-

estar das populagdes.

Na manha do sabado, dia 16,
o percurso “Praia da Samarra
—Um olhar diferente” foi guia-
do pela equipa da DSAE
(Raquel e Cristina) e teve o
seu inicio em Cortezia (Fre-
guesia de Sdo Jodo das Lam-
pas) e demonstrou que toda
esta area ¢ de grande interes-
se ecoldgico e cultural. Ha por
aqui muita ‘coisa’ que merece
ser conhecida e preservada,
pois sdo raras ¢ algumas mes-
mo unicas (endémicas).

O litoral e a serra de Sintra es-
tdo incluidos no “Sitio Sintra-
Cascais”, inserido na Rede
Natura 2000, rede europeia de
zonas naturais e de espécies
protegidas de fauna e de flora
com o objetivo de preservar
a biodiversidade europeia. O
“Sitio Sintra-Cascais” inclui
uma consideravel diversida-

de de habitats, dos quais
nove sdo considerados uma
prioridade para a conservagao
da natureza, como exemplo, a
Silene longicilia, o Ompha-
lodes kuzinskyanae, o Dian-
thus cintranus e Coincya
cintrana. E também o melhor
habitat para o feto Asplenium
Hemionitis (feto-de-folha-de-
hera) e para a Armeria pseu-
darmeria (cravo-romano). E
também um lugar importante
para mamiferos e aves, que in-
cluem o Falco peregrinus
(falcdo peregrino) e a Aquila
fasciata (4dguia-debonelli).
Algumas pequenas ribeiras
tém valor significativo para a
boga-portuguesa Iberocon-
drostoma lusitanicum (a
Ribeira da Samarra ¢ uma
delas).

H4, no entanto, muitos desa-
fios a vencer, entre os quais

o do ‘combate’ as espécies
‘INVASORAS’ (que se estdo
a tornar numa praga). Neste
percurso o destaque foi para
a Erva-das-Pampas (ou Pe-
nachos), para as Acacias e
para os Jacintos-de Agua.

A ter em conta que transferir
espécies para areas onde ndo
ocorrem naturalmente revela-
se, por vezes, uma experiéncia
desastrosa. Embora algumas
espécies exoticas sobrevivam
apenas a custa de cuidados,
outras, manifestam rapida-
mente o seu caracter invasor.
As plantas exoticas ornamen-
tais s6 causam problemas
quando libertadas na nature-
za, fora de zonas confinadas
ou controladas. Involuntaria-
mente, por negligéncia ou
falta de informacgao, temos
contribuido para disseminar
organismos que deviam ser
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mantidos em espago confina-
do. Muitas das espécies exo-
ticas, encontradas na natu-
reza, tém origem em jardins
sendo as sementes transpor-
tadas por aves. A invasido
bioldgica por espécies exo-
ticas é considerada a segun-
da maior causa para a perda
de biodiversidade, sendo
apenas ultrapassada pela
destruicao direta dos habitats.
Face a intensidade ¢ magni-
tude dos impactos que podem
provocar este ¢ considerado
um assunto prioritario em
matéria de conservagdo.

E a PAISAGEM que ¢ lindis-
sima...

Importante ¢ CONHECER
para COMPREENDER e
PRESERVAR.

Henrique Martins,
Colaborador

PUB. JORNAL DE SINTRA
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Her()is da Fruta chegam a0 pequeno ecra
com série de ammagao portuguesa

projeto Herois da
Fruta da Associa-
¢do Portuguesa
Contra a Obesidade
Infantil (APCOI), 10
anos depois do seu lanca-
mento nas escolas, chega es-
te més ao pequeno ecra com
uma série de animagao por-
tuguesa com 26 episddios
que retratam as aventuras de
um grupo de super herdis que
querem salvar o planeta “a
dentada”, viajando pelo pais
aprocura de frutas e legumes
de origem nacional para ga-
nharem superpoderes. A es-
treia estd marcada para o Dia
Mundial da Alimentagdo, que
se assinala a 16 de outubro,
com emissao no Canal Panda,
RTP2, RTP Madeira, Porto
Canal, Local Visao TV e Meo
Kids. Nesta data chega tam-
bém as lojas o livro solidario
inspirado na série. Link para
download do teaser da série:
https://we.tl/t-Y gRMCtSnBv
Mario Silva, presidente da
APCOI e coordenador nacio-
nal do projeto Herois da Fruta
explica que “esta série ¢ uma
adaptacdo para desenhos
animados da iniciativa Herois
da Fruta que a APCOI imple-
menta nas escolas, desde
2011, para prevenir a obesi-
dade infantil, através do in-
centivo ao consumo diario de
frutas e legumes, nas quan-
tidades recomendadas pela
Organizagao Mundial de Sat-
de (OMS) e que ja melhorou
os habitos alimentares de
502.122 criangas”.
Depois de conquistar mais de
meio milhdo de alunos nas es-
colas em Portugal, o projeto
de educagdo para a saude,
Herdis da Fruta, chega agora
a0 pequeno ecra com a par-
ticipacao especial dos atores
Jessica Athayde e Diogo
Amaral que ddo voz as per-
sonagens principais desta
série.
“Adorei dar voz a persona-
gem Sushi neste projeto da
APCOLI. E fundamental for-
marmos os nossos filhos pa-

- &«a" i

ra bons habitos alimentares.
Espero que os Hero6is da Fru-
ta ajudem a despertar novos
habitos nas casas de quem
nos vai ouvir” afirma a atriz
Jessica Athayde a proposito
da sua participacgao.

Para o ator Diogo Amaral “En-
quanto pai, poder dar a voz
pelo projeto Herois da Fruta
¢ para mim algo muito espe-
cial. Espero que esta a¢do da
APCOI ajude a sensibilizar
muitos pais e criangas e que
as refei¢des fiquem mais co-
loridas™.

Ao longo dos 26 episodios,
os Herdis da Fruta vao dar o
seu exemplo positivo as
criangas e provar varios hor-
tofruticolas de origem na-
cional: Kiwi de Portugal (16/
out); Melancia do Ladoeiro
(17/out); Uva do Ribatejo (18/
out); Abdbora de Soza (19/
out); Amendoim do Rogil (20/
out); Agrido de Agua de Al-
mancil (21/out); Roma do
Alentejo (22/out); Amora do
Minho (23/out); Laranja do
Algarve (24/out); Ananas dos
Acores (25/out); Azeitonas
de Elvas e Campo Maior (26/
out); Cereja do Fundao (27/
out); Cebola Roxa de Mon-
temor-o-Novo (28/out); Ce-
noura Baby Alentejana (29/
out); Batata-Doce de Aljezur
(30/0ut); Péra Rocha do Oes-
te (31/out); Morango de Mi-
randela (01/nov); Mirtilo de
Sever do Vouga (02/nov);
Péssego da Cova da Beira (03/
nov); Feijao-Frade da Lardo-
sa (04/nov); Tomate de Alva-
lade do Sado (05/nov); Figo-
da-India Portugués (06/nov);
Meloa de Santa Maria (07/

| 'EstreﬁJ

AFBUIA , 16 outubro

nov); Banana da Madeira (08/
nov); Meldo de Almeirim (09/
nov) e Maga de Alcobaga (10/
nov).

A partir de 16 de outubro e
até 10 de novembro, todos os
dias, um novo episodio sera
transmitido em todos os ca-
nais de televisao parceiros da
iniciativa: Canal Panda, RTP2,
RTP Madeira, Porto Canal e
Localvisao TV. No MEO Kids
ficara disponivel logo na data
da estreia uma area exclusi-
vamente dedicada aos Herois
da Fruta na qual os mais pe-
quenos poderdo ver e rever
todos os episddios, sempre
que quiserem, na posic¢ao 53.
Além disso, os episodios po-
derdo também ser ouvidos
diariamente em diversas ra-
dios locais de vérias regides
do pais: Radio ZigZag, Mun-
dial FM, Radio Voz do Sorraia,
Radio Planicie, Radio Cartaxo,
RUA FM, Radio Duega, Ra-
dio Dom Fuas e Radio Pico.
Neste dia chega também as
lojas dos supermercados
Aldi de todo o pais o primeiro
livro de colorir, inspirado na
série de animagao. Este livro
tem o prego simbolico de
2,99+ e vem reforgar a gama
de produtos solidarios Herodis
da Fruta que incluem mini-
magas, mini-péras, mini-ce-
nouras ¢ mini-aguas, criados
em parceria entrea APCOl e a
rede de supermercados Aldi
e cuja venda em parte reverte
para apoiar este projeto esco-
lar, tendo ja permitido nos
ultimos anos levar toneladas
de fruta a milhares de alunos
que ndo levam lanche de
casa.

“Estamos muito orgulhosos
de fazer parte deste projeto
tdo importante. Inicidmos a
nossa parceriaem 2018 com a
venda de mini-magas e mini-
peras e ampliamos, recente-
mente, a nossa gama de pro-
dutos pensados nas criangas
com as mini-cenouras € mini-
aguas, apostando sempre em
produtos nacionais. Temos
conseguido promover mu-
dangas com um impacto du-
radouro nos habitos alimen-
tares dos mais pequenos e
contribuir para combater a mai
nutricdo das criangas, esti-
mulando o consumo didrio de
alimentos saudaveis e, ao
mesmo tempo, promover in-
clusdo social dos alunos mais
carenciados.” Elke Muranyi,
Corporate Responsability
Director da ALDI Portugal.
“Produzir esta série em Por-
tugal s6 foi possivel gracas a
talentosa equipa de anima-
¢do da produtora Até ao Fim
do Mundo e ao generoso
apoio dos nossos parceiros
nacionais e regionais, incluin-
do associagdes de produto-
res ¢ autarquias, nomeada-
mente: Associagdo dos Pro-
dutores de Maga de Alco-
baca, Associagdo Portugue-
sa de Kiwicultores, Coope-
rativa Agricola de Citricul-
tores do Algarve, Coopera-
tiva Agricola dos Fruticul-
tores da Cova da Beira, As-
socia¢do Agricola de Santa
Maria e Agromariensecoop,
Associagdo de Produtores de
Figo da india Portugués,
Camara Municipal de Aljezur,
Camara Municipal de Monte-
mor-0-Novo, Camara Muni-
cipal de Almeirim, Camara
Municipal de Idanha-a-Nova,
Céamara Municipal de Santia-
go do Cacém, Boa Fruta Aco-
res, Cerfundao, Dona Uva,
Adoora, Mirtilusa, Grupo
Luis Vicente, Vitacress, Novo
Nordisk e Aldi”, conclui
Meario Silva.

Sintra associa-se ao exercicio “A Terra Treme”

A Camara Municipal de Sintra
associa-se, uma vez mais, ao
exercicio nacional de sen-
sibilizag@o para o risco sis-
mico “A Terra Treme” que se
realiza no dia 5 de novembro,
as 11h05, com a duragdo de
um minuto.

Esta iniciativa, promovida
pela ANEPC — Autoridade
Nacional de Emergéncia e
Protecéo Civil, tem por obje-
tivo informar, sensibilizar e

mobilizar a sociedade civil
para a preparagio e autopro-
te¢do para o risco sismico. As-
sim, durante 1 minuto cada
cidaddo pode participar,
individualmente ou em grupo
adotando comportamentos
adequados e que podem
salvar vidas.

A 9.2 edigdo do exercicio
realiza-se a 5 de novembro
data declarada pela ONU-
Organizagdo das Nagdes

Unidas, como o Dia Mundial
de Sensibiliza¢do para o Risco
de Tsunami sensibilizando
para os 3 gestos que salvam
vidas em caso de sismo —
baixar, proteger ¢ aguardar —
promovendo a reflexdo e
aprendizagem sobre como
agir antes, durante e apds um
sismo.

No concelho de Sintra fun-
ciona, apoiado pela Autar-
quia, um sismometro posto

em pratica através do Projeto
de Sismologia da Escola
Secundaria Ferreira Dias, em
Agualva-Cacém, que promo-
ve arealizagdo de programas
e acdes de formacdo e
sensibilizacdo publicas. Este
projeto disponibiliza online,
toda a informacao signifi-
cativa e os dados sismolo-
gicos registados ao minuto.

Fonte. CMS

Sintra ¢ o concelho
com mais Eco-Escolas
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Dia BaNDEIRAS VERDES

Sintra é o concelho do pais com mais Eco-Escolas, 59
estabelecimentos de ensino, de um total de mais de 1.600
reconhecidos a nivel nacional, com o galardao da Bandeira
Verde.

Sintra foi homenageada como sendo o municipio de Portugal
com maior numero de escolas participantes no projeto Eco-
Escolas e também o municipio com maior nimero de escolas
galardoadas com a Bandeira Verde.

O evento, que decorreu na terga-feira, dia 12, em Sintra, no
Centro Cultural Olga Cadaval, contou com a presenga de mais
de 500 representantes de municipios e escolas de todo o pais.
A iniciativa tem por objetivo divulgar o projeto Eco-Escolas,
um programa internacional da “Foundation for Environmental
Education”, desenvolvido em Portugal desde 1996 pela
Associacdo Bandeira Azul da Europa (ABAE).

Em 2021 celebram-se também os 25 anos o Eco-Escolas em
Portugal e a resiliéncia da rede Eco-Escolas, que mesmo em
tempo e pandemia aumentou em 3 o niimero de escolas
galardoadas face ao ano anterior.

Rui Pereira, vice-presidente da Camara Municipal de Sintra,
sublinhou a “importancia da educacéo ambiental, da alteracdo
de habitos, de comegar a ter respeito pelo planeta da mesma
maneira que tratamos da nossa casa, temos de ter um olhar
diferente para o planeta e sdo estas parcerias que vao
construindo pouco a pouco aquilo que € uma nova perspetiva,
uma nova cultura em relacdo aos problemas que hoje
vivemos”.

“Quero dar parabéns aos professores, aos técnicos e aos
alunos pelo trabalho realizado, pela mobilizagdo que fazem
para além da escola, este ¢ um projeto que no concelho de
Sintra ndo esta fechado dentro da escola, ¢ um projeto que
sai para fora da escola, que tenta mobilizar os pais e as
comunidades que estdo envolvidas”.

A atribui¢ao da Bandeira Verde — Galardao Eco-Escolas, resulta
do desenvolvimento em cada uma das escolas de um programa
de educagdo ambiental coerente, em linha com a metodologia
internacional Eco-Schools onde se valoriza o exercicio de uma
cidadania ativa e a melhoria do ambiente na escola e
comunidade através da implementag@o de agdes concretas.

O municipio de Sintra (59) € o concelho com maior niimero de
Eco-Escolas, seguido de Torres Vedras (57) e Vila Nova e
Famalic@o (54).

Este ¢ um programa de educagdo ambiental que pretende
encorajar a¢des e reconhecer ¢ premiar o trabalho
desenvolvido pelas escolas na melhoria do seu desempenho
ambiental, contribuindo para a implementagdo de uma Agenda
XXIEscolar.

As escolas e associa¢des de Sintra inscritas no programa
“Eco-Escolas” contam com o apoio da autarquia para o
desenvolvimento e concretizagdo dos respetivos planos de
agdo, bem como no que respeita ao financiamento das
inscrigdes.

Esteve presente o ministro da Educagdo, Tiago Brandao
Rodrigues, que participou numa breve demonstragéo do jogo
digital “Sintra AmbiQuiz” com varios alunos de todo o pais.

Fonte: CMS
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Agora, junto ao Casino de Sintra

Esplanada Maria Nobre Franco

Joao Cachado

o contexto da exposicao No
Reino das Nuvens: Os Ar-
tistas e a Invengao de Sintra
e, mais especificamente,
enquadrada por uma das
suas atitudes de animacao paralela, foi
em 13 de Outubro que se concretizou a
homenagem a Maria Nobre Franco,
decidida em reunido do Conselho de
Cultura de Sintra datada do passado Més
de Maio.
Durante cerimonia, muito simples, em
propicio fim da tarde, o Dr. Basilio Horta
salientou o enorme contributo de quem,
enquanto se manteve na direc¢do do
Sintra Museu de Arte Moderna, entre
1997 e 2008, tdo decisivamente, havia
langado Sintra nos circuitos interna-
cionais da Arte moderna e contem-
porénea.
Foi a Bruno de Almeida, musico e rea-
lizador, filho da homenageada, que o
Presidente da Camara Municipal de
Sintra dirigiu as palavras de reconhe-
cimento de toda uma comunidade que,

Prof. Vitor dos Reis,
curador da exposicao

tao simbolicamente, naquele momento,
reconhecia tanta e exemplar dedicacao,
empenho tdo evidente a causa da divul-
gacdo da Arte.

Esplanada,
a razao de ser do termo

Convenhamos que, ha muitos anos a
esta parte, de facto, tudo se vinha con-
certando no sentido de que fosse aquele
e ndo outro, o local onde a homenagem
teria de se concretizar. Espléndida, largo
espaco contiguo e fronteiro ao majes-
toso edificio do Casino de Sintra, € a
esplanada indissociavel da notavel obra
projectada pelo Arq. Norte Junior, a
mesma que, ao longo de 11 anos, foi
lugar de elei¢@o da propria Maria Nobre
Franco, impressao que, por varias vezes,
amim proprio transmitiu.

Era no uso e respeito pelo termo mais

adequado que ela afirmava o aprego pela
esplanada. Ora, tal designagdo impoe-
me a necessidade do seu esclarecimento
na medida em que, para a maioria das
pessoas, o desconhecimento de tal acep-
¢do condu-las, conforme ja se tem verifi-

A homenageada,
Maria Nobre Franco

cado, as mais precipitadas interpre-
tagoes.

Portanto, ¢ este o entendimento da men-
sagem que a placa encerra a partir do
momento em que, a partir do dia 13, pas-
sou a identificar tdo nobre terreiro no

Bruno de Almeida

Bairro da Estefanea, em pleno centro
historico de Sintra.

A propdsito

Os meus habituais leitores lembrar-se-
a0 de que, por varias vezes, nestas
paginas do Jornal de Sintra, tive opor-
tunidade de chamar a atencdo para a
eficaz gestdo daquela que, na altura, foi
importante casa de cultura no mundo das
artes plasticas mesmo a nivel inter-
nacional.

A actividade que desenvolveu no sen-
tido de colocar e, durante um longo pe-
riodo, manter Sintra nos circuitos mun-
diais da Arte Moderna, foi mais um
desafio para Maria Nobre Franco que,
em Portugal, pontificou como galerista,
directora de museu, divulgadora da Arte,
grande senhora das Artes e das Letras,
tdo discreta, € verdade, tdo discreta como
eficaz.

Depois de 2008, ainda integrou a
administragcdo da Fundagdo Arpad
Szenes-Vieira da Silva, em representacao
da Camara Municipal de Lisboa, bem
como da Fundagdo Julio Pomar (2004-
2013), tendo sido condecorada com a
Ordem do Infante D. Henrique pelo
recém-falecido Presidente da Reptiblica
Jorge Sampaio.

Meméria pessoal

Permitam que volte a algumas lembran-
¢as ja anteriormente partilhadas.
Quando eu ia para fora, ndo havia lugar
donde ndo Ihe enviasse um postal. A
antiga maneira... Como ela gostava desse
mimo! Por exemplo, sabendo que eu ia
para Salzburg, onde a arte moderna e
contemporanea tao cultivada €, uma das
minhas mais gratas obriga¢des era o
contacto com a amiga Maria.
Deixem-me recordar. No dia de lhe dar
contas dos meus afazeres, subia o
Monchsberg, até ao Museum der
Moderne [Museu dos Modernos].
Passava por 14 umas horas e, no fim da
visita, escolhia um postal com a
reproducdo da obra que me parecia mais
representativa da exposicdo que, na
altura, atraia a atencdo geral, escrevia a
minha mensagem e descia a Altstadt, até
a estagdo dos correios, para o envio.
Claro que também comunicavamos por
telefone, por mail, mas aquela era uma
das nossas gracinhas...

Ah, é verdade, tinhamos a comum paixao
por Clara Haskil, a grande pianista
mozartiana, talvez a maior de todos os
tempos. Por isso mesmo, a finalizar,
gostaria de vos propor a audi¢do do
Rondo em La Maior KV. 386, momento
excepcional da pianistica de Mozart.
Clara Haskil interpreta a pe¢a com a
Wiener Symphoniker sob direc¢do de
Bernhard Paumgartner, gravagao
imperdivel datada de 1954, acessivel
através da referéncia https://youtu.be/
OHSgcgf3T40 para o que também apro-
veito o facto de se tratar de uma edigao
digital do Jornal de Sintra.

Nao tenham a minima davida de que, se
aceitarem esta sugestdo, entrardo em
perfeita sintonia com Maria Nobre Fran-
co que gostava imenso de tal proposta.

[Jodo Cachado escreve de acordo com
a antiga ortografia]

Sintrenses presentes no festival
A Voz do Operario
acolheu “0 Jazz tem voz”

30 me lembro nesta minha idade ja avancada, da
atividade musical estar tdo intensa como nos dias
de hoje. Os eventos atropelam-se uns aos outros e
o publico, que corre de espetaculo em espetaculo,
tem dificuldade ndo s6 na escolha, como na
sustentabilidade de tamanha e diversificada oferta. A
pandemia, os recolhimentos tornaram as pessoas sofregas e
impacientes por concertos...
Nos dois ultimos fins de semana tive oportunidade de assistir
ao “0 jazz tem voz”, que decorreu na magnifica sala da “Voz
do Operario” emblematica sala de Lisboa de muitas e variadas
lutas sindicais, agora substituidas pela musica.
Sintra esteve representada, nos diversos agrupamentos
presentes nos palcos, sabendo-se da qualidade dos
executantes naturais do concelho ou residentes no concelho
e que o comeg¢am a adotar intensamente, como se seu fosse:

Comecgou o certame com Pedro Moreira Ensemble, um
agrupamento de metais com oito saxofones, dos sopranos
aos baritonos, com os alto e tenor presentes. Excelentes inter-
pretes num alinhamento intenso, com a suavidade necessaria
do bom gosto e de inteligente escolha, o publico que encheu
o Largo da Marinha, a paredes meias com a Voz do Operario,
partiu encantado.
E voltou no dia seguinte a0 mesmo local para ver Paula Sousa,
Beatriz Nunes ¢ André Rosinha trio, um surpreendente
agrupamento, que apresentou a musica do seu disco “A
espera do futuro”. E sabido o rigor, 0 bom gosto e a afinidade
dos trés muisicos com o jazz, o tradicional portugués e a musica
erudita. Resultou um disco de movimento ondulatério,
composto em periodo de pandemia. Avido de sons o piiblico
absorveu tudo até a ultima nota. E como gostou, voltou no
fim de semana seguinte.
Primeiro para ver o pianista Jodo Paulo Esteves da Silva, com
a Orquestra de Jazz de Matosinhos. Da orquestra conhece-se
a multiplicidade dos seus caminhos exploratorios, posicio-
nando-se nas variantes mais harmoniosas das diferentes
épocas do jazz, do pianista reconhece-se o ecletismo e sentido
de improvisagdo. S6 visto, contado ndo tem graga. A ndo
perder numa proxima oportunidade!
Mario Laginha trio convida Maria Jodo atrairam na noite de
16 de outubro, muita gente a sala da Graga. Servido de incriveis
musicos (Mario Laginha — piano, Bernardo Moreira — contra-
baixo ¢ Alexandre Frazdo — bateria), o trio revisitou o pas-
sado. A voz dela, ja se sabe, ¢ uma dadiva da natureza, bal-
samo para os nossos ouvidos, e o passado ao alcance da
musica, trocou-se no olhar cimplice da Maria Jodo e do Mario
Jodo, como a cantora chamou ao pianista.
Na manha de domingo, a musica para a familia, um projeto da
Isabel Rato quinteto, uma ideia de jazz, mas com a musica
portuguesa sempre a espreita. Isabel Rato tornou-se num dos
nomes femininos mais destacados da nova geragdo de com-
positores portugueses na area do Jazz, boa presenga, com a
ajuda da inesgotavel cantora, Catarina dos Santos.
E finalmente no domingo a tarde, um pulo para a modernidade,
Duplex o duo que Jodo Barradas forma com Ricardo Toscano.
Serdo no grupo dos atuais executantes do jazz portugués,
dos mais versateis, Barradas que “obriga” o seu acordedo a
pular do jazz para o cléssico, para o folclore, sempre com a
mesma graciosidade e generosidade de sons, e o saxofone de
Toscano mostra a cada momento, toda a expressividade do
instrumento, num impressionante dominio de técnica. Musica
que se complementa e exige a cada momento, toda a atengdo
do publico.
Vamos querer perceber o alinhamento do proximo “O jazz tem
voz”. Daremos noticias.

José Rosinha
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Nos 482 anos de elevacao de Sao Joao das Lampas a Freguesia: Elementos
de Arqueologia, Etnografia, Historia, religiosidade desta freguesia (Ill)

Nuno Miguel Jesus*

(Continuag¢do da edi¢do digital de 8 de
Outubro)

O coro alto foi igualmente intervencionado
no periodo manuelino, com capitéis e colunas,
bem como misulas, a serem-lhe acrescen-
tados. Além destes, uma pia batismal ¢ a
cobertura abobadada da capela.

Na sacristia, destaque sobretudo para cenas
do Pentecostes, Calvario, Batismo, todas elas
pintadas sob tabuas.

O periodo compreendido entre os séculos
XVIe XVII foi de grande interesse na vida do
templo, com a adi¢@o de um teto em masseira,
coberto de 21 painéis monograficos de 3X2.20
cada um, presos por pregos, ¢ separados entre
si por tons amarelados. No interior de cada
painel, uma faixa rosa, manilhas de cor e
representagdes de anjos alados completam a
decorag@o. A paleta decorativa utilizou sobre-
tudo as seguintes cores: vermelho, branco,
azul, amarelo, cinzento, preto e cor de rosa.

Alguns episodios interessantes
da Historia da lgreja das Lampas

A 9 de Novembro de 1628 era concedida
licenga para a construg¢@o de um sacrario para
a igreja das Lampas. J& no ano anterior,
Agostinho Botelho da Fonseca, conego da
Sé de Lisboa, visitara a Matriz das Lampas e
ap0s conversas com 0s paroquianos,
confrarias e equipa paroquial, reconhecia que
jaeratempo da Igreja de Sao Jodo das Lampas
possuir um sacrario onde guardar o Santissimo
e ter como acudir aos doentes e necessitados
da freguesia, muito extensa, dando como
exemplos os paroquianos de Sicario, Bolelas,
Monterarroyo, Rudicaes, Coval e outros.
Belchior Vaz Correia, em nova visita feita a
pardquia, e apds novas conversas quer com
0 paroco quer com os locais, ratificava esta
necessidade.

Do século XVI chega-nos a ratificagdo da
fabricagdo de um calice. Este fora prometido
por dois irméos, que partindo para a India,
deixavam dinheiro e tudo preparado para a
fabricagdo do mesmo, mandatando ainda
Domingos Afonso para que cumprisse com o
disposto no testamento de ambos. Este ultimo
ndo quis aceder a este pedido apds ser
conhecida a morte dos dois irmaos por terras
indianas. Comegou assim uma acesa disputa
legal. Longa e complicada, com idas e vindas
para os tribunais civis e mais tarde, os
eclesiasticos, que tinham competéncia para
decidir sobre estas matérias, estes ultimos
deram, apos a averiguagdo do caso, o aval
para que Sao Jodo das Lampas tivesse o seu
calice, ainda hoje existente na pardquia:
possui ele uma custddia de prata, dourada,
de forma grande, com 50 centimetrosde altura,
terminando com 4 tintinabulos pendurados
na copa e um ostensorio sobre um templante
suspenso por 4 colunetas.

Em Julho de 1756, a Irmandade das Almas era
agraciada com um breve papal do Papa Bento
X1V, concedendo a todos e aos futuros irmaos
indulgéncia plenaria, com a respetiva remissao

de pecados e relaxamento das suas peni-
téncias.

O Sumo Pontifice reconhecia a piedade de
todos os irmaos e irmaos da confraria, e
estabelecia que quem visitasse a paroquial e
o altar das Almas, nele rezando até a Pascoa e
na festa do Pentecostes, ficasse com 7 anos
de indulgéncia. Bem assim estabelecia que
quem ajudasse os irmaos de formas muito
variadas fosse igualmente abrangido por esta
béncéo.

Magoito: Palco de Naufragios

Por volta do século XVII, a costa de Sdo Jodo
das Lampas era noticia pelas piores razdes. O
Magoito continuava a ser palco frequente de
naufragios e de problemas com os corsarios
e piratas. Assim aconteceu, por exemplo, em
1636, data em que a nau Santa Catarina,
proveniente da Carreira da India, naufragou
ao largo do local. O Juiz de Sintra ¢ informado
sucedido e sdo dadas instru¢des para que a
sua carga-preciosa, sem duvida-fosse
recuperada mal desse a costa. Outro sucedido
ocorreu em 1786, quando a corveta Nossa
Senhora do Carmo e Sdo José naufragou ao
largo do mesmo local, transportando agucar,
peles, pau-brasil e melago. De um total de 27
tripulantes, perde 7, ficando os restantes a
receber cuidados nos hospitais locais.

Sismo de 1755

Em 1755 padeceram as duas freguesias
grandes danos por causa do sismo de 1 de
Novembro de 1755. Em Sao Jodo das Lampas
atingiu o grau VII e na Terrugem o grau [X.
Em Sao Jodo das Lampas, por exemplo, muito
tinha caido, padecendo-se mesmo a falta de
pao. Na Terrugem, ja os danos foram muito
maiores, padecendo a populagdo muita
miséria, tal era o estado em que ficara a
freguesia, contam-nos as memorias paroquiais
desse tempo.

Elementos de Etnografia

Na localidade de Fontanelas era costume, em
noite de Sao Jodo, uma vez extinta a fogueira
que todos haviam saltado naquela noite tao
especial, os proprietarios de gado da regido
mergulharem os dedos nas cinzas e fazerem o
sinal da cruz na fronte dos animais como
forma de protegeram a sua mais valiosa
mercadoria. Do mesmo modo, ao pescogo dos
animais eram colocadascoleiras feitas de vime,
como forma de os proteger de qualquer perigo.
E por este vasto territorio que se encontram
as tipicas casas da regido,de reduzida
dimensdo, com escadas de pedra no exterior,
cobertura do teto a 2 ou a 4 aguas, ¢ com
chaminé simples.Estas tltimas costumam ser
muito lindas, encontrando-se exemplares
delas em locais como Vila Verde, Terrugem e,
sobretudo, Odrinhas. Por vezes as cores
usadas para as decorar eram bizarras. As
paredes junto a janela eram decoradas com
manjericos ou craveiros. A entrada da casa
havia sempre um alpendre e um banco. Por
vezes na frontaria da casa adicionava-se um

oculo. Um anexo por vezes existia também,
bom para descanso no Verao.

No que respeita ao interior da residéncia, esta
constava fundamentalmente de duas divisdes
principais: sala de estar a entrada, simples,
com 2 ou 3 cadeiras, mesa da casa robusta e
encostada junto da parede. Ao lado havia
frequentemente um escano e espaldar, aberto
e ornamentado com gavetas, para arrumos
diversos. 2 ou 3 foguetes amarrados junto a
porta da casa, serviam de alarme em caso de
tentativa de roubo. Alvenaria decorava
amplamente as paredes. Ali e acold, alguns
toques de loiga, muitas vezes comprada a
vendilhdes. Em baixo ficava a Buraca, um
armario escavado na parede, onde se guar-
davam recordagdes da familia, bugigangas.
Ao lado, uma outra arca, grande, para arrumo
do pao. Aqui e ali, algumas medalhas, registo
de romarias e procissoes. Eram de artesanato
local, muito frequentemente fabricadas por
mulheres.

Do lado direito ficava a cozinha, onde se comia
durante todo o ano, salvo em dias graves ou
assinalados, quando se reunia toda a familia
a refei¢do na sala de jantar. A esquerda, os
quartos de dormir, aumentando-se aquele
espaco a medida que a familia ia crescendo
através de cortinados que serviam de
“separadores” dos varios quartos.Quando as
posses o permitiam, acrescentava-se um
andare, a que se chamava sobrado, e onde se
encontrava a cama alta do casal, tipica cama
vista desde o Cacém até Mafra, decorada com
colchas de croché. Havia ainda frequente-
mente uma cémoda, sob a qual se punham
por cima rendas caseiras. Por cima, um touca-
dor e dos lados, casticais. Pelas paredes,
alguns quadros bordados a mio e pregado
na parede, o chapéu.

Fora da habitacdo ficavam o telheiro para
arrumo dos instrumentos de trabalhos da
lavourabem como a casa da vaca (que no caso
de haver mais do que um animal passava a
ser uma arribana). Por fim, um palheiro e a
casa do forno, onde se cozia o pao.Vila Verde,
Lameiras, Funchal, Alpolentim, Bombacias,
Alvarinhos, Odrinhas ou Broas, uma antiga
aldeia pertencente a vintena do Faido e do
qual s6 uma casa pertence hoje a freguesia
da Terrugem, sdo ainda hoje locais onde se
encontram exemplos destas construcdes.
Por voltade 1910, Gabriel Pereira deixava-nos
o seguinte retrato de algumas das localidades
desta unido de freguesias. De Vila Verde
referia, por exemplo, 0s pequenos grupos de
casas existentes, com seus quintais e alguns
muros de pedra solta. Alguns tufos de verde
coloriam a paisagem, notando-se ainda a
presenca de algumas figueiras e parreiras. Ao
longe, algumas colinas, redondas, vastos
campos acidentados, num povoado sobrema-
neira alegre. Aqui encontrava ele algumas
casas construidas quase em cubo, com uma
escada exterior para o sobrado e 0 necessario
telhado a quatro aguas, formando-se a casa
de grandes lajes de pedra. Formado por trés
lajes havia ainda um alpendre, tipico deste
tipo de edificagdo. A decoracdo das paredes
exteriores era, regra geral, branca, mas com
algumas denotando j& progressos na deco-
ragdo, com toques de azul ou de vermelho,
sendo sobretudo estas residéncias casas de
feitura mais moderna. Na tipica habitacao

saloia o que ndo faltava nunca eram as cruzes.
Muitas vezes numa s6 parede, apareciam
varias cruzes.

De Sdo Jodo das Lampas anotava o seguinte:
muros de pedra solta, tojais, animais a pastar,
guardados por criangas; grupos de pinheiros
mansos, verdes, animam a paisagem em volta.
Eram poucas as arvores de fruto. Em Setembro,
0s campos animavam-se com as colheitas das
vindimas, de que a regido era e é produtora.

Por estas bandas, em dias de mercado ou para
a romaria, vestia-se sempre o melhor fato,
sendo o melhor o que estava mais bem
conservado. Por estradas, a pé, por atalhos,
de carroga ou a cavalo, chegava-se ao destino
pretendido. Na caminhada a pé homem e
mulher iam a frente, seguidos pelas criangas.
As mulheres dos arredores sintrenses
usavam frequentemente lengo na cabecga. Ja
os homens ndo dispensavam o seu barrete
tipico, substituido com o passar dos anos por
um chapéu de abas largas.

Os mercados mais frequentados eram
sobretudo os das Mercés e de Sdo Pedro,
onde se juntavam as gentes de Lampas,
Assafora, e outros locais, e que mantinha
caracter bastante pitoresco. Ao mercado o
saloio nunca faltava, mesmo que ndo
houvesse necessidade caseira de comprar
fosse o que fosse. la por ir, convivendo com
amigos ¢ conhecidos de outras terras,
bebendo o seu copo, falando do que ganhou
ou do que perdeu. Personagem conhecida
destas e doutras feiras como a do Livramento,
era a senhora Mariana Coelho, da Tojeira, que,
ainda viva em 1944 ¢ com 80 anos de idade,
dedicou versos ao Professor Joaquim Fontes.
Mezinhas e crendices abundavam por aqueles
locais, bem como cantigas. Sobre as primeiras,
foi possivel recolher exemplos de como se
tratavam algumas doengas: para afastar o
quebranto usava-se um raminho de alecrim,
um prato com azeite e outro, branco, com
agua. Trés pingos de azeite eram depois
deitados na agua, fazendo-se entdo o
esconjuro, terminando-se com o Credo rezado
em cruz. Destes se encontra um de Sao Jodo
das Lampas:

F... DOIS TE deram, trés te tiram;

em nome de deus padre

e em nome de deus filho

nossa senhora no seu jardim entrou

cinco raminhos de alecrim apanhou,

e o ventre de seu filho defumou

tao bom te aches tu f..

como o ventre de seu filho se achou

contra a zona rezava-se assim

eu te corto curto

rabo, a cabega ¢ ocorpo todo

para que te vas embora de aqui

que o teu lugar ndo ¢ aqui (repete-se trés
vezes)

o que corto? Bicho

bicho corto

mezinha faco

ndo corto carne

corto bicho

bicho atalho

bicho retalho

Bicho Atalho

Bicho Retalho

Bicho Atalho
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Para a desmama dos meninos rezava-se assim:
Lua bendita por ti passou

A tua formosura levou

E a dela deixou parari

Has-de tornar a passar

A tua formosura ha-de deixar

A delaha-delevar...

No que respeita a cantigas geograficas
recolheram-se as seguintes, referentes a
alguns locais desta Unido de Freguesias:

Santo Antonio de Lisboa,
Guardados dos olivais,
Guarda la minha azeitona,
Do biquinho dos pardais!
(Assafora)

Nao sabes que significa
A arruda pelos valados?
-Significa durar pouco
Arrufo dos namorados
(Assafora)

Os meus olhos estdo presos,
Mas ndo choram na prisao;
Deixa-lo andar, deixa-los,
Presos ao teu coracao.
(Assafora)

Cravos da minha janela
Nao dou a rapaz nenhum,
Folhinhas, dou-as a todos,
Liberdades, s6 a um.
(Assafora)

Adeus igreja d”Assafora
Feita de pedra morena,
Dentro em ti ouvem missa
Olhos que me deixam pena
(Assafora)

Adeus Terreiro do Pago

Adeus do Pago Terreiro;

Adeus meu amor mangando;

Podendo ser verdadeiro.(Sao Jodo das
Lampas)

Outros elementos etnograficos interessantes
se encontram nas festas e nas atividades de
lazer. Por exemplo, era comum brincadeira
entre 0s mais pequenos o jogo da macaca, o
pido, a passeios a pé ou de bicicleta, jogar ao
berlinde ou ainda jogar a bola. Motocross e
chinquilho eram também muito populares, bem
como a realiza¢do de passeios.

Outro momento muito importante era a
realizacao das feiras, aonde todos rumavam,
sobretudo as realizadas em Janas e Sdo
Mamede. Interessante ainda era a Festa do
Pinheiro, em Vila Verde, realizada a primeira
vez em 1915 e que se manteve ativa até aos
anos 70. Realizada no largo da aldeia de Vila
Verde, onde se montava um Pinheiro, servia
de forma de convivio entre os locais, que
organizavam por essa ocasiao, a par de uma
romaria, bailes, festas e outros momentos de
sdo convivio. Como sucedia um pouco por
todo o concelho naquele tempo, habitantes
locais tomavam parte no Cortejo de
Oferendas, partindo nesse dia varios carros
alegoricos rumo a Sintra. Idas a praia, ou até a
realizacdo de pecas de teatro animavam ainda
as gentes locais.

Filmes eram exibidos em salas arranjadas para
o fim, que serviam também, na altura propria,
para o festejo do Carnaval e para o enterro do
bacalhau, que assinalava o fim da Quaresma
e o inicio do tempo pascal. Por esses dias

eram populares as cegadas, quer comicas quer
dramaticas, organizadas por diversos grupos
de que se conhece a existéncia e atividade,
como os que existiam em Odrinhas, Assafora,
Lameiras, Goudigana, Magoito, Fontanelas
ou Vila Verde. Também por estas localidades
passavam, vindos de outros locais do
concelho, como Angos, grupos organizados
de atores de cegadas que animavam por
aqueles dias as gentes locais.

Marchas populares aconteciam no Verdo e
eram igualmente muito concorridas. Importa
destacar que seja na organizacao do Carnaval
ou nas marchas, todos ajudavam e ajudam
nos dias de hoje como podem: organizando,
ajudando a montar o espacgo, reunindo verbas
para fazer face as despesas. Por ocasido dos
Santos Populares era costume a realizacdo de
grandes fogueiras, que todos saltavam em
animada alegria.

Cirios e Confrarias

Olhando para as memorias paroquiais do
século XVIII

Lendo as memorias paroquiais do século XVIII
fica-se a saber que o paroco local em Sao Jodo
das Lampas por esses dias se chamava
Verissimo Duarte, do qual se dizia nada haver
a apontar, sempre pronto ¢ diligente a ajudar,
aplicado em ensinar a doutrina, na instrugdo
e no auxilio aos mais pobres. José Vicente
agia como coadjutor, auxiliado pelos padres
Jodo Manuel Baleia; Antonio Jorge; Manuel
Duarte ¢ Manuel Domingos.

Ermidas havia-as em Barreira; Sdo Miguel de
Odrinhas; Corredoura (invocagdo de Santa
Susana); Assafora (Nossa Senhora da
Consolagdo); Casal de Pianos (Nossa
Senhora da Penha de Franca) e Pernigem
(invocagio de Nossa Senhora do O). Esta
ultima encontrava-se francamente arruinada
no século XVIII. Alvo de visitas por parte
das entidades locais e eclesiasticas, ambas
procuram que se consiga avangar com obras
de restauro. Mas os esfor¢os envidados para
esse efeito, ocorridos durante o século XIX,
conseguiram dignificar a pequena ermida,
ficando esta para sempre arruinada. Ja a igreja
de Santa Susana possui um interessante
retabulo do periodo de Quinhentos, da autoria
de Diogo Teixeira, artista que trabalhou um
pouco por todo o pais, mas em especial no
Porto. O retabulo foi alvo de restauro em
1980.Situa-se a ermida bem a entrada da
localidade, precedida de um cruzeiro erigido
em 1809. Com origens evidentemente
quinhentistas, ¢ um templo bem proporcio-
nado nas suas formas arquitetonicas.
Precedida de um alpendre, com colunas
singelas de lado, tem do lado sudoeste do
alcado um pilar, em boa alvenaria da regido,
onde foi colocado em 1808 um relogio. A galilé
tem o tipico telhado a trés aguas bem
caracteristico da regido saloia. No interior o
templo conta com bancos e mesas de pedra.
Na fachada principal encontra-se um janeldo.
Ao templo tem-se acesso por rudes degraus
feitos em pedra.

O interior de uma s6 nave, com pavimento de
madeira e paredes em marmore a ocre, ¢ bem
proporcionado. O lambrim ¢ decorado a
branco, azul e castanho, moldura que se repete
ao longo das paredes. Duas janeclas,
respetivamente na lateral direita e na parede
de topo do edificio permitem a entrada de luz
e estdo decoradas a amarelo. Obras de
beneficiagdo ocorridas no século XVIII e no

XIX permitiram o restauro do templo. Nesta
ultima (datada do século XIX), optou-se pela
caiagdo do interior do edificio em branco.

A pia de agua benta foi fabricada em marmore
de Lameiras,denominado “encarnadio”
podendo muito bem tratar-se de um apro-
veitamento de uma antiga ara romana. Sem
qualquer decoragao, e de feicao semi-esférica,
existe outra pia a direita da porta lateral. J4 o
pulpito, de base de pedra e varandimde ma-
deira, policroma, € o coro, sustido por colunas
de pedra, encontram-se ambos revestidos
com tecidos debruados e bordados simples.
As imagens de Nossa Senhora, Sagrado
Coracdo de Jesus (a esquerda do arco
triunfal); um crucifixo e na parede contigua
um Santo Anténio repousando sobre uma
misula, feito em marfim e madeira, datado do
século XVIII e do lado oposto, uma Nossa
Senhora de Fatima e um Sao José ornamentam
o templo. O arco ¢ de volta perfeita preen-
chido com quadrados. O pavimento da
capela-mor ¢ de madeira, e a parede fundeira
surge decorada de filetes. Decoracdes
policromas e simples adornam esta parte do
templo. No al¢ado esquerdo, sobressai ainda
hoje uma tdbua de madeira, j4 muito
deteriorada, de provavel origem quinhentista.
Na parede oposta, ergue-se um altar de
marmore rosa tendo um nicho por cima onde
ainda hoje se encontra a imagem de Santa
Susana, datado do século XIII, ladeada por
Sao Sebastido e Sao Lourengo.

Falta por ultimo mencionar a igreja de Nossa
Senhora da Esperan¢a em Fontanelas,de
origem quinhentista, tendo conhecido varias
alteragdes sobretudo apos o sismo de 1755
que obrigou a sua total reconstrucdo, em
estilo pombalino, de que merece destaque a
sua nave axial. Esmorecendo-se com o passar
dos tempos aquela devogao, foi o templo
caindo em desuso, reabilitando-se no final do
século XIX com o renascimento da fé na
Senhora da Esperanca.

Dizem-nos ainda as mesmas memorias paro-
quiais,aquando de uma das muitas visitas
paroquiais feitas as vigararias de Sintra e Lis-
boa,ser louvavel o trabalho pastoral, sendo
sobretudo importante o refor¢co da doutrina-
¢do das gentes locais, bem como o correto
langcamento da despesa e a feitura de ornamen-
tos adequados para as celebragdes mais
importantes do ano liturgico, apelando-se
mesmo para que se falasse nesse sentido como
os vigarios de Sao Martinho.

0 Cirio da Prata Grande

Uma antiga lenda conta que um idoso de
Arrifana, muito devoto da Senhora da
Nazareth, ia todos os anos ao lugar de Igreja
Nova pagar promessas, montado num burrico.
No primeiro ano foi sozinho, mas no ano se-
guinte ja o acompanhavam algumas pessoas
da terra ¢ em pouco tempo, ja toda a freguesia
de Arrifana se organizava em animada
procissdo até ao local da Nazareth. A Igreja
Nova juntar-se-iam progressivamente as
freguesias de Mafra, Santo Isidoro, Monte-
lavar; Cheleiros; Fanga da F¢; Ericeira, Sdo
Pedro da Cadeira; Alcainga; Sobral, Santo
Estevao, Gradil; Azueira; Enxara do Bispo.
Terrugem e Lampas, por esta ordem, juntaram-
se a este cirio. Sdo Jodo das Lampas recebeu-
a, entre muitos outros anos, em 1732. Nesta
festa havia de tudo um pouco. Conforme a
riqueza da freguesia que a organizasse, viam-
se mais ou menos carros, berlindas e coupés

transportando os anjos vestidos a rigor,
outros carros com os musicos, havendo casos
em que havia mais de 100 carros a tomar parte
na procissdo. Outro pormenor interessante ¢
que como esta procissao so se fazia de 17 em
17 anos, muitas roupas e objetos se chegavam
a guardar durante muito tempo nos bats e
arcas.Este cirio ja por algumas vezes cruzou
as terras da Terrugem e Sao Jodo das Lampas,
conforme anotagdes do professor Leite de
Vasconcelos, que deles guardou durante
muitos anos manuscritos e loas datados de
1851, 1867, 1884, 1902, 1903 e 1918, muitos
dos quais se realizavam até ao Sobrado,
Egreja Nova ou Pederneira, ou simplesmente
da Terrugem a Sao Jodo das Lampas ou vice-
versa.De acordo com registos deixados no
AHS de Sintra, em 1896 realizou-se um cirio
de Sao Jodo das Lampas até Sdo Domingos
de Rana.

Igualmente muito popular era o Cirio de Nossa
Senhora do Cabo, também chamado cirio dos
saloios, pela popularidade que tinha entre
aqueles que viviam no meio mais rural. Por
duas vezes se realizou este cirio entre as
localidades de Sdo Domingos de Rana e Sao
Jodo das Lampas, que até esta localidade
foram deixar a bandeira da festa, que ficaria
entre os sanjoaninos durante um ano.

Descrigdo da Procissdo de Sdo Domingos
de Rana até Sdo Jodo das Lampas, em 1844
e 1870:
Em ambas as ocasides partia o cirio e o
estandarte-bandeira a entregar aos festeiros
com 3 anjos a frente; um dos quais empunhava
o referido estandarte. Para aquela ocasido
eram compostos canticos proprios para cada
momento: partida; paragem em varios locais;
embarque da imagem rumo ao Cabo Espichel;
entrega da mesma no Santuario de Nossa
Senhora do Cabo; entrega do estandarte em
Sdo Jodo das Lampas. O cirio parava
sucessivamente em Sassoeiros; na vila de
Oeiras; em Paco de Arcos; Cruz Quebrada;
junto ao Convento do Bom Sucesso; diante
da Igreja de Santa Maria de Belém. Neste
ponto do cirio era costume o rei e restante
familia real juntar-se aos romeiros,dirigindo
estes uma saudagdo ao soberano. Antes do
embarque rumo ao Cabo o cirio detinha-se
ainda junto da capela mor de Nossa Senhora
das Dores. Seguia-se o embarque para Porto
Brandao, seguindo o cirio, uma vez desembar-
cado, rumo ao santuario de Nossa Senhora
do Cabo, onde era vivamente festejado por
todos os que ja o esperavam no local. Dali
seguia para entregar a bandeira-estandarte
aos festeiros de Sdo Jodo das Lampas. Em
1870 foi entregue ao som das seguintes
estrofes: “Para entregarmos a Vs, Festeiro
de S. Joao, esta bandeira divisa, este sagrado
pendao” e ainda “eis pois aqui a tendes esta
bandeira festeiros” e em 1844 foi assim: Rece-
bei, novos festeiros, este penhor precioso,
que vai habitar onvosco, nesse povo assas
ditoso”. Por essa ocasido era ainda cantado
um soneto, que em 1844 se concluia deste
modo :*“ De Ranna, e S. Jodo os moradores
que tem no vosso auxilio confianga, esperam
alcancar vossos favores”, e que em 1870
terminava assim: “Que em Rana e S. Joao na
freguesia, seja sempre bem vinda a vossa
imagem, bendito sempre o Nome de Maria!”
era o que se cantava entio.
(Continua em proxima edi¢ao)

*Licenciado em Historia e Mestre em

Espacgo Lusofono pela Universidade

Lusofona; Investigador
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Construcao do novo Hospital Sintra presta homenagem
a0 poeta José Fernandes Bada]oz

de Smtra avanga

Camara Municipal
de Sintra tem a de-
correr os trabalhos
da construgdo do
novo Hospital de
Sintra..
Até ao momento foram
desenvolvidos os seguintes
trabalhos:
— Montagem do estaleiro
provisorio concluido e o
estaleiro definitivo concluido
até ao fim do més de outubro;
— Desmatacao/Decapagem
do terreno concluida;
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terreno efetuada em cerca de
60%;

— Preparagao do terreno para
a execugdo das estacas de
betdo armado em fase de
conclusdo.

— Preparacdo as armaduras e
o inicio da furagdo e colo-
cagdo das estacas de betdo
armado.

O novo hospital serda com-
posto por servico de ambu-
latorio, consultas externas e
exames, unidade de saude
mental, medicina fisica de

lheitas e os meios comple-
mentares de diagndstico e
terapéutica, unidade de
cirurgia de ambulatério com
bloco de cirurgia e recobro,
servigo de urgéncia basica
para servir cerca 60 mil ur-
géncias, cerca de metade das
realizadas no Hospital Ama-
dora/Sintra, Unidade de
Convalescenga com 60 ca-
mas, farmacia, Unidade de
Esterilizacdo e ainda um
espaco para ensino e for-
macao.

—Escavagdo e modelagdo do  reabilitagdo, central de co- Fonte: CMS
REPRESENTACOES 2021:
OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO
SABADO 30 as 21H SABADO 6 as 21H ;
(ESTREIA) SOMINCOTaETeH  DoTINCO 3 A0

DOMINGO 31 as 16H

2725-002 Mem Martms

916 718 719

Largo Rossio da Fonte 6

{Junto a Capela da Sra.da Natividade

21921 0532 / 934 387 212

DOMINGQO 14 as 16H
SABADO 20 as 21H
DOMINGO 21 as 16H

SABADO 27 as 21H
DOMINGO 28 as 16H

_aminn Te 4}
== P romniass
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@ mmscgeral@sapo.pt n MMSClube

SABADO 11 as 21H
DOMINGO 12 as 16H
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O Pavilhao da Unido Muci-
falense sera palco para a
ceriménia de homenagem ao
poeta popular sintrense, José
Fernandes Badajoz, no dia 30
de outubro pelas 21h00.
Organizada pela Camara
Municipal de Sintra, pela
Associagdo de Idosos Pen-
sionistas ¢ Reformados do
Mucifal e pela Unido Muci-
falense, esta cerimonia visa
homenagear o homem e artis-
ta multifacetado que foi José
Fernandes Badajoz, nascido
no Mucifal.

O programa para este evento
sera marcado pelo langamento
publico da sua obra “O Poeta
Cavador”, ¢ para as atuagdes

do Grupo Coral da Associa-
¢a0 de Idosos do Mucifal, da
Banda da Unido Mucifalense,
e atuacdo de elementos do
Grupo Cénico do Mucifal em
pequenos trechos teatrais.

foto:http://riodasmacas.blogspot.com/
Durante todo o evento as

cangdes do poeta terdo o
papel principal, mas também
alguns pequenos trechos da
sua obra teatral estardo em
evidéncia.

Montelavar - Espectaculo "4° Esquerdo”

Anova comédia da Ali’Arte -
Associaciio Cultural que vai
estar em cena na Sociedade
Boa Uniao Montelavarense
este préoximo Sabado, dia 23
de Outubro as 21h30.
Proximas Datas: Sintra:
Sociedade Filarmoénica Boa
Unido Montelavarense - Sa-

Ir
te
spreserh

R cvac

bado dia 23 de Outubro-21h.;
Montijo: Sociedade Filarmo-
nica 1° de Dezembro - Do-
mingo dia 34 de Outubro -
16h00; Cascais: Centro
Cultural de Cascais - Dias 30,
31 de Outubro & 5 e 7 de
Novembro - Sab. as 21h30 e
Domingos as 16h; Lisboa:

Saciedade Flarmanica Baa Uniao Monloualarense

23 de Oufubre "
21h 30

&
w Large Macsho Madesis Fernandas dues Vehe 4

2715-685 Monlalayar

Paseruss e Informacees Adicienais

Tol - 963 259 750/ elierle.ac@gmeil com

Cineteatro D. Jodo V (Damaia)
- Sab. dia 13 de Novembro -
21h30; Barreiro: Sociedade
Filarmonica Agricola Lavra-
diense - Dom. dia 14 de
Novembro - 16h00; Azeitao:
Sociedade Filarmoénica
Perpétua Azeitonense - Sab.
dia 27 de Novembro - 21h30
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Areas com maior risco de incéndio
vigiadas 24 horas/dia em Sintra

intra encontra-se
sob vigilancia 24 ho-
ras por dia com o
pleno funcionamen-
to de camaras de
vigilancia para acompanha-
mento remoto de vigilancia,
seguranga e dete¢do automa-
tica de incéndio.
Esta operagdo resulta da can-
didatura da AML — Area
Metropolitana de Lisboa
para implementagdo do
sistema de videovigilancia
contra incéndios no Parque-
Natural Sintra Cascais e em
Mafra, formalizado com
contrato interadministrativo
de cooperagdo, comodato ¢
financiamento entre Camara
Municipal de Sintra de Sintra
eaAML no valor de cerca de
24 mil euros.
Desta forma os territorios
mais expostos ao perigo de
incéndio florestal e rural de
Sintra serdo vigiados 24 horas
por dia através de torres de
acompanhamento remoto
dotadas de camaras de vigi-

lancia, seguranga e¢ detegdo

automatica de incéndio
através de imagens continuas
a partir de Janas, Peninha
norte e Peninha sul.

O sistema integrado de vi-
deovigilancia de grandes
areas deteta, de uma forma
automatica e precocemente,
focos de incéndio, e identifica
colunas de fumo, pontos
quentes ou chamas, durante
ou dia e noite, inclusivamente
sob condi¢des de visibili-
dade adversas.

Sempre que ¢ detetado um

foco de incéndio, é disparado
um alarme visual e sonoro
aos operadores, que poderdo
analisar a informagdo de forma
eficiente e, inclusivamente,
direcionar a camara de vigi-
lancia para a ocorréncia.

A monitoriza¢do remota, com
informagdo em tempo real
baseada em streaming de
video georreferenciado cons-
titui-se, desta forma, como
uma ferramenta capaz de
capacitar as forgas de com-
bate a incéndio com notifica-
¢Oes precisas sobre even-

tuais incidentes que possam
ocorrer, permitindo, assim,
uma resposta rapida ¢ ade-
quada no seu combate.

Para além das camaras de vi-
gilancia, seguranga ¢ deteg@o
automatica de incéndios, as
torres de acompanhamento
remoto incluem ainda um
sensor meteorologico que
permite monitorizar e deter-
minar o risco de incéndio em
toda a regido.

Fonte: CMS

Sintra apresenta Unidade de Execucao
da (Quinta da Marquesa

A Camara Municipal de Sin-
tra apresentou, esta terca-
feira, a Unidade de Execucao
da Quinta da Marquesa, na
Tapada das Mercés, aos
alunos do curso de arqui-
tetura da Faculdade de Ar-
quitetura de Lisboa.

Esta iniciativa contou a pre-
senca do presidente da Ca-
mara Municipal de Sintra,
Basilio Horta, que recordou
o investimento ja realizado na
Tapada das Mercés e que
“continua com a Quinta da
Marquesa, num projeto que
privilegia a nossa coletivi-
dade, a par da qualidade e do
bem estar da populacdo.
Queremos devolver aos nos-
sos municipes o que ¢ deles
e fazer de Sintra um lugar onde
valha a pena viver”.

O projeto da Quinta da Mar-
quesa, localizada na Tapada
das Mercés, foi elaborado pe-
la Camara Municipal de Sintra

e compreende uma area total
de construgao de 400.767 m?
e de implantacdo de 147.691
.

O desenvolvimento deste
projeto centra-se no conceito
de cidade compacta, que se
encontra intimamente ligado
ao desenvolvimento urbano
sustentavel e a qualidade de
vida, na medida em que apre-
senta varios beneficios ao ni-
vel ambiental, social e eco-
noémico.

Neste sentido, a concretiza-
¢do deste conceito passa, em
primeiro lugar, pela qualifi-
cacdo do espago publico e
um favorecimento do espago
destinado aos pedes em de-
trimento do espago destinado
aos automoveis.

Para a Quinta da Marquesa,
preve-se a criagdo de um Par-
que Urbano com cerca de 30
hectares, composto por equi-
pamentos desportivos e edu-

cativos, e envolvido por es-
pacos habitacionais, que
apresentam uma relativa
densidade.

Por sua vez, os quartdes de-
vem ser constituidos por
blocos que variam aproxima-
damente entre os 3.000 m e
os 7.000 m de area de cons-
trug¢do, o que permitird uma
densidade média de 30 fogos
por quarteirdo (120 por
unidade), considerando que
75 % seja destinado ao uso
habitacional e os restantes
25% para atividades econo-
micas.

Para além da dotagdo obriga-
toria de estacionamento pri-
vativo, prevé-se uma dotagao
para o estacionamento pu-
blico de 80 lugares por uni-
dade. Nao obstante, o siste-
ma da cidade deve consubs-
tanciar-se principalmente nos
transportes publicos, nos
modos suaves e na ligacdo

entre este espaco e a interface
ferroviaria da Tapada das
Mercés.

A participacao dos alunos da
Faculdade de Arquitetura
visa testar esta Unidade de
Execugdo proposta pela au-
tarquia, o que permite aper-
feicoar este modelo.

A Quinta da Marquesa esta
inserida na Area de Reabi-
litagdo Urbana de Algueirdo
Mem Martins/ Rio de Mou-
ro, criada com um conjunto de
objetivos estratégicos, no-
meadamente a revitalizacao
do centro urbano, promogao
da dindmica e econdmica lo-
cal e da integracdo social e
cultural, valorizagdao da Ri-
beira da Laje, criacdo de per-
cursos pedonais e ciclaveis e
reabilitacdo do edificado pri-
vado e do patrimoénio muni-
cipal.

Fonte: CMS

Jornal de Sintra,

uma MARCA concelhia

Trabalhos de recuperacao
do Parque Florestal
da Piedade da Serra

A Camara Municipal de Sintra retomou este més de outubro
os trabalhos no Parque Florestal da Piedade da Serra, em
Almargem do Bispo, dando continuidade a recuperagio e
reconversdo deste espago verde.

No local foram intervencionados cerca de 8 hectares de
zona de acacial, com agdes de gestdo de combustivel, planta-
¢do de 5000 espécimes e requalificagdo de infraestruturas
existentes.

As invasoras lenhosas, nomeadamente as acacias, estdo
gradualmente a ser eliminadas e substituidas por espécies
autoctones, com o principal objetivo de fomentar a biodiver-
sidade do espago ¢ sua qualidade ambiental, diminuindo o
risco de incéndio e criando uma zona aprazivel de recreio
aberta a toda a comunidade.

Atualmente decorrem trabalhos de manutengao do espaco ja
intervencionado, abertura de novas areas no acacial e
adensamento dos locais com novas espécies autoctones.
Nas intervengdes de plantacdo de novas espécies pretende-
se a participagdo ativa da comunidade, nomeadamente dos
jovens, na construgdo e valorizag¢ao do espago comum.
Decorre no local o projeto da autarquia “Maos na Serra” que,
em parceria com as escolas do concelho, levando a cabo
diversas ac¢des desta tematica que promovem o contacto de
criangas e jovens com a natureza. As inscrigdes encontram-
se abertas as escolas através de e-mail gtfl@cm-sintra.pt

Reabilitacao do recinto escolar
na EB 1 de S. Pedro de Sintra

A Camara Municipal de Sintra procede a reabilitagao do
logradouro da Escola Bésica do 1.° Ciclo de Sao Pedro de
Sintra, num investimento de cerca de 55 mil euros.

Esta intervengdo pretende dar resposta aos problemas de
degradagdo e de inadequacdo do espaco para o seu bom
funcionamento.

A requalificagdo envolve intervengdes a nivel dos
pavimentos, extingdo de um canteiro ¢ de uma caldeira em
calg¢ada de vidraga, colocag@o de novos equipamentos ladicos
e implantac@o de mobiliario urbano.

O projeto prevé também a reabilitagdo das zonas envolventes
ao edificio escolar, nomeadamente em muros e muretes, a
substituigdo das tampas de betdo, o levantamento e reposigdo
de pavimento e a colocag@o de bebedouro e ecopontos.

A requalificagdo deste espago ira permitir aos alunos a
realizagdo de atividades de promocao da saude, aumentando
e melhorando a pratica de atividades exercicio fisico e de
lazer, fomentando também a interacdo, a descoberta ¢ a
criatividade. Fonte: CMS

ULIIMA EDICAO (Papel)

Novos partidos ¢ abstencao alte
configuracao politica concelhia

www.jornaldesintra.com
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Carla Andrino e Joana Cruz sao embaixadoras desta iniciativa

Campanha “Viver depois do Cancro da Mama”
pretende apoiar sobreviventes da doenca

‘ iver depois
do Cancro da

Mama” é o

mote da cam-

panha pro-
movida pela Sociedade Portu-
guesa de Senologia (SPS) ao
longo do més de outubro, més
para a sensibilizag@o do Can-
cro de Mama. A iniciativa tem
como objetivo principal
apoiar as sobreviventes da
doenca, abordar os cuidados
a ter depois de ultrapassado
o tratamento com intencao
curativa ou mesmo durante o
tratamento, assim como par-
tilhar informacao util e rele-
vante sobre como reaprender
a viver depois deste dia-
gnostico.
A atriz Carla Andrino e
locutora de radio Joana Cruz,
sobreviventes do cancro da
mama, s3o as embaixadoras
escolhidas para dar a cara pela
nova campanha da SPS,
contando a sua historia na pri-
meira pessoa de forma a ins-
pirar as mulheres que viveram
esta doenga.
Ao longo do més em que se
assinala o Dia Mundial do
Cancro da Mama Metastatico
(13 de outubro), o Dia Mun-
dial da Satde da Mama (15

X . \ | i

viverdepoisdocancrodamama.pt

de outubro) e o Dia Nacional
de Luta Contra o Cancro da
Mama (30 de outubro), as
embaixadoras vao publicar
nas suas redes sociais diver-
sos conteudos que preten-
dem mostrar como lidaram
com a doenca, como rea-
prenderam a viver depois do
cancro, a0 mesmo tempo que
deixam uma mensagem de
forca e esperanga para todas
as sobreviventes do cancro
damama.

Os varios conteudos ¢ ini-
ciativas realizadas no ambito
desta agdo vao estar agrega-
dos na nova plataforma
www.viverdepoisdocancrodam
ama.pt, dirigida em especial
aos sobreviventes, as suas
familias e cuidadores, mas
também as associagdes de
doentes, a comunidade mé-
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dica e ao publico em geral.
Esta plataforma estara orga-
nizada por diversas secdes
informativas, com destaque
para uma sec¢do dedicada a
um conjunto de dicas e cui-
dados que as sobreviventes
de Cancro da Mama tém que
ter, nomeadamente no que diz
respeito a quatro pilares fun-
damentais: nutri¢ao, sexuali-
dade, exercicio fisico e
relaxamento.

“O cancro da mama é a se-
gunda causa de morte por
cancro na mulher. Em Por-
tugal, sdo detetados cerca de
7.000 casos por ano e cerca
de 1.500 mulheres morrem
devido a esta patologia.
Estes numeros revelam a
necessidade de trazer este
tema para a agenda publica,
pois é preciso existir uma

maior consciencializagdo
para a doenga, para a ne-
cessidade de um diagnostico
mais precoce, e um melhor
acompanhamento as sobre-
viventes da doen¢a. E fun-
damental fazer com que o
doente sobrevivente se sinta
apoiado, tenha toda a infor-
magdo necessdria para
restaurar a sua qualidade de
vida e ultrapassar os desafios
trazidos por esta doenga e
seu tratamento, bem como é
essencial incentivar estas
pessoas a viverem a vida ao
maximo através de mensa-
gens de forga e esperanga”,
refere a Vice-Presidente da
Sociedade Portuguesa de
Senologia, Dra. Gabriela
Sousa.

No ambito da campanha, ira
também realizar-se um webi-
nar,com o tema “Viver depois
do cancro da mama”, que
conta com a participacao da
Dra. Gabriela Sousa, Vice-
Presidente da SPS, profis-
sionais de diferentes areas em
debate (nutri¢do, exercicio
fisico, sexualidade e rela-
xamento), uma das embai-
xadoras da campanha, uma
sobrevivente do cancro da
mama ¢ um familiar de uma

sobrevivente.

A sessao realiza-se no dia 26
de outubro, as 18h30m, ¢ esta
integrada no pré-programa
do XTI Congresso Nacional de
Senologia www.congres
sonacionalsenologia.pt, que
se realiza nos dias 29 ¢ 30 de
outubro, em formato hibrido,
com o tema “Cancro da Mama
no novo milénio: Ciéncia e
Decis@o” e que decorre em si-
multaneo com a campanha de
sensibilizagao.

Sobre a Sociedade Portu-
guesa de Senologia:

A Sociedade Portuguesa de
Senologia (SPS) foi criada em
1989, reunindo médicos de
diferentes especialidades
referentes ao cancro da mama
e de diversas regides do pais.
E uma associagio cientifica,
sem fins lucrativos, que apoia
a investigacao na area da se-
nologia em Portugal e preza
pela sua qualidade, a0 mesmo
tempo que realiza sessodes
cientificas sob a forma de con-
gressos, jornadas, sessdes,
conferéncias e cursos espe-
cializados, bem como pro-
move agdes de sensibilizacdo
para o cancro da mama junto
do publico em geral.

Escape Room
de Halloween
no Centro
Ludico

de Massama

Para assinalar o Dia das Bru-
xas — Halloween, a Camara
Municipal de Sintra dinamiza,
no Centro Ludico de Mas-
samd, um Escape Room no
dia 30 de outubro, pelas
21h00.

Durante 90 minutos, serdo
criados desafios a capacida-
de de reagao dos participan-
tes e diversos enigmas para
que sejam decifrados de for-
ma a conseguiam chegar a
saida.

Esta atividade ¢ direcionada
para jovens maiores de 14
anos, com participacao
gratuita, mediante inscrigdo
através do telefone 21 439 20
86.

AMNISTIA

INTERNACIONAL

DOIS MINUTOS PARA OS DIREITOS HUMANOS

3. AFEGANISTAO

Os estudantes turcos que participaram
num protesto pacifico pela defesa do
orgulho LGBTI4+ em 2019, e enfrentaram
um julgamento de mais de dois anos,
foram finalmente absolvidos. Um dia
antes da Ultima sess&do do caso, a Amnistia
Internacional Portugal realizou uma acgao
pacifica frente & Embaixada da Turquia
em Lisboa, e entregou mais de 19.000
assinaturas - dirigidas ao ministro da
justica turco - que se juntaram as

445 000 recolhidas globalmente.

ﬂ Junte-se a nds. Encontre o grupo mais perto de si em www.amnistia.pt/grupos

Centenas de milhares de homens e
mulheres, de minorias muculmanas, tém
sido detidos arbitrariamente e sujeitos a
internamentos em massa, tortura e
perseguicdo na Regido de Xinjiang, na
China, A Amnistia Internacional recolheu
323.832 assinaturas em todo o mundo,
que solicitavam a libertacZo destas
pessoas, e pediu a ONU, através de carta
aberta, que investigasse de forma
independente e internacional estas
violagfes de direitos humanos,

Quase 5.7 milhdes de pessoas fugiram
da crise de direitos humanos que assola
a Venezuela. No entanto, os cidadaos
venezuelanos que procuram protecéo
internacional em Curagau, tém
enfrentado detengdo em condigdes
desumanas, maus tratos, separacao
familiar e impedimentos & solicitagdo de
asilo. Em muitos casos, as autoridades
da ilha deportaram criangas, ou
planeavam fazé-lo, sem o conhecimento
ou autorizagao dos pais.

A intimidacéo e o assédic por parte dos
talibas esta a fazer com que as taxas de
frequéncia escolar permanecam baixas,
particularmente para as raparigas.

Os estudantes do sexo masculino
puderam regressar a escola secundaria a
17 de setembro, mas os talibas
insistiram que era necessario um
‘ambiente de aprendizagem seguro" para
que as raparigas o pudessem fazer, pelo
que a maioria das escolas, em todo o
pais, cantinua a impedir-lhes o acesso.

No Dia Mundial Contra a Pena de Morte,
a 10 de outubro, a Amnistia Internacional
apelou a uma nova propesta legislativa
para abolir a pena de morte no Gana,
Neste pais, tal como em vérios outros
por todo o mundo, ocorrem casos de
mulheres que se encontram no corredor
da morte porque lhes foi negada a
devida justica pela violéncia fisica e
sexual prolongada que sofreram, e que
desencadeou as agdes pelas quais foram
condenadas.
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Campeonato Nacional de Hoquei em Patins da 2.2 Divisao; HC Sintra, 8-Murches, 6

Poquer de Tomas Silva anula favoritismo adversario

Ventura Saraiva

Intenso o jogo de sabado, dia 16, no pavilhao de Monte Santos, entre o Hockey Club de Sintra/ Planta Livre, e a equipa do concelho de Cascais, o
Grupo Recreativo e Familiar de Murches. A turma visitante com alguma dose de favoritismo, dado o investimento financeiro em jogadores de
provas dadas na modalidade, acabou por ser derrotada por 8-4, com o capitao, Tomas Silva, em final de tarde inspirada. Marcou 4 golos, 3, de
livre directo, em momentos de enorme pressao adversaria, e de decisoes controversas da dupla de arbitragem.

mbiente de galano
pavilhao de Monte
Santos, com o re-
gresso do publico
as bancadas, em
numero superior ao da ronda
inaugural do campeonato. A
formacao visitante, uma das
favoritas a subida de divisao,
e recheada de patinadores de
enorme qualidade, também
prometia para que no con-
fronto com os rapazes de Jodo
Baltazar, o nivel de qualidade
fosse elevado. E assim acon-
teceu.
O conjunto de Hugo Lou-
renco foi o primeiro a marcar,
ainda nao estavam decor-
ridos 8 minutos de jogo. Com
seis faltas (3 para cada lado),
no inicio da partida, a dar
desde logo a ideia das mar-
cagdes individuais, seria o
luso italiano “Paulinho”
(Paolo Dias), que curiosa-
mente iniciou a aprendizagem
da modalidade, no emblema
de Sintra, em 2008, num
ensaio com um remate de
longa distancia. A equipa de
Jodo Baltazar ndo acusou o
golo, e aos 13’°, chegou ao
empate por Tomas Silva. Com
a igualdade conseguida no
marcador, o Sintra ficou por
cima no jogo, e no marcador,
com o 2-1, de Ricardo
Almeida, sem que antes, Ra-
fael Ogura ter desperdicado
uma oportunidade ao permitir
a defesa de Machial num livre
directo. O Murches faria o
empate (2-2), num livre dire-
cto, a castigar o cartdo azul

mostrado a Diogo Coutinho,
com o Sintra, a chegar ao 3-
2, e 4-2, antes do intervalo,
com o resultado a fixar-se nos
4-3, num penalti de Tomas
Cardoso, sem hipdteses para
Gouveia.

Segundo tempo
de pressao,
contestacao,

e de emocao

No reatamento do jogo, um
penalti bem executado por
Diogo Silva, leva as bancadas
ao rubro, a colocar o marca-

Tomas Silva (ao centro) esteve de pontaria afinada com 4 golos

dor nos 5-3. O jogo entra
numa fase mais quente, com
as faltas a multiplicarem-se, e
com as decisdes da dupla de
arbitragem a sofrer muita
contestacdo. Ricardo Almei-
da, tem um livre directo, com
Machial a defender, ena 10.*
falta da turma visitante, To-
mas Silva, ndo falha no livre
directo, e coloca a vantagem
sintrense no marcador para
os 6-3. As bancadas agita-
vam-se e a pequena claque
numa das cabeceiras do
pavilhdo animava o ambiente.
Cartolina azul para Rui Men-
des, a 10 minutos do final,
livre directo falhado por Jodo
Malo, e a crenga na vitoria do

foto: ventura saraiva

Sintra, aumentava. Afonso
Sousa, ainda encurta para 6-
4, e na 10.* falta do conjunto
de Baltazar, Z¢é Estrela estava
na baliza para defender, mas
nao conseguiu evitar o 6-5,
por Diogo David na recarga.
Com as margem de vantagem
a encurtar, a ansiedade, to-
mava conta dos adeptos de
ambos os lados, e duas car-
tolinas azuis para o lado do
Sintra, uma para Diogo Car-
rilho, e outra para Rui Men-
des, e na sequéncia disci-
plinar, um livre directo
aproveitado de forma eficaz
por Filipe Bernardino, empata
0jogo (6-6).

Com dois minutos apenas

para jogar, mas para o publico,
uma eternidade. Com menos
uma unidade em rinque, o
ataque do Sintra recupera
uma bola, Jodo Mendes,
assiste para a frente da baliza
e Diogo Coutinho aparece
com um remate pronto, para
o 7-6. No minuto seguinte,
aos 49°, é assinalada a 15.°
falta do Murches, e Tomas
Silva, ndo perdoa, para o 8-6.
A dupla de arbitragem con-
funde tudo e todos, com as
decisdes disciplinares. Carto-
lina azul para Diogo Silva, e
livre directo para Filipe
Bernardino encurtar. S6 que
Jodo Gouveia defende a bola,
e nas bancadas ninguém se
senta. O jogo termina, e a
vitéria ¢ saudada de forma
efusiva. Brilhante!

Ficha do jogo

Pavilhdo de Monte Santos
Arbitros: Jorge Carmona e
Paulo Baido (CRAHP Lisboa)
Ao intervalo: 4-3. Final: 8-6
Marcadores: Tomas Silva (4),
Ricardo Almeida (2), Diogo
Coutinho, ¢ Diogo Silva
(HCS); Filipe Bernardino (2),
Tomas Cardoso (2), Paolo
Dias, ¢ Afonso Sousa (GR
FM).

Marcha do marcador: 0-1; 1-
1;2-1;2-2;3-2;4-2;4-3;5-3;
6-3; 6-4; 6-5; 6-6; 7-6; 8-6.

HC Sintra/Planta Livre:
Jodo Gouveia; Tomas Silva
(cap.), Jodo Mendes, Rafael
Ogura, ¢ Diogo Silva (5

inicial); Diogo Coutinho, Rui
Mendes, Diogo Carrilho,
Ricardo Almeida, e Z¢ Estrela

(g0).
Treinador: Jodo Baltazar

GRF Murches: Danicl Ma-
chial; Filipe Bernardino, Jodo
Malo, Tomds Cardoso (cap.),
e Paolo Dias (5 inicial);
Facundo Ortiz, Bernardo
Sousa, David Diogo, e
Afonso Sousa.

Nao utilizado: Jodo Tigeleiro

(g0).
Treinador: Hugo Lourengo

Resultados da 3.” jornada:
Fisica, 7- BIR, 4; Juv. Sale-
siana, 0- Alenquer e Benfica,
4; Vilafranquense, 3- Oeiras,
7; Alverca, 2- Criar-T, 6;
Maritimo, 5- Académica, 4.
Candelaria- Benfica B (adia-
do)

Classificacdo: 1.° Candelaria,
9 pontos; 2.° BenficaB, 9; 3.°
Oeiras, 9; 4.° Alenquer e Ben-
fica, 9; 5.° HC Sintra/Planta
Livre, 6, 6.° Fisica, 6; 7. GRF
Murches, 6; 8.° Maritimo SC,
3, 9.° Académica Coimbra, 3
(+1j), 10.°Criar-T, 3 (-1j); 11.°
BIR, 0; 12.°FC Alverca, 0; 13.°
UD Vilafranquense, 0; 14.°
Juv. Salesiana, 0.

Préxima jornada (dia 23):
BIR- Maritimo; Benfica B-
Fisica; Murches-Candelaria;
Alenquer e Benfica- HC Sin-
tra/Planta Livre; Oeiras- Sa-
lesiana; Académica-Alverca.

Campeonato Nacional Feminino

de Hoquei em Patins

Campeonato Nacional da 3.% Divisao — Zona Sul Ae B
Nafarros derrotado em casa, HC Sintra B empata

Astro Stuart HC
Massama joga na Luz

Comega no dia 31, o Campeonato Nacional
Feminino, esta temporada com apenas 5
equipas (?) na Zona Sul. Na ronda de abertura,
a equipa do Astro Stuart HC Massama joga
no pavilhao da Luz, e defronta o Benfica.
No outro jogo, 0 Campo de Ourique recebe a
APAC Tojal.

Folga o Sporting CP

Na 3.* Jornada do Campeonato Nacional da
3.2 Divisdo- Zona Sul A, a UDC Nafarros
antecipou o seu jogo com o HC Mealhada
para sabado (dia 16), e perdeu por 2-3. Ao
intervalo, a equipa visitante vencia por 0-2, e
no reatamento chegaria a vantagem de 3
golos. André Rodrigues no minuto final
bisaria para a equipa de Nafarros (2-3).

Na classificacdo, lidera APAC Tojal, com 6
pontos, em 2 jogos. Mealhada, Aguias,
Nafarros, Entroncamento, e Nafarros, somam

também 6, em 3 jogos realizados.

Nesta ronda, registe-se a goleada de 25-0, do
UF Entroncamento aos insulares do Caldeiras
HC.

Na Zona Sul B, o Hockey Club de Sintra-B,
recebeu no domingo, dia 17, no pavilhdo de
Monte Santos, o Dramatico de Cascais, com
0 jogo a terminar empatado (4-4). Ao intervalo,
o Sintra vencia por 3-1 (golos de Tiago Fran-
cisco, Jodo Pedro Marques, e Jodo Teixeira).
No segundo tempo, ainda esteve com a van-

tagem de 4-2, mas os cascalenses chegaram
ao empate num bis de Rafael Rocha, que ja
tinha marcado no primeiro tempo. Pedro
Gomes, foi o autor do primeiro golo da partida.
Campo de Ourique, ¢ Vasco da Gama de Sines
lideram ambos com 9 pontos. O HC Sintra
soma4.
Na proxima jornada (dia 24), o Hockey Club
de Sintra desloca-se a Beja, e a UD Nafarros
ao recinto do SC Leiria e Marrazes.

Ventura Saraiva
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Taca de Portugal — 3.2 Eliminatoria; Sintrense, 0- FC Porto, 5

Golos a surgir naturalmente

Antonio José

festa da Taga fez-se
no dia 15, em Mon-
te Abrado, com o
triunfo dos coman-
dados de Sérgio
Conceig¢do, numa partida com
sentido Unico.
Foi um teste bastante positi-
vo para o jovem plantel do
Sintrense que jogou em casa
emprestada, e que encheu por
completo as suas bancadas,
com a maioria da onda azul,
que veio em até Monte Abra-
80 para apoiar a sua equipa.
O guardido argentino ao ser-

vigo do Porto, Marchesin, te-
ve uma tarde bastante tran-
quila. Aos 15 primeiro remate
de Francisco Conceicao de-
fesa apertada de Diogo Gar-
rido. O primeiro golo, surgiu
dois minutos depois, Sérgio
Oliveira, fora da area, sem
oposi¢do, remate seco e co-
locado Diogo, ainda toca na
“redondinha” sem a conse-
guir desviar. Volvidos, 28 0
“bis” de Sérgio Oliveira, den-
tro da pequena area, aprovei-
ta o guardido da casa, defesa
para a frente para enviar a bola
para o fundo das redes.

O Sintrense, tentou, ndo so-

frer mais golos, quando o
Porto, atacava pelos flancos
a defesa local, tremia, e, o
terceiro golo foi apontado
pelo brasileiro Evanilson apos
passe de Francisco Concei-
¢do. O mesmo jogador, apon-
tou o quarto golo. Toni Mar-
tinez, fechou a contagem. O
Sintrense, sai da Taga de ca-
beca erguida, perante um
adversario claramente supe-
Tior.

O que disseram os treinado-
res: Hugo Falcao “Vitoria justa
do FC Porto. Era o que esta-
vamos a espera, isto valoriza
muito a nossa imagem. Va-

lorizamos os jogadores e
percebemos que temos um
longo caminho pela frente.
Estivemos bem a nivel defen-
sivo. Na primeira parte, o FC
Porto, teve trés remates e mar-
cou dois golos. No segundo
tempo, perdemos alguma
dindmica. O nosso objectivo
¢ 0 campeonato”.

Sérgio Conceicdo (FC Porto)
“Fomos competentes, hoje
em dia ndo facil jogar contra
equipas de escaldes inferio-
res, onde ja se trabalha bem,
com equipas técnicas bem
apetrechadas. Acabamos por
fazer os golos frente a uma

equipa que comegou a de-
fender bem no campo. S6
valoriza a nossa prestacdo
tinhamos a obrigagdo de o
fazer, com maior ou menor di-
ficuldade. Parabéns aos joga-
dores pelo jogo que fizeram”.
Jogo no complexo desportivo
do Real SC, em Monte Abrado
Arbitro: André Narciso, auxi-
liado por Marco Vieira e Pedro
Brés. 4° Arbitro: Bruno Rebo-
cho (AF Settbal).

Ao intervalo: 0-2. Marcado-
res: Sérgio Oliveira (17'¢27"),
Evanilson (55’¢ 69) e Toni
Martinez (75").

SU Sintrense: Diogo Garrido;

Gabriel Castro (Daniel Pinto,
72"), Tahar El Khalej, Antonio
Alves (Vasco Teixeira, 56") e
Fonseca (Gongalo Pinto,
57"); Flavio Cristovao, Da-
nilson Tavares, Filipe Cascao
e Luis Mota (Edu Marinho,
66"); David Teles (Luis
Canina, 73") e Hélio Varela.
Treinador: Hugo Falcao.

FC Porto: Marchesin; Mana-
fa, Fabio Cardoso, Marcano
e Wendel(Zaidu, 61°); Bruno
Costa (Grujic, 74"), Sérgio
Oliveira (Vitinha, 617) e Pepé;
Otavio (Fabio Vieira, 617),
Francisco Conceigdo e Eva-
nilson (Toni Martinez (70").

Campeonato Distrital da I.? Divisao de Juniores A da AFL

Cacém empata em Lourel (2-2) em jogo de alta tensao

Ventura Saraiva

Embalado nas duas vitdrias conquistadas neste inicio de campeonato, o
Atlético do Cacém apresentou-se no sabado, dia 16, no campo Sargento
Arménio, em Lourel com o objectivo de levar os 3 pontos. 0 jogo terminou
empatado, a duas bolas, com um final dramatico devido a lesao do guarda-
redes leonino, Daniel Carvalho que teve de ser hospitalizado com
traumatismo grave, ficando sob observacao.

s casos do jogo,
com uma arbitra-
gem que nem sem-
pre esteve ao me-
lhor nivel a cargo
de Manuel Conde, davam, e
sobravam para a cronica do
jogo entre o Sporting de
Lourel, e o Atlético do Cacém.
Todavia, o drama vivido por
todos ja nos descontos, com
a lesdo com perda de conhe-
cimento do guardido do em-

blema da casa, Daniel Car-
valho, acabou por esquecer
as quezilias entre jogadores
do escaldo janior ¢ que levou
a expulsdo directa de Tiago
Moreira (guarda-redes do AC
Cacém), e de Ricardo Almeida
(SC Lourel). Ao longo da par-
tida, foram ainda mostrados
12 cartdes amarelos, nimeros
que comprovam a alta tensdo
com que se jogou no campo
Sargento Arménio, numa

rivalidade por vezes doentia
entre os dois clubes do
concelho de Sintra.

Quanto ao jogo, os visitantes
chegaram ao golo aos 34’, por
Daniel Santos, € com os da
casa a empatar aos 42’°, por
Ricardo Alpoim.

No segundo tempo, e aos 55°,
Rafael Soares, marca de
penalti (2-1), e jaaos 90+27°
(1), e apos o lance que vitimou
o guardido leonino e do qual

T T—

L

Empate no dérbi de juniores entre Lourel e Cacém mantém

as duas equipas sem derrotas

resultou um penalti, Pedro
Taia, concretiza, e empata (2-
2).

Na classificacao, lideraa UD
Santa Maria, com 9 pontos,
os mesmos do 1.° Dezembro

foto: ventura saraiva

(2.°). Cacém, € 5.°com 7, e
Lourel, 6.°. com 5.

Campeonato Distrital da I.? Divisao da AFL— 5.2 Jornada
1.° Dezembro perde primeiros pontos

Ao empatar (0-0) no campo
Conde Sucena, em Sao Pedro
de Sintra, com o Atlético
Clube da Malveira, a equipa
do 1.° Dezembro perdeu os
primeiros pontos, deixando
fugir a lideranga que ¢ agora
do Alverca-B que soma por
vitorias os jogos disputados.
1.° Dezembro, Oriental, ¢ Atlé-
tico Clube de Portugal, so-
mam 13, e comecam a desta-
car-se dos restantes compe-
tidores.

Nesta ronda, disputada no
domingo, dia 17, registe-se a
vitoria (0-1), do Atlético do

Cacém no campo do Da-
maiense, a primeira da equipa
orientada por Carlos Alves.
Ja o Sporting de Lourel,
voltou a perder, desta feita 5-
2, em Ponte Friclas. Também
a SRD Negrais, com novo
treinador (Pedro Abranja) foi
derrotada (1-0) no campo do
Povoense, mantendo-se sem
pontuar nas 5 jornadas da
prova.

No proximo domingo, dia 24,
e na 6.* Jornada, ha dérbi no
campo Joaquim Vieira, com o
Atlético do Cacém, a receber
0 1.° Dezembro. O Sporting de

Lourel tem a visita da AD
Oeiras, e Negrais, a de Ponte
Frielas.

Em Alverca, ha jogo grande
com a visita do Atlético CP,
com os alcantarenses esta
temporada orientados pelo
ex-treinador do Sintrense,
Tiago Zorro, e com os ex- 1.°
Dezembro, Pipas, e Martim
Fonseca, ex-Péro Pinheiro,
Nélson Pinhdo, Fabio Freire,
Rodrigo Pinto, e Pedro Se-
guro, a medir for¢as com o
lider da classificagdo.

Ventura Saraiva

Taca de Portugal — 3.2 Eliminatoria;
Vilafranquense, |- Real SC | (3-2 ap)

Nené termina com sonho dos realistas

A jogar em casa emprestada
(Santarém) o Vilafranquense,
afastou os “pupilos” coman-
dados por Luis Loureiro,
apos o prolongamento, numa
partida equilibrada e com
lances de perigo para ambas
as balizas. Nené, resolveu
com um “hat trick”, e o con-
celho de Sintra, deixa de ter
representantes, na prova rai-
nha do futebol portugués.
Jogo no campo Cha das Pe-
dreiras (Santarém)

Arbitro: Hélder Carvalho, au-

xiliado por Francisco Pereira
e Rodrigo Roque (AF San-
tarém).

Ao intervalo: 1-1. Marca-
dores: Gustavo Moura (7°),
Nené (19,112°’e 114") e Mika
Borges (1207).

UD Vilafranquense: Facci-
hini; Marcos Valente, Junior
(Dias, 90"), Bruno Sousa e Léo
Bahia(Machado, 727); Ga-
briel, Idrissa Dioh, Rodrigues
(Sangaré, 62") e Fati(Mendy,
62); Belkheir(Baldé, 417) e

Nené.
Treinador: Filipe Gouveia.

Real SC: Jodo Godinho; Fa-
bio Pala, Paulinho, Carvalho
e Freire (Marcos Barbeiro,
38"); Horacio Jau, Sampaio
(Nunes, 1117), R. Marques
(Tiago Morgado, 64") e Gus-
tavo Moura; Baldé(Mika
Borges, 64) e Ballack (Ken-
nedy, 105").

Treinador: Luis Loureiro.

Antonio José




INFORMAGAQ DIGITAL — JORNAL DE SINTRA
SEXTA-FEIRA 22 DE OUTUBRO DE 2021

13

T
Rallye Vidreiro Centro de Portugal- Marinha Grande

Daniel Nunes e Nuno Ribeiro
superam prova de exigéncia maxima no Ford Fiesta Rally3

Ventura Saraiva

A dupla da Ford, Daniel Nunes e Nuno Mota Ribeiro, encerrou a participagao na pendltima jornada do Campeonato Portugal de Ralis (CPR), o Rallye
Vidreiro Centro de Portugal Marinha Grande, na 9% posicao entre a comitiva do campeonato nacional.

mrali de superagao

para a equipa Ford,

e para o piloto de

Belas, que mostrou

uma grande capaci-
dade de adaptacao e resilién-
cia perante a adversidade,
num contexto onde o Ford
Fiesta Rally3 se revelou o
aliado perfeito. Ap6s um ritmo
forte na especial de abertura,
disputada na sexta-feira, a
manha de sabado colocou
alguns problemas a equipa.
Um pido na segunda especial
da prova e um problema no
resguardo da roda durante a
quarta classificativa, que
deixou o Fiesta Rally3 sem sis-
tema de travagem, penaliza-
ram a prestagdo ao crono-
metro. Com o Ford Fiesta
Rally3 novamente a cem por
cento, Daniel Nunes e Nuno
Mota Ribeiro partiram com
total foco e motivagdo para
as trés derradeiras especiais,
mas seriam penalizados por

dois furos, na quinta e sétima,
classificativas.

Para o piloto de Belas, Daniel
Nunes, o rali revelou-se um
desafio a que toda a estrutura
soube dar resposta. “Sao si-

Daniel Nunes em accao no Rally Vidreiro

tuagdes que sabemos que
podem acontecer e agradeco
o total empenho e profis-
sionalismo de toda a equipa
para solucionar os imprevis-
tos. No global, estamos muito

satisfeitos com o patamar de
evolugdo em que se encontra
o Fiesta Rally3. Um carro
muito mais evoluido, com uma
fantéstica capacidade de res-
posta e com uma boa adapta-

¢do, tanto em zonas rapidas
como em secgdes lentas. E ja
um modelo muito acarinhado
pelo publico e que todos
aguardam para ver passar,
pois sabem a componente es-
petaculo que lhe esta asso-
ciada.”

Responsavel pelas operagdes
no banco do lado direito, Nu-
no Mota Ribeiro alinha pelo
mesmo diapasdo: “Este era
um rali com um percurso mui-
to equilibrado, o que coloca
dificuldades extra. Um con-
texto que permitiu explorar
novos territoérios no desen-
volvimento do Ford Fiesta
Rally3, que continua a surpre-
ender-nos a cada prova pelas
potencialidades que exibe. E
um carro extremamente di-
vertido, versatil e que de-
monstra uma enorme eficacia
em todo o tipo de percursos.”
O Rallye Vidreiro Centro de
Portugal Marinha Grande
marcou a estreia do Ford

Fiesta Rally3 em pisos de
asfalto com a nova centralina,
desenvolvida pela M-Sport,
depois de o mesmo ter
acontecido no inicio do més
de outubro em pisos de terra,
com a participa¢ao no Rally
Serras de Fafe e Felgueiras.
Uma evolugdo que benefi-
ciou mais uma vez a per-
formance do Fiesta Rally3, ao
aumentar a disponibilidade de
poténcia e resposta em todos
os regimes e, naturalmente, o
ritmo imposto pela equipa
Ford ao crondmetro.
Num més de intensa atividade
desportiva, o Ford Fiesta
Rally3, pilotado por Daniel
Nunes ¢ Nuno Mota Ribeiro,
estd de volta a acao ja neste
fim-de-semana, dias 22 ¢ 23,
com a presenca no Rally de
Lisboa, prova que tem como
berco paisagens miticas da
historia dos ralis mundiais.
Texto e foto: Zoom
Motorsport comunicag¢do

.2 Edicao do Rali de Lisboa
Markku Alen, padrinho da prova

Comega amanha, sabado, dia
23, a 1.* Edig¢do do Rali de
Lisboa, com a prova a realizar-
se nos concelhos de Lisboa,
Mafra, Arruda dos Vinhos e
Alenquer. Uma etapa, trés
secgoes, sete provas espe-
ciais de classificacdo, 61,590
Km de trogos, Parque Fecha-

do e podio no Parque das
Nagdes em Lisboa.

Markku Alen, que tornou
iconica a sua célebre frase
“Now Maximum Attack”,
porque disputava todas as
classificativas a dar sempre o
maximo e a lutar por todas as
vitdrias, vai estar presente

nesta 1* edigdo com a dupla
fungdo de ser o “Padrinho”
da prova, e o piloto do carro
0 (Zero).

Recorde-se que o piloto
finlandés mais latino de todos
os tempos ¢ que ainda con-
tinua a ser um dos recordistas
de vitérias do Rali de

Portugal, ¢ sem duvida o
piloto mais carismatico e
acarinhado em Portugal,
devido as suas fantasticas
exibi¢des ndo so6 no Rali de
Portugal, bem como no Rali
do Algarve onde fez a estreia
mundial do Lancia S4.

PUBLICIDADE

35 Anos de Servico
com Competéncia e Honestidade
LOJAS: MEM-MARTINS « COLARES-MUCIFALe TERRUGEM = SINTRA

ATENDIMENTO
PERMANENTE
219 618 594
965 6357 671

SEDE Rua da Oliveira, 1 Aldeia Galega 2705-416 S. JoGo da Lampas - SINTRA
quintinoemorais@mail.telepac.pt www.funerariaquintinoemorais.pt

Futebol — Campeonato Nacional Feminino da

Il Divisio (Seérie I)

Mafalda faz “poquer”
na goleada do Sintrense

Na 2.2 Jornada do Nacional da III Divisao Feminina de Futebol,
realizada no sabado, dia 16, o Sintrense foi ao campo da UD
Ponte Frielas golear por 0-7, destacando-se nos golos, a nova
recruta, Mafalda Almeida, com a obten¢ao de 4 golos.
Madalena Silva, Margarida Garcia, e Petra Pacheco foram as
autoras dos restantes tentos.

Com esta vitoria, o Sintrense soma 6 pontos, e assume isolado
o comando da Série I, embora seja uma das trés equipas que
fizeram os dois jogos da prova federativa.

No proximo domingo, dia 24, e para a 3. jornada, o Sintrense
recebe no campo 2, da Portela, o Almada Atlético Clube. Jogo
as 15h00. VS

Futsal — |.2 Divisao da AFL— 7. Jornada
Vila Verde recebe lider, Atlético

Joga-se amanha, sabado, dia 23, a ronda 7, do distrital da 1.?
Divisao de Futsal, com um jogo grande no pavilhdo Anténio
Mateus em Vila Verde. A equipa visitante, ¢ o Atlético Clube
de Portugal, lider isolado da classificacdo ¢ que soma por
vitérias todos os jogos até agora disputados. Ja o Sporting
Clube Vila Verde que voltou a perder fora (5-2), em Vialonga,
volta a jogar perante os seus adeptos, onde conquistou duas,
das trés vitorias que lhe valem os 9 pontos, ¢ 0 6.° lugar na
tabela classificativa. Nesta jornada, destaque ainda para o
Novos Talentos que recebe as 19h00, no pavilhdo da Escola
Matias Aires, em Agualva, o GD Vialonga. A Juventude
Operaria de Monte Abradgo (JOMA), desloca-se ao reduto do
Sporting de Torres. VS
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AMAS — Auditorio Municipal Antdnio Silva, com trés dias de apresentacao, de |1 a I3 de novembro, as 21h.
Entre o Teatro e o Cinema: teatromosca estreia

*MARIDOS”, inspirado em John Cassavetes

epois de ter dado
inicio a nova tem-
porada no AMAS -
Auditorio Munici-
pal Antonio Silva,
0 teatromosca aposta agora
na sua mais recente criagao,
“MARIDOS”, espetaculo ins-
pirado pelo filme homoénimo
do realizador norte-americano
John Cassavetes, com estreia
marcada para 11 de novem-
bro.
No dia 21 de setembro de
1970, no programa de tele-
visdo “The Dick Cavett
Show”, o anfitrido recebeu os
trés atores de “Husbands”,
com o0 objetivo de promover
o filme realizado por
John Cassavetes. Os trés
convidados - o proprio rea-
lizador, acompanhado por
Peter Falk e Ben Gazzara -
pareciam estar altamente
embriagados e, durante 35
minutos, fumaram, rebola-
ram no chao, dangaram
de modo absurdo, beijaram o
apresentador, gritaram, inin-

terruptamente, uns com o0s
outros e com o publico. Ra-
pidamente, o programa trans-
formar-se-ia num espetaculo
caotico. Agora, serda em
dialogo com esse emblemati-
co filme e com este estranho
evento televisivo, mais inspi-
rados pelo mapeamento do

processo criativo do realiza-
dor norte-americano, pelos
ecos que a sua obra produziu
e pelos didlogos que podera
estabelecer com a atualidade,
do que propriamente pelo
argumento de “Husbands”,
que o teatromosca se propoe
a construir um espetaculo —

protagonizado por trés
atrizes, Leonor Cabral, Joana
Cotrim e Carolina Figueiredo.

O espetaculo “MARIDOS”,
dirigido por Pedro Alves,
centrar-se-a tanto na discus-
sdo em torno dos mesmos
temas propostos pela obra de

©(atarina Lobo

Cassavetes - o subtitulo do
filme anunciava mesmo que
se tratava de “uma comédia
sobre a vida, a morte e a liber-
dade” — como na dissecacdo
desses instantes em que o0s
corpos se encontram, no
cinema e nas artes perfor-
mativas, assente num terreno

fluido onde as fronteiras que
tenderiam a separar a vida da
arte, a realidade da ficgdo, o
teatro do cinema, sdo, clara-
mente, desafiadas. “MARI-
DOS” estara no palco do
AMAS — Auditério Muni-
cipal Antonio Silva, com trés
dias de apresentagdo, de 11 a
13 de novembro, as 21h.

Ao mesmo tempo que de-
correm os ensaios deste
novo espetaculo, o teatro-
mosca prepara ainda a
reposi¢ao de “O TRIUNFO
DAS PORCAS”, uma co-
produgao com o Teatro
Estudio Fontenova, a partir
da obra “Animal Farm” de
George Orwell, que estard em
cena, no Forum Municipal
Luisa Todi, em Settibal, dia 28
€29 de outubro, as 21h, e que
conta ainda com uma sessao
extra, no dia 30 de outubro,
as 16h.

www.teatromosca.com

PUB. JORNALDE SINTRA
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’ Flllpe La Féria apresenta

A PEQUENA

O MUSICAL

Sédbado e Domingo as 11h e as 15h

M3 Reservas: 213 405700 - 964 409 036 -

1820
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Opera La Vlda Secreta no Centro Olga Cadaval

O Centro Cultural Olga
Cadaval recebe “La vida
Secreta” no proximo dia 26
de outubro, pelas 21h00.
“La Vida Secreta” ¢ uma
opera de bolso, cantada em
castelhano, que retrata o
mundo surreal do pintor
espanhol Salvador Dali atra-
vés dos olhos da sua compa-
nheira ¢ musa inspiradora
Gala.

Esta dopera tem como Unica
protagonista a figura de Gala,

espanhola Conchi Moyano,
que revela a mulher como
inspiragao multipla e central
no desenvolvimento do

R

serve como ponto de partida
para uma transposicdo do
universo da sua obra aos dias
de hoje, onde a digitalizagéo

¢Oes desafiantes e absurdas.
Sob musica e diregdo musical
de Nuno Corte-Real e libreto
de Martha Asuncion Alonso,
ao longo de 80 minutos,
saltando de tela em tela, de
verso em verso ¢ de lem-
branca em lembranga, como
o veleiro que sulca a fé de ilha
em ilha, os espetadores serdo
conduzidos rumo as profun-
dezas da irrepetivel cons-
ciéncia daliniana.

interpretada pela soprano surrealismo impar de Dali, e

das relagdes tomou propor-

Apresentacao do roteiro “Lembro-me® da beleza de
Sintra” baseado na obra de Hans Christian Andersen

Uma iniciativa da Embaixada da Dinamarca com o apoio da Camara Municipal de Sintra, 22 de

outubro, 11h00

A Embaixada da Dinamarca lanca, no dia 22 de outubro, a
aplicaciio “Lembro-me® da beleza de Sintra”, baseada nas
experiéncias de Hans Christian Andersen durante a sua
estadia em Sintra, em 1866. A iniciativa conta com o apoio
da Camara Municipal de Sintra.

Este ¢ um roteiro tinico sobre a estadia do escritor de his-
térias infantis e poeta dinamarqués e passa por locais
emblematicos como a casa onde viveu e visa promover o
Turismo Literario em Sintra.

Apds o langamento da app esta prevista a realizagdo de uma
caminhada ao som de “Lembro-me® da beleza de Sintra”, um
roteiro que pode ser acompanhado a pé a partir da Fonte da
Sabuga, subindo a Calgada dos Clérigos para a Igreja de Santa
Maria e que termina perto da Igreja de Sao Pedro, passando
pela casa da familia O’Neill, onde ficou como hdospede.

Informacao sobre o projeto:

Ha 150 anos Hans Christian Andersen visitou Portugal e
apaixonou-se pelo pais ¢ pelo seu povo. Descreve o seu
percurso no livro “Uma visita a Portugal 1866”. O que ha de
unico no livro de Andersen e sobretudo nas suas descrigdes
da antiga cidade real de Sintra, hoje Patrimonio Mundial da
Unesco, € que a vila ainda se parece com o lugar que Andersen
visitou e sobre o qual escreveu.

O diario de viagem de Hans Christian Andersen em Sintra
ganha nova vida num outro formato, ao recontar trechos
selecionados no passeio sonoro do compositor dinamarqués
Hans Sydow: Jeg kan huske® Sintras dejlighed / Lembro-
me® da beleza de Sintra /I remember® Sintra’s beauty. Com a

aplicacdo LYDLANDKORT, o visitante pode ouvir as historias
associadas ao local por onde passou Hans Christian
Andersen. O GPS do telefone deteta onde estamos e repro-
duz os sons e histdrias associadas ao lugar. A aplicagdo,
disponivel em portugués, inglés e dinamarqués ¢ produzida
por RESONAN CE.DK em cooperacao com a Embaixada da
Dinamarca em Portugal e com apoio financeiro da Danish Arts
Foundation, Autorkontoen ¢ DJBFA.

Hans Christian Andersen esteve em Sintra hospedado na casa
da familia O’Neill, de 26 de Julho e 8 de Agosto de 1866. Disse
que “todo o estrangeiro podera encontrar em Sintra um peda-
¢o da sua patria. Eu descobri ai a Dinamarca. Mas julguei
reencontrar muitos pedacos queridos de outras belas terras...”.
“Ao Palacio da Vila falta inteiramente beleza com as duas
chaminés acopladas que mais parecem garrafas de
champanhe.” Mas “diferente, mais belo e pitoresco” é “o
palacio de Verdo de D. Fernando”. “Todo o caminho da serra
¢ um jardim, onde a natureza e arte maravilhosamente se
combinam, o mais belo passeio que se pode imaginar.”
Monserrate, uma “verdadeira vinheta das Mil e Uma Noites,
uma visao de conto de fadas”.

Em suma, “inigualavel Sintra, a mais bela e decantada parte
de Portugal”.

Notas:

Local de encontro para a caminhada: Fonte da Sabuga, Sintra
E aconselhado o uso de calgado confortavel.

Os participantes devem trazer consigo smartphone e
headphones. Fonte: CMS

Cinema Aleatorio em exibicao no Centro Ludico de Massama

A Camara Municipal de Sintra
recebe, no Centro Ludico de
Massama, a 6" sessdo do Ci-
nema Aleatorio 21 no dia 23
de outubro pelas 16h30, com
entrada gratuita.

“Mae e Filha” apresentado
pela Escola Secundaria Mi-
guel Torga, “Rafaela” pela Es-
cola Secundaria Matias Aires,
“A Solidao dos Tempos

parados” pela Escola Secun-
daria Serpa e “The Shinning”
com apresentagdo de Miguel
Mira, compdem o cartaz que
sera exibido neste evento,
onde marcam presenca as
curtas-metragens e filmes
escolares.

Esta ¢é a 6" sessdo do Cinema
Aleatorio, que tem vindo a
dinamizar o espago do Centro

Ladico de Massama, um
projeto cultural que se dedica
ao cinema independente e
escolar.

O projeto surge de uma par-
ceria entre a Camara Muni-
cipal de Sintra e a Narrativa
Aleatoria, e pretende que o
centro se torne num espago
de difusdo de criagdes cine-
matograficas. Assim, é pro-

posta a realizagdo de Ci-
clos Cinema (divididos por 11
sessdes), onde serdo exibi-
dos filmes produzidos por
diferentes criadores.

Para além da componente
cultural, este projeto preten-
de aproximar a comunidade e
aproximar o cinema a
comunidade.

Centro Ludico das Lopas recebe exposicao “Por Favor Mexer”

A Camara Municipal de
Sintra apresenta, no Centro
Ludico das Lopas, a exposicao
“Por Favor Mexer”, de
Marcia Mendes. A exposicao
estara patente até 7 de no-
vembro, com inauguragio
marcada para o dia 16 de
outubro, pelas 15h00.

Esta mostra é composta por
uma sequéncia de objetos,
onde é necessario o contacto
direto com as pegas e o toque,
para que seja proporcionada
uma experiéncia sensitiva real
ao observador.

Todas as obras foram realiza-
das com materiais recolhidos

narua, levando a uma reflexao
sobre o lixo enquanto matéria.
Esta sequéncia vem valorizar
a manipulacao e transforma-
¢do do lixo através da arte,
conferindo-lhe vérias pro-
priedades visuais e tateis.

Marcia Mendes tem 20 anos
e nasceu em Massama. Espe-

cializou-se na vertente téxtil
(tapegaria, tinturaria, tecela-
gem e estamparia) e, atual-
mente, vive em Castelo Bran-
co onde estuda Design de
Moda e Téxtil.

Entrada gratuita.

Sintra — “Um Olhar Arqui-
tetonico”, exposicdo de
pintura de Silvia Correia
Quando: Até 12 novembro
Onde: Galeria Municipal -
Casa Mantero

Sintra—“Ictiofauna Nativa da
Regido Oeste”

Quando: até 24 de outubro
Onde: MHNS - Museu de His-
téria Natural de Sintra

Sintra—“Dancar é cousa que
se demanda...20 anos de
Dancas com Historia” em
exposi¢ao

Quando: Até 31 dezembro
Onde: MU.SA — Museu das
Artes de Sintra

Agualva-Cacém—“Por Favor
Mexer”, exposigdo de Marcia
Mendes

Quando: Até 7 novembro
Onde: Centro Ludico das
Lopas

TEATRO

Sintra —“As Cadeiras” com
Maira Santos, André Fausto
e Jozé Sabugo

Quando: 6 Novembro, 21h.
Onde: Auditorio Acacio
Barreiros, Centro Cultural
Olga Cadaval

Sintra — “Beca Beca com os
Improvaveis”, Teatro de
Improviso

Quando: 3 dezembro

Onde: Centro Cultural Olga
Cadaval

MUSICA

Sintra—“La Vida Secreta”
Quando: 26 outubro, 21h.
Onde: Centro Cultural Olga
Cadaval

Sintra — “Pé6lo Norte 25
anos”

Quando: 29 outubro, as 21h.
Onde: Auditorio Jorge Sam-
paio, Centro Cultural Olga
Cadaval

Sintra — “Joana Alegre -
Centro”
Quando: 30 de outubro, 21h.
Onde: Auditorio Acacio Bar-
reiros, Centro Cultural Olga
Cadaval

Sintra — “Ciclo Operas
Filomusica: Gala Lirica”
Quando: 31 outubro, 18h.
Onde: Centro Cultural Olga
Cadaval

Sintra — “Homenagem a

Olga Prats”

Quando: 3 novembro, 21h.
Onde: Centro Cultural Olga
Cadaval
Sintra —“Eu Sou Fabia Re-
bordao”

Quando: 5 novembro, 21h.
Onde: Auditdrio Jorge Sam-
paio, Centro Cultural Olga Ca-
daval

Sintra —“Aurea Tour 2020”
Quando: 26 novembro, 21h
Onde: Auditdrio Jorge Sam-
paio, Centro Cultural Olga Ca-
daval

Sintra — “Kumpanhia Alga-
zarra”

Quando: 27 novembro, 2 1h.
Onde: Auditdrio Acacio Bar-
reiros, Centro Cultural Olga
Cadaval

Sintra — “Africa is More”
Quando: 30 Novembro,
20.30h

Onde: Centro Cultural Olga
Cadaval

Sintra—“A Pequena Sereia”
Quando: 1 Dezembro, 16h
Onde: Auditoério Jorge Sam-
paio, Centro Cultural Olga
Cadaval

Cinema City Beloura
Telef. 21 924 7643
21 a 27 Outubro

“Halloween Mata”, nasala?2,
as 13.20h, 15.25h, 17.30h,
19.35h,21.49h.
“Duna”,nasala8,as 11.30h,
15.30h, 18.30h,21.30h.
“007: Sem Tempo para
Morrer”,nasala4,as 17.40h,
21.25h.

“007: Sem Tempo para
Morrer”,nasala7,as 15.50h,
19h.

“Venom: Tempo de Carni-
ficina”, na sala 8, as 15.45h,
17.45h,21.35h.

“Rifkin’s Festival”, na sala
3,as 19.40h.

“Sombra”, na sala 7, as
22.05h.

“Sombra”, na sala 4, as
13.20h.

“Patrulha Pata: O Filme” VP,
nasala 7, as 11.50h, 13.40h.
“Bigfoot em Familia” VP, na
sala2,as 11.30h.
“RonDaErro”, VP, nasala4,
as 11.15h, 15.35h.
“RonDaErro”, VO, nasala
3,as 13.30h.

“Dartacio e os 3 Moscaotei-
ros” VP, nasala 3, as 11.35h.

Jornal
de Sintra
apoia
a Cultura




J ORNAL DE SINTRA —INFORMACRODIGITAL ~ Av. Heliodoro Salgado, n. 6 —2710-572 SINTRA | Redaccdo: 21 9106831 | Publicidade: 21 910 68 30

Sociedade

Cerimonia de tomada de posse dos ()rgz’ios Municipais 2021-2025

Idalina Gracio

Tomaram posse no dia 18 de Outubro os membros da Assembleia Municipal e da Camara Municipal de Sintra para 2021-2025. Na proxima sexta-feira,
dia 22 de Qutubro, vai realizar-se a primeira reuniao de cdmara, na qual ird atribuir ao presidente Basilio Horta todos os pelouros que compdem o
executivo camarario. Apds essa reuniao o senhor premdente ira fazer a distribuico dos peIouros por despacho, nos termos da Lei em vigor.

A data sabe-se unicamente que o PS, partido maioritario, ird atribuir a CDU os pelouros nas areas da mobilidade, ambiente e na gestao dos Servigos
Municipalizados de Aguas e Residuos (SMAS).
Ambas as forcas politicas comprometem-se a uma gestao partilhada e ao respeito por todas as forcas eleitas que tém representacao na Assembleia

Municipal.

Basilio Horta, na tomada de posse comprometeu-se a uma gestao de rigor e de cordial e indispensavel transparéncia com os outros partidos e com as

populagoes.

A Assembleia Municipal continuara presidida pelo Sérgio Sousa Pinto.

Centro Cultural
Olga Cadaval foi
palco para a ceri-
monia de tomada
de posse dos
membros da Assembleia
Municipal e da Camara Mu-
nicipal de Sintra para o man-
dato 2021-2025, esta segun-
da-feira, dia 18.
No discurso de tomada de
posse do presidente da autar-
quia de Sintra, Basilio Horta,
reeleito com 35,29% dos
votos, apresentou 0s €ixos
estratégicos para os proximos
4 anos de mandato, ndo es-
quecendo de abordar as me-
didas tomadas nos ultimos 8
anos, que permitiu “construir
as bases do desenvolvimento
do nosso concelho”.
Basilio Horta realgou a
“seguranca e protecdo dos
cidadios e das suas familias,
bem como a garantia do pleno

Basilio Horta, presidente da CMS

exercicio dos seus direitos
pessoais”, referindo ainda
como objetivos autarquicos
a concretizagdo de projetos
centrados no ambiente e

qualidade de vida, educagao,
politica de inclusao, saude,
economia e a mobilidade.

“Agora, é tempo de olhar para
o futuro, um futuro que se

fotos: ventura saraiva

deseja construir com todos,
em que ninguém se sinta
prescindivel e onde todos
sejam uteis e recompensados
no seu bem-estar e qualidade

Sérgio Sousa Pinto, presidente da AMS

de vida”, mencionou o edil,
refor¢ando a vontade de
transformar Sintra “num
concelho cosmopolita, aberto
a modernidade, onde a in-

clusdo e a justica social
enformem o desenvolvimento
econdémico”.

O executivo municipal, eleito
no passado dia 26 de setem-
bro, ¢ composto por Basilio
Horta, Bruno Parreira, Pie-
dade Mendes, Eduardo Quin-
ta Nova e Domingos Quintas,
pelo PS, Ricardo Baptista
Leite, Luis Patricio, Ana Va-
lente e Mauricio Rodrigues,
pela coligagdo Vamos Curar
Sintra, Pedro Ventura, pela
CDU, e Nuno Afonso, pelo
Chega.

Por sua vez, para a Assem-
bleia Municipal foi reeleito
presidente Sérgio Sousa
Pinto, tomando posse repre-
sentantes do Nos Cidadaos,
Iniciativa Liberal, PAN, Bloco
de Esquerda, CDU, Chega,
Coligagao Vamos Curar Sintra
ePS.

CDU com responsabilidades partilhadas na Camara Municipal de Sintra

As ultimas eleicées autar-
quicas realizaram-se num
contexto dificil e adverso,
tendo os candidatos e
activistas da CDU mobilizado
todos os esfor¢os para o es-
clarecimento e contacto com
milhares de trabalhadores e
residentes no concelho,
contribuindo desta forma
para a defesa do Poder Local
Democratico.

A populagao de Sintra retirou
a maioria absoluta ao PS,
abrindo assim caminho para
um novo ciclo politico. Neste
sentido, a CDU ira assumir
responsabilidades de rele-
vancia municipal de forma a

Pedro Ventura

melhorar as condigdes de
vida das populagdes.

As responsabilidades que a
CDU assumira neste novo
mandato, ndo podem ser con-
fundidas com aliangas poli-
ticas, antes constitui expres-
sdo de uma reiterada con-
cepgdo e pratica de procura
de unidade em torno da
resolugao dos problemas
concretos das populagdes,
que a actual conjuntura
possibilita.

Fica também expresso que a
CDU mantém a sua plena
autonomia e independéncia
politica e analisara com rigor
todas as propostas submeti-

das a aprovag¢do nos Or-
gdos Municipais.

Agora como no passado,
quando a CDU assumiu res-
ponsabilidades com pelou-
ros, a populag@o e os traba-
lhadores do municipio sen-
tiram melhorias imediatas
como foi 0 caso na habitagao,
nas AUGTI’s, no desporto, nos
SMAS, na mobilidade, nas
actividades econdmicas, nos
mercados, no ambiente, entre
tantas areas, mas também sem
essas responsabilidades
nunca virou as costas aos
justos combates pela melho-
ria das condigdes de vida das
populacdes e dos trabalha-

dores.

A CDU reitera desta forma o
seu compromisso com todos
0s que vivem e trabalham em
Sintra, na defesa dos seus
interesses e aspiragdes, com
uma interven¢do activa,
construtiva e exigente, re-
jeitando e combatendo o que
seja prejudicial para o Con-
celho. Na defesa intransigen-
te dos valores de Abril onde
se inclui o Poder Local
Democratico.

Sintra e o pais continuam a
precisar de uma outra politica,
uma politica alternativa que
responda as necessidades e
problemas das populagdes e

dos trabalhadores.

A CDU ¢ a forga decisiva que
ndo prescinde de intervir
propondo solugdes para um
futuro melhor para o con-
celho de Sintra.

Em declaragdes a Agéncia
Lusa, Pedro Ventura referiu
que a populagdo de Sintra
retirou a maioria absoluta ao
PS abrindo assim caminho a
um novo ciclo politico com o
assumir de responsabilidade
pela CDU em pelouros que
sdo estratégicos.

A Coordenadora Concelhia
de Sintra da CDU

JORNAL DE SINTRA, uma marca concelhia presente nos acontecimentos que fazem a histdria local




