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ARMACAO ARMACAO
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LENTES DE LONGE LENTES PROGRESSIVAS
OU DE PERTO
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| CONSULTA GRATUITA TODOS OS DIAS

CACEM CHIADO
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E-mail: fabricadosoculos@sapo.pt
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VALE 30€

Na Compra de Oculos Graduados. Campanha valida até dia 31/12/2025.
Vale nao acumulavel com outras campanhas em vigor.
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E-mail: fabricadosoculos@sapo.pt
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Na Compra de Oculos Graduados. Campanha valida até dia 31/12/2025.
Vale nao acumulavel com outras campanhas em vigor.
Lentes brancas organicas com Anti-Risco e Anti-Reflexo. *Até 3 Dioptrias de Esfera e 2 de Astigmatismo.
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Um Festival Crlado por J ovens para Jovens

Sociedade Sociedade

Sintra assinalou J Bombeiros
Dia do Municipio § de Belas
com eventos celebram
no concelho 100 anos

De 17 de julho a 3 de agosto

Estreia nacional
de Teoria King Kong
na Casa de Teatro

de Sintra
pag. 10

pag. 6
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Evento juvenil de cariz
comunitario, o Youth Fest
MS que teve lugarno dia 21
de junho, em Mira Sintra,
concebido por um grupo de
jovens dinamizadores —
a Iniciativa Jovem — o
festival representa o culmi-
nar de um processo de capa-
citagdo juvenil desenvolvido
pela Casa Seis, uma Asso-
ciagdo para o Desenvolvi-
mento Comunitario com
mais de 25 anos de inter-
vencao social no concelho
de Sintra.

Esta 4.* edi¢ao representou
a consolidagdo deste per-
curso de crescimento, com
uma programac¢ao mais
ambiciosa e diversificada,
y maior envolvimento de par-
ceiros, € um alcance mais
alargado na comunidade.

O festival ¢ simultanea-
mente o ponto de partida
para novos projetos e
iniciativas lideradas pelos
jovens da comunidade.

pag. 5

fotos: casa seis

Judo/ Nacional Juvenis

Luisa Faria dupla
medalhada.
Sintrense no podio
das equipas

pag. 9
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Nota
da Direcao

Na edi¢ao de 20 de Junho,
em que o Jornal de Sintra
publicou, na integra, o
discurso de Lidia Jorge na
cerimoénia do 10 de Junho,
em Lagos, por lapso foi
dado a esse discurso um
titulo que nao so6 esta
incorreto como, ainda por
cima, ¢ o oposto daquilo
que Lidia Jorge disse e
que foi “ Cadaum de nos é
uma soma”, como, de
resto, se pode verificar
pelo texto do discurso que
publicamos.
Por esse erro pedimos
desculpa aos nossos
leitores.

A Diretora

“Festival

de Folclore
Sabugo 2025
dia 19 julho

O Rancho Folclorico “As
Lavadeiras” do Sabugo vai
levar a efeito, no proximo dia
19 de Julho de 2025, o seu
“Festival de Folclore Sabugo
20257, no Auditorio do
Mosqueiro.

Programa:

18:00 - Rececao e entrega de
lembrangas aos grupos/
ranchos presentes;

19:00 - Jantar convivio;
21:30 - Inicio do Festival.

Grupos participantes:

* Rancho Folclorico “As
Lavadeiras” do Sabugo -
Sintra

* Rancho Folclorico da
Redinha - Pombal

* Rancho Folclérico da Casa
do Povo de Almeirim -
Ribatejo

* Grupo Folclorico e
Etnografico de Arzila -
Coimbra

* Grupo de Bombos das
Mercés

Fonte: “As Lavadeiras™

0 reconhecimento internacional a Maria Rolim
e a Colares Editora

Gourmand World
CoockBook Awar-
ds 2024 distinguiu
Maria Rolim (Cola-
res Editora) como
referéncia mundial na area da
relagdo entre a gastronomia ¢
a historia, contribuindo assim
para a preservagdo da nossa
heranga cultural, celebrando
uma identidade e promoven-
do uma reflexao sobre a forma
de nos alimentarmos e de
vivermos.
E com orgulho que partilha-
mos este galarddo com todos
0S Nossos autores e leitores,
agradecendo a divulgagdo
das nossas obras.
A Colares Editora nasceu em
Maio de 92, junto ao mar, ten-
do-se instalado posterior-
mente na antiga Estalagem da
Raposa, quando esta foi
remodelada, bem perto dos
Pagos do Concelho.
Esta viagem tragada no mapa
da Literatura, tem como timo-
neiro Maria Rolim, que cres-
ceu com os livros e com um
enorme amor pelo pais.
A criagdo de multiplos obje-
ctos como marcadores de me-
sa, tdbuas de cortiga com ima-
gens sintrenses ficou ligada
a interrogagdo sobre “Quem
somos?”. “Somos 0 que co-
memos.
Assim surgiram os projectos
que promoveram esse habito
tao portugués de falar e estar
a mesa, potenciando inves-
tigagdes historicas sobre os
marcos identitarios da nossa
alimentag@o: os alimentos
fundamentais dessa dieta,

GOURMAND

World Cookbook Awnras 2024
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Gourmand World CoockBook Awards 2024
distinguiu Maria Rolim (Colares Editora)

mais tarde reconhecida como
patrimoénio. O Pio, o Azeite,
o Vinho, o Mel. Juntaram-se
outros como o bacalhau, o
peixe, a sardinha, o chocolate,
o café... Vieram depois as
influéncias que marcaram a
nossa evolugao historica —ro-
manos, arabes, o Brasil, Afri-
ca, China — e as diferentes
cozinhas e dogarias oriundas
das diferentes regides do
pais, de Tras-os-Montes, ao
Algarve com destaque para
o Alentejo.

Estas investigacdes histori-
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cas provenientes de pesqui-
sas em diferentes bibliotecas
saltaram para o trabalho de
campo, contrapondo modos
de fazer, personalizando
receitas, visitando os locais
de produgao. As bibliografias
tornaram-se assim parte im-
portante de cada livro, marco
fundamental para outros
estudos e formagdes acadé-
micas.

Das Queijadas de Sintra ao
Licor Beirdo, das Dogarias
Tradicionais ¢ Conventuais,
assim se organizou uma
cole¢do que se confrontou
com uma relutancia inicial das
institui¢des, protelando a
publicagdo de marcos da
nossa historia Gastronomica:
A ARTE da COZINHA e o
COZINHEIRO MODERNO.
Foi o arrojo de Maria Rolim e
a sua obstina¢do que criou
um processo colaborativo
com oS autores que a procu-
raram. Proposta, sistematiza-
¢a0, reformulagdo, revisdo e
titulo. Cada livro foi por isso
um parto demorado, numa

gestacdo partilhada de mui-
tos riscos, mas com uma ale-
gria tinica de agarrar “a crian-
¢a” nas maos ¢ num afago
ultimo enviar para o publico.
A preferéncia por uma estética
OLD FASHION impds-se
como linha. Nasceu e cresceu
assim a coleg@o de gastrono-
mia, colocada nas mesas das
livrarias de referéncia, nos
museus, com as capas a cha-
marem a atengao.

A suapublicagdo foi também
viabilizada pelo patrocinio de
varias empresas ¢ autarquias,
cuja referéncia ou logotipo
ficavam também assinalados.
A colaboragdo era sempre
solicitada através da compra
de exemplares, o que poten-
ciava a sua divulgagdo ou
langamento.

A dimensao do nosso merca-
do impunha restri¢des nas
tiragens, o encerramento de
muitas livrarias ¢ o afunda-
mento do mercado livreiro
provocou que muitos proje-
ctos repousem aguardando
novas oportunidades.

Ao longo desta viagem de 33
anos muitos autores ja nos
deixaram, permanecendo
através das suas obras, mas
criando espagos vazios numa

Maria Rolim junto a

vivéncia que a amizade soli-
dificou.
Ao entrar na Editora, um car-
taz de Ernesto de Sousa com
um enorme A, lembra-nos
que a alegria ¢ a coisa mais
séria da vida. Nas estantes
alinham-se as diferentes cole-
¢Oes da Colares: o Patrimonio,
a Infanto-Juvenil, a Fantas-
tica, os Livros-carta. Todos
aguardam a sua vez de tam-
bém ser reconhecidos.
La fora, na rua passam os tu-
ristas que fotografam o char-
me das trepadeiras do jardim,
os Saloios que informam os
netos que foi naquele espago
que viveram a sua lua de mel,
as borboletas que volteiam
entre muros.
Nesta Sintra, Patrimoénio
Mundial ha tantos anos, onde
ndo ha livrarias e onde os
varios espacos museologicos
ndo tém os nossos livros para
se poderem dar a conhecer,
apenas o Jornal de Sintra
permite a sua descoberta.
Como na Nau Catrineta, que
tem muito que contar, grita-
mos: —Acima, Acima Gageiro,
Acima ao mastro real, Vé se
vés Terras de Espanha,
Areias de Portugal.

LE

Colares Editora
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Sintra reforca rede de servicos
publicos com nova Loja
de Cidadao de Queluz

O Presidente da Camara Municipal de Sintra, Basilio Horta,
e 0 Ministro Adjunto e da Reforma do Estado, Gong¢alo Matias,
inauguraram, esta segunda-feira, a Loja de Cidadao de
Queluz, marcando um passo significativo na modernizagao
dos servicos publicos em Sintra, num investimento superior
a 1 milhao de euros.

Localizada no piso superior do Mercado de Queluz, esta nova
infraestrutura, que esta em funcionamento desde o dia 16 de
junho, vem reforgar a rede de atendimento municipal, que ja
conta com seis Espacos do Cidaddo, garantindo maior
proximidade, eficiéncia e qualidade no apoio a populagdo.

O presidente da autarquia, Basilio Horta, destacou a
importancia da centralizagdo dos servigos, permitindo que os
municipes resolvam diversos assuntos num tnico local. “Este
investimento ¢ essencial para melhorar os servigos prestados
aos cidaddos, tornando-os mais acessiveis, um dos principais
objetivos da Camara Municipal de Sintra”, referiu o autarca.
Basilio Horta salientou que “a Loja de Cidadao de Agualva-
Cacém, desde a sua abertura em 2016, ja realizou mais de 2
milhdes de atendimentos, ¢ ndo vamos ficar por aqui. Esta
prevista a abertura de uma nova Loja de Cidaddo, na Freguesia
de Algueirdo - Mem Martins, ¢ quatro novos Espagos de
Cidadao na Freguesia de Algueirdo - Mem Martins, Casal de
Cambra, Colares e Unido de freguesias de Sdo Joao das Lampas
e Terrugem”.

O Ministro Adjunto e da Reforma do Estado, Gongalo Matias
salientou que “este ¢ um belissimo exemplo de como a con-
versdo de espagos publicos pode transformar o quotidiano
ao facilitar a vida aos cidadaos e aproximar os servigos do
Estado de quem mais precisa”. “Com este novo espago reafir-
mamos 0 nosso proposito de simplificar o acesso aos servigos
publicos, tornando-os mais eficientes, mais ageis e proximos”.

Entidades presentes na Loja de Cidadao de Queluz:

* Camara Municipal de Sintra

* SMAS de Sintra

* IRN - Instituto dos Registos e Notariado

* Seguranga Social

* AIMA — Agéncia para a Imigra¢ao e Mobilidade (Migragdes
e Asilo)

Principais servicos disponiveis:

» Camara Municipal de Sintra: Licenciamento de atividades
econdmicas, alojamento local, acdo social, certiddes,
pagamentos, Cartao de Cidaddo, Carta de Condugdo, Chave
Moével Digital.

* SMAS de Sintra: Contratos, ligagdes e vistorias de agua e
saneamento, adesdo e refor¢o de sacos de biorresiduos.

e IRN: Emissdo e renovacgdo do Cartdo de Cidaddo e
Passaporte.

* Seguranga Social: Abono de familia, complementos (idosos,
dependéncia), subsidio de doenga, parentalidade, protecao
especial na invalidez.

* AIMA: Autorizacdo de residéncia, reagrupamento familiar.

Com esta nova Loja de Cidadao, a Camara Municipal de Sintra
reforca o seu compromisso com a modernizagdo
administrativa, a proximidade ao cidadao e a eficiéncia dos
servicos publicos, promovendo uma gestdo mais acessivel e
centrada nas pessoas.

Este investimento ¢ financiado pelo Plano de Recuperacao e
Resiliéncia da Unido Europeia.

Fonte: CMS

e 0 investimento cultural e humano
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s celebragdes ofi-
ciais tiveram inicio
as 10h00, nos Pa-
¢os do Concelho,
com a habitual ceri-

moénia de Hastear da Ban-
deira, acompanhada pela
Banda da Sociedade Re-
creativa e Musical de Almo-
gageme, num momento sim-
bolico de unido e identidade
municipal. Seguiu-se a entre-
ga de diplomas aos Agentes
Estagiarios do 38.° Curso de
Formacao para Policia Mu-
nicipal de Sintra, num gesto
de reconhecimento e valo-
riza¢do dos novos profis-
sionais.

Num discurso pautado pela
emoc¢do, o presidente da
Camara Municipal de Sintra,
Basilio Horta, agradeceu “as
mulheres e aos homens que,
durante 12 anos, deram a con-
fianga para governar o seu
concelho, um privilégio e
uma honra, e uma fonte de
aprendizagem.” Sublinhou
que o sentimento ¢ de “reali-

zagdo0”, nesta “Sintra Unica,
que alia dimens@o, populagdo
e diversidade cultural e
econdmica.”

“Os objetivos finais de quem
gere o Estado sdo as pessoas.
Niao ¢ falar delas, é cuidar
delas. E a paix&o que nos mo-
ve, mais que o poder”, refor-
¢ou o edil. Realgando ainda
que “as prioridades sempre
foram os valores. Sem valores
ndo ha obra que se faca, sdo
os valores que mantém a
humanidade quando tudo
avanca tanto. Sao os valores
que nao deixam que a
humanidade se desfaca.”
As comemoragdes continua-
ram com uma cerimonia pri-
vada de homenagem aos
trabalhadores da autarquia
com 40 anos de servigo, dis-
tinguidos com medalhas de
bons servicos e dedicagio.
No Centro Historico da Vila
Sintra, foi inaugurado o Par-
que dos Castanheiros, recen-
temente requalificado pela
autarquia, promovendo a

no concelho.
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Sintra assinalou o Dia do Municipio
com eventos no concelho

A Camara Municipal de Sintra celebrou o dia 29 de junho, Dia do Municipio,
com um conjunto de iniciativas que destacaram a identidade, o progresso

vivéncia comunitaria e o
patriménio natural de Sintra.
Foi também inaugurada a
exposicdo “A colegdo de
Cunha e Costa—Um Portugal
que nos Une”, passa a estar
aberta ao publico no Museu
Ferreira de Castro, com um
acervo de ceramica regional
que regressa ao publico apds
quatro décadas.
A programagdo cultural
culminou com o Bailado em
Seteais, as 19h00, protagoni-
zado pela London City Ballet,
num encontro entre danga
classica e o cenario romantico
de Sintra.
O dia terminou em festa com
um concerto especial e gra-
tuito no Regimento de Arti-
lharia Antiaérean.® 1, em Que-
luz. O espetaculo reuniu em
palco das Orquestras Escola-
res de Sintra, e o projeto Para
Sempre Marco, em tributo ao
cantor Marco Paulo e a nova
geragdo de talentos do
concelho.

Fonte: CMS

Uniao de Freguesias de Massama e Monte Abraao

Nova passagem hidraulica
da Ribeira de Massama concluida

A Camara Municipal de Sintra, iniciouno dia &7
13 de janeiro os trabalhos de reconstrugio ¥,

da passagem hidrdulica da Ribeira de
Massama, na Unido das Freguesias de
Massama e Monte Abrado. A intervengao
visou a reconstru¢do da passagem hidraulica
daquela ribeira, que ficou fortemente
danificada devido a ocorréncia de cheias.

A realizag@o desta intervencao implicou o
corte de transito num troco da Rua da
Milharada e o condicionamento da circula¢do
rodoviaria na Avenida Infante D. Henrique,
sendo implementada a correspondente
sinalizacdo temporaria e um desvio

alternativo.

Com esta intervencao foi possivel repor os
niveis de qualidade, conforto e seguranca
para os moradores e utilizadores dos espacos

envolventes a ribeira.

* Prazo de execucgdo: 200 dias.

s #7; 4

* Investimento: 239 mil euros

Intervencdo financiada pelo programa
“Cheias e Inundagdes”, que visa reparar

infraestruturas e equipamentos municipais
danificados por intempéries. Fonte: UFMMA
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Somente Lisboa cumpre na totalidade a Lei 59/2021
que estabelece o regime juridico de gestao do arvoredo urbano

assados quase 4 anos da
publicagdo da lei, e so-
mente 8%, dos munici-
pios (25)* estdo a cumprir
parcialmente com a lei,
somente Lisboa cumpre na integra
com a publicacdo do Regula-
mento Municipal e também do
inventario.
Esta investigacao resulta da ine-
xisténcia de dados disponiveis de
forma consolidada e completa
sobre este tema, assim o MUDA
num esfor¢o de varios dias de in-
vestiga¢ao foi aferir que munici-
pios estavam (ou nao) em con-
formidade com a lei.
Foram consultados todos os si-
tios dos municipios e verificados
que documentos estavam publi-
cados, nomeadamente o Regu-
lamento Municipal, assim como
o Inventario conforme preconiza
alei ja referida, nos artigos 7°, 8°,
9°,10°11°,e 12° (Seccao II - Ins-
trumentos de Gestao)
A investigacdo decorreu de 28 de
Margo a 10 de Abril.
Em Portugal insular, nenhum mu-
nicipio esta em cumprimento, ou

seja, nenhum tem publicado os
instrumentos de gestdo.

Existem alguns municipios com
consultas publicas a decorrer, no
entanto ndo verificamos desenvol-
vimentos desde a publicagdo da
consulta ptblica.

Também nao deixa de ser sinto-
matico que o ICNF somente quase
4 anos apoés a publicacao da lei ¢
que publica o guia de boas praticas,
algo que deveria ter sido realizado
no prazo de seis meses apos a pu-
blicagao da lei. (Artigo 6%)

O que pode justificar um atraso de
tantos anos na realizagdo e publi-
caco de um mero Guia? Poucos re-
cursos do ICNF? (facto sobeja-

= L

mente conhecido), falta de inte-
resse?

Nao deixa de ser chocante esta apa-
rente falta de interesse dos muni-
cipios, ¢ do ICNF, para a imple-
mentagdo desta lei, o que pode
justificar parcialmente a forma
negligente como ¢ tratada grande
parte do arvoredo urbano nacional.
Desde as famigeradas podas de
rolagem, (ou seja cortes de ramos
de grande didmetro, deixando
apenas alguns cotos, ou pernadas
estruturais muito reduzidas e em
alguns casos s6 mesmo o tronco)
proibida por esta lei, e cuja igno-
rancia popular persiste na premissa
que sdo “saudaveis” e dao “forga”

a arvore, quando na realidade sdo
nefastos para um crescimento sau-
davel do arvoredo, aos abates sem
justificagdo ¢ que deixam atonitos
tantos, como o caso das interven-
¢oes da empresa publica InfraEs-
truturas de Portugal (IP) no Porto
(VCI), ounoutras localidades como
Santarém (EN-362), Ponte da Barca
(EN-101), S*. da Luz (EN-114), St*.
Maria da Feira (Linha do Vouga), e
mesmo em Parque Natural Sintra
Cascalis.

Verificamos um afastamento entre a
percepgao e sensibilidade ambien-
tal, nomeadamente do arvoredo,
entre os executivos municipais (a
maioria) e a popula¢do, um con-
traciclo dificil de justificar/ entender,
quando tanto se fala em alteragdes
climaticas, ondas de calor, entre
outros, e na importancia do arvore-
do urbano na mitigagdo destes
eventos.

Mais incrédulos constatamos que
a portaria que deveria definir as
contraordenagdes continua por
publicar, quando a mesma deveria
ter sido publicada 120 dias apos a
publicacdo da lei (Artigo 26°), o que

“nao ha planeta b”

na pratica inviabiliza o cumprimento
da lei, visto que o infractor ndo tem
penalizacdo.

O MUDA ird persistir na sua missao
de proteccdo e sensibilizagdo para
a importancia do arvoredo, vamos
estar atentos aos programas elei-
torais das proximas eleigdes
autarquicas e aferir se esta serd uma
preocupacao.

Apelamos ainda ao envolvimento de
todos para que exijam juntos dos
vOssos representantes (autarcas,
deputados, etc) e dos potenciais
candidatos autarquicos a imple-
mentacdo na totalidade desta lei, e
que reclamem nos meios proprios
quando verificarem negligencia ou
abate de arvoredo.

*25 Municipios t€ém o regulamento
devidamente publicado nos seus
sitios com excepg¢ao de Braga e Sdo
Pedro do Sul, apesar de publicado
emDR.

**Qeiras, Palmela, Porto, Vila Franca
de Xira, Silves, Vizela e Viseu tém o
inventario disponivel

Nuno Agostinho, MUDA

PUB. JORNAL DE SINTRA, 4-07-2025

PUB. JORNAL DE SINTRA, 4-07-2025

&l

SINTRA.

CAMARA MUNICIPAL

MUNICIPIO DE SINTRA

ANUNCIO
Alteragado ao Alvara de Licenga de Loteamento n.° 05/2017

Lina Catarino, Diretora do Departamento de Gestéo do Territério da Camara Municipal de Sintra,
por subdelegacéo de competéncias (Despacho n.° 1 AID/2024, de 19 de margo) torna publico
que se encontra a tramitar nesta Camara Municipal (Departamento de Gestéo do Territério) um
pedido de licenciamento para alteracédo da licenca da operacéo de loteamento com registo
processo DUR: P1602/2025, ao Alvara de Loteamento n.° 05/2017, sito na Rua do Carrascal,
em Francos, Lote 17, na Freguesia de Rio de Mouro, Sintra, em nome de David da Silva
Gongalves, nos termos do disposto no artigo 27.° conjugado com o 22.° do Decreto-Lei n.°
555/99 de 16 de dezembro, com as alteragdes vigentes, ao abrigo do disposto na alinea e) do
n.° 1 do art.° 112.° do CPA e artigo 13.° e n.° 1 do artigo 14.° do Regulamento Municipal de
Urbanizacao e Edificacao de Sintra (Aviso n.° 1267/2017 publicado em Diario da Republica, 2.2
série, N.° 23, 1 de fevereiro de 2017), pelo que se procede a abertura do periodo de discussédo
publica, para que todos os interessados se possam pronunciar, no prazo de 15 (quinze) dias
uteis, com inicio 8 (oito) dias apds a publicagéo do presente anuncio. Na falta de resposta, no
prazo referido, considerar-se-a que nada tém a opor a alteragdo da licenga da operagéo de
loteamento.

Os interessados poderao consultar o projeto de alteragdo a licenga da operagao de loteamento,
informacgéo técnica elaborada pelos servicos municipais, assim como, pareceres, autorizagdes
ou aprovacdes emitidos pelas entidades exteriores ao municipio, documentos que fazem parte
integrante do processo de loteamento, no sitio de Internet da Camara Municipal de Sintra
(www.cm-sintra.pt) e no Departamento de Gestdo do Territério, Divisdo de Gestao e
Licenciamento AUGI, sito na Praga Dom Afonso Henriques, na Portela de Sintra, podendo ser
elaboradas sugestdes, observagdes e reclamagdes em requerimento dirigido ao Exm.® Sr.
Presidente da Camara Municipal de Sintra, a remeter ao Departamento de Atendimento e
Desenvolvimento Organizacional, ou através do eqderego de correio electrénico: municipe@cm-
sintra.pt. /o
f

Sintra, 05 de junho de 2025 f

A Diretora do Departamento de Ges'igég,do Territério
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Lina Catarino
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SINTRA

CAMARA MUNICIPAL
PRESIDENCIA
AVISO

Basilio Horta, Presidente da Camara Municipal de Sintra, torna publico, ao abrigo do disposto na
alinea t), do n.° 1, do artigo 35.° da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na sua redacéo atual, que
estabelece o Regime Juridico das Autarquias Locais, e em cumprimento do disposto no n.° 4 do
artigo 148.°, conjugado com o artigo 89.° do Regime Juridico dos Instrumentos de Gestao Territorial,
publicado pelo Decreto-Lei n.° 80/2015, de 14 de maio, na sua redagado atual, que a Camara
Municipal de Sintra, na reunido de 3 de junho de 2025, de acordo com a Proposta n.° 566-P/2025,
deliberou por unanimidade, proceder a abertura do periodo de discussdo publica da Proposta de
Delimitagcao da Unidade de Sacotes, pelo prazo de 20 dias uteis, com inicio a partir do 5.° dia util
subsequente a publicagdo do presente Aviso na Il Série do Diario da Republica.

A proposta é constituida pelo documento denominado Unidade de Execucédo de Sacotes — Proposta
de delimitagdo e respetivos Anexos | a V, o qual é composto por relatério e pegas desenhadas, onde
se identificam os limites cadastrais e a titularidade dos prédios abrangidos pela unidade de execugéo,
e se explicita a solugdo urbanistica de base, a respetiva compatibilidade com o PDM e demais
normas em vigor, integrando ainda a minuta do contrato de urbanizagdo a celebrar entre as partes.

Os documentos estardo disponiveis nesta Camara Municipal, na Divisdo de Planeamento Territorial,
sita na Praga D. Afonso Henriques, 2710-520 Portela de Sintra, todos os dias Uteis das 9:00h as
12:30 e das 14:00 as 17:30h, no sitio da internet do municipio em cme-sintra.pt e, ainda, na Junta de
Freguesia de Algueirdo-Mem Martins, durante o seu horario de funcionamento.

Até ao termo do periodo de discussao publica, qualquer interessado podera apresentar as suas
reclamagdes, observagbes ou sugestdes, por escrito, em documento devidamente identificado,
dirigido ao Presidente da Camara Municipal de Sintra, ou por modelo préprio disponibilizado no
sitio da internet do municipio, a remeter para a Divisdo de Planeamento Territorial, e ainda, para
o correio eletrénico dplt.participa@cm-sintra.pt, identificando como assunto do email: Discussao
Publica — U.E. de Sacores.

As sessbes publicas de apresentagcao da proposta de delimitagdo da Unidade de Execucdo de
Sacotes, que possam ocorrer, serdo divulgadas no sitio da internet do municipio em cm-sintra.pt.

A presente publicitagdo ocorre ainda através da publicagdo de Aviso na Il Série do Diario da
Republica e através da afixagcdo do Edital N.° 394/2025, nos locais de estilo.

Pacos do Municipio de Sintra, 18 de 06 de 2025.

O PRESIDENTE DA CAMARA
L%

-

(Basilio Horta)
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Youth Fest MS — 4.2 Edicao: Festival de Juventude e Empreendedorismo em Mira Sintra

Um Festival Criado por Jovens para Jovens

0 Youth Fest MS que teve lugar no dia 2| em Mira Sintra, é um evento juvenil de cariz comunitario, concebido por
um grupo de jovens dinamizadores — a Iniciativa Jovem — este festival representa o culminar de um processo de
capacitacao juvenil desenvolvido pela Casa Seis, uma Associacao para o Desenvolvimento Comunitario com mais de

25 anos de intervencao social no concelho de Sintra.

Grupo de Jovens
“Iniciativa Jovem”
¢ responsavel pela
organizagdo do
festival, tem como
missdo promover a capaci-
tacdo e autonomia juvenil,
incentivar a proatividade
coletiva e contribuir para o
desenvolvimento da comuni-
dade local. O grupo surgiu
como resultado do trabalho
continuo da Casa Seis na
promogao da participacdo
civica e do protagonismo
juvenil, transformando jo-
vens beneficiarios em agen-
tes ativos de mudancga na sua
comunidade.
A 4.% edigdo do Youth Fest
MS realizou-se no dia 21,
entre as 15h as 21h, na
Urbanizacdo Fundagdo D.
Pedro IV, em Mira Sintra,
associado a0 25.° Aniversario
da Casa Seis, visando ainda
reforgar a ligagdo do evento
a comunidade local.
O Youth Fest MS com entrada
gratuita, refor¢ou o seu cara-
ter inclusivo e a acessibili-
dade a todos os membros da
comunidade.
O festival apresentou uma
programagdo diversificada
refletindo os interesses e
talentos da juventude local:
Palco Principal: Atuacdes de

danga e canto protagoniza-
das por jovens talentos lo-
cais, oferecendo uma plata-
forma de expressao artistica
e visibilidade para artistas
emergentes da comunidade.
Espaco Empreendedorismo
Jovem: Area dedicada a pro-
mogao de pequenos negocios
e iniciativas da comunidade,
onde jovens empreendedores
podem expor e comercializar
os seus produtos e servigos,
desde artesanato a gastro-
nomia.

Food Street: Zona de alimen-
tacdo com diversas opcoes
gastrondmicas, proporcio-
nando uma experiéncia com-
pleta aos visitantes e oportu-
nidades para pequenos ne-

gobcios locais.

Workshops e Atividades
Participativas: Espagos de
aprendizagem e partilha de
conhecimentos em areas co-
mo artes, tecnologia, sus-
tentabilidade ¢ cidadania
ativa.

O Youth Fest MS vai além de
um simples evento cultural,
representando um processo
de transformacdo social atra-
vés do protagonismo juvenil.
O festival:

* Promove o desenvolvimen-
to de competéncias de lide-
ranga, organizagao e trabalho
em equipa nos jovens orga-
nizadores.

* Cria oportunidades de
expressao artistica e cultural

d },l

para talentos locais.

* Fomenta o empreendedoris-
mo juvenil e a economia local.
* Fortalece o sentimento de
perten¢a e identidade co-
munitaria.

 Contribui para a mudanga
positiva da imagem do terri-
torio e dos seus jovens

A iniciativa contou com uma
rede de apoios institucionais
€ comunitarios que garantem
a sua sustentabilidade, a
saber:

* Junta de Freguesia de
Agualva-Mira Sintra: Apoio
logistico e institucional.

* Youth Coop: Suporte
técnico e metodologico.

» Camara Municipal de Sintra:
Apoio financeiro e institucio-

Parque Salgueiro Maia, em Massama
Festival Aqui ao Lado

A7."edi¢cdo do Festival Aqui
ao Lado esta de regresso nos
dias 4,5 e 6 de julho, no Par-
que Salgueiro Maia, em Mas-
sama, com entrada livre e
uma programacao vibrante
que celebra a diversidade ar-
tistica e o espirito comu-
nitario.

O cartaz conta com concertos
de B Fachada, Surma e Tinta
Persona, além de teatro para

todos os publicos, feira das
artes, performances, oficinas
e workshops em familia, de-
bates e cinema. O programa
inclui ainda atividades des-
portivas e uma zona de street
food, convidando o publico
a viver o festival com todos
os sentidos.

Promovido pela Narrativa
Aleatoria — Associagao Cul-
tural, com a coorganizagdo da

FESTIVAL ~
AQUI AO LADO

4. 5E6 Jurxo

ENTRADA LIVRE. © <

Camara Municipal de Sintra e
o apoio da Unido das Fregue-
sias de Massama e Monte
Abrado e da Fundagdo Cul-
tursintra FP, o festival volta a

- PARQUE SJ\LGUEIEO MAIA -

MASSAM

B FACHADA
SURMA

TINTA PERSONA

MUSICA * TEATRO * ARTESANATO
DANCA * CINEMA + EXPOSICOES
WORKSHOPS * STREET FOOD

afirmar-se como um espago de
partilha, criagdo e experimen-
tagdo artistica para todas as
idades.

nal.

* Parceiros locais: Empresas
e organizac¢des da comuni-
dade que contribuem com
recursos e Servigos.

O projeto ¢ financiado pe-
lo PRR —Plano de Recupera-
¢a0 e Resiliéncia, no ambito
das Operagdes Integradas em
Comunidades Desfavoreci-
das, demonstrando o reco-
nhecimento institucional da
sua relevancia para a coesao
social e territorial.

Desde a sua primeira edig@o,
o Youth Fest MS tem crescido
em dimensdo, qualidade e

SOCIEDADE

anog "
£ .ﬂn.}_:,sm"

impacto. O que comegou co-
mo uma pequena iniciativa
local transformou-se num
evento de referéncia para a
juventude do concelho, de-
monstrando o potencial dos
jovens quando lhes sdo da-
das oportunidades e recursos
para desenvolverem as suas
ideias e projetos.
Esta 4. edigdo representou a
consolidacdo deste percurso
de crescimento, com uma pro-
gramagdo mais ambiciosa e
diversificada, maior envolvi-
mento de parceiros e um al-
cance mais alargado na co-
munidade.
O Youth Fest MS ndo se es-
gotou no dia do evento, dei-
xando um legado de capa-
citacdo, participagao e trans-
formacao social que se esten-
de ao longo do ano através
das atividades regulares da
Iniciativa Jovem e da Casa
Seis. O festival € simultanea-
mente o culminar de um pro-
cesso de trabalho continuo e
o ponto de partida para no-
Vvos projetos e iniciativas lide-
radas pelos jovens da comu-
nidade.

MJIM/JS

PUB. JORNAL DE SINTRA, 4-07-2025

Trabalhos.

Sintra, 23 de Junho de 2025.

COOPERATIVA AGRICOLA DE SINTRA

SEDE: RUA DO ALECRIM, 3 - 2710-348 SINTRA - TELEF. 21 910 58 00 - FAX: 21 910 58 05
www.coopsintra.pt « e-mail: coopsintra@mail.telepac.pt « Contribuinte N.° 500 075 514

CONVOCATORIA DA ASSEMBLEIA GERAL
SESSAO EXTRAORDINARIA

Nos termos dos Estatutos desta Cooperativa, convoco a Assembleia Geral a
reunir no proximo dia 15 de Julho de 2025, pelas 17:30 horas, na sua Sede
Social, sita na Rua do Alecrim, n.° 3, em Sintra, com a seguinte Ordem de

ORDEM DE TRABALHOS

1. Revisdo dos Estatutos da Cooperativa Agricola de Sintra, CRL, segundo
proposta da CASES (Cooperativa Antonio Sérgio para a Economia Social).
2. Outros assuntos de interesse para os Cooperadores.

De acordo com o paragrafo 1.° do Artigo 24.° dos Estatutos, se na 1.*
Convocatoria ndo estiverem reunidos os Cooperadores em niimero suficiente,
funcionard a mesma Assembleia Geral uma hora depois, em segunda
convocatoria, com qualquer nimero de Cooperadores presente.

O Presidente da ;Assi? leia Geral

Win:

Manuel Alvares da Costa e Oliveira )

by




JORNAL DE SINTRA
SEXTA-FEIRA 4 DE |ULHO DE 2025

6

| SOCIEDADE
Agroaruil 2025

Comemoracoes do Centenario da
Associacao Humanitaria de
Bombeiros Voluntarios de Belas

Programa de even-
tos do Centenario
5 julho, sabado,
Jardim da Sama-
ritana, Belas
08h30 as 19h00 —
Exposicdo  de
veiculos antigos
de Bombeiros
18h00 — Atuacdo da Orquestra Ligeira da Sociedade
Filarmonica Boa Unido Montelavarense

12 julho, sibado —N.” Sra. da Piedade

16h30 — Exercicio de simulacro de acidente rodovidrio

19 julho, sabado — Parque Central de Casal de Cambra
08h30 as 19h00 — Exposicao de veiculos antigos de Bombeiros
21h00 — Festival de Rancho Folcloricos

* Rancho Folcldrico “Os Neveiros do Coentral — C. Pera

* Rancho Folclérico Etnografico e Saloio MTBA

* Rancho Folclérico “Os Camponeses de Dona Maria”

20 julho, domingo — Comemoracdes Oficiais do centenario
09h00 — Formatura

09h10 — Hastear das Bandeiras

10h00 — Romagem ao Cemitério

11h00 — Promocao de Bombeiros / Medalha comemorativa do
Centenario

11h30 — Inauguragdo e Batismo de novos Veiculos
Operacionais

12h30 —Almogo Livre

14h30 — Formatura de Recegao as Entidades

15h00 — Sessao Solene

16h00 — Porto de Honra de encerramento do Centenario

Vi

VIl edigao da Agro-
Aruil, que teve co-
mo tema a “Reno-
vagdo Geracional”,
decorreude 20 a 22
de junho na Aldeia de Aruil
(Freguesia de Almargem do
Bispo), que foi, nestes 3 dias,
a capital do mundo rural da
regido saloia, pois foi aqui
que se celebrou a cultura
saloia com um vasto progra-
ma para toda a familia: mostra
agricola, gastronomia, pro-
dutos locais, recria¢des cul-
turais e muita musica! A
AGROARUIL foi, mais uma
vez, uma celebragdo do que
une esta comunidade: a terra,
as pessoas, a cultura, as tra-
di¢des e o futuro.
A edicdo deste ano teve, co-
mo ja ¢ habitual, a inaugu-
racdo oficial pelo Presidente
da Camara Municipal de
Sintra, Dr. Basilio Horta. E a
partir dai, foram, no dizer da
organizacdo (www.facebo-
ok.com/agroaruil), dias chei-
os de vida, animagao, show-
cookings, musica, palestras,
tradigdo e encontro entre
geragdes. Cada momento fez
da AgroAruil uma verdadeira
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operacao de loteamento.

sintra.pt.
Sintra, 13 de fevereiro de 2025
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A Diretora do Depart?mento
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Lina Catarino
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Alteracdo ao Alvara de Licenga de Loteamento n.° 07/2002

Lina Catarino, Diretora do Departamento de Gestao do Territério da Camara Municipal de Sintra,
por subdelegagao de competéncias (Despacho n.° 90-P/2021, de 27 de outubro) torna publico
que se encontra a tramitar nesta Camara Municipal (Departamento de Gestao do Territorio) uma
alteragao da licenca da operacéo de loteamento com registo processo DUR: P4148/2024, ao
Alvara de Loteamento n.° 07/2002, sito na Travessa da Boa Vista, no Serra de Casal de
Cambra, Lote 160, na Unido de Freguesias de Queluz e Belas, Sintra, em nome de Maria
Virgentina Teixeira Carocha, nos termos do disposto no artigo 27.° conjugado com o 22.° do
Decreto-Lei n.° 555/99 de 16 de dezembro, com as alteragbes vigentes, ao abrigo do disposto
na alinea e) do n.° 1 do art.° 112.° do CPA e artigo 13.° e n.° 1 do artigo 14.° do Regulamento
Municipal de Urbanizagéo e Edificagéo de Sintra (Aviso n.° 1267/2017 publicado em Diario da
Republica, 2.2 série, N.° 23, 1 de fevereiro de 2017), pelo que se procede a abertura do periodo
de discusséao publica, para que todos os interessados se possam pronunciar, no prazo de 15
(quinze) dias uteis, com inicio 8 (oito) dias apds a publicagdo do presente anuncio. Na falta de
resposta, no prazo referido, considerar-se-a que nada tém a opor a alteragéo da licenga da

Os interessados poderéo consultar o projeto de alteragéo a licenga da operagéo de loteamento,
informagao técnica elaborada pelos servigos municipais, assim como, pareceres, autorizagdes
ou aprovagdes emitidos pelas entidades exteriores ao municipio, documentos que fazem parte
integrante do processo de loteamento, no sitio de Internet da Camara Municipal de Sintra
(www.cm-sintra.pt) e no Departamento de Gestdo do Territério, Divisdo de Gestao e
Licenciamento AUGI, sito na Praga Dom Afonso Henriques, na Portela de Sintra, podendo ser
elaboradas sugestbes, observacdes e reclamagbes em requerimento dirigido ao Exm.° Sr.
Presidente da Camara Municipal de Sintra, a remeter ao Departamento de Atendimento e
Desenvolvimento Organizacional, ou através do enderego de correio electronico: municipe@cm-

(jestéod Térritorio
/ C;

Helder Simoes, AgroAruil

festa da comunidade.

“Documento
Estratégico para o
Fomento a atividade
produtiva em solo
rastico no Concelho

de Sintra”

Foi no tultimo dia da Agro-
Aruil que foi apresentado
pela autarquia sintrense este
documento, que € pioneiro na
Area Metropolitana de Lis-
boa e considerado extrema-
mente relevante para todos
os proprietarios de terrenos
rasticos no concelho de Sin-
tra. A Dr.* Sonia Baleia, da
CMS, salientou que no
concelho de Sintra 75% do
solo esta classificado como
rustico e que este estudo po-
deré ajudar a identificar areas
que possam ser libertadas
para outros usos, o que, atual-
mente, ndo pode ser feito sem
haver informagao suficiente,
pois é imprescindivel preser-
var o recurso solo (& preciso
prevenir). O Eng. Pedro Mar-
tins e o Dr. Jodo Tiago Cara-
pau, responsaveis pela em-
presa (PATER) que, em par-
ceria com a Camara Municipal
de Sintra e com agentes, pu-
blicos e privados, com inter-
vengdo no territorio deste
Municipio, durante quase 2

Mesa redonda

anos, fez este estudo, explica-
ram o conteudo deste docu-
mento (com destaque para as
diversas potencialidades)
que estara brevemente dis-
ponivel para consulta e que
tera de servir de base a qual-
quer opg¢ao politica a ser im-

fotos: hm

dos Santos), da Adega Re-
gional de Colares (José
Vicente-Paulo) e da Direc¢ao-
Geral de Agricultura e Desen-
volvimento Rural (Rogério
Ferreira). Além do diagnostico
feito por todos os interve-
nientes, com muitas preocu-

Sonia Baleia, Joao Tiago Carapau e Pedro Martins

plementada pelos responsa-
veis autarquicos no concelho
de Sintra.

Mesa-redonda
sobre “Renovacao
Geracional”

Na sequéncia da apresen-
tagdo anterior houve uma
mesa-redonda sobre “Reno-
vacao Geracional”, com re-
presentantes da CMS (Tiago
Trigueiros), do ISCTE-Sintra
(Ricardo Paes Mamede), da
Confederacao dos Agricul-
tores de Portugal (Domingos

pacdes, foram apresentadas
algumas sugestdes de medi-
das a implementar para que a
atividade agricola seja atrati-
va para 0s jovens e que se
concretize a necessaria reno-
vagao geracional. Tiago Tri-
gueiros destacou, na sua
intervencao final, que “Ainda
ha um caminho a trilhar. Os
jovens que queiram ir para
fora que vao, mas que ndo seja
por falta de op¢des no nosso
pais. E imprescindivel que
haja verdadeiras opgdes.”

Henrique Martins,
colaborador local
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LYRIC QUEENS | 11.JUL

21HO0O | Largo do Palacio Nacional de Queluz

OPERA SPECTACULAR | 12.JUL

21HOO | Exterior do Centro Ludico de Rio de Mouro

MARIA CALLAS | 18.JUL

21HOO | Largo da Igreja Matriz de Sao Joao das Lampas

LYRIC QUEENS | 19.JUL

21H00 | Ringue do Parque da Liberdade - Sintra

CANTOS MAROTOS - OPERA COMICA | 25.JUL

21HOO | Praca Duque de Saldanha - Cacem

MARIA CALLAS | 26.JUL

21HOO | Largo da Igreja Matriz de Almargem do Bispo

OPERA SPECTACULAR | 01.AGO

21H00 | Campo Multiusos - Praia das Macgas

ENTRADA LIVRE

Saiba mais em cm-sintra.pt

SINTRA | Um lugar que € nosso.
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42 ° Troféu CMO — Corrida das Localidades 2024-25

Ana Bilé (F35), e Lourdes Romero (F65)
duas sintrenses campeas do torneio

Ventura Saraiva

Praticamente duas semanas apds a conclusao do quadro competitivo que teve inicio
em Dezembro de 2024, e que terminou no passado 10 de Junho, a Divisao de Desporto
da Camara Municipal de Oeiras promoveu no auditdrio da Escola Secundaria Luis de
Freitas Branco, em Pago de Arcos, a cerimdnia de entrega de prémios aos melhores
classificados, desde os escaloes de sub [0, a M80, nos masculinos, e F70, no sector
feminino. Duas dezenas de atletas do concelho de Sintra que representam
colectividades oeirenses entraram no “Quadro de Mérito”— Top 10, relevando-se a
conquista do 1.° lugar de Ana Bilé Coutinho (F35), e Lourdes Romero (F85), ambas
do GRD Ribeira da Lage (Porto Salvo).
No2.° lugar e como vice-campedes do seu escalao, Joao Caldeira (LAPSC) M60; Licia
Bilé Silva (GRD R. Lage) F60; Mario Gongalves (“Os Fixes™) M/5.

pesar do auditério com-

pletamente lotado, falta-

ram a cerimonia muitos

atletas premiados, in-

cluindo os escaldes jo-
vens, com os dez mais pontuados a
receber o respectivo galardao,
devidamente personalizado. O
programa comegou com a actuagao
em palco do grupo de danca do
Bairro dos Navegadores (Porto
Salvo), um projecto artistico inclu-
sivo que visa promover a integragao
social e desenvolvimento pessoal
dos jovens através das artes.

As 42 edi¢des do Troféu CMO-
Corrida das Localidades foram des-
tacadas pelo Vereador do Desporto,
Pedro Patacho, como exemplo de
resiliéncia a partir do chamado
“Desporto para Todos” no periodo
a seguir ao 25 de Abril de 1974, e
muito por influéncia do entdo Dire-
ctor Geral dos Desportos, Melo
Carvalho.

A Corrida das Localidades acabaria
por vingar com sucesso, € muitos
outros municipios seguiram a
mesma via da corrida popular. O
concelho de Oeiras, retine actual-

mente na organizagao do atletismo,
12 clubes, com provas em varios
locais de Dezembro a Junho. As
equipas “Extra-concelho” sdo tam-
bém premiadas pela sua regula-
ridade, e em muitos casos acrescen-
tam competitividade as varias
corridas. Na época que agora
terminou, a média de participagdo
foi de 800 participantes, calculando-
se que o nimero total chegue aos
nove mil nas 11 corridas do quadro
competitivo.

Nas equipas, a Associagdo Des-
portiva NucleOeiras (ADNO) voltou

Ana Bilé Coutmho, Lucia Silva, e Lourdes Romero,
ladeadas por Rui Pinto (Chefe da Divisao de Desporto),
e Luis Afonso (Diretor Departamento Desenvolvimento Social)

a vencer, mantendo a hegemonia
nos titulos colectivos. Pontuaram
55 equipas, sendo 21 do concelho,
e as restantes de varios municipios.
A melhor pontuagao foi conseguida
pelo Clube de Atletismo de Vale Fi-
gueira (Loures), seguido por Correr
Loures, e podio “Extra-concelho” a
ficar completo com Agualva
Runners.

Quanto a participagao dos sintren-
ses, uma curiosidade; Ana Bilé Cou-
tinho (Pexiligais), sucede a Natacha
Cunha (Almogageme) na vitoria
F35, ambas em representagdao da
mesma equipa (GRD Ribeira da
Lage). Natacha acabaria por se
transferir para a A. Run Tejo,
pertencendo agora ao F40.

Classificacdes “Top 10”

foto: ventura saraiva

Seniores Fem: 6.°, Susana Jorge; 8.°
Catarina Carreira

F35: 1.°, Ana Bilé Coutinho; 7.°,
Raquel Pinheiro

M35: 10.°, André Oliveira

F40: 6.°, Catia Ramos; 8.° Catarina
Palma

M45: 9.° Hugo Golgalves

M55: 3.°, Antdnio Murteira; 9.° Paulo
Silva

F55: 9°, Licinia Rego

M60: 2.°, Jodo Caldeira; 8.°, José
Jarmela; 9.° José Pinto

F60: 2.°, Lucia Bilé Silva; 10.°, Ana
Silva

F65: 1.°, Maria Lourdes Romero
M70: 10.° Ventura Saraiva

M75: 2.°, Mario Gongalves; 9.° José
Guia

M80: 3.°, José Nascimento; 6.°
Carlos Marques

Campeonato Regional de Estrada da AAL —

10 km

Pedro Alves vence corrida e conquista titulo em Seniores

Ventura Saraiva

Teve lugar no sabado, dia 28 de Junho, na freguesia do Lumiar, em Lisboa, o Campeonato Regional de Estrada na distancia
de 10 km., competicao integrada na 16.% Corrida Luzia Dias, atleta do Sporting Clube de Portugal, e antiga internacional

janior.

Com menor participacao que o habitual (completaram 66 corredores no masculino, e 25 nas mulheres), muito por culpa das
elevadas temperaturas, a rondar os 36 graus, mesmo sendo ao final da tarde, o atleta sintrense, Pedro Alves (Run Tejo) n2o
teve concorréncia e venceu folgadamente sagrando -se campeao reglonal 2024- 25, titulo conquistado no escalao de Seniores.

ongalo Lampreia,
em representacio
da Casa Benfica
Reguengos de
Monsaraz apro-
veitou a boleia, e extra
concurso valorizou a vitdria
de Pedro Alves que cortou a
meta no tempo de 33m19s. O
atleta da AA Evora gastou
mais 1m19, e venceu a 16.%
Corrida Luzia Dias, na ver-
tente mais popular do evento.
Filipe Lopes “Os Belenen-
ses” cortaria a meta no 3.°
lugar (34,24”), e sagrar-se-ia
vice-campeao.
Todavia, os titulos para o con-

apenas na conquista de Pe-

Pedro Alves vencedor folgado nos 10 km.,
e conquista titulo regional de estrada 2024-25

celho de Sintra nao ficariam dro Alves. A equipa da AD
Palmeiros venceu nos M40

Corrida

das Fogueiras

44.2 Edicao-Peniche
Agualva
Runners
destaca-se
no feminino

Realizou-se no sabado, 28
de Junho, a edigdo 44 da

(Daniel Aratjo), M55, por Al-
varo Oliveira, ¢ M60, José
Lopes.

Bernardino Pereira (“Os Be-
lenenses™), conquistou o 1.°
lugar em M85, gastando
1h21m31s, para cumprir os 10
km do tracado.

De registar ainda no podio, a
presenca de Jaime Pinto (AD
Palmeiros), M65, e José Bor-
dalo (Individual) M70. O atleta
de Mem Martins classificou-
seno 3.° lugar, com 52,03,
No sector feminino, nido se
registaram presengas de atle-
tas e/ou clubes do concelho
de Sintra. Emiberta Silva, da

Associagdo Vale Grande (Odi-
velas), e habitual concorrente
do “Sintra a Correr”, foi a
primeiraa chegar a meta, e nem
precisava de correr tanto
(49,14”) para sagrar-se cam-
pea do seu escaldo, F40, dado
que a segunda classificada
demorou cerca de 11 minutos
a cortar a meta.

Andressa Omitti, trabalhado-
ra na C.M. Loures, e que re-
presenta a Associa¢ao Cul-
tural e Recreativa da Mea-
lhada, entrou no 3.° lugar da
geral individual (50,06%), ¢
conquistou o titulo regional
em Seniores.

Corrida das Fogueiras (no-
cturna) na distancia de 15
km, com 3.900 a passar a
meta.
Destaque para a presenga
feminina Agualva Runners
com a conquista de 3 po-
dios; Raquel Alves, 3.°
F55; Mariana Mariana, 3.°
F60; Elisabete Pinto, 3.2
F65. Alice Mendes, foi 5.2
F50.
Germano Silva (Real Aca-
demia), foi 2.° M65, e Jodo
Soares (CBAMM), venceu
nos M70.

VS




Ventura Saraiva

0 Pavilhao Municipal S0 Bernardo, em Aveiro acolheu nos dias 28 e 29 de Junho, os Campeonatos
Nacionais de Judo AS Juvenis e Equipas. No total dos colectivos, o feminino apresentou 9, e o sector
masculino 1. Individualmente, inscreveram-se para a competicao 350 judocas.

Unico representante do concelho de Sintra, o Sport Uniao Sintrense conquistou 3 Medalhas; André

Sperkach (-81 kg), Prata, Afonso Penedo (-38 kg), Prata; Luisa Faria (-48 kg), Prata.
Por equipas, conquistou 0 3.° Lugar.

om organizagdo da

Federagdo Portu-

guesa de Judo,

apoios do muni-

cipio de Aveiro, e
Associagao Distrital de Judo
de Aveiro (ADJA), entre ou-
tros, os nacionais de juvenis
foram marcados por elevada
competitividade, apesar das
elevadas temperaturas que se
registaram no fim-de-semana.
Nos combates individuais, o
SU Sintrense comegou a fazer
a festa no sabado, com a con-
quista de trés titulos de vice-
campeado, e respectivas meda-
lhas de prata. Afonso Penedo,
André Sperkach, e Luisa

créditos fpj

Podio Feminino (-48 kg) com Luisa Faria a esq. E ao
lado de Carolina Santos (E] Coimbra) medalha de ouro

Faria, foram assim consa-
grados na subida ao pddio.
No domingo, e na competi¢ao
por equipas masculinas, o
Sintrense alcangou um nota-
vel 3.° lugar, refor¢cada com o
contributo de atletas cedidos
por clubes parceiros: do
Grupo Desportivo e Recrea-
tivo Gongalvinhense, Bernar-
do Santos e Daniel Balanuta;
Centro Shotokai de Queluz,
Rodrigo Rosinha.

No plano feminino, de relevar
a presenga de Luisa Faria na
equipa feminina do Clube
Atlético de Alta de Lisboa,
que com o seu contributo
conquistou o titulo de Cam-
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Campeonatos Nacionais de Judo Juvenis 2025 em Aveiro

Sintrense no podio das equipas e 3 Medalhas Individuais

Equipa masculina — 3.° lugar

ped Nacional de Equipas
Juvenis Femininas 2025.
Luisa Faria juntou assim o
ouro colectivo, & prata que
havia conquistado nos com-
bates individuais.

Classificacdes (Sintra)
Femininos

-48Kg

1.°, Carolina Santos EJC
2.°, Luisa Faria, SUS

(cortesia sus

3.°, Juno Rodrigues, JCPV
3.°, Madalena Gouveia, SCP
Masculinos

-38 kg

1.°, Axel Oliveira COCS

2.°, Afonso Penedo SUS
3.°, Tomas Béjinha CJMo
3.°, Maxim Borovkov CRCh
-81IKG

Henrique Coutinho JCLa
André Sperkach SUS
Santiago Costa JCVA

Uniao Mucifalense

50 Anos de Historia

Fundada no dia 26 de Junho
de 1975, Unido Mucifalense
celebrou no dia 26 de Junho,
Meio-Século de existéncia, e
que resulta da fusdo de duas
colectividades da localidade,
a Tuna Recreativa Mucifa-
lense e 0 Grupo Desportivo
Mucifalense, mantendo as-
sim as artes, recreio e des-
porto. A 18 de julho de 1980
foi-lhe atribuido o Estatuto
de Pessoa Coletiva de Utili-
dade Publica.

Para assinalar esta importante

efeméride na vida do clube, a
Unido Mucifalense preparou
um conjunto de iniciativas
que comegam ao final da tar-
de do dia de aniversario. Mis-
sa na Igreja local evocativa
dos socios do clube ja fale-
cidos, e o descerramento da
placa comemorativa alusiva
as celebragdes do cinquen-
tenario do clube com a pre-
sen¢a da Banda Filarmonica
da Unido Mucifalense, dirigi-
da pelo Maestro Luis Sousa.
O dia 28, incluiu um Sarau com

desfile das varias modalida-
des, um jogo de futebol com
jovens dos escaldes de for-
magdo, e entre as “Velhas
Glorias ” do clube.

O teatro também marcou
presenga nas comemoragdes
com arepresentacao do inicio
da historia da colectividade,
sendo ainda apresentado por
Jorge Sequeira, o livro come-
morativo dos 50 anos da Uni-
do Mucifalense. Um dos mo-
mentos altos do programa, a
homenagem aos Socios de

Ouro e Prata, o Jantar Come-
morativo, Concerto de Gala
com a Banda Filarmonica da
Unido Mucifalense, € a Ses-
sao Solene.

Na nota enviada ao Jornal de
Sintra, Gongalo Castro Coe-
lho, presidente da Direcg¢ao,
sublinha que “Ao celebrar-
mos os 50 anos da Unido Mu-
cifalense, prestamos homena-
gem a todos aqueles que, com
esfor¢o e dedicagdo, cons-
truiram esta casa. Queremos
que esta data seja ndo so de

comemoragdo, mas também do Mucifal”.

de renovagao do nosso com-
promisso com a comunidade

Fonte UM/VS

PUBLICIDADE

O Seu café junto
ao apeadeiro da Portela de Sintra gy,

HORARIO: Das 07H00 as 24H00

R. Dr. Anténio José Soares, 12—-2710 SINTRA
Telef. 21 923 14 59

CAFE

PASTELARIA

PIZZARIA

?

Leia, assine e divulgue
o Jornal de Sintra

=
3

SEDE

AFUNERARIA
SAO JOAO DAS LAMPAS

de Quintino e Morais

Rua da Oliveirg, 1 Aldeia Galega
2705-416 S.JoGo das Lampas

SINTRA

geral@quintinoemorais.pt

www.funerariaquintinoemorais.pt

35 Anos de Servigo

= com Competéncia
e Honestidade

ATENDIMENTO PERMANENTE

(D) 219 618 594 - 965 657 671

MEM MARTINS . MUCIFAL . 5.J LAMPAS . SINTRA . TERRUGEM
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Traduzir a opressao de géneros em
palavras: Teoria King Kong estreia-se em
palco em Portugal sem medos nem tabus

Casa de Teatro de Sintra recebe peca de 17 de julho a 3 de agosto

Sintra — “Fora do Lugar”
formance Poética por Urze Teatro
Quando: 5 jul., sab. as 21h30
Onde: Casa de Teatro de Sintra

, Per-

Sintra — “Teoria King Kong”,
pela Companhia de Teatro de
Sintra

Quando: 17 jul. a 3 agosto; quinta
a sab., as 21h30 e dom. as 16h.
Onde: Casa de Teatro de Sintra

Sintra — Murta a Guardia da
Floresta

Quando: 20 jul., 16h.

Onde: Auditorio Acacio Barreiros

Sintra — Naque ou sobre pio-
lhos e atores, pelo Teatro Tapa
Furos

Quando: Até 12 julho, quintas,
sextas e sabados as 21h30

Onde: Quinta da Ribafria

Sintra — O Rei vai nu, Pelo
Grupo Teatroesfera

Quando: Até 3 agosto, sabados e
domingos as 16h00

Onde: Quinta da Ribafria

=XPOS

Sintra — “O Humor ¢ Fixe! -
As Caricaturas de uma Vida”,
exposi¢ao de 30 caricaturas de
Mario Soares

Quando: até 20 julho

Onde: MU-SA — Museu das Artes
de Sintra

Sintra — “Poderia vé-lo a tra-
balhar todo o dia”, exposicao
de Rui Miguel Leitdo Ferreira
Quando: até 20 de julho

Onde: Sala Polivalente, MU.SA —
Museu das Artes de Sintra

Sintra — “Os tesouros de Ca-
milo: A Camiliana de Sintra”
Quando: até 31 julho

Onde: Galeria Municipal - Casa
Mantero, com entrada gratuita.

Odrinhas — “A Memoéria das
Pedras — O Conjunto Me-
galitico da Barreira”
Quando: até 20 de setembro
Onde: MASMO - Museu Arqueo-
logico de Sao Miguel de Odrinhas

MUSICA

Sintra — Sinfonia n.’ 6 “Paté-
tica” de Tchaikovsky | Orques-
tra Municipal de Sintra D.
Fernando II

Quando: 25 julho, 21h.

Onde: Auditorio Jorge Sampaio

Sintra — Marta Ren
Quando: 26 julho, 21h.
Onde: Auditorio Acacio Barreiros

Concertos Noturnos na Quin-
ta da Regaleira

22h00, Portal dos Guardides

6 JUL “Madrigais Camo-
nianos I1”

Coro Feminino do Teatro Na-
cional de Sao Carlos. Kodo Ya-
magishi, piano. Maestro Giam-
paolo Vessella, dire¢do musical
12 JUL “Beethoven: para além
do classicismo”

Joao Roiz Ensemble acompanhado

por Alexandre Delgado

19 JUL “Cancioneiro Ca-
moniano”

Apresentagdo pelo Maestro Jodo
Paulo Santos. Sara Braga Simoes,
soprano. André Baleiro, baritono.
Jodo Paulo Santos, piano

26 JUL “Rei Trovador”

The Wandering Bard Ensemble.
Esin Yardimli Alves Pereira,
diregdo, vielle. Ricardo Alves
Pereira, diregdo, oud. Jorge Luis
Castro, canto. Rosario Tormenta,
canto. Baltazar Molina, percus-
sd0. Orlando Trindade, instru-
mentos varios

Sintra — Bailado em Seteais
Quando: 5 e 6 de julho, pelas 19h.
Onde: Jardins do Palacio de Seteais

Sintra — #ACARTA | Estiidio 3
Academia

Quando: 9 julho, 20h.

Onde: Auditério Jorge Sampaio

Sintra — AilaDanca - Dancar
Sempre

Quando: 12 julho, 15h.

Onde: Auditorio Jorge Sampaio

Sintra — Arcade Dance Center
| Checkpoint

Quando: 18 julho, 21h

Onde: Auditorio Jorge Sampaio

Sintra — Dancas com Historia
na Quinta da Ribafria
Quando: 20 julho, 11h

Onde: Quinta da Ribafria (Pateo
do Lajedo)

PUB.

COMPANHIA
TEATRO
Ha-oINTRA

M6 ANDS

17_JUL A 3_AGO

CASA DE TEATRO DE SINTRA

A partir da obra de Virginie Despentes
Tradugio de Luis Lejtio
Encenagao de Paula Pedregal
Interpretacao de Rita Loureiro

RESERVAS - 219 233 719

BILHETES A VENDA EM

partir de 17 de ju-
lho, a Casa de Tea-
tro de Sintra acolhe
a estreia nacional
de Teoria King
Kong, adaptacdo do texto
feminista da escritora fran-
cesa Virginie Despentes. Com
encenagdo de Paula Pedregal
e interpretacao de Rita Lou-
reiro, esta criagdo da Com-
panhia de Teatro de Sintra -
Chao de Oliva propde uma
abordagem contemporanea
as maultiplas formas de
opressdo de género.
Integrado no ciclo “Geografia
de Género”, que o Chao de
Oliva tem vindo a desen-
volver desde 2024, o espeta-
culo apresenta um mondlogo,
no qual uma tUnica atriz
intermedeia discursos sobre
diversos estigmas relaciona-
dos com sexualidade, violén-
cia de género ¢ identidades.
Com tradugdo de Luis Leitao,
o texto desafia convengoes
sobre a feminilidade e recorre
a metafora de King Kong
como simbolo de resisténcia
e rutura com os padrdes tra-
dicionais do que significa ser
mulher (e/ou homem) no
século XXI.
Para a direcéo artistica do
Chao de Oliva, “esta ence-
nagdo representa 0 compro-
misso que temos assumido
com uma criagdo artistica
alicergcada em campos de
reflexdo, este ano em torno
das questdes de género. A
estreia de Teoria King Kong

no teatro portugués ndo ¢
apenas um marco artistico,
mas também um contributo
para o debate cultural e social
sobre realidades que conti-
nuam a afetar milhares de
mulheres no dia-a-dia.”

Rita Loureiro, atriz que conta
com um extenso percurso em
teatro, televisdo e cinema, da
voz a esta personagem, para
falar das mulheres que ndo
aceitam os papéis de vitimas.
A peca estard em cena até 3
de agosto, com apresen-
tagdes de quinta a sabado, as
21h30, e aos domingos as 16h.
Os bilhetes podem ser adqui-
ridos na Ticketline ou dire-
tamente na bilheteira da Casa
de Teatro de Sintra. E também
possivel reservar atempada-
mente através do telefone (21
9233719).

Os bilhetes tém um custo de
7,50 (valor normal) e de 5 eu-
ros com desconto, para gru-
pos de mais de 5 pessoas;
menores de 25 anos; maiores
de 65 anos; profissionais ¢
estudantes de Artes Perfor-
mativas.

Teoria King Kong é uma
criacdo apoiada pela Diregao-
Geral das Artes, no ambito do
Programa de Apoios Susten-
tados.

Sobre 0 Chao de Oliva

O Chao de Oliva — Centro de
Difusdo Cultural em Sintra
(CO) é uma associagao cul-
tural sem fins lucrativos, em
funcionamento desde 1987,

reconhecida como entidade
de utilidade publica desde
1999. Com sede na Casa de
Teatro de Sintra, apoia a sua
atividade em trés eixos es-
truturantes: Criagdo Teatral,
Programac¢do Cultural e
Servi¢o Educativo. Em 1990,
dentro do CO, foi criada a
Companhia de Teatro de
Sintra. Em 1994, formou-se o
Fio d’Azeite — Grupo de Ma-
rionetas. Em 2012, arrancou o
Periferias — Festival Interna-
cional de Artes Performati-
vas, que acontece anualmen-
te, congregando as diversas
artes performativas que an-
teriormente se encontravam
segmentadas em diversos
festivais. No decorrer da sua
existéncia, tem mantido a
oferta de cursos de inicia¢do
teatral ¢ workshops abertos
a profissionais e nao-profis-
sionais. Nos ultimos anos,
tem consolidado um Servigo
Educativo através da oferta
formativa, mas também de
projetos comunitarios e de
arte participativa.
Ao longo dos anos foi res-
ponsavel pela organizacdo de
alguns dos maiores eventos
culturais no concelho de Sin-
tra e é continuamente re-
conhecida pelo Ministério da
Cultura desde 1994. Em 37
anos, o Chao de Oliva ja pro-
moveu mais de 290 espeta-
culos/eventos e ja passaram
mais de 1.260 artistas/grupos
pela associagao.

Fonte: Chao de Oliva

Palacio Biester, Sintra, no dia 6 de julho, [6h00
“Baile da Flor” pela Assomaqao Dangas com Hlstorla

A Associacdo Dancas com Historia (ADCH)
ira atuar no Palacio Biester, Sintra, no dia 6

de julho pelas 16h00.

“Gentes de Sintra, viajantes ou peregrinos dos
quatro cantos do mundo que nos visitais,
sejais fidalgos ou plebeus. Bem-vindos a este
lugar de encantamento que ¢ o Palacio Biester
e a este seu majestoso parque. Um verdadeiro
Eden de espécies arboreas raras e
exuberantes, no qual abundam as zonas
frescas e verdejantes e os cursos de dgua
Dos seus dois magnificos
miradouros, é possivel avistar o Castelo dos
Mouros, ou obter uma vista deslumbrante até
ao mar, vamos comemorar trés décadas de
Sintra, Patrimonio Mundial da Paisagem
Cultural, e verdadeiro jardim, de multiplas
espécies exoéticas, com o Baile da Flor,
contribuindo para uma visdo mais atenta,
cuidada e artistica do seu patriménio floral,
num contexto de Festa Renascentista.”

cantantes.

"'FH{') Ihhtl()

BAILEDA FLOR

) dos g0 anos de Sintra,

WMundial da Paisagem Cultiral
da Humanidade

‘Aseociacio Dangas com Histér
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Bulicio, estrépito:
Ruido, pronto!

amos a série Ruido, de Bruno Nogueira, de que ja falei aqui
Vduas ou trés vezes e de que foi transmitido o ultimo episddio

na semana que passou. Foi, como se pdde ver nessas duas
ou trés referéncias, um programa de altos e baixos: comegou
bem, teve altos e baixos —mais baixos do que altos — mas terminou
nos pincaros, com um sketch que se tornou viral nas redes. Aquela
espécie de conselhos aos humoristas para renovacao da carteira
profissional e actualizacdo das alteracdes a uma espécie de codigo deontoldgico (dos
humoristas, imagine-se!) e tendo como cenario uma sala de aula da primaria, foi absolutamente
genial. Por todos os intervenientes, mas com especial relevo para a actriz Rita Cabago. Sem
esquecer o proprio Bruno, um dos autores do texto. Talvez ninguém lhe oferega um contrato
para fazer publicidade, mas este sketch ¢ um trabalho de que se pode orgulhar e mostrar aos
netos.

ws
Bernardo
de Brito e Cunha

ultima semana foi lamentavel, a varios titulos. Um deles, o das guerras e da NATO, foi

a prova acabada do lambe-botismo da Europa e daquela organizagao de defesa aos

Estados Unidos e ao seu presidente. Mark Rutte, o secretario-geral da organizacao e
ex-primeiro-ministro neerlandés (do tempo em que Jeroen Dijsselbloem, ministro das Finangas
e presidente do Eurogrupo acusava os europeus do Sul de gastarem dinheiro em “copos e
mulheres e depois pedirem que os ajudem”, recordam-se?) veio tentar que os estados
membros da NATO aumentassem os seus gastos em defesa até aos cinco por cento do PIB.
Levou um ndo rotundo de Pedro Sanchez, primeiro-ministro espanhol, que alegou que
Espanha tem outras prioridades. Felizmente que Sanchez tem aquilo que falta a outros,
coragem, e fez questdo de o mostrar no “retrato de familia”, em que manteve o ja quase
esquecido “distanciamento social”: e 14 estava ele, a um metro simboélico do colega a sua
direita—e o PM portugués perdeu a oportunidade de se lhe juntar. Como escreveu Almada
Negreiros, “se o Pantas Esteves ¢ portugués eu quero ser espanhol!”.

consigo mesmo, que “a Espanha vai pagar ainda mais, muito mais, que eu imponho-lhe

tarifas” e rindo-se alarvemente. Esquecendo que essas tarifas, se existirem, serdo
pagas aos EUA e ndo a NATO e, portanto, ele estar a vigarizar a organizacao. Temos de lhe
dar um desconto, que ele é mais velho do que eu... Pedro Sanchez veio demonstrar que
este € o perigo do tdo temido “socialismo”, o querer gastar-se dinheiro em creches, hospitais,
transportes e habitagdo, em vez de comprar tanques, submarinos e misseis. Bem dizia Frank
Zappa que “a politica é o ramo de entretenimento do complexo industrial militar.” E ndo ¢
que tinha razao?

Opresidente dos EUA veio a correr rir-se muito de Sanchez dizendo, muito contente

com um grosso dossier (que nem abriu) debaixo do braco e a bradar para os duzentos

e tal que o estavam a ouvir, “a partir de hoje s6 respondo a quem for tdo transparente
como eu”. Esse mesmo homem veio agora recusar-se a entregar a Entidade para a
Transparéncia provas dos servicos prestados pela Spinumviva. E, ao contrario do que
tinha largamente prometido, também ndo entregou a PJ toda a documentagdo relacionada
com a casa de Espinho. Esse homem submeteu a Entidade para a Transparéncia (EpT) um
pedido de oposi¢ao a consulta piblica das duas ultimas declaragdes de substituicdo de
rendimentos que entregou a EpT. Portanto: a narrativa do “Ninguém ¢é mais transparente do
que eu” ndo bate certo com a recusa de Luis Montenegro em prestar informacdes a
autoridade propria, e ainda recorrer ao TC para proteger essa opacidade.

E u lembro-me de ver um homem a discursar na Assembleia da Republica, ja este ano,

o recato dos seus negocios, nao pode deixar de ser considerado um problema sério

para a sua idoneidade e a do seu Governo. Néo ¢ capaz de demonstrar que 0s servigos,
que sabemos terem sido pagos, foram realmente prestados? E mau sinal! N6s sabemos que
as avengas foram pagas: e a recusa em esclarecer, indica uma de duas coisas. Ou: a) as
avencas eram pagas com ou sem prestacdo de servicos; e/ou b) ndo havia ninguém entre o
vasto nimero de assalariados e/ou colaboradores capaz de efectuar tais servigos.

E ste empenhamento, este zelo quase parandico do primeiro-ministro em querer proteger

esforco herculeo para ndo se rir, na entrevista de domingo a Nuno Melo. Ministro da

Defesa este que, descobri agora, acumula fung¢des: € ministro mas também humorista:
ele acha que a NATO aceita a construcdo de uma nova ETAR (Estagdo de Tratamento de
Aguas Residuais) como sendo uma despesa de Defesa. Nao sei se ouviu da boca de
Rutte...

Néo quero garantir: mas quase quase jurava que Carla Moita, na CNN, estava a fazer um

HA DEZ ANOS ESCREVIA

«Ao longo dos ultimos cinco anos, a Unido Europeia e o FMI impuseram a Grécia uma
austeridade sem precedentes — bem pior do que a nossa — e que fracassou totalmente. A
economia encolheu 26%, o desemprego aumentou para 27%, o desemprego dos jovens
para 60% e o racio da divida em relagdo ao PIB passou de 120% para 180%. A catastrofe
econdmica conduziu a uma crise humanitaria, com mais de 3 milhdes de pessoas na ou
abaixo da linha de pobreza. Sem falar no niimero de suicidios, que disparou.»

(Esta cronica, por desejo expresso do seu autor, ndo respeita o novo Acordo Ortogrdfico.)

L TELEF. URGENCIAS

Urgéncia 112

Centro de Saiide de Sintra 219247770
Hospital Amadora/Sintra 21 434 82 00
G.N.R. (Sintra) 21 325 26 20
PSP 2176542 42
Policia Municipal 219107210
SMAS 800 204 781
ED.P 805 506 506
Turismo - Est. de Sintra 21924 16 23
(amara Municipal de Sintra 21923 85 00
Centro Regional Seg. Social 808 266 266
Tribunal Judicial de Sintra 21910 48 00
Proteccao Civil de Sintra 800211 113
Bombeiros Voluntarios

Agualva-Cacém 2191400 45
Algueirao-M. Martins 21922 85 00
Almocageme 21928 8171
Belas A8LIT15
Colares 21929 00 27
Montelavar 2192710 90
Queluz 2143469 90
Sao Pedro de Sintra 21924 96 00
Sintra 21923 62 00

Espaco Cidadao de Sintra

Edificio Municipal da Portela

Praca D. Afonso Henriques, n.° | R/C, Portela de
Sintra, 2710-590 Sintra

Tel.: 21 923 85 50 - Fax: 21 923 85 51

Linha Azul: 21 924 16 86

Email: datm.sats@cm-sintra.pt

Horario: 2* a 6° feira das 9h00 as 16h30
(aberto a hora do almogo) *

* Em situagdes de grande afluéncia de pablico,
podera verificar-se o encerramento antecipado
do acesso as senhas.

FARMACIAS SERVICO
PERMANENTE

Farmacia Cristina
Avenida Vitorino Nemésio, 14-A
Algueirao-Mem Martins

Telef. 219214820

Farmacia Mem Martins
Rua Antonio Feij, 109 A
Algueirao-Mem Martins

Telef. 214027347

Farmacia Azeredo
Urbanizacao Quinta do Mirante,
LOTE 47, Queluz

Telef. 214350879)

Farmacia Sintra ICI9
Rua Francisco Lyon de Castro, 27
Algueirdo-Mem Martins

Telef. 219105223

Feira de Almocageme (Freguesia de
Colares)

3.° Domingo de cada més

Feira de Levante de Agualva
Todas as quartas-feiras

Feira de Monte Abraao

Todos os Sabados

Feira de S. Jodao das Lampas

1.° Domingo de cada méds

Feira de S. Pedro de Penaferrim
2.° e 4.° Domingos de cada més

Feira da Terrugem

3.2 ¢ 5°. Domingo de cada més

Mercado de Montelavar

3.2 2 6.2 de cada més. Todos Sabados.
Mercado da Tapada das Mercés
Todos os Sabados

| ANIVERSARIOS

Os assinantes sdo parte importante nesta e em
qualquer publicacdo periodica. Desde sempre, vém
assumindo ndo so6 a expressdo de apoiantes como
de fiéis leitores, a quem, naturalmente, estamos
gratos.

Por ocasido de mais um aniversario natalicio e
porque as relagdes de cooperagdo tém base afe-
ctiva, 0 JS apresenta, aos assinantes abaixo mencio-
nados, sinceros parabéns e solicita a sua actualizacdo.

Sexta-feira, 4 de Julho —Inés Isabel da Luz Silva, Ana Luisa Duarte Nunes de Carvalho, do Mucifal,
Marialsabel Gomes Alipio, de Vila Verde, Maria lsabel Botelho de Sousa Pires, Maria da Conceicao Vieira
Rodrigues Abreu, do Algueirao, Jodo Nunes Serddio, de Almocageme, Manuel Rodrigues Lavos, de Pero
Pinheiro, Luis Filipe de Oliveira Aradjo, das Mercés, Duarte Zeferino Pires, de Benfica, Tiago Nunes Dias
Lourenco, de Nafarros.

Sabado, 5—Maria Fernanda Rosado de Lucena Vasconcelos e Sousa, Fernanda da Silva Baeta Ferreira,
da Varzea de Sintra, Teresa Maria Fernandes Moreira, do Linhd, Arminda Rodrigues Freire Filipe, de
Albarraque, Maria Jilia Almeida Garrett, Maria Cristina P. D. Inacio, das Mercés, Pamela Batista; José
Sequeira, do Mucifal, Domingos de Sousa Leitdo, das Lameiras, visconde Francisco Maria Victorias
Lancastre Almeida Garrett, Augusto Alfredo Pais, de Montelavar, Alfredo José Leao Roneberg, de S. Pedro
de Sintra, Joao Pedro Oliveira da Silva Simdes Peralta, de Lourel, José Carlos Rocha Pires, do Ral.

Domingo, 6 —lldada Conceicao Gongalves, de Carenque, Soledade Alves Vinagre, de Morelena, Rejane
Franco de Castro, de Sintra, Ana Isabel Collardel da Luz Mano, Maria de Lurdes da Silva Gomes, do
Algueirao, Carla Alexandra Pais Adriao, de Montelavar, Maria de Lourdes Guimaraes Ferreira, e Lisboa,
Paula Alexandra Quintao, do Linhd; Raul Mauricio Niincio, da Terrugem, Américo Mariano Silvestre, de
Covas de Ferro, Anibal Correia de Matos, Vitor Pereira da Costa, de Serragao, Manuel José Correia Pais
Cabeleira, do Cacém, Alexandre Pedroso Ferreira.

Segunda-feira, 7—Adrianafilipa Lopes Pessoa, de Almargem do Bispo, Alice de Oliveira Baptista,
Helena Parreira Valentim, das Serradas - Rio de Mouro, Ana Maria Rodrigues, de Lisboa, Celeste Amélia
Leite Xavier, Ana Maria de Oliveira Cachado, de Sintra, Palmira Figueiredo; José Manuel Jordao, Carlos
Alberto Frazao Raio, Augusto Caetano dos Santos, Domingos Joaquim Janota, de Montelavar, Fortunato
Veloso Marques, Jorge Luis Martins da Silva, de Torres Vedras.

Terca-feira, 8 — Ermelinda Monteiro (atarino, de Faiao, Aurora da Fonseca Vicente Alberto, de
Montelavar, Maria de Nazareth d’ Almeida Guimaraes, de Colares, Rita Ribeiro Pinto, de Telheiras,
Lishoa; Joaquim Jerdnimo, de Pero Pinheiro, Horacio Domingos Filipe, de Albarraque e Augusto Baleia,
de Albogas.

Quarta-feira, 9 —Sandra Manuela Carolo Dias, Lisete da Silva Peixinho, de Almogageme, Lidia
Almeida e Sousa, Luisa de Barros Queirds Amancio, Olivia Rosa Marcelino, de Negrais, Alda Carolo;
Antdnio Jorge Pexilga, de Coutinho Afonso, Artur Simdes, do Algueirao, Armindo Simaes Vicente, de
Sintra, Manuel Joaquim Gongalves Coelho, de S. Pedro de Sintra, Ricardo |. B. Feio Galhardo, José
Martinho Santos Cambé, Lino Marques Jorge e Ricardo Miguel Nunes Raio, da Varzea de Sintra, Gongalo
José Raimundo Francisco.

Quinta-feira, 10 —Sandra Cristina Gracio Jorge, Carla Sofia Alqueidao Barbosa, de Mem Martins,
(arla Alexandra Rocha Pires, do Ral, Maria Matilde Pires, da Praia das Magas, Maria Luisa dos Santos,
(lementinadaSilva Sousa Gomes, Luisada Conceicaoda Silva, Joaquim Pedro Pantana, Agostinho Leite
Faria, Anténio José Guerra Mourato Maninha, Joao Aleixo da Rosa, do Algueirao.

Sexta-feira, 11— Celeste Duarte Domingos Carioca, de Cabrela, Claudia Joana Henriques Soares
Casquilho, de Lishoa, Mariana Lavrador Piteira Patriarca; Manuel Rodrigues Lavos, de Pero Pinheiro,
Antonio José da Silva Costa Damasio, Luis Carrera Montes Luis Manuel Catarino Gomes.

Sabado, 12—AuroradaEncarnacaoAlvez, Mariade Lurdes de Sousa, Alda Rodrigues alles, Albertina
Leonor Gomes, de Montarroio; Manuel Lopes Torrdo, José Baltasar Alcainga, de Lisboa, Joaquim Carlos
Martins Ferreira, Adelino Incio Dias de Oliveira e Justino Tomasio Duarte, de London.

Domingo, I3 — Ilda Miranda, Doroteia Maria Pirao Coelho, Alda Maria Silva Inacio, do Algueirao,
Dalia Maria Antunes Franco, da Pernigem, Matilde Falé Passinhas, do Cacém, Fatima Costa Peralta, das
Mercés; Miguel Gustavo Machado Vidal, Constantino da Encarnagao Jorge, Jaime Guilherme Ferreira, da
Barreirinha (Termas doVimeiro), Manuel Antanio Neto, de Pexiligais, Jackie Adrienne Antunes Amaral,
de Mem Martins.

Segunda-feira, 14 — Jessica Kelly Thorne dos Santos, da Praia das Magas; Heloise Miranda, de
Almogageme, Mafalda Maria Sequeira Costa, Alda da Luz Jalles, Filipa Bejerano Eduardo, Maria Carlota,
de Sintra, Adelaide Paz Nogueira de Andrade, de S. Joao das Lampas, Deolinda Pereira de Almeida, de
Lishoa; Horacio Boaventura da Silva Rodrigues, do Algueirao,Amadeu Feliciano Costa, José Franco
Silvestre, da Pernigem, Victor Manuel da Silva Condesso, de Pero Pinheiro, José Antdnio da Silva Martins
Ricardo, de S. Jodo das Lampas.

Terca-feira, I5 — Maria do Céu Nora Mateus, de Vila Verde, Maria Isabel Bastos da Silva Pimenta,
doPorto, Virginiade Jesus Raio, de Morelinho, Melina Matias, da Alemanha; Antdnio Rovisco de Andrade,
Joao Pedro Barradas, Adelino Sampaio Dias, Olimpio Mario da Silva Gomes,Antdnio dos Anjos Alves, de
Sintra, Manuel Galvao de Melo e Mota, de Oeiras, Humberto R. do Couto, de Londres, Valdemar Pessoa
Valério, de S. Paulo-Brasil.

Quarta-feira, 16 —llda do Carmo Sousa, de Almogageme, Ana Bela Jordao Ventura, Maria Lucilia
Luz Jalles de Almeida, Ana Patricia Marques; srs. Manuel Joaquim Nogueira, de Mem Martins, Anténio
Manuel Cunha, Jodo Fernando Roque da Costa, Rui José Nunes Consola Santos, do Algueirao, Herminio
José Ferro Jacob, eng.® José Manuel Silvestre Monteiro, de Lourel, Afonso Fama da Fonseca, de Vila Verde.

Quinta-feira, 17 — Inés Coelho Jorge, Arminda Peralta, do Pendao, Mariana Duarte Rebelo, Maria
Antonieta Lourenco de Carvalho, de Ranholas, Gertrudes Maria Raimundo, de Mem Martins, Ivone Jesus
Vicente, Estela Francisca Damil de Vasconcelos, de Viseu, Jilio Gongalves Pereira Jinior, Armando
Marques Loureiro, de Rio de Mouro, Paulo Jorge da Cruz Ferreira, Porfirio Rosa Ribeiro, de Morelena,
José Guilherme Nunes Clemente, do Mucifal, Rui Manuel Baleia Alexandre, do Sacario, Pedro Antunes
Raposo Miranda Sequeira, de Péro Pinheiro.
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“Na Sombra da Cidade: Integracao de Uma Aldeia Portuguesa”

A direccdo do Jornal de Sintra desde 1981, a cargo de Maria Almira Medina, publicou em fasciculos nos anos 1990 e 1991 “A Sombra da Cidade” de Joyce Riegelhaupt
(ed. 2883 de 14/09/90; ed. 2884 de 21/9/90; ed. 2886 de 5/10/90; ed. 2887 de 12/10/90; ed. 2888 de 19/10/90; ed. 2889 de 26/10/90; ed. 2890 de 2/11/90, ed. 2891
de 9/11/90; ed. 2892 de 16/11/90; ed. 2893 de 23/11/90; ed. 2894 de 20/11/90; 2895 de 7/12/90; ed. 2918 de 24/5/91; ed. 2920 de 7/06/91; ed. 2921 de 14/6/91),
traduzidos pela colaboradora de entao, Fernanda Duarte, mulher de grande, grande inteligéncia e de grande verticalidade humana e isenta.

Mais tarde o livro foi traduzido pelo nosso colaborador Jorge Telles de Menezes, a quem Sintra culturalmente muito deve. Ele também homem de grande craveira e
intelectual de primeira agua.

Em boa hora o presidente da Uniao de Freguesias de Sao Joao das Lampas e Terrugem, Guilherme Ponde de Le2o assumiu e pagou a tradugao e a ele se deve que este
invulgar trabalho, ja conhecido em muitas universidades do mundo tem sido estudado.

0 presidente sera inegavelmente o principal responsavel pela publicacao e divulgacao do trabalho, o qual trara notoriedade a Sao Jodo das Lampas e as suas gentes,

Guilherme Ponce de Leao Stacey Riegelhaupt Lucinda Adriao

Joao Leal

muitas das quais |utaram pela divulgacao deste valioso trabalho, de grande investigacao “in loco”.
Acresce que Paulo da Luz, em Inglaterra também desenvolveu uma tese sobre este trabalho, porquanto ele era estudante muito amigo de Fernanda Duarte.
Jornal de Sintra em 2010 recebeu a visita de Eduardo Riegelhaupt que se fez acompanhar da sua esposa de entéo. Foi uma visita muito agradavel e frutuosa.

uma iniciativa conjunta
da Unido de Freguesias
de Sao Jodo das Lampas
e Terrugem e do CRIA —
Centro em Rede de Inves-
tigagdo em Antropologia, foi lan-
¢ado no sabado 28 de junho, na So-
ciedade Recreativa Desportiva e
Familiar de Sao Jodo das Lampas, a
versao papel do livro “Na Sombra
da Cidade: Integracao de Uma Aldeia
Portuguesa” (Colecao Portugal de
Perto da Etnografica Press). Dis-
ponivel online em acesso aber
to: https://books.openedition.org/
etnograficapress/11163.
Esta obra publica a tradugdo por-
tuguesa da tese de doutoramento
da antropologa norte-americana
Joyce Riegelhaupt (1936-1986), In
the Shadow of the City. Integration
of a Portuguese Village (1964) feita
por Jorge Telles de Menezes (e
Mobnica Saavedra no capitulo VI e
anexo G), com revisao da traducao
efetuada por Jodo Leal do CRIA
(FCSH-UNL), que foi também o
responsavel pela coordenacao
desta publicacdo e que em 2003
tinha publicado na revista ‘Ler
Historia’ um artigo com varias refe-
réncias a esta tese. Em 1990, tinha
sido realizada uma primeira traducao
— embora incompleta — desta tese,
da autoria de Fernanda Duarte,
publicada no Jornal de Sintra em
1990 e 1991. A tese resulta de traba-
lho de campo realizado por Joyce
Riegelhaupt em 1961 em Sao Jodo
das Lampas e foi apresentada e
aprovada na Universidade de Co-
lumbia (Nova lorque) em 1964. Tra-
ta-se, de acordo com Jodo Leal, da
primeira monografia sobre Portugal

organizada de acordo com os prin-
cipios metodologicos e tedricos da
antropologia moderna. Propde uma
analise completa e sistematizada
das varias facetas da vida social e
cultural de Sao Jodo das Lampas,
organizada em torno de argumentos
ancorados na teoria antropoldgica
entdo dominada nos EUA. O seu
grande objetivo ¢ analisar os pro-

cessos de penetracdo das institui-
¢des nacionais (econdmicas, politi-
cas e religiosas) num contexto rural
portugués. O facto de esses proces-
sos serem por ela claramente asso-
ciados ao Estado Novo ¢ algo que
da um valor acrescido a sua mono-
grafia. Este ndo € apenas o retrato
de uma freguesia rural portuguesa
nos anos 1960, mas o estudo dessa
freguesia nas condic¢des politicas
do Estado Novo.

O presidente da Junta de Freguesia,
Guilherme Ponce Ledo, destacou
que “para além do seu elevado valor
cientifico, constitui um impor-
tantissimo testemunho sobre a vida
econdémica, religiosa, politica e

social da comunidade de Sdo Jodo
das Lampas”.

Na sessao de apresentagdo, além do
presidente da autarquia, houve tam-
bém intervengdes de: Fernando An-
drade, que elencou o processo, de
algumas décadas, que levou a que
esta publica¢do fosse agora apre-
sentada (e € considerado o principal
responsavel por se ter conseguido

este objetivo); de Lucinda Adrido,
que descreveu alguns dos episo-
dios hilariantes que ocorreram du-
rante e apos a estadia do casal Rie-
gelhaupt em casa de seus pais (Lu-
cinda com 10 anos na altura acom-
panhou muitas das saidas dos ‘ame-
ricanos’); de Henrique Martins, que
descreveu o seu contributo e co-
nhecimento sobre esta obra; de Jodo
Leal, que descreveu a relevan-
cia desta obra e o seu envolvimento
enquanto coordenador da pu-
blicacdo; e ainda da filha da autora,
Stacey Riegelhaupt, que manifestou
(em inglés) a sua enorme satisfagdo
por ter vindo a Portugal participar
neste evento. Stacey e Jodo Leal

foram muito solicitados para
autogra-farem os livros adquiridos
pelos presentes.

Este estudo sobre Sdo Jodo das Lam-
pas foi um dos pioneiros a nivel
mundial e em 1974 a revista Finis-
terra publicou um interessante artigo
do etnografo Manuel Viegas Guer-
reiro (MVG) que analisou o trabalho
referido. Mais recentemente (final

de 2021) o gedgrafo Jodo Ferrao foi
autor de um artigo (e de uma pa-
lestra) sobre a recensdo critica de
MVG a tese de doutoramento da
antropologa americana. Tudo isto é
demonstrativo da relevancia que o
trabalho da ‘americana’ sobre Sao
Jodo das Lampas ainda tem, mesmo
que, de acordo com Jodo Ferrdo,
“As mudangas entretanto ocorridas
em Sao Jodo das Lampas foram tan-
tas que ndo as podemos entender
sem recorrer a expressoes que a
época nem existiam: metropolizacao,
globalizagdo, financeirizagao,
governanga territorial e governanga
multinivel, etc.”

Na apresentagao deste importante

trabalho foram também mostradas
inimeras fotografias que o marido
da autora, Edward Riegelhaupt, tirou
durante 0 ano em que viveu em S&o
Jodo das Lampas e que foram agora
disponibilizadas pela filha do casal.
Destas ha meia centena que cons-
tam no apéndice ao livro, publi-
cacdo que a Junta de Freguesia, por
“constituirem importantes teste-

munhos do que ¢ descrito, mos-
trando muito da realidade da aldeia
de Sdo Jodo das Lampas no inicio
dos anos sessenta”, entendeu man-
dar editar e disponibilizar junta-
mente com a tradugao da tese.
Ap6s o langamento do livro foi inau-
gurado um apontamento decorativo
alusivo a aldeia de Sdo Jodo das
Lampas.
Este foi, no dizer de alguns dos pre-
sentes no evento e no que se perce-
cionou nas expressoes de muitos,
um ‘Dia Bom para Sdo Jodo das
Lampas’.
Henrique Martins, colaborador
local, com ajustamentos
da direc¢do do Jornal
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OCULOS DESPORTO

® QUAL O DESPORTO
- QUE PRATICA?

AGORA'JA PODE GRADUAR O SEU
OCULO DESPORTIVO

ESPECIALISTAS EM

OCULOS DESPORTIVOS

CHIADO
Av. dos Bons Amigos, N° 38 A Rua Garrett, N° 33

CACEM 219 180 122 CHIADO 213 420 996

E-mail: fabricadosoculos@sapo.pt

WWW.FABRICADEOCULOSONLINE.PT

VALE 30€

Na Compra de Oculos Graduados. Campanha valida até dia 31/12/2025.
Vale ndo acumulavel com outras campanhas em vigor.

Lentes brancas orgdnicas com Anti-Risco e Anti-Reflexo Dioptrias de Esfera e 2 de Astigmatismo.




FABRICA DE OCULOS

ESTA FABRICA SO EXISTE NO CACEM E NO CHIADO

F

E REFORMADQ? CAMPANHA

TEM UMA REFORMA PEQUENA E DE OCULOS PARA E 4
RTINS REFORMADOS 4% /7488

VAMOS AJUDA-LO!

APRESENTE 0 SEU CARTAO DE PENSIONISTA
E TERA DESCONTO IMEDIATO

© EXAME VISUAL GRATUITO

o -+ 10 MIL ARMAGOES GRATUITAS

* 2 ANOS DE GARANTIA NA ARMACAO E NAS LENTES &
o POSSIBILIDADE DE PAGAMENTO ATE 5 CHEQUES PRE-DATADOS \
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*Até 3 Dioptrias de Esfera e 2 de Astigmatismo

= Orgénicas ¢
Bran

© NA COMPRA DAS LENTES PROGRESSIVAS OFERTA DE UM OCULO PARA VER AO PERTO
o OFERTA DE CAIXA, PANOS E SPRAY PARA LIMPEZA DOS OCULOS.

CONSULTA GRATUITA TODOS OS DIAS |

CACEM HIAO
Av. dos pons Amigos, N° 38 A Rua Garrett, N° 33
CACEM 219180122 CHIADO 213 420 996

E-mail: fabricadosoculos@sapo.pt

WWW.FABRICADEOCULOSONLINE.PT

VALE 30€

Na Compra de Oculos Graduados. Campanha valida até dia 31/12/2025.
Vale nao acumulavel com outras campanhas em vigor.




