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Candldaturas em marcha

foto: ventura saraiva
Com vista as proximas elei¢des autadrquicas de dia 12 de outubro, os diversos partidos e coligacdes comegaram a divulgar candidatos

a segunda maior autarquia do pais e, com eles, as respetivas prioridades para o Concelho. A nossa Redacdo comecaram a chegar
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Fonte dos Amores

Praia das Macas

Fonte dos Amores, segundo projecto de José da Fonseca
fotografia: Maria Teresa Caetano / (MS

rojetada em 1916 pelo escultor mestre José da Fonseca
(1884-1956), a Fonte dos Amores, na Praia das Magas,
terd constituido uma espécie de ensaio geral que
precedeu a concepgdo e construgao da fonte Mouris-
ca, seis anos depois.
Assim este requintado fontanario mesmo que modesto nas
suas proporg¢des insere-se no contexto revivalista, de
inspiragdo neoarabe, ainda que sejam notdrias outras in-
fluéncias, algumas delas perfeitamente anacronicas em relagédo
a época recriada.
O edificio que alberga o fontanario ostenta secgéo rectangular
e esta encimado por merldes escadeados. O algado principal,
com cunhais de embrechados, ¢ percorrido por série de vaos
cegos forrados com ceramicas neo-mudéjares. Sob os vaos
rasga-se amplo arco denteado, cujo fecho ostenta possante
pedra de armas do municipio, sobrepondo-se singela placa
moldurada com a seguinte inscri¢do:

FONTE
DOS
AMORES

O interior patenteia lambril de azulejos neoarabes, em imita-
¢ao da ceramica hispano-mourisca, permanecendo as
restantes paredes e abobodas revestidas com motivos de
embrechados. Um assento corrido que surge no prolon-
gamento da conversadeira exterior percorre todo o edificio e,
ao centro da parede fundeia, emerge do mascardo com uma
torneira, vazando o liquido numa pia concheada, ao estilo do
século X VIIL

in Sintria Monumenta Historica:
patrimonio historico-artistico

Festas em Honra

de Nossa Sra. do Cabo
Espichel animam

S. Joao das Lampas

s Festas em Honra
de Nossa Senhora
do Cabo Espichel
despedem-se de
Séo Jodo das Lam-
pas com um programa repleto
de animagao, fé e cultura, de
5 a 14 de setembro.
Durante dez dias de cele-
bragao, o cartaz promete atrair
milhares de visitantes com
atuagdes de artistas conhe-
cidos do publico, como Quim
Barreiros, Carolina Deslan-
des, Wet Bed Gang, Maninho
ou Soraia Ramos.
O recinto contara ainda com
diversdes populares, bancas
de artesanato e espacos de
restauracdo, garantindo mo-

mentos de convivio para
todas as idades.
Além de musica e animagao,
o programa ¢ sobretudo
composto por momentos
religiosos, com destaque para
a Eucaristia Campal em Honra
de Nossa Senhora do Cabo
Espichel, seguida de procis-
sdo solene, a decorrer no dia
14 de setembro pelas 15h00.
Ja no dia 20 de setembro,
pelas 12h00, tera lugar a
entrega da imagem de Nossa
Senhora do Cabo Espichel a
Pardquia de Montelavar,
dando assim continuidade ao
ciclo devocional que marca
esta tradi¢do ja secular.
Fonte: CMS
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Algueirao-Mem Martins

Festas em honra de N.? Sra. da Natividade,
de 4 a 7 de Setembro

De 4 a 7 de setembro irdo decorrer as tradicionais festas em
honra de N.* Sra. da Natividade na freguesia de Algueirdo -

Mem Martins.

No Largo Rossio da Fonte (Largo da Capela) havera
Concertos, 38° Festival de Folclore, artesanato, gastronomia,
missa campal e a tradicional procissdo, com muita animagao e

devogado.

Programa:
Dia 4 (quinta-feira)

19h30 — Abertura da Festa com Fanfarra dos Bombeiros
Voluntérios de Algueirao-Mem Martins

22h00 — Mishlawi

Dia 5 (sexta-feira)

19h00 — Abertura da Festa
22h00 —Marisa Liz

24h00 — Baile no Mem Martins Sport Clube

Dia 6 (sabado)

15h00 as 18h00 — 38.° Festival de Folclore de Mem Martins

22h00 — Toy

24h00 — Baile no Mem Martins Sport Clube

Dia 7 (domingo)
15h00 — Missa Campal

16h00 — Procissdo e venda de fogacas
16h30 — Baile no Mem Martins Sport Clube

22h00 — Vizinhos
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Tradicionais cargos deram mais colorido a procissao

Terrugem engalanou-se para celebrar S. Joao Degolado

Ventura Saraiva

Banda Filarménica das Lameiras marcou presenca com um concerto no final

Durante quatro dias (28 a 31 de Agosto), a Pardquia de 2o Joao Degolado da Terrugem promoveu os festejos em Honra
do Padroeiro, com um cartaz diversificado, e para todos os gostos musicais. A tarde de domingo (31) foi dedicada a Missa

e Procissao que reuniu centenas de pessoas na avenida principal da vila.

a transi¢do autar-
quica com as elei-
¢oes de Outubro, a
Terrugem prepara-
se para voltar a ser
freguesia, deixando a Unido
com S. Jodo das Lampas.
Estes festejos em Honra de
S. Jodo Degolado juntaram
ainda as forgas vivas da
Unido de Freguesias que
marcaram presenga com o0s
seus principais represen-
tantes, assim como nos
varios cargos na Procissdo.
As festividades tiveram inicio
na quinta-feira, dia 28, com
musica de baile ao som do
conjunto Trio Clave, no palco
montado no recinto multiu-
sos, antigo campo de futebol
Na sexta-feira, 29, realizou-se
a missa em honra de S. Jodo
Degolado, pelas 19h00, se-
guindo-se mais uma sessio
de baile com o duo Rogério
& Daniela. A noite prosseguiu
com actua¢do da Banda State
of Mind, ¢ terminou ja na
entrada de sabado, com a
participagdo da DJ Daniela.

Passagem da Imagem de Sao Joao Degolado frente a Igreja Paroquial

Um dos pontos altos na
animac¢ao colectiva, foi a
tarde de Zumba, no sabado
(30), orientada por Jodo B, e
actividades religiosas com
missa vespertina. Ja na mu-
sica, o som e alegria do bra-
sileiro Iran Costa “o Tuba-
rdo”, tomaram conta do ter-

reiro, com os fas em completa
unido, trauteando as musicas
mais conhecidas. A musica de
baile foi uma constante com
o Conjunto Trio Nova Ima-
gem, ¢ a festa a prolongar-se
madrugada dentro.

O tultimo dia do programa
festivo (domingo, 31) foi

fotos: ventura saraiva

marcado pela componente
mais solene, e religiosa. Pelas
14h30, deu-se inicio a recolha
dos cargos acompanhada
pela Banda da Sociedade
Filarmonica Instrucdo e
Recreio Familiar de Lameiras
(SFIRF) que no final da tarde,
promoveu um Concerto no

final do programa religioso.
A Procissdo em honra de Sdo
Jodo Degolado, juntou
centenas de fiéis e visitantes
num momento de devogao e
partilha comunitaria. Ao
longo de todo o percurso,
com a avenida central en-
galanada, assim como algu-
mas varandas das casas
fronteiricas, o compasso foi
sempre ajustado aos parti-
cipantes que puderam nesses
intervalos descansar, ¢
respirar um pouco, dada a
elevada temperatura e vento
por vezes forte a moderado.
Organizada pela Comissao de
Festas, com o apoio da Paro-
quia de Sdo Jodo Degolado
da Terrugem, e Unido das
Freguesias Freguesia de Sao
Jodo das Lampas e Terrugem,
Camara Municipal de Sintra,
comércio e industria da
regido, os festejos decorreram
sem problemas, cabendo a
GNR, toda a coordenagdo do
transito, e seguranga de
pessoas e bens.

Festas de Cortegaca (Senhora da Luz)
nos dia 6,7, 8 ¢ 9 de Setembro

Os festejos anuais de Cor-
tegaca (Péro Pinheiro) come-
¢am no sabado, dia 6 de
Setembro, prolongando-se
até ao dia 9 (terca-feira).

O primeiro dia das festas
conta com a actuagdo de
Késsio e Bailarinas pelas
23h00, com a musica de baile,

uma hora antes com Beto
Rodrigues.

O domingo (7) comega com o
tradicional jogo de futebol
“solteiros x casados”, as
13h00, almogo-convivio, e as
21h30, a Procissao das Velas,
em Coutinho Afonso. A noite
termina com o Trio Nova

Imagem.

Na segunda feira, dia 8, ¢ o
dia dedicado a Padroeira, com
Missa Solene (16h30), segui-
da de Procissio. As 18h30,
abre o arraial, seguindo-se um
Concerto pela Banda da
Sociedade Filarmonica e
Recreativa de Péro Pinheiro

que marca presenga desde as
15h30, para abrilhantar a
recolha dos habituais cargos.
Na Terga-feira (9), a tarde ¢
de puro divertimento com a
tradicional “Vacada”.
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POLITICA

Candidaturas em marcha

Com vista as proximas eleicdes autarquicas de dia 12 de outubro, os diversos partidos e coligacoes
comecaram a divulgar candidatos a segunda maior autarquia do pais e, com eles, as respetivas
prioridades para o Concelho. A nossa Redacao comecaram a chegar noticias dessas atividades.

Tania Russo (Bloco de Esquerda)

Candidata a Camara, André Beja para a AM

O Bloco de Esquerda (BE) escolheu Tania Russo (44 anos,
médica pediatra no Hospital Amadora-Sintra, Dr Fernando
Fonseca) como candidata a presidéncia da Camara Municipal
de Sintra nas proximas elei¢des autarquicas. Para a Assembleia
Municipal, o cabega de lista sera André Beja.

A decisdo foi tomada pelo plenario concelhio do partido e
aguarda agora ratificacdo pelos 6rgéos distrital e nacional do
BE, embora ndo se prevejam alteragdes.

Em comunicado, o partido afirma que o programa eleitoral
sera centrado no “reforg¢o de politicas solidarias que
promovam a inclusdo e a liberdade como alternativa a politica
de odio e neofascista”.

O Bloco sublinha ainda que, nos ultimos meses, procurou
construir “solucdes alargadas a esquerda” para enfrentar “o
risco real da extrema-direita no municipio”, mas que ndo
encontrou abertura por parte do PS e da CDU. Segundo o
partido, o Livre optou por integrar a candidatura socialista.
Entre as prioridades do BE para o concelho estdo o acesso a
habitacdo, a melhoria e limpeza do espago publico, o refor¢o
da mobilidade sustentavel, a prote¢do ambiental ¢ a
valorizag@o do patriménio local. O partido defende ainda uma
governagdo de proximidade, focada nas necessidades
imediatas da populag@o.

Mauricio Rodrigues (CDS-PP)
Com apoio do PPM e ADN

A candidatura de Mauricio Rodrigues a presidéncia da Camara
Municipal de Sintra ganhou novo impulso com a adesdo do
Partido Popular Monarquico (PPM) e da Alternativa
Democratica Nacional (ADN). As duas formagdes juntam-se
ao CDS-PP numa coligagdo de direita que se apresenta como
alternativa aos 24 anos de governacdo que marcaram o
concelho.

“A candidatura nasce de Sintra, ¢ feita por Sintra e para Sintra”,
sublinha a coligagdo, que pretende “romper com o ciclo de
desgoverno local” e enfrentar candidaturas que, segundo os
promotores, “nada tém a ver com o territério ou estdo
politicamente esgotadas”.

A alianca foi formalmente aprovada pelo conselho nacional
do CDS-PP, que a descreve como uma resposta unificada e
conservadora aos desafios estruturais de Sintra. “Trés for¢as
que representam uma direita democratica, conservadora e
comprometida com a identidade e a soberania nacional unem-
se para apresentar uma alternativa credivel ao bloqueio que
afeta o concelho ha mais de duas décadas”, 1é-se no
comunicado da candidatura.

Marco Almeida (PSD-IL-PAN)

Melhorar mobilidade e habitacao

O candidato da coligagdo PSD-IL-PAN a Camara Municipal
de Sintra, Marco Almeida, dedicou uma a¢ao de campanha
focada na mobilidade e na habitagdo, duas areas que
considera “prioritarias” para o futuro do concelho.

A iniciativa contou com a presenca de Miguel Pinto Luz, antigo
vice-presidente da Camara de Cascais e dirigente nacional do
PSD, que elogiou o candidato social-democrata, garantindo
que Marco Almeida “é o unico que esta verdadeiramente
comprometido com Sintra” e que “tem a experiéncia, o

conhecimento do territério e a capacidade negocial para
resolver problemas estruturais como a mobilidade e a
habitacdo”. O dirigente destacou ainda a importancia de um
trabalho articulado com outros autarcas da Area
Metropolitana de Lisboa, como Carlos Moedas (Lisboa) e
Isaltino Morais (Oeiras).

Marco Almeida defendeu, por seu lado, uma abordagem
integrada para resolver os constrangimentos na mobilidade,
sublinhando que “ha solug¢des que a autarquia pode
implementar, mas outras exigem articulagdo com o Governo ¢
os municipios vizinhos”. O candidato, que a 3 de Agosto
disse ao Publico que “jamais construiria o /novo/ hospital
[de Sintra]: a camara entalou ali 63 milhdes de euros”, garantiu
que, caso venga as elei¢des, ird assumir a lideranga de um
esforgo concertado para melhorar as acessibilidades e a oferta
habitacional no concelho, prometendo apresentar propostas
concretas ao longo das proximas semanas.

Ana Mendes Godinho (PS/Livre)
Seguranca, habitacao e mobilidade

No ultimo sabado, em Sintra, foi apresentada a lista de
candidatos da coligagdo “As Pessoas, Sempre PS/Livre”,
liderada por Ana Mendes Godinho, a Camara Municipal,
Assembleia Municipal e Juntas de Freguesia. Na mesma altura
foram também divulgadas as principais propostas da coligagdo
para o mandato 2025/2029 e que se subordinam a diversos
temas, nomeadamente a habita¢do, (nomeadamente com o
compromisso “Uma familia, uma casa”: a inten¢ao de construir
10 mil casas a pregos justos, através de habitacdo publica,
apoio a senhorios e projetos cooperativos/privados), a
seguranga (através da presenga da policia municipal em todas
as estagdes de comboio e em todas as freguesias, a construcdo
de novas esquadras em Agualva-Cacém e Queluz, ¢ a
instalag@o de videoprotecdo em estagdes e ruas principais).
A candidata referiu ainda a mobilidade, nomeadamente com a
Linha de Sintra a funcionar como metro: comboios de 10 em
10 minutos, o fim das portagens da A16 para residentes,
trabalhadores e empresas, a concretizagdo da circular poente
ao Cacém e da variante N9 na Fervenca, bem como a criagao
de BRT (autocarros rapidos) a ligar Portela de Sintra e Tapada
das Mercés, para acesso ao Metro da Pontinha.

Nessa altura, a candidata referiu que “No dia 12 de outubro,
Sintra vai decidir muito mais do que uma Camara Municipal:
vai decidir se somos uma sociedade de esperanga e progresso,
ou se deixara espaco ao retrocesso, ao extremismo ¢ ao
populismo ¢ ao tik tok de segundos, que ndo muda vidas
nenhumas nem constroéi futuro nenhum. Ha linhas vermelhas
que nunca atravessaremos.”

Rita Matias (Chega)

Meter Sintra na Linha

A candidata do Chega a Camara Municipal de Sintra, Rita
Matias, entregou no passado dia 11 de agosto, no Tribunal
de Sintra, as listas do partido para as eleigdes autarquicas de
12 de outubro. A deputada Rita Matias, lider da juventude do
Chega, de 26 anos, foi a escolha de André Ventura para cabega
de lista da candidatura do partido a Camara Municipal de
Sintra. A noticia que foi inicialmente avancada em janeiro deste
ano, foi recentemente confirmada, através da entrega das listas
do partido no tribunal do concelho.

Sob o lema “Vamos a luta para meter Sintra na linha”, partilhado

ELEICOES

AUTARQUICAS 2025

== 12 DE OUTUBRO

nas redes sociais, Rita Matias apresentou-se acompanhada
pelos deputados municipais Anabela Macedo e Luis
Fernandes, bem como por outros elementos da comitiva do
partido, candidatos as freguesias do concelho de Sintra.

Jdlio Gourgel Ferreira (ND)
Camara, Assembleia e Junta. ..

Julio Gourgel Ferreira sera o cabega de lista da Nova Direita
(ND) a presidéncia da Camara Municipal de Sintra nas elei¢cdes
autarquicas de 12 de outubro. A informagao foi confirmada
pelo proprio, anunciando ainda que serda o candidato a
Assembleia Municipal de Sintra e a Junta de Freguesia de
Algueirdo Mem Martins.

Natural e residente no concelho, Julio Ferreira afirma estar
“farto de politicos e politiquices” ¢ justifica a decisdo de
avangar com a candidatura pelo “desejo de fazer algo” pela
sua terra. “Acho que tenho condi¢des para trazer ideias e
perspectivas diferentes para a Camara de Sintra. Espero
sinceramente ser eleito, nem que seja como vereador”,
sublinha o candidato, defendendo uma politica de maior
proximidade com as comunidades locais.

Entre as prioridades apresentadas, destacam-se a habitagdo,
a segurancga ¢ a mobilidade. A falta de estacionamento é uma
das suas principais preocupagdes e, como medida imediata,
propde a abertura das escolas durante a noite para
estacionamento seguro, sobretudo nas zonas urbanas. “E
uma solug@o provisoéria, para resolver o problema a curto
prazo, até encontrarmos alternativas definitivas”, explicou.
Recorde-se, para o caso de o nome do candidato ndo ser
completamente estranho ao leitor: Julio Gourgel Ferreira
tornou-se conhecido do grande publico apds vencer o reality
show “Os Traidores”, transmitido pela SIC, em 2023.

Pedro Ventura (CDU)
Educacao, Acao social e Habitagao

Pedro Ventura, vereador da CDU na Camara Municipal de
Sintra, anunciou esta quarta-feira a sua candidatura as
proximas eleigdes autarquicas, com o objetivo de reforgar a
votacdo da coligagdo e dar continuidade ao trabalho
desenvolvido no concelho.

A apresentacdo decorreu em Rio de Mouro e contou com a
presenca do secretario-geral do PCP, Paulo Raimundo. Pedro
Ventura sublinhou que a CDU ¢ “uma forga fundamental para
responder as necessidades dos habitantes do concelho” e
destacou areas prioritarias como a requalificacdo urbana,
habitagdo e limpeza.

O autarca defende que a coligagao (PCP-PEV) se distingue
pela forma como encara o poder local e a relagdo com a
administragdo central, criticando as restantes forgas politicas
por, segundo afirma, aceitarem de forma “passiva” a
transferéncia de competéncias nas areas da educagio, agdo
social e habitagao.

Entre os exemplos apresentados, apontou o Hospital de
Proximidade de Sintra, com um investimento de 68 milhdes de
euros, ainda sem funcionamento um ano apds a sua entrega
ao Governo. “E uma auténtica vergonha”, afirmou,
responsabilizando a administragdo central pela situagao.
Ventura defendeu também a valorizacdo dos trabalhadores
municipais e a moderniza¢ao administrativa, através da adog@o
de solugdes tecnoldgicas como a Inteligéncia Artificial,
seguindo exemplos de outros municipios.




José Luis Carneiro, lider interino do
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imagem positiva no seu mandato e Ana Mendes Godinho

Ribafria, 30 de Agosto

PS, Edite Estrela que deixou

Ana Mendes Godinho
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POLITICA |

| AS PESSOAS,
| SEMPRE.

fotos: "As Pessoas, sempre"

Ana Mendes Godinho apresenta candidatos a Camara de Sintra,

Assembleia Municipal e Juntas de Freguesia

No dia 30 de agosto, na Quinta da Ribafria
foi apresentada a lista de candidatos da
coligacao “As Pessoas, Sempre PS/Livre”,
liderada por Ana Mendes Godinho, a Camara
Municipal, Assembleia Municipal e Juntas de

Freguesia.

No mesmo momento, foram também divul-
gadas as principais propostas da coligacao
para o mandato 2025/2029.

Resumo dos temas centrais
no discurso

1. Habitacao

a. “Uma familia, uma casa”: com-
promisso de construir 10 mil casas
a pregos justos, através de habita-
¢do publica, apoio a senhorios e
projetos cooperativos/privados.
b. Legalizacdo dos bairros que
vivem na incerteza ha décadas.

c. A habitacdo é um direito
fundamental.

2. Seguranca

a. Policia municipal em todas as
estagdes de comboio ¢ em todas as
freguesias.

b. Novas esquadras em Agualva-
Cacém e Queluz.

c. Videoprotecao em estagdes e ruas
principais.

d. Reforco da presenca e gestdo
municipal do espago publico para
transformar locais inseguros em
espacgos de encontro e confianca.

3. Mobilidade
a. Linha de Sintra a funcionar como
metro: comboios de 10 em 10

minutos.

b. Fim das portagens da A16 para
residentes, trabalhadores e em-
presas.

c. Concretizagao da circular poente
ao Cacém e da variante N9 na Fer-
venga.

d. BRT (autocarros rapidos) a ligar
Portela de Sintra e Tapada das
Mercés ao Metro da Pontinha.

e. Rede piloto de transporte escolar
seguro para alunos e apoio as
associagodes.

4. Higiene Urbana

a. Limpeza diaria das ruas, reforcada
com mais trabalhadores, veiculos e
tecnologia.

b. Duplicagdo do investimento: de
6 para 12 milhdes ¢/ano.

c. Programa de qualificacdo do
espaco publico: reabilitacdo de
bairros, pracetas, jardins e parques
infantis em parceria com as Juntas
de Freguesia.

Frases de destaque

* “Sintra ¢ a capital da Esperanga e
da sociedade que acredita em si e
nas Pessoas e comigo Sintra sera

Esperanca e Progresso. Nao
podemos regredir. Precisamos de
futuro. Precisamos de oxigénio.”

* “No dia 12 de outubro, Sintra vai
decidir muito mais do que uma
Camara Municipal. Vai decidir se
somos uma sociedade de esperanca
e progresso, ou se deixara espago
ao retrocesso, ao extremismo € ao
populismo e ao tik tok de segundos,
que ndo muda vidas nenhumas nem
constroi futuro nenhum. Sabemos
bem o que significa abrir essa porta:
significa deixar entrar o discurso do
medo, da divisdo, do 6dio, da
violéncia. Significa por em causa a
tolerancia, a escuta e a forca de
sabermos que cada voz conta, 0
verdadeiro sentido da democracia.
As democracias constroem-se com
regras, com dialogo, com respeito.
E ¢ por isso que afirmamos, sem
hesitagdes: ha linhas vermelhas que
nunca atravessaremos. Porque a
nossa historia mostra-nos que onde
entra o extremismo, sai a liberdade.
E nés queremos futuro, ndo retro-
cesso.”

* “Vamos construir 10 mil casas a
pregos justos promovendo constru-

¢do modular rapida. 2.200 habitac¢ao
publica aproveitando terrenos e
imoveis da Camara; 2.800 programa
de apoio a Senhorios para realizacdo
de obras para serem colocadas com
rendas acessiveis; 5.000 com proje-
tos cooperativas e setor privado,
com foco e via verde no
licenciamento para habitacdo”

* “As nossas estacdes de comboio
tém de ser lugares de encontro e
seguranca. Por isso, vamos
assegurar a presenga, permanente,
de policia municipal em todas as
estagdes. Mas vamos mais longe,
vamos garantir a presencga de policia
municipal em todas as freguesias”
* “Vamos construir novas esquadras
em Agualva-Cacém e Queluz e
implementar a video protegdo nas
estagdes e nas ruas principais.”

e “No concelho de Sintra, a mo-
bilidade ¢ liberdade. Sem transportes
publicos eficientes, as pessoas
ficam presas ao transito, ao cansago,
a distancia. Por isso, a Linha de
Sintra terd de funcionar como o
metro, comboios a cada 10 minutos,
e teremos ligagdes BRT —autocarros
rapidos diretos das estacdes da

=
e

Portela de Sintra e da Tapada das
Mercés ao Metro da Pontinha,
passando a ser uma alternativa ao
comboio.”

* “Vamos acabar com as portagens
da A16 para residentes, traba-
lhadores e empresas, que pesam
injustamente sobre quem aqui vive,
trabalha e investe.”

* “Asruas tém de estar limpas todos
os dias, e vamos alcangar este
objetivo com mais trabalhadores,
vais veiculos e mais tecnologia. Na
pratica, duplicando o investimento
anual de 6 para 12 milhdes de euros.”
* “O nosso compromisso € criar 6
mil novas vagas em creches e mais
pré-escolar em equipamentos
construidos pela Camara em
constru¢ao modular, em imoveis e
terrenos publicos que ja identi-
ficamos em todas as freguesias e
programas de atividades para as
Criancas fora dos periodos
escolares.”

Fonte: Comunica¢do de
campanha "As Pessoas, sempre"
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0 leilao da dignidade das criancas

I DIGA DE SUA JUSTICA

PNSC - Sem nomeacao
de director

A/C da Ministra do Ambiente e da Energia, Maria da Graga
Carvalho

A Associacdo QSintra sauda a intengdo anunciada da
ministra do Ambiente e da Energia, Maria da Graca
Carvalho, segundo o qual diversos parques naturais
existentes no nosso Pais passardo a ter um director
dedicado no sentido de assegurar uma gestao “mais direta
e vertical e que possa tomar decisdes de forma flexivel e
rapida”, assim como um modelo de cogestao (disfuncional
por Sintra).

Ficamos igualmente expcetantes com a “...grande
reorganizagdo do ICNF para que ele esteja mais nos locais
perto das zonas protegidas e também uma gestdo mais
simples e mais eficiente...”

No entanto estranhamos que o PNSC nao tenha sido
mencionado, assim questionamos o Ministério do
Ambiente e da Energia, no sentido de esclarecer:

1. Vai 0 PNSC ser abrangido por estas intengdes?

2. Quando sera feita a avaliacdo do modelo de cogestao
em vigor?

3. Como sera feita a nomeacao dos diretores? Serd um
concurso publico? Quais os critérios?

4. Vao as associacgdes finalmente ter no ICNF um
interlocutor presente, atento e disposto a ser um parceiro,
e ndo um meio burocratico em que ndo envolve a
populacdo, associagdes e movimentos?

Agradecemo a atencao, e ficaremos a aguardar respostas,

Estamos igualmente disponiveis para debater, este e outros
temas, de elevado interesse para o PNSC.

Cumprimentos,

A Direcgao: Jodo Faria dos Santos, Madalena Martins,
Nuno Agostinho, Paulo Ferrero, Ricardo Duarte

Sobre a QSintra:
https://gsintra.com/

O Jornal de Sintra reserva-se o direito ndo publicar
quaisquer “Diga de Sua Justica” sempre que o respectivo
envio seja feito de forma anénima, embora a coberto de um
e-mail de um suposto grupo.

JORNAL DE SINTRA

O SEMANARIO DO CONCELHO
Hé 91 anos a Informar e a Partilhar

ASSINE E APOIE

Para assinar favor enviar valor para o NIB
0036 0050 9910032656560 (Banco Montepio)
(Com a indicacao do nome do assinante
e respectivo e-mail/contacto)

Contacto: 219106830
loja@jornaldesintra.pt
WWW.JORNALDESINTRA.COM

Daniel Souza

m Sintra, em pleno

2025, ainda ha

criangas a com-

petir por protegao

contra o Sol ou
contra a chuva. Ndo porque
falte dinheiro, ha mais de 300
milhoes de euros parados nos
cofres do Municipio a render
juros, mas porque falta
vontade politica.

No Orgamento Participativo
de Agualva e Mira-Sintra, a
Junta de Freguesia conse-
guiu a proeza de por os pais
de cinco escolas a competir
uns contra os outros por
telheiros. Um verdadeiro leildo
da dignidade. Em que pais
desenvolvido se pede as
familias que disputem entre si
a protecdo elementar das
criangas? Isto seria inaceita-
vel até num pais subdesen-
volvido; num pais que se diz
desenvolvido ¢ uma vergo-
nha grotesca. Pensemos bem:
se a prote¢do das criancas
contra a chuva e o Sol se

tornou objeto de competigao,
que visdo de comunidade
estamos a alimentar? Esta-
mos a legitimar a ideia de que
a dignidade € um privilégio
conquistado em concursos ¢
ndo um direito basico asse-
gurado por quem governa. E
ndo é apenas nas escolas.
Também nas paragens de
autocarro vemos passageiros
a disputar espago por um
banco mintsculo, enquanto
esperam de pé, as escuras ¢
sujeitos as intempéries. Outra
face da mesma moeda:
sintrenses tratados como
descartaveis.

Na Assembleia Municipal de
Junho, perguntei diretamente
se a Camara estaria disposta
a financiar todos os projetos
de Orgamento Participativo
(OP) das Freguesias que o
tém: Agualva e Mira-Sintra,
Massama e Monte Abrado e
a Unido de Freguesias de
Sintra, caso os respetivos
Executivos o solicitassem. A
resposta foi contundente:
ndo, porque os OPs sdo

responsabilidade das Juntas.
Curiosamente, quando é o
Estado Central que falha na
construcdo de um hospital, ai
a Camara corre a abrir os
corddes a bolsa. E o interesse
publico, dizem. E uma ne-
cessidade urgente, reafir-
mam. E nesse caso, o cidaddo
comum pagar a dobrar ndo €
problema. E é precisamente
aqui que se percebe como a
tdo proclamada “eficiéncia
financeira” do Executivo
Municipal merece um olhar
mais critico.

E ha mais exemplos gritantes.
A Escola Basica das Lopas ¢
a Unica da Freguesia sem
parque infantil préprio. E
justo? E aceitavel que crian-
¢as do mesmo Concelho
tenham direitos diferentes s6
porque a sua escola ndo
entrou no “campeonato”
certo? E lamentavel que os
autarcas da Freguesia, tendo
instrumentos a mao, optarem
pela inércia. E € igualmente
lamentavel a postura dos
partidos: o Bloco de Esquer-

da trocou presenga no Exe-
cutivo da Junta por transmis-
soes online de qualidade tdo
fraca que ninguém leva a
sério, a CDU vota contra os
Or¢amentos da Freguesia
mas sem apresentar argumen-
tacdo sodlida e o PSD vota
contra também mas sem
sequer se dar ao trabalho de
justificar. E as criangas con-
tinuam a espera, sem telheiros
nas escolas, sem parque
infantil na EB das Lopas, sem
dignidade. Nao ha justificagdo
paraisto. O que esta em causa
ndo ¢ uma opg¢ao moral, ¢ uma
obrigag¢ao politica. Nenhuma
crianca devia estar sujeita a
intempérie no recreio da
escola. Nenhuma devia estar
condenada a brincar numa
escola sem parque infantil.

As perguntas sdo simples:
quando vao os autarcas de
Sintra escolher a dignidade
das criangas em vez da inércia
politica? “Sempre com os
Sintrenses” ou “As pessoas,
sempre” s conta a partir do
Outono?

Aplicacao de Herbicidas com Glifosato

movimento Sintra
sem Herbicidas
verifica, através de
varias denuncias
que temos recebi-
do e das nossas deslocagdes
que, que as Juntas de Fre-
guesia e a Camara Municipal
de Sintra, tém aplicado em
diversos locais, do concelho
hercibidas com glifosato.
Recordamos os compromis-
sos assumidos publicamente
pela Camara Municipal de Sin-
tra, nomeadamente o da abo-
licdo da aplicacdo de herbi-
cidas com glifosato.
Verificamos com espanto, e
com muita preocupagio esta
reversdo e a continuidade de
um comportamento que pen-

savamos ter ficado no pas-
sado.

Também temos provas docu-
mentais de aplicacdo de
herbicida em locais proibidos
pela legislacdo, nomeada-
mente perto de linhas de agua,
ou de escolas.

Inclusive temos provas de
avisos mal preenchidos, a
indicar que Montana € um
produto ndo nocivo, e com
periodos de reentrada de 2
horas, algo que ndo consta
de nenhuma ficha técnica do
produto.

Este comportamento irres-
ponsavel dos aplicadores, e
de quem ordena a aplicagdo
coloca em causa a saude pu-
blica, fauna e flora, ¢ a qua-

lidade da agua dos cursos
hidricos.

Mais, destacamos que exis-
tem aplicadores incapazes de
se expressar em portugués ou
inglés, portanto incapazes de
responder as questdes colo-
cadas, assim como muitos
sem os devidos meios de pro-
tecgdo conforme a legislacdo
preconiza, resta saber se
estes aplicadores possuem as
habilita¢des necessarias para
a aplicacdo (desconhecendo
a lingua fica dificil crer que
tenham habilitagdes para tal)
Apelamos a CMS que PARE
com aplicac@o de herbicidas
com glifosato, assim como
todas as Juntas de Freguesia,
lembramos o incumprimento

da legislagdo em vigor.

De referir a desilusdo com esta
situa¢do do qual este movi-
mento se bateu durante
varios anos, e¢ o facto dos
decisores politicos ignorarem
o Principio da Precaugdo.
Apelamos igualmente as
autoridades, em CC neste
email que esteja mais atenta e
que seja uma forga pro activa
na defesa do ambiente.
Estamos disponiveis para
qualquer esclarecimento
adicional, e aguardamos
resposta.

Nuno Agostinho,

Porta Voz Sintra Sem
Herbicidas
sintrasemherbicidas@gmail.com

PUB. JORNAL DE SINTRA

Avenida Doutor Miguel Bombarda, 3 - R/C —2710-590 SINTRA
Telef. 219 231 804

ESPECIALIDADES

SOBREMESAS

Agorda de camarido

Arroz de tamboril

Bacalhau a Apeadeiro

Bife a café

Carne de porco a alentejana
Escalopes a archiduk

Filetes de espada

Gambas fritas

Vitela assada a mirandesa
Posta mirandesa

Arroz doce

Mousse de morango
Natas do céu

Pudim flan

Taga belinha

Taga do chefe

Tarte gelada
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- T cuitural
Museu da Agua e Residuos-MAR recebe exposicio comamorativa do Sintra Bodyboard Pro Fest
Patente no polo museologico dos SMAS

de Sintra até ao inicio de outubro

s Servigos Munici-

palizados de Agua

e Saneamento de

Sintra (SMAS de

Sintra) voltam a
associar-se ao Sintra Pro Fest
que, pelo 29.° ano consecu-
tivo, vai consagrar a Praia
Grande, entre 3 e 7 de setem-
bro, como a capital mundial
do bodyboard. Além do apoio
logistico ao evento, seja atra-
vés de pontos de abaste-
cimento de agua aos partici-
pantes, seja através da dis-
ponibilizagdo de contentori-
zagao de recolha de residuos,
os SMAS de Sintra vao aco-

lher, no Museu da Agua e
Residuos-MAR, uma exposi-
¢do comemorativa das quase
trés décadas da ectapa sin-
trense do circuito mundial de
Bodyboard. Patente no polo
museologico gerido pelos
SMAS, na Ribeira de Sintra,
entre esta quarta-feira e até 7
de outubro, a mostra desven-
da objetos que fazem parte de
uma prova que leva a fama da
Praia Grande aos quatro
cantos do mundo.

Numa parceria entre a Camara
Municipal (CMS), os SMAS
de Sintra e a Associagdo de
Bodyboard e Surf da Costa
de Sintra, o MAR ¢ palco,
assim, de uma exposicao que
retrata as 28 edigdes do

Mundial de Bodyboard, que,
entre outras atracoes, apre-
senta uma selecdo de mer-
chandising, como t-shirts,
chapéus e outros artigos,
sem esquecer os cartazes de
divulgagdo de cada edigdo.
Os visitantes poderdo recor-
dar, ainda, alguns momentos
marcantes, através da exibi-
¢do de videos, e conhecer um
pouco mais da evolugdo da
modalidade, através da
apresentacao de uma colegdo
de pranchas histéricas de
bodyboard.

O Museu da Agua e Resi-
duos-MAR recebe a exposi-

¢do sobre o Sintra Body-
board Pro Fest no ambito da
sua missao de sensibiliza¢ao
para as questdes ambientais,
enquadrado na Estratégia
Municipal de Educacao e
Sensibilizagdo Ambiental e
alinhado com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustenta-
vel das Nagdes Unidas, em
particular o ODS 14-Proteger
a Vida Marinha, reforgando o
compromisso do Municipio
de Sintra com a protecdo dos
ecossistemas maritimos e
terrestres.

A exposicao vai oferecer um
enquadramento histérico da
mais antiga etapa do circuito
mundial, que este ano, além
dos principais atletas nacio-

nais, como os campedes na-
cionais Ricardo Rosmaninho
e Luana Dourado, recebe trés
campedes mundiais, o bra-

sileiro Uri Valadao (duas
vezes campedo mundial e que
lidera o ranking de 2025), o
atual campedo mundial Armi-
de Soliveres (Canarias) e o
francés Pierre Louis Costes,
duas vezes campedo mundial
e vencedor do Sintra Pro Fest
em 2024. Na vertente femini-
na, destaque para as portu-
guesas Filipa Broeiro e Joana
Schenker, ambas em 3.° lugar
no ranking, atras da japonesa
Namika Yamashita e da his-
pano-germanica das Cana-
rias, Alexandra Rinder.

Além da competicao de ondas
e da exposicdo no MAR, o
Sintra Bodyboard Pro Fest
vai receber um conjunto de
iniciativas na area ambiental,

como a apresentacdo de expo-
sicdo “Ciclo Urbano da
Agua”, a divulgagdo do Sis-
tema de Recolha Seletiva de
Biorresiduos e da Campanha
“Sintra Vidro + Vidro” e a
construcao de escultura com
residuos recolhidos na éarea
balnear. A Praia Grande aco-
lhe, ainda, no sabado, dia 6
de setembro, a partir das
18h00, uma Mega Aula de
Fitness, que culmina com uma
sessao de yoga ao pdr do sol,
envolvendo diversas entida-
des: 100% FitClub, Gimnoa-
nima, People Family Club e
Holmes Place Quinta da
Beloura.

MAR-Museu da Agua e
Residuos

Rua Carlos de Oliveira Carva-
lho, n.° 19, Ribeira de Sintra
Telefone: (+351)219247 730
E-mail: reservas@smas-
sintra.pt

Horario de funcionamento: de
tera-feira a domingo: 10h00
as 13h00 e das 14h00 as 18h00
(encerra a segunda-feira e
feriados)

A entrada no MAR-Museu
da Agua e Residuos ¢ gratui-
ta para os municipes € as
Instituicdes Particulares de
Solidariedade Social do
concelho de Sintra.

Fonte: SMAS Sintra

Livro de Dinis Santos

“NAO SEI ONDE ESTA,
PERGUNTA A TUA MAE!”

A Nutcase Tales tem o prazer
de apresentar o novo tra-
balho do autor Dinis Santos,
intitulado "NAO SEI ONDE
ESTA, PERGUNTA A TUA
MAE!" | Crénicas Humoris-
ticas sobre a Parentalidade.
Nesta obra, o autor descons-
tréi a figura tradicional do pai,
apelando a que seja uma
presenga ativa, moderna e
participativa no crescimento
de uma crianga— em vez de
se manter num papel passivo
e distante. Fa-lo com humor,
ironia € uma escrita que
transforma as situagoes mais familiares em reflexdes divertidas,
provocadoras e proximas de todos nos. Esta obra tem como
objetivo ajudar a patrocinar o percurso académico das filhas
do préprio Autor.
Pagina oficial: https://www.instagram.com/nutcasetales/
Fonte: Nutcase Tales

Dinis Santos

Mira Sintra

Exposicao de Flsa Pinto
para conhecer na Casa
da Cultura Livio de Morais

A Camara Muni-
cipal de Sintra
promove a expo-
sicao “A Matéria
dos Sonhos”, da
artista plastica
Elsa Pinto, que
estara patente na
Casa da Cultura Livio de Morais, em Mira Sintra, de 12 de
setembro a 10 de outubro. A entrada é gratuita.

Elsa Pinto, com varios anos de experiéncia enquanto ceramista,
destaca-se pela sua dedica¢do ¢ dominio da técnica de
ceramica. Formada em Artes Visuais na Ar.Co — Centro de
Arte & Comunicagdo Visual, onde integrou um projeto
avancado que lhe permitiu desenvolver uma linguagem
artistica propria, Elsa Pinto atualmente frequenta a
especializacdo em Design para a Ceramica no [ADE (2024/
2025), reforgando o seu compromisso com a inovagao ¢ a
criatividade.

A exposi¢ao “A Matéria dos Sonhos” apresenta pegas uni-
cas que nascem do gesto, do instinto e da espontaneidade.
Sao figuras estranhas, criaturas por vezes comicas, outras
absurdamente expressivas, feitas de impulsos, detalhes e
siléncios. Estas obras sdo o resultado de um processo artistico
que abandona a ideia de perfeigdo e segue apenas o que a
mao diz e o corpo sente.

PUBLICIDADE

. .
DESIGN
‘ DEVELOPMENT
DIGITAL STRATEGY

IDENTIDADE VISUAL
LOGOTIPO E ESTACIONARIO

WEBSITE
CORPORATIVO OU LOJA ONLINE

WEB MARKETING
VISIBILIDADE ONLINE
GESTAO DE FACEBOOK

GESTAO E MANUTENCAO
DO WEBSITE

www.colourinvasion.pt

www.facebook.com/Caolournvasion

colourinvasion@colourinvasion.pt
Tel. 214 201 612 | 964 386 873
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Sintra envia 26 toneladas
de donativos para Cabo Verde

GNR - Atividade
operacional semanal

O Comando Territorial de Lisboa, para além da sua atividade
diaria, levou a efeito um conjunto de operagdes no distrito de
Lisboa, na semana de 25 a 31 de agosto, que visaram a
prevencao e o combate a criminalidade violenta, fiscalizagao
rodoviaria, entre outras, registando-se os seguintes dados
operacionais:
1—Detencoes: 35 detidos em flagrante, destacando-se:
* 12 por condugao sem habilitagdo legal;
* Nove por condugdo sob o efeito do alcool;
* Trés por trafico de estupefacientes;
* Duas por violéncia doméstica.
2 — Apreensdes:
205 doses de haxixe;
e Uma dose de liamba;
* Uma arma branca;
e Uma viatura;
* 37,42 euros em numerario.
3 —Transito:
Fiscaliza¢ao: 636 infra¢oes detetadas, destacando-se:
* 125 por falta de inspecéo periodica obrigatoria;
* 37 por falta de seguro de responsabilidade civil;
* 32 por uso indevido do telemovel no exercicio da condugao;
* 28 por excesso de velocidade;
* 21 por excesso de peso;
* 15 relacionadas com anomalias nos sistemas de iluminacéo
e sinalizagdo;
* 11 por falta ou incorreta utilizagao do cinto de seguranga e/
ou sistema de retengdo para criangas;
¢ 11 relacionadas com pneumaticos;
Dez relacionadas com tacografos;
* Cinco por condugdo com taxa de alcool no sangue superior
ao permitido por lei.
Sinistralidade: 159 acidentes registados, dos quais
resultaram:
 Duas vitimas mortais;
* Trés feridos graves;
* 47 feridos leves.
Fonte: GNR
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1° DEZEMBRO

Clube de Sintra - Fundado em 1880

CONVOCATORIA
DEASSEMBLEIA GERAL

Nos termos da Lei e dos Estatutos, é convocada a
Assembleia Geral da SU 1.° Dezembro, para se reunir em
primeira convocatoria no dia 29 de Setembro de 2025,
pelas 18,30 horas, no campo Conde de Sucena, sito na
Avenida Conde de Sucenan.® 1, em Sao Pedro de Sintra,
com a seguinte Ordem de Trabalhos:

PONTO UM: Discussio e Deliberagéo sobre a altera¢do
da estrutura acionista da 1.° Dezembro Futebol SAD;
PONTO DOIS: Discussdo ¢ Deliberacgdo para a alie-
nacdo, por parte da SU 1.° Dezembro, das agdes
representativas de 9% do capital social da 1.° Dezembro
Futebol SAD a grupo investidor terceiro;

PONTO TRES: Atualizagio do Protocolo de Utilizagdo
das Instala¢des desportivas pela 1.° Dezembro SAD
pelo prazo de 50 anos mediante contrapartidas para o
Departamento de Formagao do Clube.

Sao Pedro de Sintra, 02-09-2025.

Presidente da Assembleia Geral,
Dr. Luis Duque

SOCIEDADE UNIAO 1° DEZEMBRO
AV. CONDE DE SUCENA, N°1/2710-513 S. PEDRO DE SINTRA—-PORTUGAL
T (+351)919272 125/ INFO@1DEZEMBRO.COM

Partiu esta segunda-feira,
rumo ailha cabo-verdiana de
Sio Vicente, 0 navio com os
bens recolhidos no decorrer
da campanha solidaria “De
Sintra a Cabo Verde, Um
Laco de Esperanc¢a”.

Esta iniciativa, que contou
com a forte mobilizagdo de
cidadaos, associagdes e enti-
dades locais, permitiu reunir
mais de 1.700 caixas, corres-
pondentes a 26 toneladas de
artigos de primeira neces-
sidade.

Entre os bens enviados
encontram-se roupa, calgado,

produtos de higiene e satde,
brinquedos, utensilios do-
mésticos, colchdes, bergos,
alimentos ndo pereciveis ¢
medicamentos. A campanha
surgiu como resposta aos
graves impactos provocados

pela tempestade tropical Erin,
que, no passado dia 11 de
agosto, atingiu Sdo Vicente,
causando vitimas mortais ¢
significativos danos em
habitacdes, viaturas e vias
publicas.

A organizagdo da campanha
contou com a colaboragdo da
Associa¢do Luso Cabover-
deana de Sintra, RJ Anima, Os
Sampas e a Academia Ubuntu
Rugby. Esta rede de solida-
riedade permitiu, em apenas
duas semanas, o envio de
dois contentores maritimos
com milhares de bens
essenciais.
A Camara Municipal de Sintra
agradece a todos os que
contribuiram para esta causa,
a solidariedade e o espirito de
comunidade.

Fonte: CMS

Camara de Sintra promove
11.2 edicao do Picnic Sénior

A Camara Municipal de
Sintra, em colaborac¢ao com
a Associacio Coracio Ama-
relo, organiza no préximo dia
18 de setembro, a partir das
10h00, a 11.* edi¢ao do Picnic
Sénior, na Quinta da Ribafria.
Este evento tem como
principal objetivo promover o
envelhecimento ativo e
saudavel, bem como comba-
ter o isolamento social entre

a populacdo sénior. A ini-
ciativa, inserida na progra-
macao d’“Os Dias da Idade”,
privilegia o convivio, a parti-
lha de experiéncias e o
refor¢o dos lagos comuni-
tarios, contribuindo para a
melhoria da qualidade de vida
dos idosos.

O Picnic Sénior é aberto a
participacdo de seniores de
todas as freguesias do

concelho, proporcionando descontragdo num espago

natural e culturalmente rico.
Fonte: CMS

um dia repleto de atividades,
animacdo e momentos de

Praia das Macas

A Praia das Macas recebe, a
13 de setembro, a partir das
18h00, um Sunset junto ao
largo do parque infantil, para
assinalar a despedida do
verao.

A entrada é gratuita e o
evento contara com a
presenca do DJ Izzy Lopez,
que ird apresentar um set
musical pensado para um
final de tarde descontraido,
num ambiente de convivio ¢
paisagem natural.

O evento convida a comuni-
dade a desfrutar da envol-
véncia da Praia das Magas,

num espago publico que se
transforma num ponto de
encontro entre musica e

natureza.
Desfrute deste momento
unico, que combina boa mu-

sica e paisagens deslum-
brantes. Entrada livre.
Fonte: CMS

(Queluz recebe fim de semana
de atividade fisica para todos

Nos dias 13 e 14 de setembro,
o Parque Urbano Felicio
Loureiro, em Queluz, recebe
um evento que promove a
pratica desportiva e estilos de
vida saudaveis, com ativi-
dades gratuitas para toda a

populagdo.

Entre as 11h00 e as 19h00, os
participantes poderdo expe-
rimentar diversas modalida-
des e atividades ao ar livre,
como minigolfe, badminton,
insuflaveis, trampolins, aulas

de danga, desportos de com-
bate, aventura ¢ fitness. O
evento convida todas as
idades a participar, num
ambiente de convivio, ener-
gia e bem-estar.

Esta iniciativa tem percorrido

varios espacos verdes do
concelho, em colaboragao
com as freguesias. O evento
tem lugar em espago publico
e estd aberto a participagdo
espontanea da comunidade.

Fonte: CMS

\] ORNAL DE SINTRA — Uma presenca desde 1934 nos acontecimentos que fazem historia
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Participantes PR9

Coreto de Sao Joao das Lampas
(7 setembro 1990)

Monumento ao trabalhador Rural

Programa Rotas a Caminhar no concelho de Sintra

y

Adega Regional de Colares

programa Rotas a Caminhar da
Camara Municipal de Sintra realiza-
se mensalmente e tem como obje-
tivo promover a pratica de ativi-
dade fisica ao ar livre, enquanto da
a conhecer a riqueza natural e cultural do
concelho de Sintra.
Os percursos estao devidamente sinalizados
e podem ser realizados autonomamente, com
0 apoio de painéis informativos e ficheiros de
georreferenciagdo, cuja manutencdo ¢
assegurada pela autarquia.
A participagdo € gratuita, mas limitada ao
numero de vagas disponiveis, sendo ne-
cessaria inscri¢do prévia. A CMS recomenda
0 uso de protetor solar, roupa confortavel e
calcado adequado a caminhada.
Na manha do passado sabado, dia 30 de
agosto, largas dezenas de participantes
efetuaram o percurso da Pequena Rota 9 —
Rota das Aldeias (exclusivamente na

Ponte Romana

el [ 3 ._ -~

Caves Visconde de Salreu

PR8 inicio do percurso

Freguesia de Sao Jodo das Lampas). Este
percurso, com cerca de 13,5 quilémetros, teve
inicio e fim no largo do Coreto, em Sao Jodao
das Lampas, e percorreu uma significativa
area agricola da freguesia de Sdo Jodo das
Lampas. Ao longo deste belissimo percurso
foi possivel observar um mosaico de
pastagens, pequenas parcelas separadas por

Fonte do Alheiro - Cortesia

Moinhos de Sao Joao

a

muros de “pedra seca” e sebes, pontuados
por pinhal. E de fato a regido que mais cariz
tem de “terra saloia” onde ainda ¢ possivel
observar alguns dos ancestrais costumes
destas povoagoes saloias (além de Sao Jodo
das Lampas também Assafora, Catribana ¢
Cortesia). Caminhos rurais, ladeados de pedra
solta, riachos e fontanarios, além da Ponte
Romana, sdo algumas das curiosidades que
aqui foi possivel encontrar, sendo muitos
destes caminhos usados antigamente para as
viagens a pé e de veiculos de tragdo animal
entre localidades para feiras ¢ mercados de
modo a fazer venda de produtos horticolas.

A 26 de julho o percurso efetuado do programa
Rotas a Caminhar foi o da Pequena Rota 8 -
Vinho de Colares (Freguesias de Colares, Sao
Jodao das Lampas e Sao Martinho). Este
percurso teve o seu inicio, também em “terra
saloia”, junto a Adega Regional de
Colares. Com um tragado circular pratica-

Igreja de Assafora

fotos: henrique martins

Horta saloia

il
e 5,/

Maca Reineta de Fontanelas

mente plano, com cerca de 15,5 km,
desdobrando-se entre zona de pinhal e costa
atlantica, evolui para norte da Adega Regional,
alcancando no seu ponto mais longinquo na
localidade de Fontanelas (aldeia em verso) e
teve a faculdade de dar a conhecer uma area
do litoral de Sintra com todas as suas
caracteristicas peculiares (vinha de Colares,
Maga Reineta de Fontanelas, Capela Circular
de Janas, ...).

O Proximo Rotas a Caminhar é no sdbado, dia
25 de outubro, com a PR 10 — Peninha
(Percurso Noturno, Guiado). Agora ¢é estar
atento a abertura das inscri¢des e ‘aproveitar’
esta otima oportunidade de praticar desporto
e conhecer melhor parte do concelho de Sintra.

Henrique Martins,
colaborador local

Capela de Janas

Litoral na Aguda
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Jazz regressa a Monserrate em Setembro

para trés dias de musica e natureza

No fim de semana de 12, I3 e 14 de setembro, sob o lema “Pontes e didlogos”, festival traz a Sintra concertos, jam sessions, jazz para bebés —
novidade nesta edicao — e a habitual masterclasse.

ritmo contagiante do jazz regressa
a Sintra entre 12 e 14 de setembro.
A quarta edicdo do Jazz em
Monserrate, que este ano apresenta
um cartaz com cerca de quarenta
artistas nacionais e internacionais, volta a
celebrar a liberdade criativa e a improvisagao
num cendario Unico, onde a musica se cruza
com o patriménio e a natureza. O festival é
promovido pela Parques
de Sintra e tem como
mecenas a Fundagao “la
Caixa”, em colaboragao
com o BPI. Conta tam-
bém com o apoio da
Camara Municipal de
Sintrae a Smooth FM ¢ a
radio oficial do festival.
Afirmando o jazz como
linguagem de encontro,
Dominic Ingham, Maria
Jodo, Orquestra Assin-
tomatica e Fuensanta sdo
alguns dos musicos que
vao trazer ao palco do
relvado de Monserrate
“Pontes e didlogos” entre géneros musicais,
culturas, geragdes ¢ formas de arte. O tema
escolhido para esta edi¢do por Inés Laginha,
diretora artistica do festival, procura mostrar
como o jazz dialoga com o mundo: da musica
classica as tradigdes mogambicanas ¢ sul-
americanas, passando pela mausica
portuguesa e pelo bailado contemporaneo.
A abertura do festival, no dia 12 de setembro,
sexta-feira, as 19h00, esta a cargo da jovem
baterista e compositora Maria Carvalho, que,
no cenario inspirador de Monserrate,
apresenta “Margem”, o seu mais recente
projeto. Esta obra singular faz a ponte entre a
musica de José Mario Branco e o jazz, com
arranjos originais que colocam o poema e a
palavra no centro da expressdo musical. A
artista faz-se acompanhar de Sara Afonso
(voz), Bruno Ponte (guitarra), Juliana
Mendonga (contrabaixo) e Luis Lélis (piano).
Mais tarde, as 21h00, o palco do Jazz em
Monserrate recebe a estreia mundial do novo
espetaculo que junta dois dos artistas mais
conceituados nas suas areas — o pianista de
jazz Luis Figueiredo e Miguel Ramalho,
bailarino principal da Companhia Nacional de
Bailado e coredgrafo — num territorio comum:
o da criagdo em tempo real. Neste didlogo entre

Maria Carvalho

jazz e bailado contemporaneo, som ¢ movi-
mento entrelagam-se num espago de liberdade
e risco, onde o corpo e o piano se influenciam
mutuamente, num processo continuo de
transformagao.

No sabado, dia 13 de setembro, as 19h00, atua
Dominic Ingham, um dos violinistas mais
inovadores da cena jazz europeia atual.
Poderoso comunicador e intérprete, tem

— Quinteto

conquistado plateias por todo o mundo, com
a sua musica profundamente pessoal, que tece
pontes entre o folk britanico, a formagao
classica que recebeu e a linguagem jazz
contemporanea. Este concerto, onde
predominam temas originais retirados do
aclamado album “Role Models”, promete
emogao, subtileza e comunhao. Os restantes
elementos deste quarteto sdo Noah Stoneman
(piano), Freddie Jensen (contrabaixo) e Luke
McCarthy (bateria).

A noite, mais precisamente as 21h00, o palco
sera da Orquestra Assintomatica, liderada pelo
bandoneonista Martin Sued, e da cantora,
contrabaixista e compositora mexicana
Fuensanta. Criada em 2020, a Orquestra
Assintomatica reune musicos de Portugal,
Brasil, Argentina, Italia, Venezuela e Uruguai,
num coletivo que parte da formacgdo
tradicional do tango para construir uma
linguagem propria, feita de atravessamentos
entre culturas, géneros e geografias. Neste
concerto, que cruza o jazz com a musica
tradicional sul-americana, os arranjos da
orquestra entrelagam-se com as composi¢oes
e a voz de Fuensanta, criando um universo
sonoro denso e delicado, onde convivem a
memoria, a invengdo e a escuta.

No domingo, 14 de setembro, as 19h30, cabe
a Maria Jodo encerrar em festa a edigdo deste
ano do Jazz em Monserrate. A celebrar 40 anos
de uma brilhante carreira, a artista apresenta
o novo disco “Abundancia”, acompanhada
de Jodo Farinha nos teclados, de Texito Langa
na percussao ¢ de um coro de trés vozes. O
album € um regresso as raizes, marcado pelo
dialogo entre as sonoridades tradicionais de
Mocambique e o jazz. A colaboragdo de
musicos mogambicanos e a gravagdo de um
coro extraordinario conferem uma identidade
marcante a este projeto em que a voz singular
e apaixonante de Maria Jodo ocupa o centro,
afirmando-se uma vez mais como uma
inigualavel forca expressiva, capaz das mais
fundas emogodes.

Programa inclui pela primeira vez jazz para
bebés

Este ano, o Jazz em Monserrate tem uma
novidade: Jazz para Bebés. O espetaculo
pensado para os mais pequenos — dos 0 aos
3 anos — e para as suas familias tera lugar na
iconica Sala da Musica do Palacio de
Monserrate, nas manhas dos dias 13 e 14 de
setembro, sabado e domingo respetivamente,
em duas sessoes, agendadas para as 10h00 e
paraas 11h30.

Liderado por Paulo Lameiro e pelos musicos
que ha décadas encantam bebés por todo o
pais (e além-fronteiras), este concerto trata
os bebés como publico pleno e presente,
oferecendo-lhes uma experiéncia musical
auténtica e imersiva, em que o improviso, o
ritmo e a liberdade do jazz se tornam matéria
de escuta, brincadeira e descoberta. O
espetaculo estimula o didlogo entre pais, avos
e bebés, convidando-os a partilharem um
momento musical vivo e cimplice.

Alunos de jazz do Conservatério Nacional
dinamizam Jam Sessions

No espirito de construc@o de pontes — entre
gerag0des, percursos e experiéncias musicais
— as Jam Sessions do Jazz em Monserrate
sdo um espago de encontro e partilha entre
estudantes e musicos profissionais.

As sessdes, programadas para os dias 13 ¢
14 de setembro, as 15h00, serdo iniciadas
pelos alunos do curso de Jazz da Escola Artis-
tica de Musica do Conservatorio Nacional,
que langam o convite a outros musicos e
estudantes de jazz para se juntarem em palco

e partilharem momentos de improvisagao,
escuta e interagao.

Masterclasse gratuita com Dominic Ingham
A masterclasse gratuita com o conceituado
violinista e compositor Dominic Ingham, que
decorre no dia 12 de setembro, as 15h00, é
uma oportunidade para musicos em formagao
e profissionais descobrirem novas ferra-
mentas criativas num ambiente de partilha,
escuta e experimentagao.

A sessdo, durante a qual o artista vai partilhar
processos de composi¢do, improvisagao e
interpretacdo de repertdrio original em grupo,
sera moldada de forma aberta e flexivel,
podendo seguir diferentes diregdes
consoante os interesses e necessidades dos
participantes. Um dos focos recorrentes no
trabalho de Dominic ¢ a ligagdo profunda ao
instrumento através da voz — uma
abordagem que promove maior consciéncia
musical e expressividade, e que sera
certamente explorada ao longo da sessao.
Outro tema em destaque sera o uso ¢
desenvolvimento de linguagem jazz em
instrumentos ndo convencionais, refletindo
a propria experiéncia de Dominic enquanto
violinista no universo do jazz contemporaneo.
O Jazz em Monserrate nasceu em 2022, da
enorme vontade de convidar o publico a
usufruir de um dos mais belos locais de
contemplagdo do mundo, deixando-se
deslumbrar pela emogdo que s6 a musica pode
proporcionar e juntando-lhe a atmosfera
descontraida e o contacto com a natureza para
gerar memorias unicas, singulares e coletivas.
Conjugando a beleza de Monserrate com uma
programacao sélida e de grande qualidade, o
festival assenta em trés pilares fundamentais:
mostrar a amplitude do jazz, proporcionar
oportunidades formativas a jovens musicos
e criar momentos de partilha informal e
intergeracional. Ao estimular estas pontes —
entre géneros, artistas, geragdes ¢ publicos
— 0 evento continua a afirmar-se como um
festival com responsabilidade cultural e
social, enraizado na sua comunidade e aberto
ao mundo. Pelo palco do festival ja passaram
nomes como Mario Laginha, Afonso Pais,
Carlos Bica, Emma Frank, Alexandre Frazdo e
Jorge Rossy.

Mais informagoes e aquisi¢ao de bilhetes em
WWW.jazzemmonserrate.pt

Centro Cultural Olga Cadaval apresenta concerto de tributo ao Maestro Francisco D’Orey

Yu

O Centro Cultural Olga Cadaval, em Sintra,
sera palco de uma noite inesquecivel em
homenagem ao legado do Maestro Francisco
D’Orey. No dia 18 de setembro, as 21h00, o
publico podera assistir a um concerto gratuito
que celebra a vida e obra do ilustre maestro.
O evento incluira a ceriménia de outorga da
Medalha de Mérito Municipal — Grau Ouro,
atribuida a titulo poéstumo ao Maestro
Francisco D’Orey, em reconhecimento pelo
seu contributo excecional a cultura musical

portuguesa. Antes da cerimonia, o Prof.
Manuel Pedro Ferreira, da Universidade Nova
de Lisboa, fara uma evocagdo da vida e legado
artistico do Maestro, destacando o seu
contributo impar para a musica coral em
Portugal.

A noite culminard com um concerto ‘a
cappella’, com a participagdo do ARdeCORO,
sob direc¢do de Pedro d’Orey, do Grupo Coral
Arsis, dirigido por Paulo Brandao, e do
Cramol, com dire¢do de Eduardo Pais

Mamede. Este serd um momento de celebragido
da musica vocal e da memoria de um dos
grandes nomes da diregdo coral em Portugal.
A entrada é livre, mediante reserva através de
e-mail, sujeita a disponibilidade, com um
maximo de dois bilhetes por pessoa. O bilhete
eletronico sera enviado para o mesmo
endereco do remetente.
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Taca de Portugal 2025-26 — 1.2 Eliminatdria
1.° Dezembro ganha nos Acores e segue na prova

Ventura Saraiva

Arrancou no fim-de-semana de 30 e 31 de Agosto, a edicao 2025-26, da Taca de Portugal com a realizacao da |.? Eliminatoria. Com o Sintrense isento
desta fase, o |.° Dezembro viajou até aos Acores (Praia da Vitoria) para defrontar o Juventude Desportivo Lagense tendo ganho por 0-1, golo de
Harramiz no decorrer do segundo tempo.
0 clube sedeado em §. Pedro de Sintra segue para a eliminatéria seguinte, tendo como adversario seguinte, o GD Peniche.

eliminatdria come-
¢ou no sabado
(30), com apenas 5
jogos, destacan-
do-se desde logo,
o apuramento do CF “Os
Belenenses” que no Jamor
(Estadio Nacional) afastou o
Amora FC por 1-0, apos
prolongamento. As duas
equipas que integram a Liga
3, da Série B, e orientadas por
treinadores que ja passaram
pelo concelho de Sintra, no
caso Jodo Nuno Carromeu
(1.° Dezembro), e Miguel Va-
lenga (Real SC), ndo propor-
cionaram um espectaculo
atractivo, quer para quem
esteve no estadio, quer para
0s que seguiram a trans-
missdo em directo pelo Canal
11 da FPF. O nulo ao final do
tempo regulamentar (90+6°),
ajustava-se ao desenrolar da
partida, e seria ja no decorrer
da segunda parte do prolon-
gamento que viria o inico go-
lo apontado pelo novo refor-
¢o dos azuis de Belém, Jodo
Paredes que trocou o emble-
ma do Barém (Manama Club)
pelo historico de Lisboa.
Neste primeiro quadro de

© CATARINA MORAIS / KAPTA +

Joao Nuno, treinador de “Os Belenenses”; Do 1.° Dezembro
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para Belém no objectivo de chegar a Liga Portugal

jogos, Trofense, Machico,
SC VilaReal, e Vasco da Gama
Vidigueira, também consegui-
ram o apuramento. O Clube
da Trofa esteve imparavel, e
goleou o Varzim SC por 5-1.
Em VilaReal, a equipa de Tras-
os-Montes, bateu os insula-
res da AD Camacha (3-2), com
o golo da vitoria a ser apon-

tado no prolongamento.

No domingo (30), houve 29
jogos desta primeira fase da
prova, e com mais duas golea-
das; Em Peniche, o clube da
casa recebeu o Sport Club
Ferreira do Zézere, e aplicou
“chapa 8”) ao adversario. O
guineense, Patrdo Correia
esteve em foco ao assinarum

foto (créditos; Catarina Morais/Kapta +

poker, metade dos golos da
sua equipa.

Em Ovar, a Associagdo Des-
portiva Ovarense recebeu o
Sporting Clube Celoricense,
dos distritais da AF Guarda,
edeu goleada (7-1).

Nesta ronda inicial, ja houve
surpresas, € quica, a maior, a
eliminacdo do Tirsense que

na edi¢ao de 2024-25, chegou
as meias-finais. Num con-
fronto entre minhotos, o
Amarante FC surpreendeu ao
vencer por 1-2

Em Coimbra, ¢ num dérbi
regional, a Académica (Liga
3), foi derrotada pelo CF OS
Marialvas (Campeonato de
Portugal), por 0-1, apos
prolongamento.

1.° Dezembro

confirma favoritismo
nos Acores

No campo Municipal Manuel
Linhares Lima, em Praia da
Vitoria (Ilha Terceira), o 1.°
Dezembro confirmou o
favoritismo e derrotou o seu
antagonista por 0-1, golo
apontado pelo santomense,
Harramiz Soares, a passagem
dos 63 minutos de jogo. Uma
entrada feliz, dado que entrou
aos 52 minutos a substituir o
médio Miguel Abreu.

A equipa da Vila das Lages
foi muito castigada do ponto
de vista disciplinar, embora as
accdes da arbitragem se
ficassem pela amostragem

das cartolinas amarelas (6).
Mesmo condicionada, com
meia equipa amarelada, o
treinador Pedro Lima apostou
sempre nas substitui¢des
para inverter o resultado, o
que nio viria a acontecer.
Com a vitoria, o 1.° Dezembro
passa a fase seguinte e vai
jogar (fora), com o GD Pe-
niche, eliminatéria agendada
para o proximo dia 21.

O Sintrense que ficou isento,
joga no dia 20, no parque de
jogos da Portela, e recebe o
FC Vizela, da Liga Portugal.
Quanto a outros emblemas da
AFL, registe-se a vitoria do
Oriental sobre o Alcocheten-
se (2-1), enquanto ficam a
faltar outros jogos da 1.* Eli-
minatdria. No préoximo do-
mingo, dia 7, o SG Saca-
venense recebe os insulares
do CD Rabo de Peixe, da Ilha
de S. Miguel . Ja o Atlético
Clube da Malveira desloca-se
ao campo do FC Urzelinense
na Ilha de S. Jorge (Agores).
No dia 14, o CD Olivais e
Moscavide, detentor da Taga
AFL, joga também nos Aco-
res, num duelo com o Fayal
SC, no Estadio da Alagoa.

Campeonato Distrital de Futsal da Il Divisao da AFL

ACD Sao Marcos ¢ a novidade da época 2025-26

Programa de Reabilitacao de Instalagdes Desportivas
(PRID 2025)

Depois da experiéncia na Liga
INATEL Futsal, a Associagdo Cul-
tural e Desportiva de S. Marcos
(Agualva-Cacém), avanga para os
quadros competitivos da Associa-
¢30 de Futebol de Lisboa, estrean-
do-se no proximo dia 13, no pavilhao
da Escola Secundaria Gama Barros,
com a Unido de Alfornelos (Ama-
dora), integrando a Série 2, onde

milita a Juventude Operaria de
Monte Abrado que se desloca ao
concelho de Odivelas para defrontar
Presa Casal do Rato.

Nesta divisdo, outro emblema da
cidade de Agualva-Cacém, o USC
Mira Sintra (Série 1), faz a sua estreia
da temporada em casa, no pavilhdo
da Escola Matias Aires, € tem com 0
adversario, a URD Arranh¢ (Arruda

dos Vinhos).

Num olhar para a Série 3, destaque
na jornada inaugural para o dérbi
do concelho de Oeiras, entre a Asso-
ciagdo 18 de Maio, e Unidos Caxien-
ses, jogo no pavilhdo Carlos Quei-
roz, em Carnaxide, as 21h00.

Ventura Saraiva

Taca Associacao de Futebol de Lisboa (AFL) — 1.% Pré Eliminatdria
Negrais, Uniao dos Santos,

9

¢ “0 Despertar’

No proximo domingo, dia 7, comeca
a “Taca AFL”, com o quadro de
jogos da 1.* Pré Eliminatéria. O
sorteio ditou o acasalamento de 10
clubes, sendo cinco do concelho de
Sintra.

O Clube Desportivo de Belas ¢ o
unico que joga na condicdo de

jogam em casa

visitante, e desloca-se ao campo do
CCD Olivais Sul.

Os restantes jogam perante os seus
adeptos, destacando-se o confronto
entre a SRD Negrais, e os vizinhos
do Alcainga AC.

“O Despertar” de Casal de Cambra
recebe o SC Frielas, e Unido dos

Santos SC, o Recreativo Aguias de
Camarate, partida a realizar no
campo Eng. Leonardo de Carvalho,
em Agualva-Cacém.
Aveiras de Cima SC, e CS Pedra
fecham o quadro desta 1.% Pré
Eliminatoria.

VS

Candidaturas terminam
no dia 15 deste mes

O Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ) abriu o periodo de
candidaturas ao Programa de Reabilitacio de Instalacées Desportivas
(PRID 2025), destinado a apoiar clubes e associagdes desportivas na
melhoria das suas infra estruturas.
As candidaturas que desde o passado dia 14 de agosto, terminam as
17h00 do proximo dia 15, devendo ser submetidas exclusivamente online
através da plataforma SIEC.
Para o efeito, ¢ necessario o registo prévio das entidades candidatas
na Plataforma de Registo Unico
Na edi¢do deste ano, o valor maximo elegivel por intervengado ¢ de 150 mil
euros (IVA incluido). Contudo, o apoio financeiro atribuido pelo IPDJ ndo
podera ultrapassar os 50 mil euros por candidatura, nem exceder 75% do
total das despesas elegiveis, apos andlise técnica dos orcamentos
apresentados.
O PRID, publicado na 2.* série do Didrio da Republica, n.° 152, de 8 de
agosto de 2025, tem como objetivo “modernizar e requalificar instalacdes
desportivas de base local”, promovendo melhores condi¢des para a pratica
desportiva em todo o pais.
Mais informacdes podem ser consultadas no portal oficial do IPDJ em ou
junto dos servigos regionais do Instituto.

Fonte: IPDJ
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Campeonato da Europa de Hoquei em Patins Sub 19

Portugal vence Espanha (5-2) e conquista “tri-campe

Ventura Saraiva*

Terminou no passado 30 de Agosto (sabado), o Europeu de Juniores (sub
19), com a seleccao portuguesa a conquistar o terceiro titulo consecutivo,
a0 bater a Espanha na Final, por 5-2.
Apos os triunfos em 2021 e 2023, Portugal alcanca assim o tricampeonato,
coroado com um percurso cem por cento Vitorioso.

m Viareggio (Italia),
0 jogo que decidia
o titulo comecgou
com um ritmo inten-
so, e com as duas
equipas a procurarem as
transi¢bes ofensivas. A for-
macdo espanhola adiantou-
se no marcador com apenas

30 segundos no crondémetro,
numa recuperagdo de bola
apos contra ataque de Por-
tugal.

O ritmo diminuiu um pouco
depois do golo espanhol, mas
ambos os conjuntos manti-
veram a pressao, o equilibrio,
e a procura do golo, com os

dois guarda-redes em desta-
que anegar a finalizagdo.

Aos sete minutos Portugal
logrou o empate, numa joga-
da combinada em que San-
tiago Honorio conduziu a
bola até a area adversaria e
colocou em Diogo Duarte
para este fazer o 1-1, resul-

Quem sao os campeoes europeus?

Afonso Ribeiro, Unido Desp. Oliveirense

Diogo Franco Duarte, Sport Lisboa e Benfica

Guilherme Lima Caetano, Sporting Clube de Portugal
Martim Ivan Oliveira, Oquei Clube de Barcelos - HP SAD
Martim Alexandre Lopes, Sporting Clube de Portugal
Pedro Valente Bessa, Unido Desp. Oliveirense

Rodrigo Boa Alma Preciso, Sport Lisboa e Benfica Santiago Elias Gongalves Hondrio,

Uniao Desp. Oliveirense

Simao Rodrigues e Silva, Uniao Desp. Oliveirense
Tomas Aguiar dos Santos, Futebol Clube do Porto

VIAREGGI02025W

+0®10C20

onato”

Portugueses fizeram a festa em Viareggio

tado ao intervalo.

Mais determinacao
no segundo tempo
leva Portugal a vitoria

No recomeco do jogo (se-
gunda parte), Portugal entrou
determinado, e comegou a
ameacar as redes espanholas,
no entanto sem conseguir
finalizar, muito gracas a exibi-
¢do de Marti Palleja entre os
postes espanhdis.

Aos 11 minutos, foi assina-
lada a 107 falta espanhola, mas
o guardido espanhol defen-
deu a tentativa de Tomas San-
tos. No entanto, no minuto
seguinte, Portugal chegou a
vantagem através de uma
iniciativa individual de Ro-
drigo Preciso, que entrou na
area adversaria e finalizou com
02-1.

Pouco depois foi a vez de
Portugal cometer a 10? falta
que os espanhois desper-
digaram.

A vantagem no marcador
animou o conjunto das qui-
nas que continuou a pres-

sionar e dilatou para 0 4-1 em
menos de um minuto: primeiro
Afonso Ribeiro fez o 3-1
assistido por Martim Lopes e
depois, numa jogada indivi-
dual protagonizada por Diogo
Duarte que finalizou de forma
magistral para 0 4-1.
Espanha tentou reagir e,
apesar de ter reduzido na
recarga de um penalti (4-2), o
conjunto das quinas conti-
nuou com maior ascendente
e a impor o seu hoquei, com
Tomas Santos a fechar as
contas e a marcar o 5-2.
Com este terceiro titulo
consecutivo, Portugal chega
ao total de 22, e fica ainda mais
perto da historica Espanha,
que tem 24. A Italia tem oito,
completando o trio a ter
conquistado o titulo.

Declaracdes pds jogo:
Tomas Santos, capitao
de equipa

“Estou muito orgulhoso de
ter sido capitdo desta incrivel

equipa, ¢ uma familia enorme.
Somos claramente os justos

foto: créditos fpp

vencedores. Desde o primeiro
jogo que demonstramos que
era a equipa mais forte, mais
unida e mais coesa e foi isso
que nos levou ao sucesso
coletivo. A agora € aproveitar
e festejar porque este titulo €
mais do que merecido para
Portugal”.

Vasco Vaz,
Seleccionador Nacional

“Ganbhar ¢ sempre bom. Quem
anda nisto ha largos anos
sabe de antemao que vencer
¢é outra coisa. Nao comega-
mos bem o jogo, sem divida,
sofremos logo um golo nos
primeiros minutos, e desta-
bilizou um bocadinho, mas
depois, a partir do momento
em que empatamos, a partir
dai conseguimos controlar o
jogo e vencemos com uma
certa justiga. Somos os justos
vencedores deste campeo-
nato por aquilo que fizemos
nos cinco jogos”.

*Com FPP Comunicag¢do

Moto Clube de Sintra

promove passeio de motas antigas

Dia 6 na Praca D. Fernando |l em S. Pedro

O Passeio de Motos Antigas “Vintage Motorcycle” - 41.% Edigdo, vai ter lugar
amanha, dia 6 (sabado), com inicio no Largo da Feira em Sao Pedro de Sintra

(Praca D. Fernando II).

A concentragdo sera as 09h00, e o inicio uma hora depois com um trajecto pela
regido sintrense, ¢ retorno a Sede do Motoclube de Sintra (antigo Quartel dos
Bombeiros) onde decorrera o almogo e distribuicdo de troféus aos melhores

exemplares, pelas 16h00.

A pré-inscricao foi feita até ao dia 3 (4.7 feira), e a inscri¢ao no dia da iniciativa
tem a contribuigdo de 25 euros.
As criangas até aos 15 anos estdo isentas de pagamento, € os socios pagam

17,50e.

As inscrigdes podem ser feitas pelo email: mesintra@sapo.pt., ou pela rede

movel; 96 97595 68.
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Hockey Club de Sintra assinala aniversario

85 Anos a olhar o futuro

Uma das mais prestigiadas institui-
¢oes desportivas do hoquei em patins
nacional, 0 Hockey Club de Sintra
assinalou no dia 30 de agosto, 0 85.°

Aniversario.

O clube, actualmente presidido por
Marco Morais destaca numa

mensagem através das redes sociais,

nomeadamente na sua pagina oficial do Facebook, “mais de
oito décadas de conquistas ¢ desafios que nos colocam a
prova todos os dias, naquilo que ¢ demonstrativo como prova
de resiliéncia por parte de socios, atletas, treinadores,
dirigentes e adeptos, num esfor¢o para manter vivo o emblema
do clube. Que estes 85 anos nio sejam s6 a celebragdo do
passado, mas sim uma forma de olhar para o futuro”.

VS
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Sintra Bodyboard Pro Fest 2025 —29.% Edicao
Praia Grande ¢ atraccao at¢é domingo, dia 7

Praia Grande, no
litoral sintrense,
volta a transfor-
mar-se no epicen-
tro do bodyboard
mundial com a realizag¢do do
Sintra Pro Fest 2025, evento
que comegou na passada
quarta-feira, dia 3, e termina
no proximo domingo, dia 7.
Segundo a organizagdo, “¢ o
maior festival da modalidade
em Portugal e uma das etapas
mais emblematicas do circuito
internacional da IBC —
International Bodyboarding
Corporation”.
Durante os cinco dias, os
melhores atletas do mundo
irdo desafiar as icdnicas
ondas da Praia Grande, num
espetaculo de adrenalina,
técnica e emogao que coloca
Sintra no mapa global do
bodyboard. O evento contara
com provas nas categorias
Men, Women e Special Event
— Dropknee Wars, reunindo
os grandes nomes da
modalidade.
Este ano, o festival reforca a

sua dimensdo cultural e
comunitaria com uma pro-
gramagao paralela que inclui
uma exposi¢do no MAR —
Museu da Agua e Residuos,
dedicada a histéria do evento
e a sua evolugdo ao longo
dos anos e uma Mega Aula
de Fitness, no dia 6 de setem-
bro, as 18h00, com modali-
dades como treino funcional,

circuito 100% power, alon-
gamentos e yoga, aberta a
participac@o da comunidade.
Mais do que uma competigao,
o Sintra Pro Fest ¢ uma
celebragdo do desporto, da
juventude e da ligagdo pro-
funda entre o mar e a cultura
sintrense. A competigdo sera
transmitida em direto nos
canais digitais, permitindo

que fas de todo o mundo
acompanhem a a¢ao em tempo
real.

Com quase trés décadas de
historia, o Sintra Pro Fest tem
sido uma montra interna-
cional do talento e da beleza
natural da regido, promo-
vendo o desporto, o turismo
e 0 patrimoénio de Sintra.
Com organizagdo da Associa-

¢do de Bodyboard e Surf da
Costa de Sintra ¢ os apoios
institucionais da Camara
Municipal de Sintra, SMAS e
Junta de Freguesia de Cola-
res, a 29.* edigdo do Sintra
Pro Fest traz até Portugal
alguns dos melhores atletas
da actualidade, casos de
Armide Soliveres, o candrio
que ¢ o campedo mundial em
titulo, Pierre-Louis Costes
(Franga), Tristan Roberts
(Africa do Sul), Gabriel Braga
e Uri Valadao (Brasil) que
dominam as primeiras posi-
¢oes do ranking, sendo que
Valaddo, é atualmente o
nimero 1 mundial. O melhor
portugués classificado na
categoria masculina ¢ Joel
Rodrigues que ocupa o 13.°
posto.

No feminino, destacam-se nas
primeiras posi¢des as portu-
guesas Joana Schenker e
Filipa Broeiro, terceiras clas-
sificadas momentanecamente
no ranking, Namika Yama-
shita (Japao), Maylla Ven-
turin, Bianca Simdes e Ney-

Créditos fotograficos: Sintra Pro Fest/Vert Magazine

mara Carvalho (Brasil), e
ainda a austriaca Alexandra
Rinder que lidera o circuito
apos a realizagdo da etapa sul-
americana e tenta juntar mais
um titulo mundial aos dois
que ja detém.

Recorde-se que em 2024 ven-
ceram em Sintra, a brasi-
leira Maira Viana e o gaulés
(residente em Portugal) Pier-
re-Louis Costes.

SINTRA BODYBOARD
PRO FEST 2025
Programa
03 a 07 — Sintra Bodyboard
Pro Fest, Etapa do Circuito
Mundial de Bodyboard, Praia
Grande
Dia 5 (sexta-feira), a partir das
20h00, Sunset Party na Aldeia
da Praia
Dia 6 (Sabado) das 18h00 as
20h00, Mega Aula de Fitness
na Praia Grande.
Dia 7 (Domingo), a partir das
15h00, Cerimoénia de Entrega
de prémios.
Fonte: Sintra
Pro Fest/CMS
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Sintra — “Tracos de Huma-
nidade”, exposicao de Moita
de Macedo em didlogo com
os Cristos do Museu de
Sousel”

Quando: Até 28 de setembro
Onde: MU.SA — Museu das
Artes de Sintra

Sintra — “Porcelanas Portu-
guesas: A Harmonia de Con-
trarios”

Quando: Até 28 de setembro
Onde: MU.SA — Museu das
Artes de Sintra

Odrinhas —“A Memédria das
Pedras — O Conjunto Me-
galitico da Barreira”
Quando: Até 20 de setembro
Onde: MASMO - Museu Ar-
queologico de Sdo Miguel de
Odrinhas

TEATRO

Agualva — 3.° Encontro de
Teatro Tradicional Dom Ro-
berto — “E Sé Palheta”, pela
companhia  Valdevinos

Teatro de Marionetas
@ ot \r 'j

Quando: Dia 12 (6.*feira) —
Museu da Marioneta de
Lisboa (19h)

Dias 13 (sabado) — Entre as
15h e as 18h no Jardim da
Anta (Agualva), e as 21h na
Casa da Marioneta.

Dias 14 (domingo) — Jardim
da Anta (Agualva), entre as
15heas 18h.

Também havera Jogos tradi-
cionais de madeira pelo Arle-
quim Teatro para a Infancia-
Museu do Brincar, e Jogos
Robertinos pelos Valdevinos
Teatro de Marionetas.
Todos os espetaculos sdo

gratuitos e direcionados as
familias.

Sintra—‘“Amigos com Bene-
ficios”

Quando: 15 novembro, 21h.
Onde: Auditorio Acacio Bar-
reiros

Sintra—“A Flauta Magica |
OPERAFEST 2025”
Quando: 12 set., 21h.

Onde: Auditoério Jorge Sam-
paio, C.Cult. Olga Cadaval

Sintra — Homenagem ao
Maestro Francisco D’Orey |
Concerto "A Cappella"
Quando: 18 setembro, 21h.
Onde: Centro Cultural Olga
Cadaval

Sintra — Orquestra Muni-
cipal de Sintra D. Fernando
I1| Musica Inglesa

Quando: 19 setembro, 21h.
Onde: Auditério Jorge Sam-
paio, C.Cult. Olga Cadaval

Sintra—Concerto para bebés
- Pais e amigos de palhetas
varias | Mitidos no Centro
Quando: 21 set. 10h.

Onde: Auditoério Jorge Sam-
paio, C.Cult. Olga Cadaval

Sintra— Hanibal

Quando: 26 set. 21h.

Onde: Auditorio Acécio Bar-
reiros, C.Cult. Olga Cadaval

Sintra — Cassapo celebra 25
anos de carreira

Quando: 6 nov. 21h.

Onde: Auditério Acécio Bar-
reiros, C.Cult. Olga Cadaval

Sintra — Dancas com Histo-
ria na Ribafria

Quando: 21 setembro, 11h.
Onde: Quinta da Ribafria -
Pateo do Lajedo

12214 de setembr/o

Festival E SO PALHETA
celebra Teatro Dom Roberto em Sintra

De 12 a 14 de setembro,
Sintra e Lisboa recebem o
Encontro de Teatro Tradi-
cional Dom Roberto “E SO
PALHETA”, uma celebracao
tunica da arte popular
portuguesa, com entrada
livre para todos os publicos.
A programagao arranca no dia
12 de setembro, no Museu da
Marioneta, em Lisboa, e
prossegue nos dias 13 e 14,
na Casa da Marioneta e no
Jardim da Anta, em Agualva,
transformando estes espagos
em palcos vivos de tradi¢ao
e criatividade.

O encontro contard com a
participagao de 12 roberteiros
e de um marionetista convi-
dado vindo de Inglaterra, que

R —
3% ENCONTRO o TEATID ( =™ [
1mluoul_ggr_-!__lg__t_un .._g

prometem animar as tardes e
noites com espetaculos vi-
brantes e cheios de humor,
envolvendo toda a comuni-
dade.

Em nome da inclusao, todos
os espetaculos terdo interpre-
tagdo em Lingua Gestual Por-
tuguesa, garantindo que esta
tradi¢do seja acessivel a to-

dos. A iniciativa visa preser-
var, valorizar e divulgar esta
forma de teatro tradicional,
reconhecida como parte do
Inventario Nacional do Pa-
trimoénio Cultural Imaterial
desde 2021. O Teatro Dom Ro-
berto ¢ um repertorio tradi-
cional portugués de teatro de
marionetas, com origem no

séc. XVII e a palheta é o
“truque” que permite a0 Dom
Roberto “falar”.

Foi introduzido em Portugal
por marionetistas italianos e
franceses, influenciados pela
Commedia dell’ Arte italiana,
adaptando-se a realidade
cultural portuguesa e seguin-
do a tradigdo europeia dos
heréis populares com a
personagem Dom Roberto
que ¢ capaz de vencer a pro-
pria morte.

Organizado pela Valdevinos
Teatro de Marionetas, com o
apoio da Camara Municipal
de Sintra, este é o Ginico festi-
val dedicado exclusivamente
ao Teatro Dom Roberto em
Portugal. Fonte: CMS

Quinta da Ribafria/I2 a 14 de setembro
Criatividade e talento de regresso
a Sintra com o Festival Clarao

De 12 a 14 de setembro, a
Quinta da Ribafria, em
Sintra, volta a ser palco da
2.*edi¢ao do Festival Clarao,
um encontro vibrante e
gratuito que celebra a
criatividade, a diversidade e
o talento emergente.

Com uma programacio que
inclui concertos, debates,
performances, feiras, exposi-
¢oes, cinema e oficinas, o
evento procura dar palco a
novos talentos, a0 mesmo
tempo que abre espago para
areflexdo e o crescimento de
uma cultura em constante
transformagao.

Nesta edicao, o Clardo reafir-
ma o seu cCompromisso com a

E MUITD MAIS

CRIATURA = CHYNA

EMMY CURL** HARLEY KSD
DJ DANIFOX 2= THEM FLYING MONKEYS =% LIBRA
ROSSAMNA 7% FVBRICIA ¥ MENINO MANEQUIM

cena musical independente,
reunindo projetos inovadores
e artistas ja consagrados pelo
publico. A aposta recai, mais
uma vez, na valoriza¢do da
musica feita em Sintra, uma
paisagem sonora marcada
pela fusdo de herangas cultu-
rais e linguagens artisticas
que tem conquistado desta-
que a nivel nacional.

Na musica, o festival conta
com atuacdes distribuidas

STEALING CANVAS < COCO YOADOR

por dois palcos, com desta-
que para os nomes cabega de
cartaz: Criatura, Chyna, Emmy
Curl, Harley KSD. A progra-
magdo completa-se com as
atuagdes de DJ Danifox,
Them Flying Monkeys, Libra,
Rossana, Fvbricia, Menino
Manequim, Stealing Canvas,
Coco Voador.

Na Feira de Artistas e Coleti-
VOS, VArios eixos programa-
ticos do festival cruzam-se

compondo um bosque entre
o palco secundario e o palco
principal do festival. Nesta
feira, mais de cinquenta
artistas, membros de associa-
¢oes e coletivos, vendem e/
ou divulgam o seu trabalho.
Também o cinema marcara
presenga com sessdes do
ciclo de cinema organizado
pela Claraboia, Rebentos -
Mostra de Cinema Emer-
gente.

O Festival Clardo ¢ organizado
pela Associagdo Claraboia e
conta com o apoio da Camara
Municipal de Sintra e da
Fundagao CulturSintra.

Fonte: CMS

Exposicoes e atividades dos Museus de Sintra para setembro

A Camara Municipal de Sintra apresenta nos seus Museus
Municipais novas atividades programadas para o més de
setembro. A autarquia preparou uma série de atividades que
incluem exposicdes, clube de leitura e visitas tematicas,
proporcionando uma oferta diversificada e enriquecedora para
todos os visitantes.

O MFC - Museu Ferreira de Castro acolhe mais uma sessao
do Clube de Leitura, desta vez com destaque para a obra “O
Principe com Orelhas de Burro”, de José Régio. A participagao
¢ gratuita, convidando todos os interessados a mergulhar na
literatura portuguesa.

Jaa CMLC - Casa-Museu Leal da Camara organiza uma visita
tematica sob o tema “Marquise”, focando-se na decoracdo
peculiar deste espago. Esta visita promete revelar detalhes
unicos e curiosos sobre a histdria e a estética do museu.

O MHNS - Museu de Historia Natural de Sintra apresenta a
exposi¢ao “A Vila de Sintra e a Urbanidade — O equilibrio
entre a realidade e a ficgdo. Ontem Mercado da Vila de Sintra,
hoje Museu de Historia Natural”. Esta mostra, integrada nas

Jornadas Europeias do Patrimonio, convida o publico a
revisitar a evolugao urbana da Vila de Sintra desde o século
XIX até aos dias de hoje.

Durante o més de setembro, os visitantes terdo a oportuni-
dade de explorar gratuitamente diferentes mostras culturais,
conhecer novas perspetivas artisticas e aprofundar o
conhecimento sobre temas histdricos e contemporaneos.

PROGRAMA

MFC —Museu Ferreira de Castro

Exposi¢ao “A colecao Cunha e Costa — um Portugal que nos
une!”

05.SET, 18h00 | Clube de Leitura “O Principe com Orelhas de
Burro”, de José Régio

MASMO —Museu Arqueologico de S. Miguel de Odrinhas
Até 20.SET | Exposicao fotografica “A Memoria das Pedras —
O Conjunto Megalitico da Barreira”

13.SET, 10h00 | Visita Guiada ao Conjunto Megalitico da
Barreira

MU.SA —Museu das Artes de Sintra
Até 28.SET | Exposicao “Harmonia dos Contrarios”

MHNS —Museu de Histéria Natural de Sintra

Até 28.DEZ | Exposi¢do “Entre o Egeu e o Mar Jonico, as
marcas de uma Nova Civilizagdo”

20e21.SET | Exposi¢ao: “A Vila de Sintra e a Urbanidade. O
equilibrio entre a realidade e a ficcdo. Ontem Mercado da Vila
de Sintra, hoje Museu de Historia Natural”

Jornadas Europeias do Patriménio

CMLM - Casa-Museu Leal da CAmara
ATE 31.DEZ | Exposicio “Leal da Camara e a Arte do Desenho
20.SET, 15h00 | Visita tematica sob o tema “Marquise”

Fonte: CMS
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Tour Diego El Gavi traz flamenco
¢ cultura cigana ao palco
do Centro Cultural Olga Cadaval

O Centro Cultural Olga Ca-
daval transforma-se, no dia 5
de setembro, num palco de
celebracio da cultura ciga-
na com uma noite vibrante de
flamenco com Diego El Gavi
e asuabanda. O programa
inclui um espetaculo imper-
divel e um workshop dedicado
a jovens, ambos gratuitos.

O evento tera inicio as 21h00,
e antes do concerto, sera rea-
lizado um workshop de
flamenco pelas 17h00, aberto
a cerca de 40 participantes a
partir dos 12 anos, conduzido
pelos proprios musicos da
tour: Diego El Gavi no cante,
acompanhado por Sina Shiraz
na guitarra, Sebastian Sheriff
na bateria, Pedro Corrales no
baixo e Carlos Mil-Homens na
percussao.

O espetaculo apresenta ao

vivo o album “Puerta del
alma” editado em 2019, que
reflete as raizes e vivéncias
do artista, bem como novos
temas que integrardo o seu
proximo trabalho discografi-
co. Ao vivo, Diego el Gavi
atua em quinteto, num con-
certo onde o flamenco se fun-
de com o latin jazz, refletindo
a sua historia musical e a dos
musicos que o acompanham,
numa experiéncia Unica e

envolvente.

A iniciativa é promovida pela
AIMA —Agéncia para a Inte-
gragdo, Migracgdes e Asilo,
com o apoio da Camara Muni-
cipal de Sintra, e celebra a
riqueza da cultura cigana
através da musica flamenca.

Os bilhetes podem ser levan-
tados na rece¢do do Centro
Cultural Olga Cadaval, uma
hora antes do inicio do espe-
taculo. Fonte: CMS

Parceria Jornal de Sintra e Teatro Politeama de Filipe La Féria

Atribuicao de bilhetes aos assinantes com pagamento em dia.

Pega no Jornal de Sintra o seu voucher para duas pessoas e reserve a sua presenga
directamente no teatro. Entregas limitadas.
Apoie o Jornal de Sintra com a sua assinatura e receba bilhetes gratuitos.

PUB.

TEATRO POLITEAMA

At

OPERA-ROCK
DE FILIPE LA FERIA

A HISTORIA DO MILAGRE DE FATIMA
COMO NUNCA FOI CONTADA

REGRESSA A

18 DE SETEMBRO 2025

TELEVISAO

Retalhos da vida de um médico

amento ndo vos ter podido avisar da série que terminou na

sexta-feira passada, na RTP2: mas eu proprio fui apanhado

de surpresa. Para os que tém internet, é voltar a 21 de
Agosto, 22h00 na RTP Play e ver os sete episodios que compdoem
a série Isto Vai Doer, que foi livro (de sucesso) de Adam Kay
antes de ser série da BBC. E ¢ importante que o fagam, como
utentes do Servigo Nacional de Saude: faz-nos perceber muita
coisa... O livro nasceu quando Adam Kay deixou o Servigo
Nacional de Saude britdnico (NHS) e, ao arrumar as suas coisas,
deu com as notas que, durante anos, escrevera acerca dos seus
dias como médico interno de obstetricia e ginecologia num hospital publico.

Bernardo
de Brito e Cunha

ultima década e mais ainda de governo conservador, e de toda a reducao de pessoal,

falta de financiamento e da privatizacdozinha furtiva e sonsa que acompanhou o NHS
— ¢é talvez a coisa mais assustadora de todas. Esta era a vida no NHS como era vivida sob
o governo de Gordon Brown e antes da pior crise de satde publica do Reino Unido.
Convida-nos a todos a reavaliar e compreender o quanto isto deve estar a doer agora. La e
ca: a série tem, assim, uma importancia historica, numa altura em que no nosso SNS os
bebés nascem em ambulancias — ou na berma da estrada — e as urgéncias estdo fechadas
aos fins-de-semana.

O facto de a historia de Adam se passar em 2006 — portanto pré-Covid, pré-Brexit, pré-

quando os médicos internos em Inglaterra participaram numa greve geral devido a

uma disputa contratual com o servi¢o nacional de satde. Embora os médicos
acreditassem que o acordo contratual os obrigaria a trabalhar mais horas por menos, o
entdo secretario de Estado da Saude e Assisténcia Social do NHS, Jeremy Hunt, acusou
estes jovens médicos de prejudicarem o bem-estar dos seus pacientes. Irritado com os
comentarios de Hunt, Adam Kay publicou o livro sobre as suas experiéncias como médico
interno extremamente mal pago e sobrecarregado, intitulado This is Going to Hurt: Secret
Diaries of a Junior Doctor (Isto Vai Doer: Diarios Secretos de um Médico Interno).

ﬁ historia e memorias de Adam Kay foram vividas em 2006, mas escritas em 2016,

que quase se torna invisivel. A segunda caracteristica admiravel é que a série ndo

suaviza o Adam que ¢ apresentado no livro. As boas inten¢des e a compaixao (e a
dogura fundamental de Ben Whishaw como actor) estdo amplamente encobertas pela
amargura ¢ frustragdo que sdo uma constante na vida do jovem médico. Tal como o livro,
Isto Vai Doer esta repleto de imagens e cenas que esperamos esquecer mas, de forma
inesperada, mantém os dois aspectos mais dificeis do livro. O primeiro ¢ a fadiga, as
estupidezes, as injusticas e, depois, a falta de recursos que as causam. O pessoal,
sobrecarregado a todos os niveis — excepto os consultores e directores clinicos — esta
permanentemente no limite, cada momento de cada dia exigindo que cavem um pouco mais
fundo em si mesmos para prestar cuidados basicos sem colapsar diante de um paciente,
merecedor ou ndo: e tanto o livro como a série deixam claro que ha, sem davida, uma
disting@o a fazer entre os dois...

O que perpassa no livro e na série ¢ um cansaco profundo, inescapavel, tdo constante

tiver Francisco Penim no estidio, entdo ninguém a bate ¢ mete num chinelo as

televisdes do mesmo género — e até programas de humor que mimam canais de
televisdo. Na madrugada do ultimo sabado, num espectaculo ao ar livre na Feira de Sao
Mateus, um palco cedeu e abriu um buraco de cerca de um metro de diametro.
Nao houve feridos: mas, mesmo assim, Francisco Penim achou que o incidente podia ter
foros de calamidade e deu-lhe titulo de tragédia — e, pelo tom, coisa mais devastadora do
que o naufragio do Titanic. As imagens que o canal mostrava eram de um pequeno video
gravado com telemoével. E isto, um buraco que ndo teve a hombridade de ter causado
feridos, fez com que Penim convidasse um comandante de bombeiros. E das duas, uma: ou
esse bombeiro era Comandante de nome (dai a maitscula) e conhecido de Francisco Penim,
que o tratava por “tu”, ou entdo ndo se percebe bem o didlogo entre eles, com frases como
“Diz-me tu, Comandante, que conclusdes se podem tirar?” E o comandante (nem sei se
ponha maitscula ou ndo), as tantas 1a disse uma coisa errada, mas ao mesmo tempo certa:
“A altura do buraco nio é muita, dai ndo ter havido feridos, mas é preciso ter em conta que
mais logo, depois de passar o calor, podem surgir os pés torcidos, as dores e os ‘endemas’.”
Referia-se, claro, a infiltragdo daquela aguadilha nos tecidos do organismo, e que produz
inchacos. Mas sem ‘n’ entre o e ¢ 0 d, edema.

N 0 que toca as televisdes-catastrofe, a CMTYV leva a palma a todas as restantes. E se

RTP2 (tem quatro minutos...): chama-se A Pequena Biblioteca e os seus textos sao

9 da autoria da apresentadora, Filipa Leal. Porque os livros ndo se medem aos palmos,

nem as palmas. Porque ha livros pequenos que sdo livros maiores, e porque estamos numa
época em que muitos tém pouco tempo para ler.

E para a semana, fica desde ja prometido, quero falar-vos de um pequeno programa da

(Esta cromica, por desejo expresso do seu autor, ndo respeita o novo Acordo Ortogrdfico.)
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