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Respiramos Europa!

A Escola Basica e Secundaria de Gama Barros, no Cacém, promove trés mobilidades europeias no ambito do Projeto Erasmus +!!!

¢ No ambito do Projeto Erasmus+
- 2024-1-PTO1-KA122-SCH-
: 000230622 “Respiramos Euro-
" pa! Ontem, hoje e amanhd”, a
. Escola Basica e Secundaria de
-7 | Gama Barros, do Agrupamento
de Escolas D. Maria II, Agualva-
= Cacém, realizou recentemente
trés mobilidades de grupos de
alunos do terceiro ciclo e secun-
dario a Alemanha, Espanha e
Italia, proporcionando a alunos e
professores experiéncias edu-
cativas e culturais profunda-
mente enriquecedoras.
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Loja de Cidadao de Agualva-Cacém 10 anos
a0 servico dos Sintrenses

Marco Almeida
visitou USF
da Tapada das Mercés

Marco Almeida, presidente da Cimara Municipal de Sintra,
visitou a Unidade de Saude Familiar da Tapada das Mercés,
reforcando o compromisso com a melhoria continua dos
cuidados de saide no concelho de Sintra.
Uma visita para ficar a conhecer melhor as necessidades,
reunir com profissionais de satude, ouvir de perto as suas
preocupacdes e reconhecer o trabalho que desenvolvem
diariamente em prol da comunidade Sintrense.
Marco Almeida, sublinhou que “os profissionais de saude
desempenham um papel absolutamente essencial na nossa
comunidade. A Camara Municipal de Sintra continuara a ser
uma parceira ativa na defesa de melhores cuidados de saude
para todos os Sintrenses”.
O Municipio de Sintra tem vindo a acompanhar de forma
proxima as necessidades do setor da satde, procurando
colaborar com as entidades competentes para encontrar
solugdes que garantam um servico mais eficaz, acessivel e
digno para todos os cidadios.

Fonte: CMS

Pernigem / Dias 1, 2, 3 maio
Festas em honra )
de Nossa Senhora do 0

As Festas em Honra de Nossa Senhora do O na Pernigem,
realizam-se de 1 a 3 de maio.

O programa inclui musica, bailes, um almogo de porco no
espeto e a Procissdo e bengdo do oratorio de Nossa Senhora
do O.

FESTAS EM HONRA DE NOSSA SENHORA DO O

Pernigem

1]2]|3 Maio 2026 :

BHOD | Alverada

16h00 | Festival de Caracéis

TThOD | Baile com Bento Silva

21h00 | Terga e Procissio de Velas A= S

2z00 TENIS BAR
00h00 | O) CLAUDIA ARAUZ

BhOO | Mvorada el

13h00 | Mmoco de Porco no Espeta
inscricio Dhrigatdiia - 20,00 p/pessoa

15h30 | Baile com Ragéria Silva
21ho0 | GARRAIADA

_ 23h30 | D) Danieln

BhOD | Alvarada
15h00 | Saudagds a0 Povo da Pernigem e Recegdo &5 Entidades Oficiais;

pela Banda Filanmonica da Unida Mucifalense

1600 | EUCARISTIA CAMPAL na Bica, seguida de PROCISSAD &
Bengio do Oratério de Nossa Senhora do 0

18h00 | Concerta pela Banda Fitarminica
23h00 | Encerramento dos Festejos

APOIDS

§ LR e 411 AT A1 2T AR 0 B W I BT

Programa:

Sexta, dia 1

8h00 — Alvorada

13h00 — Almogo de Porco no Espeto (inscrigao obrigatoria)
15h30 - Baile com Roggério Silva

21h00— Garraiada

23h30-DJ Daniela

Sabado, dia 2

8h00 — Alvorada

16h00 — Festival de Caracdis

17h00 — Baile com Bento Silva

21h00 — Tergo e Procissdo de Velas

22h00 — Ténis Bar

00h00 — DJ Claudia Arauz

Domingo, dia 3

8h00 — Alvorada

15h00 — Saudagdo ao povo da pernigem e rece¢ao as rntidades
oficiais pela Banda Filarmonica da Unido Mucifalense
16h00 — Eucaristia Campas na Bica, seguida de Procissao e
Bencdo do Oratério de Nossa Senhora do O

18h00 — Concerto pela banda Filarménica

23h00 — Encerramento dos Festejos

A Camara Municipal de
Sintra assinalou os 10 anos
da Lojade Cidadao de Agual-
va-Cacém ao servico da po-
pulacio, numa ceriménia que
contou com a presenca do
presidente Marco Almeida.

Durante a ceriménia, Marco
Almeida referiu que este
espaco ¢ “fundamental para
a proximidade entre os ser-
vicos publicos e os cidadaos,
facilitando o dia a dia dos Sin-
trenses. No acesso a servi-
¢os, reune varias entidades
num Gnico local, tornando os
processos mais simples e
eficazes”, sublinhando a
importancia da “moderniza-
¢a0 continua do concelho e a

melhoria dos servigos no
futuro”.

Ao longo da ultima década,
este equipamento realizou
mais de 2,5 milhdes de aten-
dimentos, afirmando-se como
uma das Lojas do Cidadao
com maior afluéncia no
distrito de Lisboa.

A Loja de Cidadao de Agual-
va-Cacém foi a primeira a ser
instalada no concelho de
Sintra, integrando o conceito
de Lojas de 2.* geragdo, no
qual a gestdo operacional
destes espacos ¢ assegurada
pelos municipios que os
acolhem.

Atualmente, retine varias en-
tidades e servi¢os, nomeada-
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SINTRA.

cAmARA MUNIEITAL

ATENDIMENTO
MUNICIPAL

Loja de Cidadao
de Agualya-Cacém

mente a AT — Autoridade
Tributaria, o IRN — Instituto
dos Registos e do Notariado,
a AIMA — Agéncia para a
Integracdo, Migragdes ¢
Asilo, o ISS — Instituto da
Seguranga Social, o Espaco
do Cidadao, os SMAS de
Sintra, o CLAIM — Centro
Local de Apoio a Integragdo
de Migrantes ¢ o SMIC —
Servigo Municipal de Infor-

macédo ao Consumidor.

A Loja de Cidaddo de
Agualva-Cacém afirma-se
como um espago essencial de
proximidade, permitindo aos
municipes tratar de varios
servicos publicos num tinico
local, respondendo de forma
eficaz as necessidades da
populagdo Sintrense.

Fonte: CMS

Hospital Fernando Fonseca

Concerto assinala na ULS Amadora/Sintra

més dos maus tratos a criancas e jovens

O atrio do Hospital Fernando
Fonseca, da ULS Amadora/
Sintra foi palco de uma
homenagem diferente as
criancas e jovens vitimas de
maus-tratos, neste que é o
més da prevencio sobre os
abusos cometido sobre
aqueles que sio os mais

frageis da sociedade.

Levado a cabo pela Orquestra
Juvenil “Os Violinos”, acom-
panhados a preceito pelos
desenhos de arte urbana dos
Urban Sketchers, um concer-
to espontdneo com obras de
compositores conhecidos,
animou o atrio do hospital,

naquele que foi um momento
diferente para colaboradores
e acompanhantes de doentes
que durante mais de meia
hora assistiram ao desfilar das
artes cénicas e musicais.

A ULS Amadora/Sintra rea-
firma, assim, o seu compro-
misso com a criagdo de

ambientes seguros, prote-
tores e promotores do desen-
volvimento saudavel de
todas as criangas e jovens.

Fonte: HFF
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Associagao Humanitaria
de Bombeiros Voluntarios

de Colares

Fundada em 9 de Margo de 1890
Instituicdo de Utilidade Publica

Av. dos Bombeiros Voluntarios, 10 — 2705-180 Colares
Telefs. 21 929 00 27 « geral@ahbvcolares.pt « www.ahbvcolares.pt

CONVOCATORIA

Nos termos do disposto na alinea a) do Art.° 30.° dos
Estatutos da Associa¢do Humanitaria de Bombeiros
Voluntarios de Colares, convoco a Assembleia Geral
Ordinaria da Associa¢do para reunir nas instalagdes
sociais, sitas na Avenida dos Bombeiros Voluntarios,
numero 10, em Colares, pelas 21.00 horas do dia 14 de
Maio de 2026, com a seguinte

Ordem de Trabalhos

1 —Leitura e votagdo da ata da Assembleia Geral anterior;
2 —Apreciacao e votagdo do Relatorio e Contas e Parecer
do Conselho Fiscal do exercicio de 2025;

De acordo com o previsto no n.° 1 do Art.° 36.° dos
mesmos Estatutos, se a hora marcada para a reunido
nao houver quorum suficiente, a Assembleia funcionara
meia hora depois com qualquer nimero de associados.

Colares, 24 de Abril de 2026.

O Presidente da Assembleia Geral

\qﬂj’&wﬂ (@ Q,:L_-&_u_

Antonio Pedro Nobre Carmona Rodrigues

1. Informagdes;

no dia do ato eleitoral.

Sintra, 16 de Abril de 2026.

SOCIEDADE UNIAO
1.° DE DEZEMBRO - SINTRA

CONVOCATORIA
ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

Nos termos dos Estatutos do Clube, convoco todos os sécios
para se reunirem em Assembleia Geral Ordinaria, a realizar-se
no proximo dia 19 de maio de 2026, pelas 18h30, nas
instalagdes do Clube, com a seguinte ordem de trabalhos:

2. Elei¢bes para os 6rgaos da Direcdo para o mandato 2026-
2030, nos termos estatutarios.

As listas candidatas deverdo ser apresentadas até dia 8 de
Maio, encontrando-se posteriormente afixadas na sede do Clube

Solicita-se aos sécios que manifestem a sua intencédo de
participacéo no prazo de 10 (dez) dias, de forma a facilitar a
organizagdo da Assembleia Geral.

A confirmagdo da presenga devera ser efetuada através do

email: secretaria@1dezembro.com.

Caso a hora marcada nao se verifique o quérum necessario, a
Assembleia realizar-se-a 30 minutos depois, com os socios
presentes, mantendo-se a ordem de trabalhos.

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral,
Dr. Luis Duque

SOCIEDADE UNIAO 1.° DEZEMBRO
AV. CONDE DE SUCENA, N.°1/2710-513 S. PEDRO DE SINTRA—-PORTUGAL
T (+351)919272 125/ INFO@1DEZEMBRO.COM




Celebrar o 25 de Abril com
projecoes visuais e cante
alentejano na sede da JFAMM

A JFAMM convida todos para celebrar Abril - videomapping
e cante alentejano, dias 24 e 25 de abril

A Junta de Freguesia de Algueirdo Mem-Martins convida
toda a populacdo a celebrar o 25 de Abril nos dias 24 e 25 de
abril, sexta-feira e sabado, a partir das 20h30, na sua sede.

O destaque vai para o espetaculo “Cravos de Luz”, uma
iniciativa que cruza videomapping e teatro de rua para evocar
a Revolugdo dos Cravos. Através da proje¢do de imagens
historicas na fachada do edificio e de performances ao vivo,
o publico € convidado a revisitar momentos marcantes da
nossa historia, numa experiéncia imersiva feita de luz, cor e
musica.

As projecdes percorrem a memoria de Abril, abordando a
ditadura, a guerra colonial e o dia da revolucdo, enquanto os
atores ddo corpo a estas narrativas através do teatro de
imagem, criando composi¢des visuais em movimento. O
espetaculo, dirigido a publicos de todas as idades, combina
elementos multimédia com uma banda sonora envolvente,
recriando alguns dos episodios mais simbolicos do 25 de
Abril de 1974.

A iniciativa contara ainda com a participag@o do grupo coral
Amigos do Cante, de Algueirdo-Mem-Martins, acrescentan-
do uma dimenséo tradicional e emotiva a celebragdo.

Com entrada livre, esta ¢ uma proposta cultural pensada para
toda a comunidade, que convida a memoria, a reflexdo e a
celebragdo da liberdade.

Data: 24 ¢ 25 de abril

Hora: 20h30

Local: Sede da Junta de Freguesia de Algueirdo Mem-Martins
Entrada: Livre

Queluz, junto ao Palacio Nacional

Exposicoes no GAVE
- Grupo de Artistas
de Vale de Fureka

Atualmente em - A _ = |
exposicdo no g
GAVE: r . 0 25 de Abril no

* Quinzena da Ar-
tesa — Isabel Go-
dinho, um espaco
dedicado a valo-
rizagdo do artesa-
nato e da criacao
artistica;
* Espaco come-
morativo do 25 de
Abril, evocando
esta data marcan- A Revolucio dos Cravos celebra a liberdade.
» No GAVE, celebramos também a liberdade
te da nossa histo- &
ria e os seus valo-
res de liberdade;
* Espaco dedica-
do ao Dia da Mae,

e GAVE _@!E,'

«.2 X

de criar, inovar e expressar sentimentos
- através do artesanato.

Viva o 25 de Abril!
b o Bom feriado! @
5

Grupo Arfistas

B3

- b Ui
E\'f/ BE 4
pensado para ce- bt .k &. R
lebrar esta oca-

sido especial com propostas Unicas e inspiradoras.

Estes espagos foram cuidadosamente preparados para
proporcionar uma experiéncia cultural enriquecedora e proxima
da comunidade, destacando o trabalho artesanal e as datas
que nos unem.

O G.A.V.E (Grupo de Artistas de Vale de Eureka) foi fundada
em 2004 com sede em Queluz, junto ao Palacio Nacional e no
historico Bairro do Chinelo, é uma associacdo sem fins
lucrativos com objetivo de promogdo do artesanato/artes
plasticas e desenvolver o ensinamento das artes a
comunidade.

Camara Municipal
de Sintra assinala
0 25 de Abril em
Massama com um
programa gratuito,
dirigido a Sintrenses e visi-
tantes, que integra concertos,
folclore, desfile de bandas
filarmonicas e diversas ativi-
dades culturais e familiares,
celebrando os valores da
Liberdade e da Democracia.
As comemoragdes comegam
a 24 de abril, no Parque Sal-
gueiro Maia, em Massama, a
partir das 18h00. A programa-
¢do musical da noite inclui o
concerto de Shakra, as 21h30,
seguido da atuagdo da Dupla
Mete Ca Sets, as 22h30.
No dia 25 de abril, o presi-
dente da Camara Municipal
de Sintra, Marco Almeida,
participa na cerimonia do
Hastear da Bandeira, pelas
10h30, na Esta¢do da CP de
Massama, ¢ entrega de meda-
lhas de mérito a instituigdes
e personalidades Sintrenses,
num momento simbdlico que
assinala os valores de Abril.
As 11100, realiza-se o Desfile
das onze Bandas Filarmo-
nicas do Concelho, ao longo
da Avenida 25 de Abril, até
ao Parque Salgueiro Maia.
Durante a tarde, as 15h00, o
parque acolhe o Festival de
Folclore, com a participago
de nove Ranchos Folcloricos
do Concelho. As comemo-
ragdes, em parceria com a
Unido das Freguesias de
Massama e Monte Abrado,
encerram as 21h30, com o
concerto gratuito de Tatanka.
Ao longo dos dois dias, o
recinto conta com stands de
restauragdo, artesanato e
animacao infantil, incluindo
mascotes e pinturas faciais,
reforgando o caracter familiar
e comunitario das celebra-
¢oes.
Para o presidente da Camara

Municipal de Sintra, Marco
Almeida, “celebrar o 25 de
Abril em Massama ¢ afirmar a
memoria coletiva € a proxi-
midade as populagdes, levan-
do a Cultura e os valores da
Democracia ao espago pu-
blico”.

Outras celebragoes
no concelho:

Para além de Massama, a Ca-
mara Municipal de Sintra e as
juntas de freguesia do con-
celho promovem um progra-
ma gratuito para assinalar os
52 anos do 25 de Abril, com
iniciativas culturais e come-
morativas em varias fregue-
sias.

Na Quinta da Ribaftria, o Fes-
tival Corpo — Festival Inter-
nacional de Danca decorre
nos dias 25 e 26 de abril, com
entrada gratuita, reunindo
milhares de bailarinos, work-
shops para todas as idades,
exposi¢des e uma zona de
artesanato e lazer.

Em Algueirdo Mem Martins,
nos dias 24 ¢ 25 de abril, pelas
20h30, o ptiblico é convidado
a assistir a um espetaculo de
videomapping, acompanha-
do por cante alentejano, numa
proposta que cruza inovagao
artistica e tradigdo cultural.

Em Queluz, entre 22 ¢ 26 de
abril, o Parque Urbano Felicio
Loureiro recebe os Festejos
do 25 de Abril, com animagdo
musical, concertos de Toy e
Micaela, atividades para
criancas ¢ familias e mo-
mentos comemorativos.

Em Casal de Cambra, as co-
memoragdes decorrem de 23
a 26 de abril, no Parque
Urbano 25 de Abril, com
atuacoes de Rosinha, Trio

INFORMAGAQ DIGITAL — JORNAL DE SINTRA
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Sintra celebra o 25 de Abril

Maravilha, Bruna, DJ Versatil
e Duo Nuno & Marina.

Em Rio de Mouro, as cele-
bragdes iniciam-se a 25 de
abril com o Hastear da Ban-
deira na sede da Junta de
Freguesia, seguindo-se um
passeio pedestre pela fre-
guesia. No dia 26 de abril,
realiza-se um concerto, as
16h30, na Igreja de Nossa
Senhora da Paz, com Vozes da
Liberdade.

No Cacém, a Unido das Fre-
guesias do Cacém e Sdo Mar-
cos apresenta, no dia 24 de
abril, as 21h30, no Auditorio
Antoénio Silva, o espetaculo
musical “As Cangdes de
Abril”, interpretado pela
fadista Liliana Martins.

Nos dias 25 e 26 de abril,
realiza-se ainda o Rallye das
Camélias, com um percurso
renovado que atravessa os
concelhos de Sintra, Cascais,
Mafra e, este ano, também
Torres Vedras, refor¢ando a
ligagdo do evento ao territorio
e ao patrimonio Sintrense.

Fonte: CMS

52.% aniversario do 25 de Abril

As conquistas alcancadas

Junta de Freguesia de Casal de Cambra

O 25 de Abril marcou profundamente o poder local em Portugal, devolvendo as
comunidades a democracia organizativa, a liberdade e a participagdo civica. A partir da
Revolugdo, o poder local tornou-se mais proximo e representativo, permitindo que as
autarquias respondessem as necessidades reais das populacdes. A liberdade de expressao
e o envolvimento dos cidaddos s@o pilares de uma governagdo justa e proxima da
comunidade. Um legado que continua a fortalecer a democracia local.

\7

Mario Moura dos Santos,
Presidente
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Pedro Clemente toma posse
como Presidente da ANSR

“Detido para cumprimento
de 4 anos de prisao efetiva
pelo crime de trafico

de estupefacientes”

O Comando Metropolitano de Lisboa da PSP, através da
Divisao Policial de Sintra, procedeu a deten¢iio de 1 homem
de 26 anos ,em cumprimento de mandado de detencao judicial
emitido pelo Tribunal Judicial da Comarca de Lisboa Oeste
- Juizo Central Criminal de Sintra.

O detido foi condenado a uma pena de 4 anos de prisdo efetiva
pela pratica de um crime de trafico de estupefacientes praticado
em 2024. Apos a detengdo, o mesmo foi conduzido ao
Estabelecimento Prisional de Caxias.

Esta Acdo insere-se no trabalho continuo e altamente
especializado das equipas afetas ao cumprimento de mandados
de detengdo e condugdo, que atuam em todo o Territorio
Nacional. Estas equipas asseguram ndo sé o cumprimento de
diligéncias processuais junto dos Tribunais, como também a
execucdo das penas aplicadas pela Justica, garantindo que
nenhum caso ¢ esquecido e que a lei se cumpre de forma
equitativa para todos.

A Policia de Seguranga Publica sublinha que continuara
empenhada no cumprimento rigoroso da lei e na protegdo de
todos os cidaddos, trabalhando diariamente para uma
sociedade mais segura, justa e coesa.

“Apreensao de varias armas de fogo
em situacao irregular”

O Comando Metropolitano de Lisboa da PSP, através da
Divisao Policial de Sintra, no ambito das suas competéncias
de fiscalizagdo e controlo da posse de armas de fogo, realizou
durante os meses de fevereiro, marco e abril diversas acdes
de fiscalizag¢@o que resultaram na apreensao de 44 armas de
fogo de classe C e D e uma arma de classe E.

As apreensdes decorreram em resultado da caducidade das
licengas e uso de porte de arma (LUPA), verificando-se que
os respetivos detentores ja ndo se encontravam legalmente
habilitados a permanecer na posse das referidas armas.
Estas acOes de fiscalizagdo assumem particular importancia e
relevancia, na medida em que visam garantir o cumprimento
da legislacdo em vigor, prevenindo a posse e circulagdo de
armas por individuos que ndo reunem as condigdes legais
para o efeito.

A PSP reforga que a fiscalizacdo regular da posse legal de
armas constitui um instrumento essencial de preven¢ao
criminal, contribuindo para a promogao da seguranca publica
e para a reducdo de riscos associados ao uso indevido de
armas.

“Detido na posse de arma proibida na estacao
ferroviaria de Agualva-Cacém”

O Comando Metropolitano de Lisboa da PSP, através da
Divisao Policial de Sintra, na Estagdo da CP de Agualva —
Cacém, procedeu a detengdo de 1 homem, de 17 anos, por
suspeita da pratica do crime de deteng@o de arma proibida.
Na sequéncia de uma denuincia que dava conta de um grupo
de individuos a vandalizar maquinas de bilheteira no interior
da referida estacdo, os policias de imediato deslocaram-se ao
local, tendo visualizado os suspeitos e procedido a sua
abordagem.

Ja em contacto com o grupo, foi realizada uma revista de
seguranca, tendo sido detetado na posse de um membro do
grupo, uma faca de cozinha dissimulada no interior de uma
balaclava, juntamente com um par de luvas, ndo tendo o mesmo
apresentado qualquer justificagdo legalmente valida para a
sua posse.

Face ao exposto, foi o mesmo detido.

O detido foi constituido arguido e notificado para comparecer
perante a autoridade Judiciaria competente, para efeitos de
primeiro interrogatorio e aplicacdo de medidas de coagao.

A Policia de Seguranca Publica sublinha que continuara
empenhada no cumprimento rigoroso da lei e na protegao de
todos os cidaddos, trabalhando diariamente para uma
sociedade mais segura, justa ¢ coesa.

edro José Lopes Cle-
mente tomou posse
no dia 15, como Pre-
sidente da Autorida-
de Nacional de Segu-
ranca Rodoviaria (ANSR),
iniciando um novo ciclo de
lideranga focado no reforgo
da prevengao, fiscalizagdo e
inovagdo no combate a sinis-
tralidade rodoviaria em Por-
tugal. Pedro Clemente assu-
me fungdes na sequéncia da
sua designacao, em comissao
de servigo por cinco anos,
consolidando o exercicio que
vinha desempenhando desde
margo de 2025.
O Ministro da Administragdo
Interna, Luis Neves, que pre-
sidiu a cerimonia, aproveitou
a ocasido para anunciar um
conjunto de medidas do
Governo, no ambito de uma
estratégia para reforgar a pre-
vengdo e a seguranga rodo-
viaria em Portugal: novo Co-
digo de Estrada, reativacdo da
Brigada de Transito da GNR,
fiscalizagdo mais visivel, mais
eficaz e intransigente. «A4!/-
guns vdo dizer que é a caga
a multa, mas se ndo houver
infragdes ndao ha multas!
Vamos continuar a dizer que
é preciso apostar na pre-
vengdoy, sublinhou o Gover-
nante.
Com um percurso de mais de
quatro décadas ligado a se-
guranga publica e a investi-
gacdo académica, o novo
Presidente da ANSR foi
Inspetor Nacional da PSP,
Diretor do ISCPSI e conta com
uma vasta producdo cienti-
fica na area da seguranca. A
sua experiéncia operacional e
estratégica reforga a capa-
cidade desta Autoridade para
responder aos desafios atu-
ais da seguranga rodoviaria.
No ambito da cerimoénia,
a ANSR assinou ainda dois
Memorandos de Entendi-
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mento, com a Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR) e com
a Policia de Seguranga Publi-
ca (PSP), reforcando a arti-
culagdo operacional e estra-
tégica entre as entidades
responsaveis pela seguranga
rodoviaria. Os memorandos
estabelecem um quadro de
cooperacdo em trés areas
prioritarias: prevencdo e
sensibilizagdo, fiscalizacdo
rodoviaria e gestdo da infor-
magcao sobre sinistralidade.
Entre as medidas previstas,
destaca-se o reforgo das
acgdes conjuntas de educagdo
rodoviaria, nomeadamente em
ambiente escolar através do
programa Escola Segura, bem
como a articula¢do de cam-
panhas de sensibilizagdo com
operagdes de fiscalizagdo em
periodos e locais de maior
risco.

Os memorandos prevéem
igualmente o aprofunda-
mento do Plano Nacional de
Fiscaliza¢do, com enfoque
nos comportamentos de
maior risco — como o exces-
so de velocidade, conducédo
sob efeito de alcool ou uso
do telemdvel — e arealizagdo

de reunides periodicas de
planeamento e avaliagdo
conjunta.

Um dos pilares centrais des-
tes memorandos ¢ a moder-
nizagao do sistema de recolha,
tratamento e partilha de dados
de sinistralidade rodoviéria,
promovendo maior rapidez,
fiabilidade e interoperabi-
lidade entre sistemas, com
impacto direto na capacidade
de prevencdo e resposta.

A cooperagdo inclui ainda o
desenvolvimento de solu-
¢oes digitais e a implemen-
tagdo de projetos estrutu-
rantes da ANSR, como o
Sinistralidade Online, o
Observatorio de Seguranga
Rodoviaria e a plataforma
Rota +Segura, destinados a
melhorar o conhecimento e a
transparéncia sobre a se-
guranga rodoviaria.

A tomada de posse ¢ a assi-
natura destes memorandos
enquadram-se no reforgo da
estratégia de seguranga ro-
doviaria, alinhada com os
objetivos europeus e interna-
cionais de reducdo da sinis-
tralidade. A ANSR tem vindo
a desenvolver varias parce-

rias estratégicas com diferen-
tes entidades publicas ¢
privadas, visando uma abor-
dagem integrada do sistema
seguro, que inclui infraes-
trutura, fiscalizagdo, compor-
tamento e resposta pos-aci-
dente.

Sobrea ANSR: 4 Autoridade
Nacional de Seguranca
Rodoviaria (ANSR) ¢ o
organismo da Adminis-
tragdo Publica portuguesa,
responsavel pelo planea-
mento, coordenagdo e execu-
¢do da politica de seguran-
¢a rodoviaria em Portugal.
No ambito da sua missdo,
a ANSR desenvolve progra-
mas de sensibiliza¢do, fis-
calizagdo e educagdo rodo-
viaria, dirigidos a todos os
grupos etdarios, com especial
enfoque nos publicos mais
jovens e vulneraveis. A AN-
SR trabalha diariamente
para reduzir a sinistralidade
nas estradas portuguesas,
promovendo uma cultura de
mobilidade segura, respon-
savel e sustentavel.

Info e foto: Gabinete
Imprensa ANSR

JORNAL DE SINTRA

O SEMANARIO DO CONCELHO
Hd 92 anos a Informar e a Partilhar
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EDICOES VIA CTT
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(Com a indicacao do nome do assinante e respectivo e-mail/contacto)
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Respiramos Europa!

A Escola Basica e Secundaria de Gama Barros, no Cacém, promove trés mobilidades europeias no ambito do Projeto Erasmus +!!!

o ambito do Projeto
Erasmus+ 2024-1-
PT01-KA122-SCH-
000230622 “Respi-
ramos Europa! On-
tem, hoje e amanha”, a Es-
cola Basica e Secundaria de
Gama Barros, do Agrupamen-
to de Escolas D. Maria II, Sin-
tra, realizou recentemente trés
mobilidades de grupos de alu-
nos do terceiro ciclo e secun-
dario a Alemanha, Espanha e
Italia, proporcionando a
alunos e professores expe-
riéncias educativas e cultu-
rais profundamente enrique-
cedoras.
A primeira mobilidade decor-
reu entre 4 ¢ 10 de maio de
2025, em Minden, Alemanha,
onde 10 alunos, acompanha-
dos por 3 professoras, foram
acolhidos pela escola Frei-
herr-vom-Stein Berufskolleg.
Ao longo da semana, os parti-
cipantes desenvolveram
atividades centradas na in-
clusdo, diversidade, cidada-
nia europeia e sustentabili-
dade ambiental.
Entre jogos, dangas, cangdes
e um buffet internacional,
houve também espaco para a
descoberta cultural, com visi-
tas ao centro historico de
Minden, a sua catedral com
mais de 1200 anos, ao Museu
de Minden e as impressio-
nantes eclusas do canal Mit-
telland. A mobilidade incluiu
ainda visitas a cidades como
Bielefeld e Hannover, onde
os alunos contactaram com
patrimoénio histérico, cienti-
fico e artistico, num verdadei-
ro mergulho na cultura alema.
A segunda mobilidade, com
outros 10 alunos, teve lugar
entre 7 e 15 de margo de 2026,

PUB.
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em Vic, na Catalunha (Espa-
nha), com o acompanha-
mento de 3 professores. Em
colaboragdo com o Institut
Jaume Callis, os alunos par-
ticiparam em diversas ativida-
des educativas e culturais.

Destacaram-se momentos
unicos como a aprendizagem
da danga tradicional catala
(Sardana), o contacto com a
musica tipica através da Cobla
e a participa¢ao num treino de
castellers, onde contribuiram
para a construcdo de torres
humanas. Para além da explo-
ragdo da cidade de Vic e da
sua rica heranc¢a medieval, o
grupo visitou ainda a Univer-
sidade de Vic, localidades his-
toricas como Ripoll e Cam-
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prodon, e teve a oportuni-
dade de conhecer os Pire-
néus, experienciando paisa-
gens nevadas muito diferen-
tes da realidade portuguesa.
Poucos dias depois, entre 15
e 21 de margo de 2026, reali-
zou-se a terceira mobilidade,
desta vez a Fondi, Italia, com
outros 10 alunos e 3 profes-
sores. A escola de acolhimen-
to, L.I.S. Gobetti — De Libero,
proporcionou um programa
diversificado que combinou
atividades pedagdgicas com
uma forte componente cul-
tural.

Os participantes exploraram a
cidade de Fondi, com o seu
castelo medieval, igrejas e pa-
trimonio historico, e visitaram
0 Museu Civico Arqueolo-
gico Castello Caetani. A expe-
riéncia estendeu-se a algu-
mas das mais emblematicas
cidades italianas, como Ro-
ma, onde puderam conhecer
locais iconicos como o Coli-
seu, o Vaticano e as Termas

de Caracala. Houve aindauma
visita guiada a Pompeia, per-
mitindo uma verdadeira via-
gem pela histdria da civiliza-
¢do romana, bem como uma
passagem por Terracina, jun-
to ao mar Mediterraneo.

No seu conjunto, estas trés
mobilidades reforcaram a
dimensdo internacional da
escola, promovendo valores
essenciais da cidadania euro-
peia como a inclusdo, a di-
versidade, a interculturali-
dade, a cooperacdo ¢ a sus-
tentabilidade ambiental, de
que o presente projeto Eras-
mus+ foi facilitador. Os alunos
regressaram mais autono-
mos, conscientes e prepara-
dos para os desafios de uma
sociedade global, levando
consigo memorias, aprendiza-
gens em diversas linguas e
amizades que certamente
perdurardo no tempo.

Fonte: Agrupamento de
Escolas D. Maria 11, Sintra
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Inteiro Postal homenageia o papel da LPCC na prevencao, apoio ao doente e investigacao

Peca filatélica exclusiva dos CTT assinala

0S 35 anos da Liga Portuguesa Contra o Cancro

m Inteiro Postal da Republica foi langado pelos CTT
— Correios de Portugal no passado dia 10 de abril
para assinalar os 85 anos da Liga Portuguesa Contra
o Cancro (LPCC), prestando homenagem ao
trabalho que a instituicdo tem desenvolvido na
prevencao da doenga, no apoio aos doentes oncologicos e
as suas familias, bem como na promogao da investigagdo e da
educagdo para a satde.
“Com esta emissdo, os CTT associam-se também a celebragio
dos 85 anos da Liga Portuguesa Contra o Cancro, uma
institui¢do de enorme relevancia social. A filatelia permite
eternizar momentos, causas e institui¢des que fazem parte da
historia e dos valores da nossa sociedade e que, neste caso,
tanto fazem a diferenga”, destaca o Diretor de Filatelia e
Relagdes Institucionais dos CTT, Jodo Caboz Santana.
Para o Presidente da LPCC, Vitor Veloso, esta iniciativa assume
um significado especial: “Esta homenagem dos CTT constitui
um reconhecimento publico do trabalho continuo da Liga
Portuguesa Contra o Cancro e, sobretudo, da dedicagdo de
todos os colaboradores, voluntarios e parceiros que, diaria-
mente, contribuem para apoiar o doente oncoldgico e
promover a prevengio da doenca. E também um momento de
sensibilizagdo para a importdncia de uma sociedade mais
informada e envolvida na luta contra o cancro.”
Ao longo de mais de oito décadas, a LPCC tem sido uma
referéncia na mobilizagdo da sociedade portuguesa para a
luta contra o cancro. Através de campanhas de sensibilizagdo,
rastreios, programas de educacdo para a satde, iniciativas de
voluntariado e uma forte aposta na investigacdo, tem con-
tribuido para aumentar o conhecimento sobre a doenga,
promover o diagndstico precoce e melhorar a qualidade de
vida dos doentes.
Um dos pilares da agdo da LPCC ¢ o apoio social e humano
prestado aos doentes e as suas familias. Este apoio manifesta-
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85 Anos de Humanizagao e Solidariedade
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se de varias formas, desde acompanhamento psicologico e
social, transporte para tratamentos, apoio econdmico em
situagdes de maior vulnerabilidade, até a disponibilizagdo de
alojamento temporario para doentes deslocados.

A LPCC destaca-se também pelo forte envolvimento da

comunidade e pelo trabalho de milhares de voluntarios que,
em todo o pais, contribuem diariamente para concretizar a
missdo da instituicao.

Celebrar os 85 anos da LPCC ¢ reconhecer um percurso
marcado pela dedicagdo, pela solidariedade e pelo
compromisso com a vida. E também renovar o desafio de
continuar a trabalhar por uma sociedade mais informada, mais
solidaria e mais preparada para prevenir e enfrentar o cancro,
colocando sempre as pessoas no centro da agao.

Sobre a Liga Portuguesa Contra o Cancro

E uma Associagdo Cultural e de Servigo Social, sem fins
lucrativos, declarada de utilidade publica, cujo principal
objetivo ¢ combater o cancro. Tem por base quatro areas de
missdo: Apoio ao Doente Oncologico e familia; Prevencao
Primaria; Prevencao Secundaria e Investigacdo e Formacao
em Oncologia.

Liga Portuguesa Contra o Cancro (ligacontracancro.pt)
Linha Cancro 808 255 255

Sobre os CTT

Os CTT sdo um relevante operador logistico de comércio
eletronico, com um portefolio alargado de servigos na area de
Solugdes de comércio eletronico, Correio, Servigos
financeiros, conta ainda com presenca no setor bancario,
através do Banco CTT. Com forte presenca ibérica, os CTT
empregam 14 048 pessoas e registaram, em 2025 rendimentos
operacionais de 1 288,1 milhdes de euros, com a area de
Solugdes de comércio eletronico a representar 49% deste
valor, ultrapassando a area de Correio e Servigos. A
sustentabilidade ¢ um dos maiores compromissos da empresa,
que tem como objetivo eletrificar a totalidade da sua frota de
ultima milha até 2030. Os CTT ligam pessoas e empresas de
forma sustentavel.

AMNISTIA

3| EUROPA

PARA 05
DIREITOS
miwros HUMANOS

A escalada sem precedentes por
parte das forgas armadas israelitas
com ataques sucessivos ao Libano
levou a Amnistia Internacional a
exigir a necessidade urgente de
Israel cumprir as suas obrigagbes
ao abrigo do direito internacional
humanitario e garantir a protecéo dos
civis. As forgas israelitas afirmaram
ter levado a cabo a "maior onda
coordenada de atagues”, causando
centenas de mortos e feridos.

2 | VANUATU

lUm projeto de resolugao das Nagtes
Unidas (ONU) sobre as alteractes
climaticas proposto por Vanuatu
procura transformar o parecer
consultivo do Tribunal Internacional
de Justica (T1J) sobre as obrigactes
dos Estados relativamente a
"ameaca urgente e existencia
das alteragfes climaticas, num
roteiro para agdes concretas e
responsabilizacao.

|H

Apoiado paor poderosas empresas,
o chamado "Omnibus Digital”
ameaca enfraquecer as regras
digitais da UE, que ja foram
vistas como referéncias globais
em matéria de privacidade e |A,
Sob o pretexto da “simplificacac”,
as propostas equivalema um
retrocesso sem precedentes dos
direitos online, que nos protegem
da vigilancia, da discriminagéo por
parte dos sisternas de |A e mais.

4| ANGOLA

0 "General Mila", como é
conhecido o lider da Unido
MNacional para a Revolugao Total
de Angola (UNTRA), esta detido
arbitrariamente ha 250 dias
pelas autoridades angolanas, As
autoridades nZo apresentaram
provas credivels contra o
“General Mila", e tém obstruido
repetidamente o acesso dos seus
advogados ao processa,

5| PORTUGAL

Ja séo conhecidos os vencedores
do concurso "Os Direitos Humanos
e a Constituicdo da Replblica
Portuguesa”, langado pela Amnistia
Internacional Portugal para
assinalar os b0 anos da aprovacéo
da Constituigdo da Republica
Portuguesa, Duarte Carolino,
Margarida Sampaio e Fedra Pereira
dos Santos s&o os trés autares
premiados.

WWW. AMNISTI APT/AP DI AR- AMNISTI A-INTERMACI ONAL
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Protesto e Pedido de Esclarecimentos
sobre Jardim da Portela

Exmo. Senhor Presidente da
Camara Municipal de Sintra Dr.
Marco Almeida,

Exmo Senhor Vereador Fran-
cisco Duarte

O Grupo dos Amigos das Ar-
vores de Sintra vem deste modo
protestar veementemente con-
tra o abate de uma tilia monu-
mental junto as estufas na Es-
trada Nacional 249, sem qual-
quer aviso dado a populagéo ¢
em incumprimento da Lei 59/
2021 no que a preservagao do
patrimonio arboreo urbano diz
respeito.

Anosso ver, trata-se de um aba-
te inqualificavel e inaceitavel
porque ndo nos parece ter ha-
vido qualquer tentativa para
preservagdo do espécime refe-

B :

rido, fosse recorrendo ao seu
escoramento, fosse pela conso-
lidag@o do solo. Por outro lado,
desconhece-se qualquer relato-
rio fitossanitario ou de avalia-
¢a0 de risco da arvore, mas se
tal existiu, pedimos que no lo
facam chegar. Este abate ¢, por
isso, um péssimo indicador
quanto a0 que nos espera en-
quanto cidad@os defensores
das arvores de Sintra.

Para além disso, 0 GAAS en-
contra-se bastante preocupado
com o anuncio feito na pagina
da Camara Municipal de Sinta
em  https://cm-sintra.pt/
territorial/intervencoes-no-
espaco-publico/sintra-renova-
arborizacao-da-portela-com-
foco-na-seguranca

Este anuncio ndo revela o le-
vantamento e caracterizac¢do da
vegetagdo existente tal como
exigido no artigo 15.° da referida
Lei, faz-se em plena Primavera
colocando em perigo ninhos ¢
habitats e sobre arvoredo que

sobreviveu a ventos e tempestades
extremos. Acrescente-se que abates
em arvoredo urbano num municipio
cujo coberto arboreo diminuiu em
mais de 80.000 hectares na serra, ndo
nos parece cumprir a missdo de
salvaguarda do ambiente ou da sal-
de e segurancga da populagdo, tendo
em conta que diminuiu drastica-
mente a capacidade de absorgdo de
CO2, a capacidade de retencao da
agua no solo, e a capacidade de re-
frescamento nos proximos periodos
de calor extremo ou caniculas.

Evitemos, pois, a eventual conti-
nuagdo de mas praticas abusivas ¢
criminosas a curto e médio prazo de
podas, nomeadamente as rolagens
sucessivas e as podas pouco con-
sentaneas com arvoredo urbano. Ou
seja, aplicando técnicas de poda de
arvores frutiferas a platanos, pinhei-
ros ¢ outras espécies de arvoredo

com necessidades e fragilidades
muito proprias e diversas da pro-
dugdo agricola.

Por conseguinte serve também a
presente missiva para reiterarmos a
anterior solicitacdo a V. Exa. para que
dé indicagdes aos servigos, ou, caso
estes ndo tenham os meios neces-
sarios para tal, adjudiquem externa-
mente, para procederem a inven-
tariacdo e cadastro o mais completo
possivel (espécie, idade, altura,
diametro de tronco e copa, estado
fitossanitario) das arvores existen-
tes no dominio ptblico do conce-
lho, comegando pela Vila de Sintra
(incluindo Sd@o Pedro de Sintra,
Estefania e Portela), e faga publicitar
online esse inventario a medida que
o mesmo va sendo realizado.
Voltamos a solicitar que a Camara
Municipal de Sintra elabore um pla-
no anual de interveng¢des no e do
arvoredo, e dele dé conhecimento
publico antecipadamente (6 meses,
bastando ser uma folha Excel, na
pagina da Camara até que a nova
plataforma esteja disponivel),

elencando as novas plantacdes, as
razdes de poda, os servicos e firmas
envolvidos e as técnicas a utilizar,
tal como determinado na Lei 59/2021
¢ 0 Guia de Boas Praticas para a Ges-
tao do Arvoredo Urbano publicado
em 2024 pelo ICNF. Apelamos tam-

bém ao controlo e fiscalizagdo das
podas assegurando que as mesmas
respeitam o desenvolvimento har-
monioso das copas e garantam que
ndo se realizem as chamadas
"mutilagdes" camararias que tantas
vezes tém sido registadas no nosso
concelho.

Colocamo-nos ao dispor de V. Exa.
com o empenho e o contributo do
Grupo dos Amigos das Arvores de
Sintra, sempre que a Camara
Municipal de Sintra assim o
entenda, e na medida das nossas
possibilidades.

Com os melhores cumprimentos,

Catilina Santana Rocha Jackson,
Daniel Souza, Florbela Veiga Frade,
Guilherme Pires, Isabel Vascon-
celos Abreu, Jodo Silva Jesus, Jodo
Faria Santos, Jorge Bernardo, Jorge
Félix Santana Rocha, Lucia Des-
terro, Paulo Ferrero, Pedro Jordao,
Rosa Casimiro, Teresa Sampaio,
Thomas Wayne Jackson.

Grupo dos Amigos das Arvores
de Sintra (GAAS)

O Jornal de Sintra reserva-se o direito nao publicar quaisquer “Diga de Sua Justica” sempre que o respectivo
envio seja feito de forma an6nima, embora a coberto de um e-mail de um suposto grupo.

Uma hora que nao cabe em atas

Sem formalismos, sem redes e sem intermediarios: conversas
diretas sobre problemas concretos e quem continua ausente deles

o Sabado estive a conversa com a Presidente da Junta de

Freguesia de Agualva e Mira-Sintra, no ambito da iniciativa

+Perto de Si. Uma vez por més, ao Sabado a tarde, a

Presidente disponibiliza tempo para ouvir os municipes, cara

a cara, em diferentes pontos da Freguesia. Desta vez,
estiveram também presentes os Vogais Ricardo Varandas e Gongalo
Carvalho. O formato ¢ simples e por isso mesmo valioso. Sem ordem
de trabalhos, sem formalismos, sem atas, sem transmissao online. Ao
contrario de uma reunido publica da Junta ou de uma Assembleia de
Freguesia, aqui ndo ha tempos cronometrados nem mediacao
institucional. Ha dialogo. E isso faz diferenca.

A Assembleia de Freguesia €, na teoria, a arena publica onde se
confrontam visdes politicas sobre o territério. Mas entre a teoria e a
pratica ha um espago que raramente ¢ preenchido: o da escuta direta,
sem filtros. E ai que iniciativas como esta ganham relevancia. Poder4
sempre marcar uma reunido formal com a Presidente da Junta. Ou
trocar breves palavras em eventos como a Feira de Maio, a Feira do
Chocolate ou a Festa da Primavera. Mas nesses momentos o tempo €
escasso. Aqui, ndo. Aqui ha tempo para ouvir e para pensar o territorio.

No més passado, a sessao contou com a presenca do Vereador Bruno
Parreira, dando espago a que algumas preocupacgdes possam ser
diretamente canalizadas para a Camara Municipal. Esse contacto direto
confere peso institucional as questdes levantadas e pode acelerar
respostas. Curiosamente, neste espaco de proximidade, faltaram alguns
dos mais ruidosos no espag¢o publico. Nao apareceram os
comentadores das redes sociais, tantas vezes dedicados a critica facil
e a desumanizacao dos representantes publicos. Nem os
conversadores de café, que reproduzem indignagdes mediaticas
desligadas do territorio. Tdo pouco militantes de partidos aspirantes a
representantes politicos. Mas também nao estiveram presentes
autarcas da Assembleia de Freguesia ou da Assembleia Municipal,
quando poderiam, precisamente aqui, recolher preocupagdes para as
levar aos espagos institucionais onde tém responsabilidade de
intervencao.

Desta vez, estive sozinho. E, em vez de cinco minutos, tive uma hora.
Uma hora para falar da Freguesia: das ervas que a Junta ndo corta por
ser época de polinizacdo, das azedas que a Camara corta onde nao
incomodam ninguém, do silo de estacionamento tarifado, do estado
da educacdo — longe dos tempos em que daqui saiam estudantes
para Medicina, Engenharia ou Enfermagem —, da requalificagdo da
Avenida dos Bons Amigos, do aluimento na Avenida Dr. Francisco Sa
Carneiro e da perspetiva urbana para esse arruamento, dos futuros
topoénimos no Bairro da Anta, das limitagdes do Sintra Resolve, que
acabam por obrigar a duplicacdo de plataformas de gestdo de
ocorréncias, mas também de mercearia solidaria, de carros
abandonados na via publica e de seguranca. Nem tudo se resolve ali.
Mas ¢ ali que comega.

E facil criticar atras de um ecrd. Mais dificil é aparecer, ouvir, expor
problemas e procurar solucdes. A crispag@o nas redes sociais, aquilo
a que Pedro Patacho, Vereador em Oeiras, chamou o “estendal da
ignorancia” e, cada vez mais, também na Assembleia da Republica, em
vez de fortalecer a comunidade, afasta-nos da cria¢do de lagos sociais
que nos unem enquanto pessoas.

Estou cansado deste clima e sei que ndo sou o Gnico. Apesar de ainda
ndo termos resolvido todos os problemas sociais e de funcionamento
das institui¢cdes, continuo a acreditar que esta configuragdo
institucional esta a altura. E no aprofundamento dos mecanismos de
participacdo e que comegam por escrever aos eleitos, participar nas
reunides publicas, estar presente, que tragamos caminho em conjunto.

Ainda assim, um territorio ndo se constr6i com meia diizia de pessoas.
A ideia de que “alguém ha de resolver” € confortavel, mas ilusoria. Um
territorio constroi-se com presenca, participagdo e responsabilidade
de todos. E, nesse ponto, oportunidades ndo faltam. Talvez o que
ainda nos falte seja maturidade para aproveitar plenamente estas
conquistas de Abril.

Daniel Souza
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Parque dos Guardioes da Floresta
inaugurado na Serra de Sintra

| a3 maio
(uinta da Ribafria acolhe
0 Beltane Fire Fest

SINTRA

FIRE FESTS

Os Fire Fests regressam a Sintra com o festival de Beltane,
durante trés dias de celebracio imersiva inspirada nas
tradicoes celtas.

De 1 a 3 de maio de 2026, a mistica Quinta da Ribafria, em
Sintra, acolhe o Beltane Fire Fest, um festival imersivo que
recria e reinterpreta os antigos rituais celtas de celebracdo da
primavera, da fertilidade e da unido entre o humano e a natureza.
Integrado na marca Fire Fests, o evento propde uma expe-
riéncia tnica em Portugal, cruzando musica ao vivo, teatro de
fogo, rituais ancestrais, mercado tematico, oficinas ¢ palestras,
num ambiente onde o publico é convidado a participar
ativamente na narrativa do festival.

Inspirado no festival celta de Beltane, tradicionalmente
celebrado a 1 de maio como o inicio da metade luminosa do
ano, o evento assinala o momento em que “a vida transborda”
e 0s opostos se encontram, numa celebragdo do corpo, da
terra e da energia criadora.

Uma experiéncia imersiva na Serra de Sintra

Durante trés dias, o recinto transforma-se num territorio vivo,
onde caminhos, clareiras ¢ espagos cénicos convidam o
publico a atravessar diferentes experiéncias.

Entre os destaques da programacio estao:

“A Noite de Walpurgis”, espetaculo de teatro de fogo pelo
coletivo Ophiussa Fire Theatre

Concertos ao vivo com artistas nacionais ligados a musica de
inspiracdo folk e contemporanea

Ritual de Beltane com Maypole, evocando praticas ancestrais
de fertilidade e celebragdo da vida

Procissdes e performances imersivas, com personagens do
universo mitolégico europeu

Handfasting, casamento celta e as bodas de Titania e Fausto
Ciclo de palestras e oficinas, dedicadas a espiritualidade,
cultura e saberes ancestrais

Mercado e tabernas, com produtos regionais, artesanato e
gastronomia local

Cultura, comunidade e criagdo contemporanea

O Beltane Fire Fest afirma-se como um evento cultural e
comunitario, promovido pelo Projeto Terra em parceria com a
Black Moon Produgdes, com o apoio da Cultursintra e da
Camara Municipal de Sintra, procurando aproximar o publico
das suas raizes simbolicas e espirituais através da arte.

“O Beltane ¢ o tempo da expansdo, da abundancia e do
encontro. Neste festival, convidamos o publico a participar
num espaco onde tradigdo e contemporaneidade se cruzam,
criando uma experiéncia coletiva de celebragdo e
transformagao”, refere a organizagao.

O evento assume também um papel de valorizagao do territorio
e dos agentes locais, reunindo artistas, artesaos, musicos e
criadores num espacgo de partilha e colaboragao.

Bilhetes ja disponiveis online em www.sintrafirefests.com e a
entrada no local durante os dias do festival.

Sobre os Fire Fests
Os Fire Fests sdo uma interpretagdo contemporanea dos
antigos festivais celtas, criando eventos imersivos onde
musica, teatro, fogo e narrativa se cruzam com o imaginario
ancestral europeu. Estes festivais propdem uma reconexao
com os ciclos naturais ¢ com a dimensdo simbolica da
experiéncia humana.

Fonte: Projeto Terra

concelho de Sintra

passou a contar

com um novo es-

paco dedicado a

preservacdo am-
biental e a educagdo para a
sustentabilidade, o Parque
dos Guardides da Floresta
Sintrense, localizado na Serra
de Sintra. Este parque resulta
de um projeto de recuperagao
e valorizacao da floresta, cuja
gestao ficara a cargo das as-
sociagdes de escuteiros, es-
coteiros e guias do concelho.
Pensado como um espago
vivo de aprendizagem, inter-
ven¢do e contacto com a
natureza, o parque sera um
polo de desenvolvimento de
acdes de protecao ambiental,
regeneracdo da floresta,
promocao da biodiversidade
e sensibilizagdo para praticas
sustentaveis. Através da
participagdo ativa dos jovens,
pretende-se reforgar o papel
das novas geragdes na defe-
sa do territorio e na valori-
zacdo do patriménio natural

da Serra de Sintra.

O projeto, que se ambiciona
afirmar como um exemplo a
nivel nacional, aposta num
modelo de gestdo colabora-
tiva, assente na responsabi-
lidade partilhada, no volun-
tariado e na cidadania ativa,
refor¢ando a ligacdo das
comunidades locais a floresta
e ao seu equilibrio ecologico.
“Este parque representa um
compromisso com o futuro,
ao permitir que as novas ge-
ragdes participem na protecao

do territorio e da biodiver-
sidade, através de uma parti-
cipagdo ativa e consciente”,
afirmou Marco Almeida, pre-
sidente da Camara Municipal
de Sintra, durante a ceriménia
de inauguracao.

A iniciativa insere-se na es-
tratégia municipal de promo-
¢a0 da educagdo ambiental e
da sustentabilidade, tendo
contado também com a pre-
senga de Francisco Duarte,
vereador responsavel pelo
projeto e pelo pelouro da

Sustentabilidade e Ambiente.
Um dos momentos mais
simbolicos da inauguragao foi
a entrega da chave do Parque
dos Guardides da Floresta
Sintrense as associagdes en-
volvidas, formalizando o
compromisso conjunto com a
gestao responsavel do espa-
¢o, a preservacao da floresta
e a promogao de valores de
cidadania e respeito pelo
ambiente.

Fonte: CMS

Sintra ¢ candidata as “Novas 7 Maravilhas

de Portugal”

A Camara Municipal de
Sintra formalizou a candi-
datura as “Novas 7 Mara-
vilhas de Portugal”, inscre-
vendo sete patriménios
Sintrenses.

Este projeto nacional tem
como objetivo eleger os mais
notaveis exemplos do patri-
monio construido em Por-
tugal, estando organizada em
sete categorias: Castelos —
Arquitetura Militar; Religido
— Arquitetura Religiosa;
Historia — Interesse Historico;
Século XX — Arquitetura
Moderna; Século XXI — Ar-
quitetura Contemporanea;
Grandes Obras — Infraes-
truturas; e Turismo — Interes-
se Turistico.

No concelho de Sintra, en-
contram-se a concurso o Cas-
telo dos Mouros (Castelos),
a Capela de Janas (Religido),
a Quinta da Regaleira ¢ a
Camiliana de Sintra (Historia),
0 MU.SA —Museu das Artes

de Sintra (Século XX), o
Museu da Albuquerque
Foundation — Ceramica Chi-
nesa (Século XXI) e a Adega
Regional de Colares (Tu-
rismo).

As candidaturas terminam a

27 de abril, dando lugar a
segunda fase de selecdo
técnica por um painel de
especialistas, que decorre
dias 29 e 30 de abril.

Fonte: CMS

Sintra revela bastidores das bibliotecas com “Open Day”

A Camara Municipal de
Sintra vai promover, ao longo
do ano, o projeto “Biblio-
tecas: Open Day”, uma ini-
ciativa que abre ao publico os
bastidores das bibliotecas
municipais e da a conhecer o
seu funcionamento diario,
servicos, colecoes e dina-
micas internas.

O projeto pretende aproximar
a comunidade da realidade

das bibliotecas publicas,
proporcionando uma visita e
uma experiéncia unica pelo
mundo das bibliotecas, em
espacos tradicionalmente
“interditos” aos leitores.

As sessdes do “Open Day”
realizam-se em dois horarios,
10h30 para a comunidade
educativa e 15h00 para o pu-
blico em geral, com a duragao
aproximada de uma hora,

mediante marcacao prévia e
com numero limitado de
participantes.

Calendario

23.ABR | Biblioteca Polo da
Tapada das Mercés

11.SET | Biblioteca do MAS-
MO — Museu Arqueolodgico
de Sdo Miguel de Odrinhas
29.SET | Biblioteca Polo de
Queluz

11.NOV | Biblioteca Polo de

Agualva-Cacém

04.DEZ | Biblioteca Municipal
de Sintra

Esta iniciativa reforc¢a o papel
das bibliotecas enquanto es-
pacos de conhecimento, pro-
ximidade e servigo publico,
contribuindo para a valo-
rizagdo da Rede de Bibliotecas
Municipais de Sintra e para o
envolvimento dos Sintren-
ses.
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Ha 92 anos a divulgar o Concelho de Sintra

SEJA CAMINHANTE RUMO AO CENTENARIO - FAGA-SE ASSINANTE

DIVULGUE A SUA EMPRESA

SIGA-NOS TAMBEM EM WWW.JORNALDESINTRA.COM
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loja@jornaldesintra.pt ® www.jornaldesintra.com
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Festival Latitudes soma visitantes e consolida-se
como um dos mais relevantes encontros literarios do pais
4

bidos voltou a ser,

durante quatro

dias (16 a 19), um

“mapa-mundo” da

palavra, afirman-
do-se como um dos mais
relevantes encontros litera-
rios de viagens em Portugal.
Ponto de convergéncia onde
ideias, geografias e vozes se
cruzaram com uma intensi-
dade rara, a edi¢do 2026 do
Festival Latitudes - Literatura
e Viajantes destacou-se por
uma programagdo sélida e
ambiciosa, desenhada ao de-
talhe, que transformou cada
conversa num territério de
descoberta. Entre os dias 16
e 19 de abril, autores, pensa-
dores, artistas, leitores e en-
tusiastas da palavra partilha-
ram palcos, livrarias, museus
e telas, e dividiram inquieta-
¢Oes, visdes e conversas
profundas sobre o mundo
contemporaneo. Identidade,
geopolitica, cultura e o lugar
da literatura no século XXI,
foram alguns dos eixos
centrais de um programa que
combinou mesas-redondas,
performances, musica, live
drawing, entrevistas, lanca-
mentos ¢ debates tematicos.
Mais do que assistir, o publi-
co foi desafiado a participar,
a escutar e a interpelar. Mas
o Latitudes ndo se ficou pelas
palavras - escritas, cantadas
e declamadas. As exposi¢des
que ocuparam a vila revela-
ram-se um dos grandes trun-
fos desta edi¢do, criando
pontes entre a literatura e as

José Luis Peixoto, a esquerda, destacou a dimensao do

sem deslocacao fisica

artes visuais. Em diferentes
espagos, estas propostas
ampliaram a experiéncia do
festival, oferecendo novas
camadas de leitura e interpre-
tagdo, num didlogo continuo
entre diferentes formas ar-
tisticas. A adesao do publico
confirmou o crescimento do
evento. Sessdes com casa
cheia, ruas vivas, e uma pre-
senca constante de visitantes
refor¢aram a ideia de que o
festival j& conquistou um
lugar firme no calendério
cultural. Obidos afirmou-se,
uma vez mais, como um pélo
criativo em expansio, um
territério onde a cultura
acontece e se reinventa.

Um “aeroporto
literario”
Entre os elementos mais mar-

cantes desta edic¢do esteve o
conceito de “aeroporto

literario”. O paralelismo
ganhou corpo na propria
ocupacao do festival, que
transformou a vila num
espago de partidas e chega-
das. Cada local tornou-se
uma escala, cada conversa
um destino, convidando o
publico a percorrer diferentes
itinerdrios culturais numa
experiéncia imersiva. Para o
presidente da autarquia, Filipe
Daniel, o impacto ¢ claro: “O
Festival Latitudes ¢ hoje uma
referéncia incontorndvel no
panorama cultural nacional e
internacional. A qualidade
dos convidados, das exposi-
¢des e da programacao con-
firma Obidos como um
territério de criagdo, pensa-
mento, e de encontro entre
culturas”. Também o vereador
da Cultura, Ricardo Duque,
sublinhou a for¢a do conceito
desta edi¢do, apontando o
“aeroporto literario” como
uma tradug¢ao eficaz da mis-
sdo do festival: “Cruzar geo-

grafias, ideias e vozes”. “A
diversidade da programagao
e a resposta do publico as
diferentes propostas valida-
ram a maturidade crescente
do projeto, e esse foi também
0 n0sso objetivo”. Ja o cura-
dor, José Luis Peixoto, des-

evento, descrevendo-o como uma viagem

tacou a dimensao do evento,
descrevendo-o como uma
viagem sem deslocagao fisica.
“O Latitudes foi um convite a
viajar sem sair do lugar, onde
a literatura funcionou simul-
taneamente como ponto de
partida e de regresso”, numa

experiéncia que transformou
a leitura numa descoberta
continua de mundos e pers-
petivas e foi, seguramente,
uma das melhores edigdes.

A organizagdo destaca o
sucesso global do evento,
sublinhando o impacto cultu-
ral e mediatico alcancgado,
bem como o contributo do
festival para a afirmagdo de
Obidos enquanto destino
literario de referéncia. O
Festival Latitudes reforga,
assim, o seu posicionamento
como plataforma interna-
cional de didlogo e de criagdo,
com a ambig¢do de continuar
a crescer e a atrair novos pu-
blicos, nas proximas edigdes.

Info e fotos: CM Obidos-
Gabinete Comunicagdo

Pesar da SPA pela morte do Compositor José Luis Tinoco

A SPA manifesta o seu pesar
pela morte, aos 93 anos, do
seu cooperador José Luis
Tinoco, compositor, arquite-
cto e artista plastico, asso-
ciado da cooperativa desde
1976 e inscrito como bene-
ficiario desde 1971.

José Luis Tinoco fez parte
das primeiras formagodes do
Hot Clube de Portugal. Foi
distinguido com o prémio
Consagragdo de Carreira da
SPAem2015.

José Luis Tinoco, concebeu
mobilidrio para espacos

1932- 2026

interiores e desenhou capas
de livros de autores como

Alfred Jarry e José Rodrigues.
Nascido em Lisboa em De-
zembro de 1932, era filho de
um reitor de liceu e de pia-
nista, pedagoga e concertista.
Na década de 80 do século
passado langou as bases para
o levantamento da Musica
Portuguesa contemporanea,
correspondendo a um con-
vite da Secretaria de Estado
da Cultura.

Em 2021, a RTP estreou o
documentario “Vida e obra de

José Luis Tinoco”, de Lau-
rent Filipe. Em 2022, o muni-
cipio de Leiria celebrou os
seus 90 anos de vida e obra
com um concerto em que
intervieram Bernardo Tinoco,
Pedro Branco e Jodo Sousa.
Como tultima despedida, o
corpo do compositor sera
velado na Sala-galeria Carlos
Paredes da SPA, de onde
seguird, para ser cremado,
para o Cemitério dos Olivais.
Foi autor, entre outras, de

cangdes, de “Um Homem na
Cidade” e “Madrugada”.
Publicou ainda o livro de
poemas “Persegui¢do dos
Dias”. A SPA endereca a
familia do compositor ¢ artista
uma mensagem de profunda
solidariedade e admiragao.

Lisboa 17 de Abril de 2026

O Conselho de
Administracdo

JORNAL DE SINTRA

O SEMANARIO DO CONCELHO

H4 92 anos a Informar e a Partilhar

Av. Heliodoro Salgado, N.° 6 — 2710-572 Sintra * E-mail:loja@jornaldesintra.pt ¢ Telefs. 21 910 68 30
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Rali Terras D’Aboboreira — Campeonato Nacional de Ralis (CPR)
Dupla, Ruben Rodrigues/Rui Raimundo entra a ganhar.
Paulo Neto com estreia positiva

Ventura Saraiva*

Comegou no dia I7 (sexta-feira), o Campeonato Nacional de Ralis (CPR), com o Rali Terras D’Aboboreira, em Amarante.

A dupla, Raben Rodrigues/Rui Raimundo, no Toyota GR Yaris Rally2 da Auto Acoreana Racing, sagrou-se vencedora no sabado, 17, inscrevendo o
seu nome, pela primeira vez, no quadro de vencedores de uma prova do Campeonato de Portugal de Ralis (CPR). O tricampeao acoriano ascendeu
a0 comando na fase inicial da primeira etapa, acossado por Armindo Aradjo (Skoda Fabia RS Rally2), mas acabaria por consolidar a sua vantagem,

para finalizar com 5.6s.

Paulo Neto/Carlos Magalhaes numa adaptacao a um novo carro, finalizaram no 16.° lugar entre os 43 que terminaram a competicao.

rmindo Aratjo teve que
se aplicar a0 maximo em
face do assédio de Pedro
Almeida (Toyota GR
Yaris Rally2), que iniciou
a época no podio e teve uma
progressdo fantastica na adaptacio
ao carro japonés. Foi empolgante o
duelo entre ambos pelo segundo
lugar, chegando empatados a Power
Stage, na qual o campedo portugués
por sete vezes, se impos por 2.1s.
Na classificacao geral a vitoria sorriu
a dupla da Toyota Takumi Ma-
tsushita/ Pekka Kelander.
Nesta abertura da temporada, Ruben
Rodrigues colheu frutos do traba-
lho desenvolvido em 2025 — ao
investir numa participagdo no CPR
quando se estreou aos comandos
do Toyota —e agora afirma-se como
um sério rival de Armindo Aratjo
na corrida agora iniciada pela
discussao do titulo. Da nova gera-
¢do de pilotos, Pedro Almeida
(Toyota GR Yaris Rally2), que
comegou cauteloso para surgir ao
ataque e mais confiante no segundo
dia de prova, foi quem entrou com o
pé direito, muito embora os seus ri-
vais da Hyundai, apesar dos pro-
blemas técnicos, e ndo s6, com que
se debateram, tivessem deixado
boas indicagdes para o futuro. Hugo
Lopes ndo conseguiu evitar uma
saida de estrada com 0120 N Rally2,
no segundo trogo, quando procu-
rava superar Armindo Araujo na luta
pela segunda posicdo, e Gongalo
Henriques, que até assinou o melhor
tempo em Amarante 2, passou por
alguns problemas técnicos, a que
se juntou um “pido”, para obter, no
final, um sétimo lugar que, segu-
ramente, lhe saberd a... pouco.
Ha que realgar, também, neste
arranque da temporada, o prome-
tedor desempenho de José¢ Pedro
Fontes na estreia do Lancia Ypsilon
Rally2, ficando no ar a certeza de
que ainda podera fazer melhor, ¢
também de Pedro Meireles (Skoda
Fabia RS Rally2), que esteve até ao
fim na luta pelo quarto lugar.
Ricardo Teodoésio (Citroen C3
Rally2) ainda procura “encaixar-se”

foto (créditos sportpress09)

Paulo Neto/Carlos Magalhaes na adaptacao ao novo carro finalizaram no 16.° lugar

no carro francés, enquanto o jovem
Diogo Marujo (Skoda Fabia Evo
Rally2) continua em franca evo-
lugdo, nao se deixando bater pelo
seu novo rival, Guilherme Meireles
(Skoda Fabia Evo Rally?2).

Pedro Camara (Peugeot 208 Rally4)
comegou a épocano CPR da melhor
maneira, ao dominar o CPR 2RM
(duas rodas motrizes) da primeira a
ultima classificativa, gragas a uma
gestao criteriosa face ao seu adver-
sario principal, Hélder Miranda
(Peugeot 208 Rally4), com a
diferenca final a cifrar-se em 4.4s. O
jovem agoriano, vencedor do FPAK
Junior Team em 2025, arrancou para
a derradeira classificativa (Abo-
boreira/21,54 km) na frente, com 9.9s,
mas teve margem suficiente para
manter a sua posic¢ao. O pddio ficou
completo com Emanuel Figueiredo
(Peugeot 208 Rally4), que travou um
animado despique com o ucraniano
Anton Korzun, mas a desisténcia
deste, com problemas técnicos no
Peugeot 208 Rally4, permitiram ao
primeiro viver um final de rali
tranquilo. Danny Carreira e Bryn

Jones, também em Peugeot, foram
outros dos animadores que ficaram
pelo caminho, sendo de referir ainda
os problemas sentidos por Pedro
Silva (Lancia Ypsilon Rally4) no
ultimo trogo e que o fizeram cair do
quarto para o oitavo lugar. Jodo Ro-
drigues e Afonso Santos, igual-
mente da “armada Peugeot”,
completaram o podio.

Paulo Neto: um primeiro
passo na adaptacao
a0 Novo carro

Apesar de ndo ser alcangado o
resultado desejado no Rali Terras
d’Aboboreira, Paulo Neto considera
que a primeira prova do Campeo-
nato de Portugal de Ralis teve um
desfecho positivo. O facto de ndo
fazer ralis terra ha uma ano e de
praticamente nao ter testado para a
prova de estreia do Campeonato de
Portugal de Ralis, o Rali Terras
d’Aboboreira, acabaram por ser
duas importantes condicionantes
para que Paulo Neto ndo pudesse

ter alcangado um melhor resultado
na estreia do Skoda Fabia RS Rally?2.
De acordo com Paulo Neto, as
primeiras impressdes ao volante do
Skoda Fabia RS Rally2, no Sha-
kedown do Rali Terras d”Abobo-
reira até deixaram “boas impressoes,
pois gostei bastante de conduzir o
carro ¢ o tempo obtido deixou-me
motivado para a prova”. Apesar
dessa motivagao, o piloto de Mafra
comecou logo a ter dificuldades no
inicio do rali. “O primeiro trogo, com
22 quilémetros, trouxe logo difi-
culdades acrescidas para nos, pois
ficou evidente que era dificil manter
um ritmo competitivo alto ao longo
de toda a especial. Porém, o objetivo
era ir conhecendo o novo Skoda e
isso foi sendo conseguido, ao lon-
gos dos trogos, onde deu para
perceber que este carro ¢ melhor que
o Skoda que usamos em 2025. Na
verdade, fomos sempre melhorando
os tempos das primeiras para as
segundas passagens, mas esperava
que tivesse sido mais competitivo
nas segundas passagens e iSso nao
aconteceu”. No final do Rali Terras

d’Aboboreira, Paulo Neto, que teve
Carlos Magalhdes a seu lado,
reconhece que “o 12.° lugar entre
os concorrentes do Campeonato de
Portugal de Ralis ndo ¢ o resultado
que pretendia. Sinceramente
esperava mais. Nao consegui tirar
partido do novo carro como gos-
taria, mas entendo que o principal
problema tem a ver com o facto de
h& um ano ndo andarmos em terra e
termos estado parados desde o final
da temporada passada, quase ha
cinco meses. Agora vamos para o
Rally de Portugal na expetativa de
fazer melhor do que fizemos nesta
prova e evoluir bastante na
conducdao do Skoda Fabia RS
Rally2”. A Paulo Neto Sport agra-
dece o apoio de todos os parceiros
para a temporada de 2026 do
Campeonato de Portugal de Ralis,
contando mais uma vez com apoio
técnico da ARC Sport.

Tio e sobrinho vencem na
Peugeot Rally Cup Portugal

Nao faltou emogao no arranque da
terceira edigdo da PEUGEOT RALLY
CUP PORTUGAL e danona, PEU-
GEOT RALLY CUP IBERICA, no
Rali Terras d’ Aboboreira - Amarante,
Baido e Marco de Canaveses a
proporcionar, uma vez mais, muita
competitividade e indefinigdo sobre
quem ocuparia os lugares do podio
e, com isso, garantia as primeiras
pontuagdes de relevo da época de
2026.

Foi de apenas 4,4 segundos o
espago temporal que Pedro Camara
e Jodo Camara colocaram sobre a
dupla Hélder Miranda / Mariana
Machado, as duas equipas que
lutaram, ao longo da 2.% Etapa, pela
vitoria neste exigente primeiro rali
do Campeonato de Portugal de
Ralis, da FPAK. Emanuel Figueiredo
/ Ricardo Pinto completaram, a
distdncia, um poédio onde ndo
chegaram as restantes nove equipas
que atingiram o final da prova.

*Com FPAK/Sportpress09
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Campeonato Distrital | Divisao AFL— Jornada 26

Real SC regressa aos nacionais.
Lourel sobe ao 3.° lugar

Ventura Saraiva

A quatro jornadas para o final do campeonato, o Real SC garantiu a
subida aos nacionais de futebol de onde havia sido despromovido em
2024-2025. Em jogo antecipado para sabado, dia 18, recebeu em Monte
Abrado, o Atlético de Péro Pinheiro, e ganhou por 4-0. O Sacavenense
(2.°) adiou essa conquista a0 empatar no campo do Lourinhanense
sem golos. Um empate que serviu ao Sporting de Lourel para subir ao
3.% lugar, com a Taca de Portugal na mira.

om as contas da
26.% jornada arruma-
das no domingo,
dia 19, na frente na-
da de novo na fren-
te, entre Real SC e Sacave-
nense. A luta centra-se agora
no 3.° lugar com trés candi-
datos; Sporting de Lourel, 47
pontos, SC Lourinhanense, e
Futebol Benfica ambos com
46. A ponta final parece ser
mais favoravel ao popular
“f6f6”, mas a fuga a despro-
mogao dos clubes em risco
pode alterar algum desse
favoritismo.
No Parque de jogos do Real
SC em Monte Abrado (Que-
luz), a equipa orientada por
Rafael Serrador comegou da
melhor maneira com o golo

inaugural aos 3 minutos por
Paulo Tavares, com a equipa
da capital do mdarmore a ndo
acusar o golpe. Todavia ao
intervalo tudo haveria de
mudar, com a expuls@o de dois
jogadores (Miguel e Gongalo
Rosado), e do lado da equipa
da casa, Bruno Amado. O se-
gundo tempo comegou com
essa superioridade numérica
do Real que chegou ao 2-0,
por Martim Monteiro (63°), ¢
aos 72 minutos Tomas Gu-
tierres, 3-0.

Adson Santos, fez o0 4-0, e
mais uma expulsdo, esta para
a equipa do Real (Gabriel
Valente), terminando as duas
formagdes com 9 jogadores
cada.

No final do jogo, sentimentos

diferentes para cada lado.
Com a derrota, o Atlético de
Péro Pinheiro dificilmente
evita a descida de divisdo, ja
que todos os outros rivais
perderam. Embora mantendo
as mesmas distancias de
pontos, as equipas acima da
linha d’agua venceram. Ja o
Real SC com a entrada do
técnico Rafael Serrador so
perdeu na Lourinha, e empa-
tou em Sacavém, quebrando
um ciclo de 12 (!) vitorias
seguidas.

Ficha do jogo:

Campo n.° 1 do Real SC em
Monte Abrado

Arbitro: Bruno Umbelino
Fragoso, auxiliado por Filipe
Marques e Pedro Sequeira.

sl mamms T
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No Campo Sargento Arménio, o Sporting de Lourel derrotou

o Belenenses B e subiu ao 3.° lugar

Ao intervalo: 1-0. Final: 4-0
Marcadores: Paulo Tavares,
Martim Monteiro, Tomas
Gutierres, € Adson Santos.
Real SC: Paulo Cassoco;
Ebube, Hugo Gavino (Gabriel
Valente, 80”), Martim Mon-
teiro (Afonso Silva, 76”), e To-
mas Gutierres (Tomas Mon-
teiro, 80’); Isaac Alves, Ber-
nardo Legathaux (Jodo Gon-
¢alinho, 68”), Adson Santos,
e Paulo Tavares (Bernardo
Guedes, 68”); Nadre Butcher,
e Bruno Amado.

No banco: Ruben Semedo, €
Avelino Anténio (gr).
Treinador: Rafael Serrador
CA Péro Pinheiro: Martim
Rodrigues, Guilherme Rober-
to, Gongalo Rosado, Miguel
Rosado, e Bruno Sales (Luis

Fontes, 75”); Gongalo Lima,
Marco Espinha, Rodrigo
Martins, ¢ Tomas Marques;
Efraim Mavengo (Afonso
Querido, 45”), e Martim Dias
(Tiago Hub, 75).

No banco: Samuel Silva,
Felipe Silva, Diogo Miguel, e
Lorenzo Pigatto (gr).
Treinador: Jodo Fitas

Resultados: Real SC, 4-Péro
Pinheiro, 0; SC Lourel, 3- Be-
lenenses B, 1; Lourinhanen-
se, 0-Sacavenense, 0; Ericei-
rense, 2-Loures, 0; Futebol
Benfica, 4-UDR Santa Maria,
1; Associa¢do Murteirense,
2-1.°Dezembro B, 1; Povoen-
se, 3-Palmense, 1; CF Santa
Iria, 0-Olivais e Moscavide, 2.
Classificagdo: 1.°Real SC, 60

foto: ventura saraiva

pontos; 2.° Sacavenense, 54,
3.°SC Lourel, 47, 4.° Louri-
nhanense, 46, 5.° Futebol
Benfica, 46, 6.° Loures, 41, 7.°
Associac¢do Murteirense, 35,
8.° CD Olivais e Moscavide,
35,9.°AU Povoense, 34, 10.°
1.°Dezembro B, 32, 11.° Ericei-
rense, 30, 12.° UDR Santa
Maria, 26, 13.° CF Santa Iria,
25, 14.° Palmense, 24, 15.° Be-
lenenses B, 23, 16.° Péro
Pinheiro, 18.

Proxima jornada (dia 26): 1.°
Dezembro B-Real SC; Péro
Pinheiro-CF Santa Iria; Saca-
vense-SC Lourel; Olivais e
Moscavide-Povoense; UDR
Santa Maria-Associagdo
Murteirense; Palmense-Lou-
rinhanense.

Campeonato Distrital Il Divisao AFL — Série | e 2

Mucifalense ganha (0-4)

em Mem Martins
¢ segue invicto

S6 a matematica impede que a quatro jornadas
do final, a Unido Mucifalense festeje a subida
de divisao, estando em aberto a possibilidade
de ser campedo de Série. Na jornada 26,
disputada no domingo, 19, foi ao campo
municipal da Quinta do Recanto vencer o
Mem Martins por 0-4, com 2 golos de Rodrigo
Machado, Nuno Rosario, e Julio Monteiro.
A equipa orientada por Eduardo Simdes segue
invicta na prova, e a um ponto do lider, GD
Vialonga.

Dos resultados da jornada, surpresa no campo
do Vimal, com a derrota (2-3) do CF “Os
Montelavarenses” a segunda consecutiva do
conjunto de Fabio Santos.

Em sentido inverso estda o MTBA que ao
empatar (1-1) em Vila Franca do Rosario,
somou o quarto jogo sem perder (3vle), e
subiu ao 5.° lugar da tabela classificativa.
Na jornada do préximo domingo, dia 26, a
U.Mucifalense recebe o Atlético do Tojal, e o
GD Vialonga desloca-se ao campo do MTBA.
“Os Montelavarenses” joga em Bucelas, e o

Mem Martins SC na AD Carregado.

Atlético do Cacém ganha (2-0),
a0 Bairro da Boavista
e luta pela manutencao

Na Série 2, o Atlético do Cacém defrontou no
campo Joaquim Vieira, o CSD Bairro da
Boavista, um dos rivais directos para a
manuten¢ao, e ganhou por 2-0, ficando com
seis pontos de margem para o lugar da
“Liguilha”, ocupado pela equipa de
Monsanto. Sado Djalé, aos 22 minutos, e
David Nambeia, ja nos descontos marcaram
os golos da turma orientada por Fabio Rojao.
Quanto ao topo da classificagdo, o Cascais
Sad ao vencer (0-3) no campo do Damaiense
garantiu a subida a 1.* Divisdo na proxima
temporada. Para a segunda vaga, a luta
promete até final, com as equipas da AD
Oeiras, UR Tires, e Unido de Algés.

Ventura Saraiva

Campeonato Nacional Feminino IV Divisao
— Apuramento do Campeao — Zona Sul

Sintrense perde em Coimbra
¢ da vantagem a Académica

Ja se previa um jogo complicado para o SU
Sintrense na deslocacio a Coimbra para
defrontar a Académica que havia vencido em
Lameiras (1-2) na primeira volta.

No duelo de domingo, dia 19- jornada 11-,
Filipa Fernandes inaugurou o marcador aos
14 minutos, uma vantagem que acabaria por
durar até ao final da partida, apesar da equipa
de Sintra jogar com menos uma unidade por
expulsao de Mafalda Correia aos 62 minutos.
Na classificacdo, as duas equipas surgem

empatadas, ambas com 27 pontos, mas com
vantagem para a Académica no confronto
directo.

As ultimas jornadas aumentam assim de
expectativa, € no préoximo domingo, dia 26, as
atencdes viram-se para o Algarve para o
embate ente o FC Ferreiras, e Académica.
No campo da Carreirinha, em Lameiras o SU
Sintrense recebe o Estrela da Amadora.

VS

Campeonato Nacional Feminino I11 Divisao

— Fase Subida

Real SC promovido a II Divisao

Com a vitoria por 2-6 em Moreira de Conegos,
frente ao Moreirense, o Real SC garantiu a
trés jornadas do final a promog@o ao escaldo
secundario. Amanha, dia 25, recebe o CD

Feirense no campo principal (relvado) de
Monte Abrado, para a festa da subida.

VS
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Judo — Campeonato Zonal de Juvenis em Mafra

Elisandra Martins (SU Sintrense) Sagra-se Campea

0 Campeonato Zonal de Juvenis realizou-se no
passado sabado dia |8 de abril sabado, em Mafra,
contando com a participacao de jovens atletas
de varios clubes da regiao e com uma prestacao

positiva da representacao sintrense.

m destaque esteve
Elisandra Martins,
que conquistou a
medalha de ouro na
categoria -52 kg,
assegurando o titulo de Cam-
ped Zonal ap6s uma exibicao
segura, consistente e tecni-
camente sélida ao longo da
competicao.
Na categoria -42 kg, Pedro
Costa concluiu a provano 7.°
lugar, demonstrando compe-
titividade e determinag¢do num
quadro competitivo particu-
larmente exigente.
A participagao dos atletas foi
acompanhada pelos técnicos
sintrenses Fernando Vendas
e Guilherme Kobayashi, que
sublinharam a evolugdo ¢ o
compromisso apresentados
em competigao.
Com estes resultados, ambos
os atletas garantiram o apu-
ramento para o Campeonato

Nacional de Juvenis, que se
realizard no final do més de
junho, na cidade de Rio
Maior.

A prova ficou ainda marcada
pela presenga da equipa de
arbitragem do clube, com-
posta por Inés Faria, Gongalo
Lourengo, Gongalo Loureiro
e Rodrigo Anacleto, cujo
desempenho foi reconhecido
no contexto da competicao.

Masters brilham

no Open de Veteranos
da AD] Lisboa

A equipa de Masters esteve
em grande destaque no Open
de Veteranos da ADJ Lisboa,
realizado em Mafra no pas-
sado dia 19. A competigdo
reuniu alguns dos mais expe-
rientes judocas nacionais ¢
terminou com um balango

Hoquei em Patins — 3.2 Divisao Nacional

(Zona Sul B)

A Stuart HC Massama
ganha (6-3) ao Boliqueime

Naronda 21, disputada nos
dias 18 e 19, a formacio de
Massama, o A Stuart foi a
tunica do concelho de Sintra
a somar os 3 pontos, ao
derrotar o CD Boliqueime
por 6-3, com 2-1 ao inter-
valo. Marcaram os golos,
Martim Dias (2), Afonso
Lourengo, Jodo Teixeira,
Eduardo Monginho, e
Diogo Lourengo.

Do lado visitante, marcaram Rafael Magarico (2), e Pedro Silva.
Em Monte Santos, o Hockey Club de Sintra/Planta Livre foi
derrotado pelo CD Pago de Arcos”B” (0-2), e a UDC Nafarros
em casa na recep¢ao ao HC Ponta Delgada por 2-3.
O campeonato volta a fazer uma pausa, e regressa no fim-de-
semana seguinte. O Hockey Club de Sintra/Planta Livre joga
em Ponta Delgada (dia 2 maio), Nafarros, em Beja, e A Stuart
HC Massama, em Cascais, ambos no dia 3 (domingo).
Quanto aos dois mais fortes candidatos a subida, a F
Salesianos/AJ Salesiana, joga no recinto do HC Santiago, e o
HCP Grandola, viaja até Boliqueime (Algarve).
Na classificagdo, a F Salesianos/AJ Salesiana lidera com 56
pontos. No 2.° lugar esta 0 HCP Grandola, com 54, e menos 1
jogo. O HC Sintra/Planta Livre, € 3.°, com 42.
O A Stuart HC Massama, ¢ 6.°, com 32, e a UDC Nafarros, 12.°
com 16.

Ventura Saraiva

extremamente positivo para o
clube de Sintra.

Os atletas sintrenses con-
quistaram duas medalhas de
ouro e duas de prata, confir-
mando o excelente momento
competitivo da Classe de
Masters do SU Sintrense
Sava Sergiu (-81 kg, M2) e
René Machado (-66 kg, M5)
subiram ao lugar mais alto do
podio, enquanto Antdnio
Pinto (-90 kg, M5) e Wesley
Souza (-100 kg, M1) alcan-
caram a medalha de prata nas

.
6%

SEDE

CMan
[jl ISBOA

respetivas categorias, apds a
realizacdo de combates de
elevada qualidade técnica.

Para o treinador do SU Sin-
trense, Fernando Vendas,
estes resultados refletem um
trabalho consistente e sus-
tentado ao longo do tempo:
“Mais do que as medalhas,
importa sublinhar a clara
progressao técnica e tatica
destes atletas. Sdo judocas
que treinam com enorme
compromisso, entendem o
judo de forma madura e

AFUNERARIA
SAO JOAO DAS LAMPAS

de Quintino e Morais

Rua da Oliveirag, 1 Aldeia Galega
2705-416 S.JoGo das Lampas

SINTRA

geral@quintinoemorais.pt

www.funerariaquintinoemorais.pt

constituem um verdadeiro
exemplo de atitude, rigor e
espirito de equipa, tanto
dentro como fora do tatami.”
O técnico destacou ainda o
papel formativo da Classe de
Masters no contexto global
do clube:

“A Classe M ¢ fundamental
na identidade do Sintrense. A
sua dedicagdo e qualidade
técnica tém um impacto direto
na motivagdo dos mais
novos, demonstrando que o
judo € um caminho de evo-

ry

&

lucdo continua ao longo da
vida.”
O Sport Unido Sintrense
congratula-se por mais uma
prestacdo de elevado nivel
competitivo ¢ deixa uma
palavra de reconhecimento a
toda a equipa e a Classe de
Masters, cuja preparacgao,
empenho e espirito coletivo
foram determinantes para o
sucesso alcangado nesta
prova.
Texto e fotos:
SU Sintrense-CJ

35 Anos de Servigo
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Uma presenca desde 1934 nos acontecimentos que fazem historia
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Rio de Mouro — Exposicao
Temporaria “Escritores Portu-
gueses por Leal da Camara”
Quando: até 9 maio

Onde: CMLC — Casa-Museu
Leal da Camara

Sintra — “Ponto de Inflexiao”,
exposicao dedicada a Colegdo J.
Eduardo Lima Cascada
Quando: até 14 de junho
Onde: MU.SA — Museu das
Artes de Sintra

Sintra — DOR — Degrees of
Resilience, José van Zeller
Quando: até 14 de junho

Onde: Galeria Municipal - MU.
SA - Museu das Artes de Sintra

Sintra — Febre, Nadya Ismail
Quando: até 14 de junho

Onde: Sala Polivalente — MU.SA
- Museu das Artes de Sintra

“Entre Altares - Musica e Pa-
trimonio em Concerto”

8.MAI | “A CORTE DE D.
JOAO 1V DE VOLTA A LIS-
BOA” - Americantiga Ensemble
e Nova Era Vocal Ensemble.
Igreja de Sdo Martinho, Vila de
Sintra

9.MAI | “THE SPIRIT OF
GAMBO?” - Sofia Diniz (Viola
da Gamba Solo). Capela do Re-
gimento de Infantaria Antiaérea
n.° 1, Queluz

15.MAI | “CRAVOS EM DUO”
- Tadeu Filipe e Daniel Oliveira.
Igreja Matriz de S. Jodo Baptis-
ta, Sdo Joao das Lampas
16.MAI | “SONATAS E TOC-
CATAS DO SEICENTO* -
Stylus Phantasticus. Igrejade S.
Pedro, Almargem do Bispo
23.MAI | “PONER OBRAS” -
Joana Bagulho (Cravo) e Maria
Bayley (Canto e Harpa). Igreja
de S. José, Vila Verde

29.MAI | “AO ENCONTRO DE
ITALIA” - Itinerario Ensemble.
Igreja Paroquial de S. José,
Algueirao

30.MAI | “ENTRE LEIPZIG E
PARIS: OBRAS PARA VIO-
LINO E CRAVO OBRIGADO
DO INICIO DO SECULO
XVIII” - Agnes Sarosi (Violino
Barroco) e Fernando Miguel
Jaloto (Cravo). Igreja Paroquial
de S. Pedro, Péro Pinheiro

Sintra — Peste & Sida — 40
Anos e eu ralado!

Quando: 30 abril, 21h00

Onde: Auditério Jorge Sampaio

Sintra — Orquestra Municipal
de Sintra - D. Fernando 11
Quando: 3 maio, 16h00

Onde: Auditorio Jorge Sampaio

Sintra — Carmina Burana -
Orquestra Filarmoénica Por-
tuguesa

Quando: 10 maio, 18h00

Onde: Auditdrio Jorge Sampaio,
Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra — Luis Represas — 50
anos de Carreira
Quando: 15 maio, 21h00

Onde: Auditdrio Jorge Sampaio,
Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra — Dias da Idade - En-
contro de Coros — Camara
Municipal de Sintra
Quando: Dia 19 ¢ dia 21 maio,
15h00

Onde: Auditério Jorge Sampaio

Sintra — Orquestra Europeia
Jovem — Camara Municipal de
Sintra

Quando: 23 maio, 18h30

Onde: Auditorio Jorge Sampaio,
Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra — Casa D’Amalia
Quando: 3 junho, 21h00
Onde: Auditério Jorge Sampaio

Sintra — Orquestra Filarmé-
nica Portuguesa — Mario La-
ginha — Camané

Quando: 4 junho, 18h00

Onde: Auditério Jorge Sampaio

Sintra — Mario Laginha e Ca-
mané

Quando: 7 junho, 18h00

Onde: Auditorio Acacio Barrei-
ros, Centro Cultural Olga Cada-
val

Mem Martins — “Adeus 6 vai-

te embora”, da Tragicomico
Produgoes

Quando: 25 de abril; 9 € 23 de
Maio (21h30)

Onde: Mem Martins Sport
Clube. Reservas: 911707336,
925792 331

Sintra — “O Coro dos Maus
Alunos” de Tiago Rodrigues,
pelo coletivo Lordes dos Caos
Quando: dias 24, 25 e 30 de abril,
1 e 2 de maio

Onde: AnexXo, S. Pedro de
Sintra

Sintra — Sila — O Mundo
precisa de respirar

Pelo Fio d’Azeite - Grupo de
Marionetas do Chéao de Oliva
Quando: até 3 maio. De quinta a
sabado as 21h30 e aos domingos
as 16h.

Onde: Casa de Teatro de Sintra
Reservas 219233719

Monte Abraio — “A Boa Alma
de Setsuan”, pelo Teatroesfera
Quando: até 10 maio. Sextas e
sabados as 21h; domingos as 16h.
Onde: Teatroesfera, Monte
Abrado. 932490509

Sintra — Dias da Idade, Sem-
pre que a Revista Canta
Quando: 22 abril

Onde: Auditorio Jorge Sampaio,
Centro Cultural Olga Cadaval

Sintra — Monica Vale de Gato
- Préxima Paragem

Quando: 22 maio, 21h.

Onde: Auditério Acacio Bar-
reiros, Centro Cultural Olga
Cadaval

26 de abril — Dia Europeu dos Jardins Histdricos

Sintra celebra Jardins Historicos com
experiencias de Natureza, Cultura e Bem-Estar

Workshops gratuitos de jardinagem, passeios de charrete e uma sessao de ioga ao ar livre sao algumas
propostas para passar um domingo em beleza, no Parque de Monserrate e nos Jardins do Palacio de Queluz

o Dia Europeu dos
Jardins Historicos,
26 de abril, domin-
go, a Parques de
Sintra promove um
conjunto de experiéncias que
celebram a beleza, riqueza e
diversidade deste notavel
patriménio natural e cultural.
No Parque de Monserrate e
nos Jardins do Palacio Na-
cional de Queluz, fontes ines-
gotaveis de inspiragdo, bem-
estar e aprendizagem, os Visi-
tantes terdo oportunidade de
participar em atividades tdo
variadas como workshops de
jardinagem, passeios de char-
rete, uma sessdo de ioga ao
ar livre ou um espetaculo de
musica e poesia.
Neste dia, o Parque de Mon-
serrate disponibiliza trés
experiéncias gratuitas. O pro-
grama comega as 10h00, com
uma visita guiada ao Parque.
Partindo da entrada principal,
os participantes serdo convi-
dados a explorar esta espécie
de “museu vivo” idealizado
por Francis Cook, no século
XIX, onde a arquitetura
exotica do Palécio se funde
harmoniosamente com jar-
dins que reanem espécies dos
cinco continentes. Nesta joia
do Romantismo sintrense,
entre ruinas, recantos, lagos
e cascatas, sdo muitos os
segredos para descobrir.
Para os apaixonados por jar-
dinagem, decorre, as 11h30,
na base do relvado, um work-
shop de propagacao de plan-
tas. Com uma abordagem
acessivel e participativa, a
sessdo sera conduzida por
um jardineiro-chefe da Par-
ques de Sintra, que partilhara
técnicas e conhecimentos
uteis para aplicar no dia a dia.
Quem se interessar especifi-
camente por orquideas, pode
aproveitar para aprender mais
com um especialista no culti-
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Palacio Nacional de Queluz

vo destas plantas, que vai
ministrar um workshop, as
15h00, também na base do
relvado. Privilegiando a com-
ponente pratica, o formador
explicard os cuidados a ter
com estas plantas, incluindo
o reenvasamento, a divisdo
das plantas, a fertilizacdo e o
estimulo a floragao.

Neste dia de festa, o Parque e
Palacio de Monserrate sera
palco de apontamentos musi-
cais, que vao percorrer espa-
¢os iconicos como a Ruina
Romantica, no Parque, ¢ a
Sala da Musica, no Palacio.
No cenario deslumbrante dos
jardins do Palacio Nacional de
Queluz, o dia comega com
uma experiéncia unica de
bem-estar que convida ao
equilibrio, a leveza e a pre-
senca. As 10h00, no Terrago

créditos: PSML- EMIGUS
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dos Embaixadores, decorre
uma sessdo de yoga ao ar
livre, seguida de um circulo
de mantras, sob a orientacao
de Sara Garcia, que ¢ formada
no Método DeRose de yoga
e lidera retiros em todo o
mundo focados em mantras,
meditagdo e movimento. A
atividade tem a duracdo de
cerca 2h30 e um custo de 15¢
por pessoa.

Durante todo dia, terdo lugar
passeios de carruagem puxa-
da por cavalos, que convidam
0s visitantes a recuar no
tempo e a apreciar a elegancia
dos jardins barrocos de
Queluz ao ritmo da corte do
século XVIII, num momento
envolvente e diferenciador.
Com partida junto a escadaria
Robillion e chegada ao Jardim
de Malta, o trajeto inclui o

Canal dos Azulejos, o Bos-
quete, a Cascata Grande e o
Portico da Fama, frente ao
Jardim Pénsil.

Os passeios, cuja duragdo é
de cerca de 20 minutos,
realizam-se entre as 10h30 e
as 16h30, dos dias 25 e 26 de
abril. A charrete leva, no maxi-
mo, cinco pessoas € o valor
dos bilhetes é 10° para maio-
res de 10 anos e 5¢ para
criangas dos 3 aos 10 anos.
O dia termina com o espeta-
culo de poesia e musica
“Palavra (De)Cantada”,
agendado para as 19h00. Na
atmosfera magica dos Jardins
de Queluz, a atriz e cantora
Sandra Celas e o musico
Nuno Pereira apresentam “A
Liberdade ¢ um Poema”, que
surge como uma celebragao
evocativa da liberdade,
inspirada pelo espirito do
meés de abril. Os artistas con-
duzem uma viagem sonora e
poética que vai mostrar que a
poesia ¢ a mais livre das artes
e o poeta o mais idealista dos
rebeldes. Os ingressos cus-
tam 25¢.

O Dia Europeu dos Jardins
Historicos ¢ celebrado desde
2020, no dia 26 de abril, por
iniciativa da Rota Europeia
dos Jardins Historicos, clas-
sificada ha uma década como
Rota Cultural do Conselho da
Europa.

Com sede em Espanha, a Rota
Europeia dos Jardins Histori-
cos, foi criada em 2016 e retine
importantes jardins da Euro-
pa, nos quais se incluem trés
espagos sob a gestdo da
Parques de Sintra: os Jardins
do Palacio Nacional de
Queluz e os Parques da Pena
e de Monserrate. O seu obje-
tivo ¢ difundir, promover e
valorizar este valioso patri-
monio natural e cultural.

Fonte: PSML
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Encerra a Quinta-feira

ESPECIALIDADES
* Acorda de camardo * Arroz de tamboril
® Bacalhau a Apeadeiro * Bife a café
* Carne de porco a alentejana
* Escalopes a archiduk ® Filetes de espada
* Gambas fritas ® Vitela assada a mirandesa
* Posta mirandesa

SOBREMESAS

* Arroz doce * Mousse de morango
* Natas do céu ® Pudim flan
* Taga belinha * Taga do chefe ¢ Tarte gelada

Avenida Doutor Miguel Bombarda, 3 - R/C —2710-590 SINTRA « Telef. 219 231 804
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Carmina Burana em concerto especial

O Centro Cultural Olga Ca-
daval, recebe, no dia 10 de
maio, as 18h00, a apresen-
tacdo de Carmina Burana, de
Carl Orff, num concerto es-
pecial que celebra os 10 anos
da Orquestra Filarménica
Portuguesa.

Esta obra iconica, composta
nos anos 1930, ¢ famosa pelo
coro O Fortuna, que retrata a

roda da fortuna e os altos e
baixos da vida. Composta a
partir de poemas medievais,
a cantata mistura momentos
grandiosos, celebracdes da
primavera, do amor e da ale-
gria, numa experiéncia musical
unica.

O espetaculo conta com trés
solistas (soprano, tenor e
baritono), dois coros e uma

grande orquestra, oferecendo
ao publico Sintrense uma
experiéncia intensa e emo-
cionante.

Nao perca a oportunidade de
ver esta obra-prima ao vivo,
interpretada por musicos de
exceléncia, e celebrar a musica
com a Orquestra Filarmonica
Portuguesa. Bilhetes dispo-
niveis na Ticketline.

Parceria Jornal de Sintra
e Teatro Politeama de Filipe La Féria

Atribuicao de bilhetes aos assinantes com pagamento em dia.

Pega no Jornal de Sintra o seu voucher para duas pessoas e reserve a sua presenga
directamente no teatro. Entregas limitadas.
Apoie o Jornal de Sintra com a sua assinatura e receba bilhetes gratuitos.

PUB. JORNALDE SINTRA

De Quarta a Sabado as 21h e Sabado e Domingo as 17h
Reservas: 213 405 700 - 964 409 036 - politeama.bol.pt

(Chamada para rede fixa

clonal - Chamada para rede mével nacional)

TELEVISAO

In bazi ba saheban ghodrat est

onvém explicar: nao, ndo fui eu que me esqueci de dar um
C titulo a esta crénica, nem tdo-pouco foi a Paula, em hora de

fecho, que decidiu por aqui uma frase naquela espécie de
latim falsificado que se usa nos jornais para preencher o espago
do texto que ainda ndo chegou. Nada disso: isto ¢é, tanto quanto
consegui apurar recorrendo a internet, a forma como os iranianos,
em farsi, (que ndo € bem a mesma coisa que “‘em persa”, como
muitos camaradas meus afirmam & boca-cheia), diriam Isto E Gozar
com quem Governa.

Bernardo
de Brito e Cunha

, de facto, de que outra maneira se pode classificar a atitude do [rao para com Donald
E Trump, sempre a gabar-se de tudo e mais alguma coisa, de ter resolvido todas as

guerras deste mundo (incluindo, quem sabe, a Guerra dos 100 Anos, e aquelas que
ele proprio, armado em bully, que é como quem diz desordeiro, que destroi, oblitera, afunda,
extingue, inutiliza, reduz a po) e de coisas que nunca aconteceram ou que levantam
seriissimas duvidas. Por falar nisso, ja se viu foto ou sabe-se 0 nome do piloto abatido no
Irdo e “extraido”, como os militares dizem, por uma quantidade nunca vista de homens e
meios? Ainda ndo: deve estar muito combalido — ou Trump ja o teria mostrado... — ou,
mais certo, esse foi um episdédio que nunca aconteceu.

se a ver: ndo bastava o que os iranianos se tém rido dele, como ainda tém vindo, no

momento seguinte, dizer que aquilo que Trump anunciou aos americanos, afinal nao
¢ bem assim, antes pelo contrario; que a “marinha iraniana esta no fundo do golfo arabico/
iraniano” (ndo se sabe como lhe chamaria ele) para, assim que ele se deitou depois de
pronunciar as palavras “Posso dizer-vos que conseguimos abrir o Estreito do Iro [sic] a
todos os navios”, na manha seguinte, ainda ele dormia, chegar a noticia de que dois barcos
da marinha iraniana terem disparado contra um petroleiro, que voltou para tras... Dois
barcos. Dois barcos que tinham ido... ao fundo.

M as, que digo eu, mostrado? Upa upa, exibido, ostentado, alardeado ao mundo! Estava-

dizia “Nao se riam, que pode ser doenga, coitado.” Ah, Cristo!, oxala seja— e que

alguém, de entre a comunidade das ciéncias médicas mundiais, ganhe coragem e o
afirmem, a pés juntos, e com a mao sobre a Biblia. A legitima, ndo aquela com base na qual
o ex-secretario de Estado da Defesa norte-americano e agora Secretario da Guerra Peter
Hegseth fez um discurso no qual citou, quase palavra por palavra, uma oragao violenta
tirada do classico de Quentin Tarantino Pulp Fiction, em que ¢ dita por um irado Samuel L.
Jackson. Quando as pessoas estranharam, Egseth disse que aqueles versiculos, a que
chamou CSAR 2517, eram inspirados em Ezequiel 25:17 — mas esqueceu-se de dizer (ou
dispensou, por ignorancia das escrituras) que, no filme, as palavras sdo ditas momentos
antes de a personagem de Samuel L. Jackson matar uma pessoa. Aquilo ¢ uma administragao
que nem os versiculos da Biblia respeita — e admira-me que todos aqueles seguidores
cristdos, sejam de que confissdo forem, catdlicos, protestantes/evangélicos, baptistas ou
modrmons, ndo se juntem para lhe ensinar a verdadeira mensagem das escrituras, nem que
seja a forca, que ¢ uma linguagem que eles percebem.

E isto, para além de ser motivo de galhofa, ¢ triste. E como quando a nossa mae nos

seu solista avanga, intrépido, todas as manhas, como se fosse uma promessa, a citar

erradamente nomes ¢ terras, a confundir obras, a baralhar épocas, mas sempre a
espargir inépcias, com pompa (e pouca circunstancia) estridente. Incompeténcia, antes
que se vislumbre alguma qualidade remota. Nao sei como ¢ que aqueles que constituem a
sua corte conseguem cumprir ordens e determinacdes, tal a incapacidade notéria de ter
uma prosddia correcta nas palavras com mais de duas silabas. A ortoépia e a sintaxe foram-
se ha muito — se é que alguma vez coexistiram com a entidade que puseram a frente da
nag¢ao militarmente mais poderosa do mundo.

/4 .. .
E uma administra¢do de opereta — como nunca se viu, nem sequer nas operetas. E o

nods, Netanyahu, com as armas nucleares que nega a outros e que, com ar inocente,

desmente ter, prossegue a sua matanga de todos quantos se oponham ao seu desejo
de expansao territorial.
Enquanto isso, Gaza: quem lembra a terraplenagem? Agora ¢ mais a norte, no Libano,
sempre com a justificacdo de que as gentes que expulsam de suas casas sdo perigosos
terroristas. E esquecem o dia 29 de Novembro de 1947, em que a Assembleia Geral da ONU
aprovou a Resolucdo 181, que recomendava a partilha da Palestina em dois estados: um
judeu e um arabe, com Jerusalém sob administra¢do internacional.

E enquanto o mundo aguarda que o seu movimento seguinte ndo rebente com todos

Zelensky, coitado? Nao lhe basta a guerra e ainda tem de se andar a por em bicos de
pés, e de chapéu na mao, para que o mundo nao esqueca a Ucrania...

(Esta cronica, por desejo expresso do seu autor, ndo respeita o novo Acordo Ortografico.)
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A Capela do Pals

10 Naciongl g Sifttra

Parques de Sintra investe quase trés milhdes no Restauro da Capela Real do Palacio

“Como chegamos até aqui”?

Ventura Saraiva

A Parques de Sintra apresentou na sexta-feira, dia |7, o projecto de conservagao e restauro integral da Capela Real do Palacio Nacional de Sintra,
num investimento estimado em cerca de 2,7 milhoes de euros.
Quase um século depois da dltima grande intervencao, entre os anos 1920 e 30 ja sob direccao do arquitecto Raul Lino, o projecto agora apresentado
visa recuperar a autenticidade historica do espago e valorizar a leitura dos materiais que definem a sua identidade patrimonial.

operacdo abrange a totalidade da
capela e das areas envolventes,
contemplando trabalhos no interior
e no exterior, reforgo estrutural, bem
como a requalificag¢@o da cobertura
¢ dos sistemas de drenagem, considerados
fundamentais para a preservagdo do edificio
a longo prazo.
Atendendo a complexidade de todo o con-
junto que integra diferentes épocas, materiais
e técnicas construtivas, o projecto foi
antecedido por um processo de investigagdo
aprofundado, desenvolvido por uma equipa
multidisciplinar. A empreitada devera ter uma
durag@o aproximada de 22 meses.
A capela, ¢ uma construgdo original do
reinado de D. Dinis e da Rainha Santa Isabel
do inicio do século XIV, tendo sido pos-
teriormente alterada e aumentada durante o
reinado de D. Afonso V (1432-1481), tendo

Joao Sousa Rego — Presidente do Conselho de Administracao da Parques de Sintra na sua intervencao

Santo, representado pelas pombas com um
ramo de oliveira no bico. Uma parte do pa-
vimento ceramico, com desenhos geométricos

“Nado se trata de tornar o patriménio novo, trata-se de impedir que desapareca. Mas esta
intervencio levanta também uma outra questio, talvez mais exigente: — como chegamos
aqui! Como chegimos a um ponto em que uma intervencio desta dimensio se torna
necessaria. A resposta nao é simples. O Patrimoénio acumula tempo, acumula
intervencoes, utilizacoes, decisoes. E muitas vezes aquilo que néo é resolvido no momento
certo, vai-se somando silenciosamente até se tornar inevitavel”.

também uma grande intervengdo a seguir ao
terramoto de 1755 elaborado pela D. Maria I.
Nos frescos das paredes invoca-se o Espirito

Jodo Sousa Rego,
Presidente do CA da Parques de Sintra

de varias cores, foi elaborada com a técnica

de alicatado (azulejaria andaluza e mudéjar).
E também dos mais antigos deste género

existentes em Portugal.

A Sessdo de abertura esteve a cargo de Jodo
Sousa Rego — Presidente do Conselho de
Administracdo da Parques de Sintra, se-
guindo-se Jodo Cortés — Diretor Técnico para
o Patrimoénio Construido da Parques de Sintra,
Diana Francisco — Arquiteta da Parques de
Sintra, Alexandre Costa— NCREP — Consulto-
ria em Reabilitacao do Edificado e Patrimoénio,
José Maria Lobo de Carvalho — Conservation
Practice.

Na sua intervengao, Jodo Sousa Rego enun-
ciou as principais razdes da urgente inter-
vengao e recuperacao ndo so da capela, mas
também do reforco estrutural e requalificag@o
da cobertura e sistemas de drenagem. “Mais
do que niimeros importa perceber que o que

esta verdadeiramente em causa. Este ¢ um dos
espagos mais sensiveis e singulares do Pala-
cio. Um lugar onde se cruzam séculos de His-
toria, diferentes materiais, técnicas constro-
tivas complexas, e uma forte dimensao
simbdlica”.

De referir que na apresentacao do projecto,
marcaram presenca, o Professor Catedratico
Anténio Lamas, um dos principais respon-
saveis do sucesso da Parques de Sintra-Mon-
te da Lua, que dirigiu entre 2006 e 2014. O
Museu do Ar fez-se representar pelo Coronel
Carlos Mouta Raposo, e na primeira fila, José
Lino Ramos (Administrador), Antonio Nunes
Pereira (Diretor), entre outras figuras ligadas
ao Patrimonio.
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